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प᳑परुाण ेᱧᮤाᭃमाहा᭜᭥यम ्
 

 

वजैयि᭠तमाला रथ 
 

प᳑परुाण᭭य कोऽथᭅः - 
अ᳥ादशपुराणम᭟ये प᳑पुराणम᭠यतमम् । 

पा᳑ त ुपᲱपᲱाशत ्सह᮲ाणीह क᭝यत े।1 

  महᳶषᭅवेद᳞ास᳇ारा रिचत ंप᳑पुराणं वै᭬णवपुराणम् इ᭜यु᭒यते। अᮢ भगवतः िव᭬णोः िव᭭तृतमिहमा, 

भगवतः ᮰ीराम᭭य तथा ᮰ीकृ᭬ण᭭य चᳯरᮢम्, तीथाᭅणा ं माहा᭜᭥यम्, शालᮕाम᭭य ᭭वᱨपम्, 
तुलसीमिहमा िविभ᳖ᮯतानां िवषय े च सु᭠दरं वणᭅन ं दरीदृ᭫ यते । भगवतः नािभकमलात ्
िव᭭ताᳯरतिम᭜यतः इदं पुराणं प᳑पुराण ंक᭝यते । 

तᲬ प᳑ परुाभतू ंप᭬थवीᱨपमᱫुमम।् 
य᭜प᳑ सा रसादेवी प᭬थवी पि᳟᭯यत े॥ 
ᮩᳬ तᮢारदायाऽह नारादोऽ᭭मगरुोः परुा। 
᳞ासः सवᭅपरुाणिन सिेतहासािन सिंहता ॥2 

प᳑परुाण ेवᳶणᭅतिवषयाः - 
  गणेश᭭य काᳶᱫᭅकेय᭭य ज᭠म, तारकासुरवधः, नृᳲसंहावतारवणᭅनम्, िहर᭛यकिशप-ुवधवणᭅनम्, भगवता 

िशवेन आᳰद᭜य᭭तुितः, गायᮢी माहा᭜᭥यवणᭅनम्, अधमᮩाᳬणवणᭅनम्, पिततिवᮧकथा, 

गᱨडचᳯरᮢवणᭅनम्, ᮩाᳬणाना ं कमᭅ महᱬवं च, गोमहᱬवं गोदानफलम्, िपतृभिᲦः पाितᮯ᭜यम्, 

ᮩाᳬणनरोᱫम᭭य कथा, पᳯरᮯतामाह᭜᭥यम्, मा᭛ड᳞मुिनकथा, तुलाभारवै᭫यचᳯरतवणᭅनम्, 

स᭜यभाषणᮧशंसा, कामदजुᭅय᭜ववणᭅनम्, अह᭨याचᳯरतम् इ᭠ᮤ- 

  चᳯरतम्, परमहंसचᳯरतम्, लौिह᭜य᭭य उ᭜पितः, जलाशयमाहा᭜᭥यम्, वृᭃरोपण ेफलᮧाि᳙ः, अ᳡पूजा, 

देवालयिनमाᭅणफलम्, सेतुव᭠धनफलम्, ᱧᮤाᭃधारणिविधः ᱨᮤाᭃ᭭य माहा᭜᭥यं वᳶणᭅतम्। 

आमलकᳱफलमिहमा, ᮧतेकथा, तुलसीदल᭭य माहा᭜᭥यम्, तुलसी᭭तोᮢ᭭य वणᭅनम्, ग᭑गामाहा᭜᭥यम्, 

गणेश᭭य मिहमा तथा ᭭तुितः, पजूाफलम्, सᲳय᳞ाससंवादः, मनु᭬ययो᭠याम् उ᭜प᳖ानां दै᭜यदेवताना ं
लᭃणािन। 
  सूयᭅ᭭य माहा᭜᭥यवणᭅनम्, अकᭅस᳙मीᮯतिवधानवणᭅनम्, भगवतः सूयᭅ᭭य उपासनायाः फलं, भᮤे᳡ररा᭄ः 

कथा, भौमपजूावणᭅनम्, पुराणावतारवणᭅनम्, ᮕहपूजावणᭅनम् इ᭜याᳰदिवषयाः अि᭭मन् ख᭛ड े
दरीदृ᭫ य᭠ते। 
ᱧᮤाᭃमिहमा - 

ᱧᮤाᭃ ेᮧजप᭠मंᮢ  ंप᭛ुय ंकोᳯटगणु ंभवते ्। 
दशकोᳯटगणु ंप᭛ुय ंधारणा᭨लभत ेनरः ॥  

   नयनाद᭜ुप᳖ा ᱧᮤाᭃा इित लोके ᭎याताः अतः ᮰े᳧तरा इित त᭠मालामिहमा च ऋ᭏वेदाᳰदचतु᭪वᭅिप 
वेदेषु ᮰ीमहामुिन᳞ासिनᳶमᭅतभारत-पुराणाᳰदᮕ᭠थसंदभᱷषु सिव᭭तरा ᮧिस᳍तरा चाि᭭त तथािप 
आधुिनकान् कायाᭅ-सᲦानिप सािभलाषानवलो᭍य धमᭅलोपभयात् परोपकार-हेतवे तेषामिभलाषा 
पूिᱫिनिमᱫं स᳍मᭅᮧकाशकं मह᭨ल᭐वेत-᭜संᮕहम᭜य᭨पमितना ᮰ीमता जा᭠हवीतीरिनवािसना 
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ᮧेम-पुरीितपᳯरᮯाजकेन मया वेदाᳰदᮕ᭠थे᭤यः सारमादाय सगृंहीत ं
चेदं ᱧᮤाᭃमाहा᭜᭥यम् ॥ 
ᱧᮤाᭃ᭭य फलम ्- 
  ᱧᮤाᭃदशᭅनेन पापपािशनाशः, ᭭पशᱷन ᭭वगᭅᮧाि᳙ः, धारणेन च 
मोᭃᮧाि᳙भᭅवित । म᭭तके ᱡदये भुजायां ᱧᮤाᭃधारणं ᳰᮓयत े
श᭑करसदशृो भवित। ᱧᮤाᭃधारी ᮩाᳬणो यᮢ कुᮢािप ि᭭थ᭜वा 
ᱧᮤाᭃमालां नी᭜वा जपं करोित चᱫे᭭य पापᭃयो भवित । 
  यः साधकः शू᭠यागारे शव᭭याᮕे ᭫मशान े चतु᭬ पथे च दीिव म᭠ᮢं 
जपेत् सः साधकः स᳒ः िसᳲ᳍ं ᮧा᳘ोित । वैᳰदकम᭠ᮢेण, 

पौरािणकम᭠ᮢेण, आगमेन च यि᭜स᭞᭟यित त᭜सवᲈ ᱧᮤाᭃमालाजपनेन 
स᭥भवित। तथा च प᳑पुराणे िविवधᱧᮤाᭃ᭭य वणᭅन ंल᭤यते । यथा - 
एकवᮓः (एकमखुी ᱧᮤाᭃः)- 
  ᭭वयं िशव᭭वᱨपः ᮩᳬह᭜यां ᳞पोहित त᭭मा᳍ारये᭜सवᭅपापᭃयाय 
च। अ᭭य धारणेन िशवलोकं संग᭒छेत ्िशवेन सह च मोदते। 
ि᳇वᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  ि᳇वᮓः ᱧᮤाᭃधारणेन नर᭭य गोवधाᳰदकं सवᭅपापᭃयं याित नर᳟ 
᭭वगᭅ ᮧा᳘ोित । 
िᮢवᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  िᮢवᮓᱧᮤाᭃधारणने नर᭭य ज᭠माᳶजᭅत ं पाप ं दहित। 
ᳫीह᭜याᮩᳬह᭜या᭤या ं य᭜पाप ं लभत े त᭜सवᲈ न᭫यित त᭜ᭃणात्। 
उदररोगो न भवेत्। ᭄ानवान् भवित पराजय᭭त᭭य न जायते। 
अिᲨना गृहं न द᳭ते। वᮚात् िनवारणं नाशुभं िव᳒त े त᭭य 
कदािचत्। 
चतवुᭅᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  चतुवᭅ᭍ᮢᱧᮤाᭃधारणने ि᳇जो वेदिवदावरो सवᭅशाᳫ᭄ो भवेत् । 
चतुवᭅᮓᱧᮤाᭃधारणेन ि᳇जो वेदिवदावरो सवᭅशाᳫ᭄ो सवᭅधमाᭅ-
थᭅतᱬव᭄᭭᭭मातᭅः पौरािणको भवेत्। नरह᭜यायां यत् पापं जायत े
बᱟस᭜वेषु वे᭫मसु त᭜सवᲈ शीᮖं द᳭ते। 
पᲱवᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  पᲱवᮓः वामददेवः आि᮰तः। ᱧᮤ᭭य आ᭜मजं ᱨपम्। अ᭭य धारणेन 
सुरासुरैः िशव᭭याᮕे पजूनीयः सावᭅभौमो, सवᭅतजेाः भवेत्। 
ष᭙गᮓुः ᱧᮤाᭃः - 
  ष᭑गᮓᱧᮤाᭃः काᳶतᭅकेय᭭य ᭭वᱨपम्। दिᭃणह᭭ते अ᭭य धारणेन 
मनु᭬यो ᮩᳬह᭜याᳰदिभः पापैमुᭅ᭒यते। कदािप पराजयं न ᮧा᳘ोित। 
भुिव च गुणानामकरो भवित। कुमार᭜वमवा᳘ोित यथा ᮩाᳬणो 
गौरीशन᭠दनः ᭃिᮢयो भूषप᭔ूय᳟ जयमलभत। वै᭫याः शूᮤादयः 
जनाः सदै᳡यᭅᮧपूᳯरताः । 
स᳙वᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  स᳙वᮓᱧᮤाᭃधारणेन िवषं न ᮓमत े तनौ। सवᭅपापािन यथा 
ᮩᳬह᭜या सुरापानम्, चौयᭅम्, गुᱧत᭨पज ंन᭫यित। देव᭭य सदशंृ भो᭏य ं
ᮢैलो᭍ये िनि᳟तं लभेत । 
अ᳥ावᮓः ᱧᮤाᭃः - 
  अ᳥ावᮓᱧᮤाᭃधारणेन न मूखᭅः ᭭यात,् न आतुरः न च न᳥धीः 
अिवᲩं सवᭅकायᱷषु त᭭यैव सततं भवेत् । 

नवा᭭यᱧᮤाᭃः - 
  नवा᭭यᱧᮤाᭃधारणने किपलं मुᳲᲦं धृ᭜वा तु᭨यवलो भवेत ्
लᭃकोᳯटसह᮲ािण ᮩᳬह᭜यां करोित त᭭यािप सवᲈ पापं न᭫यित 
शीᮖम्। सुरसके सदा देवैः सह पिूजतो भवित मघवावत्। 
दशवᮓᱧᮤाᭃः - 
  दशवᮓ᭭य धारणेन पᮢगा᳟ िवन᭫यि᭠त। 
एकादशᱧᮤाᭃः - 
  एकादशᱧᮤाᭃधारणेन सह᮲ा᳡ेमेधय᭄᭭य फलं ᮧा᳘ोित। 
एकादशमुखी-ᱧᮤाᭃधारणेन हर᭭य सदशंृ लोके पनुजᭅ᭠म न िव᳒ते। 
᳇ादशीमखुी ᱧᮤाᭃः - 
  ᳇ादशमुखीक᭛ठदेशे धारयित चेत् आᳰद᭜यः तु᭬यते। गोमेधं नरमेधं 
च कृ᭜वा य᭜फल᮰ुते त᭜फलं शीᮖमा᳘ोित । वᮚादे᳟ िनवारण ं नैव 
व᭮नेभᭅयं चैव न ᳞ािधः वतᭅत े। अथᭅलाभः सखुं च जायते। 
ᮢयोदशीमखुी ᱧᮤाᭃः - 
  ᮢयोदशमुखी-ᱧᮤाᭃधारणने सवᭅकामफलᮧदः सुधारसायन ं
धातुवाद᭭य पादकुाः िस᭞᭟यि᭠त । 
चतदुᭅशमखुी ᱧᮤाᭃः - 
  चतदुᭅशमुखीᱧᮤाᭃधारणेन प᭔ूयत ेसतत ंदेवैः पु᭛यगौरवं च ᮧा᭡येत। 
उपसहंारः –  

 ᱧᮤाᭃं िशव᭭य ᱨपं म᭠यत,े त᭭य धारणेन अनकेे लाभाः सि᭠त। 

ᱧᮤाᭃधारणने मनः शा᭠तं भवित, नकारा᭜मकशिᲦः दरंू भवित, 

᳞िᲦः सुख,ं शाᳲ᭠त,ं समृᳲ᳍ं च ददाित । ᱧᮤाᭃ᭭पशᭅन मानवः 
᭭वगᭅसुखं ᮧा᳘ोित ᭭मरणेन च मोᭃ ᮧा᳘ोित। ᮩᳬᮕि᭠थ-
युᲦम᭑गलमयᱧᮤाᭃमालां नी᭜वा यः जपदानपजूनाᳰदकमᭅ करोित 
त᭭य अᭃय ंपापमिप ᮧण᭫यित। म᭭तके ᱡदये च ᱧᮤाᭃमाला ंधृ᭜वा 
यः चलित सः अ᳡मेधसदशंृ फलं ᮧा᳘ोित । ᱧᮤाᭃः अतीव पिवᮢः 
ᮧबलः िवषयः अि᭭त। त᭭य धारणेन मनु᭬य᭭य अनेकाः लाभाः 
ᮧा᭡य᭠ते, त᭭य जीवनं सखुद ंभवित । 
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