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परुाणषे ुइितहास᭭य वशैी᳥यम ्

  डॉ. पारिमता प᭛डा 
 

भिूमका :- 

यो ᮩᳬाण ंिवदधाित पवूᲈ 
यो व ैवदेां᳟  ᮧिहणोित त᭭म।ै 
त ंह देवमा᭜मबिु᳍ᮧकाश ं
ममुᭃुवु ᱺशरणमहं ᮧप᳒ े।।'1   

    वेदाः, वेदा᭑गािन, उपिनषदः इित सवᱷ वैᳰदकᮕ᭠थाः वेदवाᲪयᱨपेण ᮕा᳭ाः य᳒िप आधुिनकाः 

वेद᭭य कालिनणᭅयं कतुᲈ कृतय᳀ाः। ऋ᭏वेदः अि᭭म᭠काले रिचतः, म᭛डलिमदं ᮧाचीनं, दशममवाᭅचः 

इ᭜याᳰद क᭨पयि᭠त। तथािप भारतीयिव᳇ासंाः वेदानाम् अनाᳰद᭜वम् अपौᱧषेय᭜वं च अ᭑गीकुवᭅि᭠त। 
वेदा᳟ अन᭠ताः अिप ᮧित᳇ापरं नारायणावतारेण वेद᳞ासेन चतुधाᭅ िवभᲦाः भवि᭠त। एवं िवभᲦोऽिप 
वेदः िभ᳖भाषामय᭜वात् सुलभतया अवग᭠तं न श᭍यः। अिप च वेदबोिधतः अथᭅः सवᲃऽिप ᮧभोः आ᭄ा 
इव िलङ् लोट् कृ᭜यᮧ᭜ययैः िन᳸दᭅ᳥ो भवित। अतः वेदवा᭑गयं ᮧभसुि᭥मतं ग᳒ते। 
  वेदा᳟ सवᱺः अ᭟येतुम् अयो᭏याः इित कैः अिप कारणैः ᭭मृितिभः िन᳸दᭅ᳥ ाः। तेषा ं वेदाथाᭅवगमनाय 
पुराणेितहासाः वेद᳞ासेन ᮕि᭠थताः। तेऽिप अ᳥ादशपुराणािन चतुलᭅᭃ᳣ोका᭜मकािन, महाभारत-

िमितहासः लᭃ᳣ोका᭜मकः पुन᭭तेषां संᮕहाय उपपुराणािन औपपुराणािन, उपौपपुराणािन अिप 

ᮧमाणेन ᭠यनूीकृतािन वेद᳞ासनेेच िवरिचतािन। अिप च पुराणािन वेदाथᭅबोधका᭠यिप भवि᭠त । तदᲦंु- 
इितहासपरुाणा᭤या ंवदें समपुबृहंयते।् 
िवभ᭜ेय᭨प᮰तुा᳇देः मामय ंᮧहᳯर᭬यित।। - म.भा.आ.प.,४/१५ 

   पुराणािन सᱡदः इव उपᳰद᭬यि᭠त। त᭭य अनु᳧ाने आचᳯरतुः ᭭वात᭠᯦यं भविᱫ। अतः पुराण ं
िमᮢसि᭥मतं कथयि᭠त। तृतीयं का᭠तासि᭥मतं का᭪धमिप पᳯरगिणतम्। ᳰक᭠तु *‘का᳞ालापां᳟ वजᭅयेत ्

इित िनषेध᮰ुतेः पुराणं पिवᮢोपदेशᱨपम् इित अकुवᭅि᭠त। 
इितहासपरुाणयोः भदेः- 
   इितहासः पुरावृᱫिमित । इितहासश᭣दः ᮧाचीनकथाबोधकः। पुराणश᭣दः ᭭वय ं ᮧाचीनाथᭅकः। 
पुराणश᭣दाथाᭅः ᳞ु᭜पᱫै᳟ दशािधकाः शाᳫपुराणेषु दृ᭫ य᭠ते। पुरित अᮕे ग᭒छतीित पुराणम्। पूरणात ्
पुराणम्। पुरा ᮧिणित पुराणम्। पुरा अनित जीवि᳖ित पुराणम्। पुरा अिणित कथयतीित पुराणम् इित 
बहवः पुराणश᭣दाः िनᱨिपताः। 
    इितहासश᭣दोऽिप ᮧाचीनाथᭅकः। एवम् इितहासपुराणयोः अिभ᳖ᱨपयोः कथं भदेेन ᳞वहारः इित 
िवचायᭅ या᭭काचायाᭅदयः पुराणेितहासयोः भेदमेवं िनᱨिपतव᭠तः। पुराणसािह᭜येितहासने सहाि᭭त 
घिन᳧स᭥ब᭠धः ᮧाचीनᮕ᭠थेषु ᳇योनाᭅम सि᭥मिलत-ᱨपेणोपल᭤यते। पुराणिेतहासयोः ᳞ु᭜पिᱫिवषयेऽिप 
सा᭥य ंदृ᭫ यते। ᭭का᭠दपुराण े'य᭨लोकगौरवाᳰदितहासपुराण ंिभ᳖ िभ᳖ं वतᭅते इितहासपुराणािन िभ᳒᭠त े

लोकगौरवात् इित िलिखतमि᭭त।  
   िव᳡ि᭭मन् सं᭭कृतवा᭑गय ेमहाभारतं एकः एव इितहासᱨपेण ग᭛यते। ᮰ीमᮤामायण ेएकनायकेऽिप 
इितहासलᭃणािन समि᭠वतािन भवि᭠त। 
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तथािप तदाᳰदका᳞ं ᮧिस᳍म्। महाभारते आᳰदपवᭅिण, भी᭬मपवᭅिण, 

शाि᭠तपवᭅिण, आनुशािसकपवᭅिण च भᲦेः तᱬवं िव᭭तरेण वᳶणᭅतम्। 

परुाणिमितहास᳟ 
    पुराणसािह᭜य᭭येितहासेन सहाि᭭त घिन᳧ः स᭥ब᭠धः। ᮧाचीनᮕ᭠थेषु 
᳇योनाᭅम सि᭥मिलतᱨपेणोपल᭤यते। छा᭠दो᭏योपिनषᳰद इयं कथाि᭭त 
यत्-एकदा यदा देवᳶषᭅनाᭅरदो ᮩᳬिव᳒ाम᭟यतेुं सन᭜कुमारपा᳡ᱷ 

उपि᭭थत᭭तदा तेन पृ᳧ो यद ् भवता इतः पूवᲈ ᳴कं ᳰकमधीतमि᭭त ? 

तदᱫुरे स ᭭वाधीतिव᳒ासु इितहासपुराणयोनाᭅम गृही᭜वा तत ् पᲱमं 
इदं ᮧावोचत्- 
     ऋ᭏वदे ं भगवोऽ᭟यिेम यजवुᱷद ं सामवदेम᭡य᮰वाᭅणिमितहासपरुाण ं
पᲱम ंवदेाना ंवदेम।्   
     ᭠यायभा᭬ये वा᭜सायनेनािप िवषयभदेात ् सािह᭜य᭭य ᮢयो भेदाः 
᭭वीकृताः सि᭠त। (१) य᭄ः, (२) लोकचᳯरतम्, (३) ᳞वहार-

᳞व᭭थापनं च। एषु य᭄ो म᭠ᮢᮩाᳬणा᭜मक᭭थ वेद᭭य िवषयः। 
लोकचᳯरतिमितहासपुराण᭭य िवषयः। तथा ᳞वहार᳞व᭭थापनम्, 

मानवाना ंपु᭛यपापादीनां िनधाᭅरणᲱ धमᭅशाᳫ᭭याि᭭त िवषयः। 
   व᭭तुतो ᮤ᳥ुः ᮧवᲦु᳟ दृ᭬ Ჷा एष ुभदेो नाि᭭त, यतो िह य ेऋषयो 

म᭠ᮢाणां ᮤ᳥ारः सि᭠त, त एव इितहासपुराण᭭य धमᭅशाᳫ᭭य च 

ᮤ᳥ारो वᲦार᳟ सि᭠त। ᳰक᭠तु एषु िवषयिववेचनदृ᭬ Ჷा पाथᭅ᭍यं 
᭭वीᳰᮓयते। 
   या᭭काचायᱷण ᭭विनᱧᲦे पुराणेितहासयोᳶनᭅᱧिᲦः कृताऽि᭭त यत् पुरा 
नवं भवित पुराणम् तथा इितहास᭭य ᳞ु᭜पिᱫः इित+ह+आस 
इितहासः (इित एवं ᮧकारम्, ह-िन᳟यᱨपेण आस वतᭅमानमासीत्) 

एवं पुराणश᭣द᭭याथᲃ भवित यत् ᮧाचीनं सदिप नवीनं ᭭यात् तत ्
पुराणम् तथा इितहास᭭याथᲃ भवित यः ᮧाचीने काले वा᭭तिवकᱨपेण 
घᳯटतघटनायाः स᭑केतं करोित स भवतीितहासः। दगुाᭅचायᲃऽिप 
िनᱧᲦवृᱫौ िनदानभूतः 'इित हासवमासीत'् इित य उ᭒यते स 

इितहासः । 
   ᭭वािमश᭑कराचायᱷण ᭭वकᳱये छा᭠दो᭏योपिनष᳊ा᭬य े उवᭅशी 
हा᭡सराः पुᱧरवसᭅ चकमे (११/५/१/१)। इित शतपथᮩाᳬणाधारेण 
उवᭅशीपुᱧरवसोः संवादसूचकᲂऽश इितहासो म᭠यत-ेउस᳇ा इदमᮕ 
आसीत् इ᭜यनुसारं सृि᳥ᮧᳰᮓयाघᳯटतिववरणं पुराणं ᮧो᭒यते। 
इितहासः, इ᭜युवᭅशीपुᱧरवसोः संवादाᳰदः, उवᭅशी अ᭡सरा इ᭜यिप 

ᮩाᳬणमेव। पुराणम् अस᳍ा इदमᮕ आसीत,् इ᭜याᳰद (छा.उ.शा.ं भा., 

७/१)। एवं श᭑कराचायᭅमत े ᮧाचीना᭎यानोपा᭎यानसचूको भाग 
इितहासोऽि᭭त तथा सृि᳥ᮧᳰᮓयाया वणᭅन ं पुराण ं िव᳒ते। ᳰक᭠तु 
सायणाचायᱷण ᭭वकᳱय ेशतपथᮩाᳬणभा᭬य ेएति᳇परीतं सृि᳥ᮧᳰᮓया-
ᮧितपादको ᮩाᳬणभाग इितहासः तथा उवᭅशीपुᱧर-वसोरा᭎यान ं
पुराणं ᮧोᲦं वतᭅते आपो ह वा इदमᮕे सिललमेवासु इ᭜याᳰद 

सृि᳥ᮧितपादकं ᮩाᳬणिमितहासः। उवᭅशीहा᭡सारा पुᱧर-वसमैड ंचकमे 
इ᭜यादीिन पुरातनपुᱧषवृᱫा᭠तᮧ-ितपादकािन पुराणम्। 

शᮓुनी᭜यादािवितहासपरुाणयोलᭅᭃणिम᭜थ ंकृत ंिव᳒त-े 
ᮧा᭏वᱫृकथन ंचकैरा᭔यकृ᭜यिमषाᳰदतः । 
यि᭭मन ्स इितहासः ᭭यात ्परुावᱫृ ंस एव िह।। 
सगᭅ᳟  ᮧितसगᭅ᳟  वशंो म᭠व᭠तरािण च। 
वशंानचुᳯरत ंयि᭭मन ्परुाण ंति᳍ कᳱᳶतᭅतम ्।।2  

धमाᭅथᭅकाममोᭃाणामपुदेशसमि᭠वतम ्। 
पवूᭅवᱫृ ंकथायᲦुिमितहास ंᮧचᭃत े।।3   

सगᭅ᳟  ᮧितसगᭅ᳟  वशंो म᭠व᭠तरािण च। 
वशंानचुᳯरत ंचवै परुाण ंपᲱलᭃणम ्।।4   

   ᭭क᭠दपुराणे िलिखतमि᭭त य᭨लोकगौरवाᳰदितहासपुराणं िभ᳖ं िभ᳖ं 
वतᭅत-ेइितहासपुराणािन िभ᳒᭠ते लोकगौरवात्। 
   य᳒िप आलोचकाः केवलं महाभारतमेवेितहास ं ᮥुवि᭠त तथा 
रामायणं महाका᳞ं कथयि᭠त, यतो िह ᭭वयं महाभारत े

महाभारतिमितहासना᳜ािभिहतमि᭭त। देवीभागवतेऽिप कतुᭅः 
᳣ोकसं᭎यायाथो᭨लेखपूवᭅकं महाभारतिमितहासः इित ᮧोᲦोऽि᭭त । 
   तथा वा᭨मीकᳱये रामायणे ᮧितसगᲈ पुि᭬पकासु-इ᭜याषᱷ वा᭨मीकᳱय े
महाका᳞े अमुकः सगᭅ इ᭜यिु᭨लिखतोऽि᭭त । तथा ᮩᳬवैवतᭅपुराण-े 

तपसा ᮩᳬचयᱷण य᭭य वदें सनातनम।् 
इितहासिमम ंचᮓे प᭛ुय ंस᭜यवतीसतुः ।।5  

जयो नामिेतहासोऽय ं᮰ोत᳞ो िविजगीषणुा।6     

इितहासोᱫमाद᭭माज ्जाय᭠त ेकिवब᳍ुयः।7   

भारत᭭यिेतहास᭭य ᮰यूता ंपवᭅसᮕंहः।"8   

सपादलᭃ ंच तथा भारत ंमिुनना कृतम।् 
इितहास इित ᮧोᲦं पᲱम ंवदेसि᭥मतम ्।।9   

    अ᭭य समथᭅनं कुवᭅत् िस᳍ा᭠तयित यद ् महाभारतिमितहासोऽि᭭त 
वा᭨मीकᳱयरामायणᲱ महाका᳞मि᭭त । 
     तथािप सं᭭कृतसािह᭜यपर᭥परायां रामायणमहाभारतयोᱧभयोरे-
वेितहासना᳜ा ᭎याित-रि᭭त। अत एव राजशेखरेण ᳇योः 
स᭑ᮕहदृ᭬ Ჷा ᭭वका᳞मीमांसायािमितहासो ि᳇ᮧकारकोऽिभमतो-
ऽि᭭त। (१) एकनाियककथा-यथा रामायणम्, (२) पुराक᭨पः 

बᱟनाियका कथा यथा महाभारतम्। 
     अतो रामायणिमितहासा᭠तगᭅतिमित ᭭वीकारः, ᮧाचीनशाᳫीय-

मयाᭅदानुकूलमेवाि᭭त। तथा च वा᭨मीकᳱय ं रामायण ं वैयािसकं 
महाभारतᲱिेत ᳇े अिप इितहासा᭎यया ᮧिस᳍े ᭭त इित िनᳶवᭅवादम्। 
यथा-पुराणं सगᭅ-पितसगᭅ-वंश-म᭠व᭠तर वंशानुचᳯरतैरेिभः पᲱिभः 
िवषयैः सह दान-ᮯत-तीथᭅ-धमᭅ-भ᭍᭜यवतारादीनामिप पयाᭅ᳙ं वणᭅन ं
करोित। तथैव इितहासोऽिप न केवलं ᮧाचीनानां घटनानामेव वणᭅनं 
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करोित, ᮧ᭜युत िविभ᳖᳞ावहाᳯरक-िवषयाणामिप िशᭃा ं ᮧदाय 

मानवᱡदये᭤यो मोहा᭠धकारमिप िनवारयित, य᭭य स᭑केतो 

महाभारते कृतमि᭭त। 
   एवं सं᭭कृतसािह᭜य᭭यिेतहासो य᳒िप ᮧाचीनानामा᭎यानाना ंवणᭅनं 
करोित तथािप आधुिनकेितहासवत् त᭭य ᭃेᮢं सीिमतं नाि᭭त, ᳰक᭠तु 

िविवधिवषयकलोक᳞वहारिशᭃां ᮧदाय मानवᱡदये᭤योऽ᭄ाना-
वरणमपसायᭅ एक᭭या अिभनवचेतनाया अिप ᮧकाशं ᮧददाित। 
एविमितहासपुराणयोᳶवᭅषयभदेेऽिप वायुपुराणमा᭜मानं परुातन-
िमितहासं कथयित तथा महाभारतिमितहासः स᳒िप आ᭜मानं पुराणं 
ᮧ᭎यापयित। 
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