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साराशं: 

  वतᭅमान समय मᱶ िडिजटल तकनीक और कृिᮢम बुि᳍मᱫा (AI) मानव जीवन के लगभग सभी ᭃेᮢᲂ को 

ᮧभािवत कर रही है। िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य, ᮧशासन, अथᭅ᳞व᭭था और सामािजक संबंधᲂ मᱶ एआई आधाᳯरत 

ᮧणािलयाँ कायᭅकुशलता, गित और सटीकता ᮧदान कर रही हᱹ। इसके बावजदू यह ᳲचंता भी बढ़ रही है 

ᳰक अ᭜यिधक तकनीकᳱ िनभᭅरता के कारण मानवीय मू᭨य जैसे कᱧणा, नैितकता, समानता और 
उᱫरदािय᭜व कमजोर न पड़ जाएँ। ऐसे समय मᱶ पंिडत दीनदयाल उपा᭟याय ᳇ारा ᮧितपाᳰदत समᮕ 
मानवतावाद कᳱ अवधारणा िवशेष ᱨप से ᮧासंिगक हो जाती है। 
  समᮕ मानवतावाद मनु᭬य को केवल आᳶथᭅक या भौितक इकाई नहᱭ मानता, बि᭨क शरीर, मन, बुि᳍ 
और आ᭜मा का समि᭠वत ᭭वᱨप मानता है। यह िवचारधारा मानव के सवाᲈगीण िवकास पर बल देती है। 
एआई के वतᭅमान युग मᱶ यह आव᭫यक हो गया है ᳰक तकनीकᳱ िवकास मानव-कᱶ ᳰᮤत और मू᭨य-
आधाᳯरत हो। उदाहरण के िलए, िशᭃा मᱶ एआई आधाᳯरत तकनीक िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ सीखने कᳱ ᭃमता 

का िव᳣ेषण कर सकती है, लेᳰकन िशᭃक कᳱ भूिमका इसिलए मह᭜वपूणᭅ रहती है ᭍यᲂᳰक वही निैतक 

मू᭨यᲂ, संवेदनशीलता और ᮧेरणा का िवकास करता है। 
  अतः यह आव᭫यक है ᳰक तकनीकᳱ ᮧगित को मानवीय मू᭨यᲂ के साथ संतिुलत ᳰकया जाए। एआई तभी 
मानव समाज के िलए उपयोगी िस᳍ होगा जब उसका उपयोग मानव क᭨याण, सामािजक ᭠याय और 
नैितकता के आधार पर ᳰकया जाए। 
म᭎ुय श᭣द: एआई, िडिजटल समाज, मानवीय मू᭨य, समᮕ मानवतावाद 

ᮧ᭭तावना : 

  वतᭅमान युग को िडिजटल ᮓांित और कृिᮢम बुि᳍मᱫा (AI) का युग कहा जा सकता है। आज मानव 

जीवन का शायद ही कोई ᭃेᮢ ऐसा बचा हो जो िडिजटल तकनीक से ᮧभािवत न ᱟआ हो। संचार, 

िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य, ᳞ापार, ᮧशासन, ᭠याय ᳞व᭭था और यहाँ तक ᳰक मानवीय संबंध भी तजेी स े

िडिजटल मा᭟यमᲂ पर िनभᭅर होत ेजा रहे हᱹ। एआई आधाᳯरत ᮧणािलयाँ मानव कᳱ सोच, िनणᭅय-ᮧᳰᮓया 

और कायᭅ-ᭃमता को न केवल सहयोग दे रही हᱹ, बि᭨क कई ᭃेᮢ ᲂ मᱶ उसका ᭭थान भी लेती जा रही हᱹ। 

इस पᳯरवतᭅन न ेमानव जीवन को अिधक सुिवधाजनक, तीᮯ और ᮧभावी बनाया है, परंतु इसके साथ-
साथ कई गंभीर नैितक और मानवीय ᮧ᳤ भी उ᭜प᳖ ᱟए हᱹ। 
  िडिजटल समाज मᱶ जहाँ एक ओर ᭄ान और सूचना कᳱ अभूतपूवᭅ उपल᭣धता है, वहᱭ दसूरी ओर 

संवेदनशीलता, सहानुभिूत, निैतकता और मानवीय मू᭨यᲂ का ᭃरण ᳰदखाई देने लगा है। िनजता का 

संकट, डेटा का ᳞ावसायीकरण, ए᭨गोᳯरदिमक पᭃपात, आभासी संबंधᲂ कᳱ बढ़ती ᮧधानता तथा मानव 
का मशीन पर बढ़ता आ᮰य- ये सभी ऐस ेमु᳎े हᱹ जो यह सोचने पर िववश करत ेहᱹ ᳰक ᭍या तकनीकᳱ 
ᮧगित अपन ेसाथ मानवता को भी आगे बढ़ा रही है 
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या नहᱭ। यᳰद िवकास केवल तकनीक-कᱶ ᳰᮤत रह गया और मानव-
कᱶ ᳰᮤत नहᱭ रहा, तो समाज मᱶ असंतुलन उ᭜प᳖ होना ᭭वाभािवक है। 

इसी संदभᭅ मᱶ समᮕ मानवतावाद (Integral Humanism) कᳱ 
अवधारणा अ᭜यंत ᮧासिंगक हो जाती है। पंिडत दीनदयाल 
उपा᭟याय ᳇ारा ᮧितपाᳰदत यह दशᭅन मनु᭬य को केवल आᳶथᭅक या 
तकनीकᳱ इकाई नहᱭ मानता, बि᭨क उस े शरीर, मन, बुि᳍ और 
आ᭜मा का समि᭠वत ᭭वᱨप ᭭वीकार करता है। समᮕ मानवतावाद 
का मूल िवचार यह है ᳰक- समाज और िवकास कᳱ सभी ᮧणािलयाँ 

मनु᭬य कᳱ स᭥पणूᭅ आव᭫यकताᲐ-भौितक, मानिसक, नैितक और 
आ᭟याि᭜मक-को ᭟यान मᱶ रखकर िनᳶमᭅत होनी चािहए। 
  एआई युग मᱶ समᮕ मानवतावाद का पनुकᭅ ᭨पन इसिलए आव᭫यक 
है ᭍यᲂᳰक आज तकनीक अभतूपूवᭅ शिᲦ ᮧा᳙ कर चकुᳱ है। यᳰद यह 
शिᲦ मू᭨यिवहीन हो जाए, तो वह मानव के िलए वरदान कᳱ जगह 
अिभशाप बन सकती है। अतः आव᭫यकता इस बात कᳱ है ᳰक 
िडिजटल समाज का िनमाᭅण मानवीय गᳯरमा, नैितकता, समानता 
और सह-अि᭭त᭜व के मू᭨यᲂ पर आधाᳯरत हो। समᮕ मानवतावाद 
हमᱶ यह ᳰदशा ᮧदान करता है ᳰक ᳰकस ᮧकार तकनीकᳱ उ᳖ित और 
मानवीय मू᭨यᲂ के बीच संतुलन ᭭थािपत कर एक ऐसे समाज कᳱ 
क᭨पना कᳱ जाए, जहाँ एआई मानवता कᳱ सेवा मᱶ हो, न ᳰक मानव 
एआई का दास बन जाए। 
िडिजटल समाज कᳱ अवधारणा: 
  िडिजटल समाज वह समाज है िजसमᱶ मानव जीवन कᳱ लगभग 
सभी गितिविधया ँसचूना एवं संचार ᮧौ᳒ोिगकᳱ पर आधाᳯरत हो 
जाती हᱹ। इस समाज मᱶ कं᭡यूटर, इंटरनेट, मोबाइल फोन, कृिᮢम 

बुि᳍मᱫा, सोशल मीिडया और िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ केवल साधन 

नहᱭ रह जात,े बि᭨क सामािजक, आᳶथᭅक और सां᭭कृितक संरचना 
को ᳰदशा देन ेवाली शिᲦयाँ बन जात े हᱹ। ᳞िᲦ का दैिनक जीवन 
संवाद, अ᭟ययन, कायᭅ, लेन-देन और मनोरंजन तेजी से िडिजटल 

मा᭟यमᲂ के मा᭟यम से संचािलत होने लगता है, िजससे समय और 
दरूी कᳱ पारंपᳯरक सीमाएँ लगभग समा᳙ हो जाती हᱹ। 
  िडिजटल समाज कᳱ अवधारणा इस िवचार पर आधाᳯरत है ᳰक 
सूचना अब शिᲦ का ᮧमुख ᮲ोत बन चकुᳱ है। जहाँ औ᳒ोिगक 
समाज मᱶ उ᭜पादन के साधन कᱶ ᮤ मᱶ थे, वहᱭ िडिजटल समाज मᱶ 

डेटा, सूचना और ᭄ान सामािजक ᮧगित के मु᭎य आधार बन गए हᱹ। 

सूचनाᲐ का संᮕह, िव᳣ेषण और ᭜वᳯरत ᮧसार समाज को अिधक 

गितशील, पारदशᱮ और संगᳯठत बनाता है। पᳯरणाम᭭वᱨप िनणᭅय-

ᮧᳰᮓया अिधक वै᭄ािनक और तकᭅसंगत ᳰदखाई दतेी है, परंत ु कई 
बार यह मानवीय अनुभिूत से दरू भी हो जाती है। 
िडिजटल समाज मᱶ ᳞िᲦ कᳱ पहचान : िडिजटल समाज मᱶ ᳞िᲦ 
कᳱ पहचान भी एक नया ᱨप ᮕहण कर लेती है। अब ᳞िᲦ केवल 
अपने भौितक अि᭭त᭜व से नहᱭ, बि᭨क अपनी िडिजटल पहचान जैस े

सोशल मीिडया ᮧोफाइल, ई-मेल, िडिजटल द᭭तावेज़ और 

ऑनलाइन गितिविधयᲂ से भी पहचाना जाता है। यह आभासी 
पहचान ᳞िᲦ के सामािजक संबंधᲂ, ᮧित᳧ा और ᮧभाव को 

िनधाᭅᳯरत करने लगती है। इसस े सामािजक सहभािगता बढ़ती है, 
᳴कंतु िनजता और ᳞िᲦगत ᭭वतंᮢता से जुड़ ेᮧ᳤ भी गंभीर ᱨप स े
उभरते हᱹ। 
आᳶथᭅक दिृ᳥ स ेिडिजटल समाज : आᳶथᭅक दिृ᳥ से िडिजटल समाज 

एक िडिजटल अथᭅ᳞व᭭था को ज᭠म देता है, जहा ँ ऑनलाइन 

᳞ापार, िडिजटल भुगतान, ई-कॉमसᭅ और ᳰफनटेक जैसी ᳞व᭭थाएँ 

ᮧमुख भिूमका िनभाती हᱹ। इससे आᳶथᭅक लेन-देन सरल, तेज और 
अिधक पारदशᱮ हो जाता है। साथ ही रोजगार के नए अवसर उ᭜प᳖ 
होते हᱹ, परंतु परंपरागत रोजगार के ᭭वᱨप मᱶ पᳯरवतᭅन और 
असमानता कᳱ सम᭭या भी सामन ेआती है। 
शासन और ᮧशासन के ᭃेᮢ  मᱶ िडिजटल समाज : शासन और 
ᮧशासन के ᭃेᮢ मᱶ िडिजटल समाज ई-गवनᱸस को बढ़ावा देता है। 
सरकारी सेवाएँ ऑनलाइन उपल᭣ध होने से नागᳯरकᲂ और शासन के 
बीच दरूी कम होती है तथा पारदᳶशᭅता और उᱫरदािय᭜व मᱶ वृि᳍ 
होती है। िशᭃा और ᭭वा᭭᭝य जसैे ᭃेᮢᲂ मᱶ भी िडिजटल तकनीक 
पᱟँच को ᳞ापक बनाती है, ᳴कंतु तकनीकᳱ संसाधनᲂ कᳱ असमान 
उपल᭣धता के कारण िडिजटल िवभाजन कᳱ चुनौती उ᭜प᳖ होती है। 
इस ᮧकार िडिजटल समाज एक ऐसी सामािजक ᳞व᭭था है जो 
मानव जीवन को अिधक सुिवधाजनक, तीᮯ और ᮧभावी बनाती है, 

परंतु साथ ही मानवीय संबंधᲂ, नैितक मू᭨यᲂ और सामािजक सतंुलन 
के समᭃ नई चुनौितया ँ भी ᮧ᭭तुत करती है। इसिलए िडिजटल 
समाज कᳱ अवधारणा को समझत ेसमय आव᭫यक है ᳰक तकनीकᳱ 
ᮧगित के साथ-साथ मानव-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोण और मू᭨य-बोध को भी 
समान मह᭜व ᳰदया जाए। 
भारतीय ᭄ान परंपरा के अनसुार मानवीय म᭨ूय: 
  भारतीय ᭄ान परंपरा मᱶ मानवीय मू᭨य ᳰकसी बाहरी िनयम या 
कानून से नहᱭ, बि᭨क जीवन कᳱ आंतᳯरक चेतना से उ᭜प᳖ मान ेगए 

हᱹ। यहा ँमनु᭬य को केवल सामािजक या आᳶथᭅक ᮧाणी नहᱭ, बि᭨क 
एक धाᳶमᭅक (कतᭅ᳞िन᳧) और निैतक सᱫा के ᱨप मᱶ देखा गया है। 
वेद, उपिनषद, गीता, रामायण, महाभारत, बौ᳍ और जैन दशᭅन 
सभी भारतीय ᳲचतंन धाराᲐ मᱶ मानवीय मू᭨यᲂ को जीवन का 
आधार माना गया है। भारतीय दिृ᳥ मᱶ जीवन का उ᳎े᭫य केवल सुख-
सुिवधा नहᱭ, बि᭨क धमᭅ, अथᭅ, काम और मोᭃ के संतुलन के मा᭟यम 
से पूणᭅता ᮧा᳙ करना है। 
  भारतीय ᭄ान परंपरा मᱶ धमᭅ का अथᭅ सकंᳱणᭅ धाᳶमᭅक कमᭅकांड 
नहᱭ, बि᭨क वह निैतक ᳞व᭭था है जो ᳞िᲦ, समाज और ᮧकृित के 
बीच सामंज᭭य बनाए रखती है। “धमᲃ रᭃित रिᭃतः” का भाव यह 
िसखाता है ᳰक यᳰद मनु᭬य धमᭅ-अथाᭅत ्स᭜य, ᭠याय और कतᭅ᳞ -कᳱ 

रᭃा करता है, तो वही धमᭅ उसकᳱ रᭃा करता है। उदाहरण के ᱨप 
मᱶ राजा हᳯर᳟ंᮤ का स᭜य के ᮧित अिडग रहना यह दशाᭅता है ᳰक 
नैितक मू᭨य कᳯठन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी मनु᭬ य को ऊँचा बनाते हᱹ।

https://themultijournal.com/


 

International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 03/Issue 03/ May – June 2026/Page No. 31-34                                      https://themultijournal.com/ 

 

                                                                                                                 ~33~   

स᭜य और अᳲहंसा भारतीय मानवीय मू᭨यᲂ के कᱶ ᮤीय ᭭तभं हᱹ। 
उपिनषदᲂ का उ᳃ोष “स᭜यमेव जयते” स᭜य को सवᲃᲬ मू᭨य घोिषत 
करता है, जबᳰक महा᭜मा बु᳍ और महावीर ने अᳲहंसा को जीवन-
प᳍ित के ᱨप मᱶ ᭭थािपत ᳰकया। अᳲहंसा केवल शारीᳯरक ᳲहंसा स े
बचना नहᱭ, बि᭨क िवचार, वाणी और कमᭅ तीनᲂ मᱶ कᱧणा और 
संयम बनाए रखना है। यही कारण है ᳰक भारतीय परंपरा मᱶ कᱧणा 
को शिᲦ माना गया है, कमजोरी नहᱭ। 
  भारतीय ᭄ान परंपरा कᱧणा और सेवा को मानवता कᳱ पहचान 
मानती है। “नर सेवा ही नारायण सेवा” का भाव यह िसखाता है ᳰक 
मनु᭬य कᳱ सेवा ही ई᳡र कᳱ सᲬी उपासना है। उदाहरण᭭वᱨप, 

गुᱧकुल परंपरा मᱶ गुᱧ िश᭬य को केवल िव᳒ा ही नहᱭ देता था, 

बि᭨क सेवा, िवन᮫ता और अनुशासन का सं᭭कार भी ᮧदान करता 
था। यह िशᭃा मनु᭬य को ᭭वाथᭅ स े ऊपर उठाकर समाजो᭠मुख 
बनाती थी। 
  वसुधैव कुटु᭥बकम् भारतीय ᭄ान परंपरा का एक अ᭜यंत उदाᱫ 
मानवीय मू᭨य है, िजसका अथᭅ है-सपंूणᭅ िव᳡ एक पᳯरवार है। यह 

िवचार मनु᭬ य को जाित, धमᭅ, रा᳦ और भाषा कᳱ सीमाᲐ से ऊपर 
उठकर सम᭭त मानवता और ᮧकृित के ᮧित उᱫरदािय᭜व का बोध 
कराता है। आज के वैि᳡क और िडिजटल युग मᱶ यह मू᭨य पयाᭅवरण 
संरᭃण, वैि᳡क शांित और सह-अि᭭त᭜व के िलए अ᭜यंत ᮧासिंगक 
है। 
  भारतीय परंपरा मᱶ सयंम और सतंुलन को भी मानवीय मू᭨य के 
ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया गया है। गीता का कमᭅयोग यह िसखाता है ᳰक 
मनु᭬य को फल कᳱ आसिᲦ छोड़े िबना कमᭅ करना चािहए। यह दिृ᳥ 
᳞िᲦ को न तो भोगवादी बनाती है और न ही पलायनवादी, बि᭨क 
जीवन मᱶ संतुलन और मानिसक शांित ᮧदान करती है। 
मानवीय म᭨ूय और एआई यगु: 
  कृिᮢम बुि᳍मᱫा का िवकास मानव इितहास मᱶ एक मह᭜वपूणᭅ 
पᳯरवतᭅन है। आज एआई िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य, ᭠याय, ᮧशासन और 
उ᳒ोग जसैे ᭃेᮢᲂ मᱶ ᳞ापक ᱨप से उपयोग ᳰकया जा रहा है। एआई 
कᳱ सबसे बड़ी िवशेषता इसकᳱ गित और सटीकता है, लेᳰकन इसके 
बावजूद इसमᱶ मानवीय संवेदना का अभाव होता है। 
  मानवीय मू᭨य जैसे कᱧणा, नैितकता, ᭠याय और समानता मनु᭬य 

को मशीन से अलग बनाते हᱹ। उदाहरण के िलए, एआई ᳰकसी रोग 

कᳱ पहचान कर सकता है, लेᳰकन रोगी कᳱ भावना᭜मक ि᭭थित और 
मानिसक पीड़ा को पूरी तरह नहᱭ समझ सकता। इसिलए िचᳰक᭜सा 
ᭃेᮢ मᱶ तकनीक के साथ मानवीय संवेदना भी आव᭫यक है। 
  एआई युग मᱶ ᭠याय और िन᭬पᭃता भी मह᭜वपूणᭅ मु᳎े हᱹ। कई बार 
एआई आधाᳯरत ᮧणािलया ँपᭃपातपूणᭅ डेटा पर आधाᳯरत होती हᱹ, 
िजससे उनके िनणᭅय भी पᭃपातपूणᭅ हो सकते हᱹ। यᳰद ᳰकसी एआई 
ᮧणाली को गलत या सीिमत जानकारी पर ᮧिशिᭃत ᳰकया जाए, 
तो वह सामािजक असमानता को बढ़ा सकती है। इसिलए एआई के 
उपयोग मᱶ निैतक िनगरानी आव᭫यक है। 

िनजता और ᳞िᲦगत ᭭वतंᮢता भी एआई युग कᳱ बड़ी चनुौितया ँ
हᱹ। आज सोशल मीिडया और िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ लोगᲂ कᳱ 
᳞िᲦगत जानकारी एकᮢ करत े हᱹ। यᳰद इन जानकाᳯरयᲂ का 
दᱧुपयोग हो, तो यह ᳞िᲦ कᳱ गᳯरमा और ᭭वतंᮢता के िलए खतरा 
बन सकता है। 
  िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ एआई िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ सीखने कᳱ ᮧᳰᮓया को 
आसान बना रहा है। ऑनलाइन ᭡लेटफॉमᭅ छाᮢᲂ कᳱ ᭃमता के 
अनुसार अ᭟ययन सामᮕी उपल᭣ध कराते हᱹ। लेᳰकन िशᭃा केवल 
जानकारी ᮧा᳙ करने का मा᭟यम नहᱭ है। िशᭃा का उ᳎े᭫य 
नैितकता, संवेदनशीलता और सामािजक िज᭥मेदारी का िवकास भी 

है, जो केवल तकनीक स ेसंभव नहᱭ है। 
  इसी ᮧकार सामािजक संबंधᲂ मᱶ भी िडिजटल तकनीक का ᮧभाव 
ᳰदखाई देता है। सोशल मीिडया न े संचार को आसान बनाया है, 
लेᳰकन इसके कारण आभासी संबंधᲂ कᳱ ᮧवृिᱫ बढ़ी है। कई बार 
लोग वा᭭तिवक सामािजक संबंधᲂ से दरू होत ेजा रहे हᱹ। 
  इसिलए एआई युग मᱶ यह आव᭫यक है ᳰक तकनीकᳱ ᮧगित को 
मानवीय मू᭨यᲂ के साथ संतुिलत ᳰकया जाए। तकनीक मानव का 
सहायक बन,े उसका िवक᭨प नहᱭ। 

समᮕ मानवतावाद के मलू अवधारणा: 
  समᮕ मानवतावाद भारतीय ᳲचंतन परंपरा से िवकिसत एक ऐसी 
जीवन-दिृ᳥ है, जो मनु᭬य को केवल आᳶथᭅक ᮧाणी या उपभोᲦा 
मानने के बजाय उस े एक पूणᭅ और समि᭠वत ᳞िᲦ᭜व के ᱨप मᱶ 
देखती है। यह िवचारधारा पंिडत दीनदयाल उपा᭟याय ᳇ारा 
ᮧितपाᳰदत कᳱ गई, िजसका मूल उ᳎े᭫य ऐसा सामािजक दशᭅन 
ᮧ᭭तुत करना था जो पि᳟मी ᳞िᲦवाद और सा᭥यवादी 
भौितकवाद-दोनᲂ कᳱ सीमाᲐ स े मुᲦ हो। समᮕ मानवतावाद यह 
मानता है ᳰक समाज कᳱ सभी ᳞व᭭थाᲐ का कᱶ ᮤ मनु᭬य होना 
चािहए, न ᳰक धन, मशीन या सᱫा। 

   यह दशᭅन समाज को भी एक जीवंत इकाई मानता है, न ᳰक केवल 
᳞िᲦयᲂ का यािंᮢक समूह। िजस ᮧकार मानव शरीर के सभी अंग 
िमलकर कायᭅ करत ेहᱹ, उसी ᮧकार समाज के िविभ᳖ वगᭅ, सं᭭थाएँ 
और ᳞िᲦ पर᭭पर सहयोग से समाज को ᭭व᭭थ बनात ेहᱹ। इस दिृ᳥ 
से समᮕ मानवतावाद सह-अि᭭त᭜व, सहयोग और सामूिहक क᭨याण 

को सामािजक जीवन का आधार मानता है, न ᳰक अंधी ᮧित᭭पधाᭅ 
को। 
  समᮕ मानवतावाद कᳱ एक मह᭜वपूणᭅ िवशेषता इसका मू᭨य-
आधाᳯरत िवकास मॉडल है। यह केवल आᳶथᭅक वृि᳍ या उ᭜पादन को 
िवकास का मापदंड नहᱭ मानता, बि᭨क यह पूछता है ᳰक ᭍या यह 

िवकास मानव गᳯरमा, नैितकता और सामािजक ᭠याय को बढ़ा रहा 

है या नहᱭ। इसके अनुसार तकनीक, िव᭄ान और अथᭅ᳞व᭭था सभी 

मानव के साधन हᱹ, सा᭟य नहᱭ। यᳰद साधन ही सा᭟य बन जाएँ, तो 
मानवता संकट मᱶ पड़ जाती है। 
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रोचक ᱨप मᱶ कहा जाए तो समᮕ मानवतावाद हमᱶ यह िसखाता है 
ᳰक मनु᭬य मशीन नहᱭ है और समाज कोई फै᭍ᮝी नहᱭ। िजस ᮧकार 
संगीत मᱶ सुर, ताल और लय का सतंुलन आव᭫यक होता है, उसी 

ᮧकार जीवन मᱶ भौितक सुख, मानिसक शािंत, बौि᳍क िववेक और 

आि᭜मक संतोष-इन सभी का संतुलन ही सᲬा िवकास है। यही 
संतुलन समᮕ मानवतावाद कᳱ आ᭜मा है। 
  आज के िडिजटल और एआई युग मᱶ समᮕ मानवतावाद और भी 
अिधक ᮧासिंगक हो जाता है। यह हमᱶ चेतावनी दतेा है ᳰक यᳰद 
तकनीक मानव मू᭨यᲂ स ेकट गई, तो वह मानव को िनयिंᮢत करने 

लगेगी। समᮕ मानवतावाद इसिलए एक ऐसा मागᭅदशᭅक दशᭅन है, 

जो आधुिनकता और परंपरा, िव᭄ान और नैितकता, ᮧगित और 

मानवता-इन सभी के बीच साथᭅक सामंज᭭य ᭭थािपत करता है। 
एआई यगु मᱶ समᮕ मानवतावाद का पनुकᭅ ᭨पन : 
  पुनकᭅ ᭨पन कᳱ दिृ᳥ से एआई युग मᱶ समᮕ मानवतावाद का 
पुनकᭅ ᭨पन का अथᭅ केवल यह नहᱭ है ᳰक हम पुरानी मानवीय 
अवधारणाᲐ को नई तकनीक पर लागू कर दᱶ, बि᭨क यह है ᳰक हम 
िवकास कᳱ पूरी सोच को मानव-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥ से ᳰफर स े गढ़ᱶ। 
पुनकᭅ ᭨पन का मूल ᮧ᳤ यह है, जब मशीनᱶ सोचने, सीखन े और 

िनणᭅय लेन े लगी हᱹ, तब मनु᭬ य कᳱ भूिमका ᭍या होनी चािहए? 

समᮕ मानवतावाद इसका उᱫर देता है ᳰक मनु᭬य िनयंᮢ क, 
मागᭅदशᭅक और नैितक िववेक के ᱨप मᱶ कᱶᮤ मᱶ रहेगा। 
  पुनकᭅ ᭨पन कᳱ सोच के अनुसार एआई को मनु᭬य का िवक᭨प नहᱭ, 
बि᭨क मनु᭬य के अपूणᭅ पᭃᲂ का पूरक माना जाता है। इस पुनकᭅ ᭨पन 
मᱶ िवकास का मापदडं भी बदल जाता है। सफलता अब केवल यह 
नहᱭ है ᳰक एआई ᳰकतने िनणᭅय ले सकता है, बि᭨क यह है ᳰक उन 
िनणᭅयᲂ स े मानव गᳯरमा ᳰकतनी सुरिᭃत रहती है। समᮕ 
मानवतावाद कᳱ पुनकᭅ ि᭨पत दिृ᳥ यह मानती है ᳰक यᳰद कोई एआई 
ᮧणाली अ᭜यंत कुशल है, पर वह मनु᭬ य को असहाय, भयभीत या 

िनभᭅर बना दतेी है, तो वह असफल िवकास है। सᲬी सफलता तब 

है, जब तकनीक मनु᭬य को अिधक आ᭜मिनभᭅर, िववेकशील और 
सᱡदय बनाए। 
  पुनकᭅ ᭨पन कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ समाज को भी एक जीवंत इकाई के ᱨप मᱶ 
ᳰफर से देखा जाता है। एआई का िवकास कुछ चुᳲनदंा वगᲄ तक 
सीिमत न रहकर, समाज के अंितम ᳞िᲦ तक पᱟँचे-यह पुनकᭅ ᭨पन 

कᳱ अिनवायᭅ शतᭅ है। यहाँ एआई को “सᱫा का साधन” नहᱭ, बि᭨क 
“सेवा का मा᭟यम” माना जाता है। इस सोच मᱶ तकनीक का उ᳎े᭫य 
िनयंᮢण नहᱭ, क᭨याण होता है। 

  इस ᮧकार, एआई युग मᱶ समᮕ मानवतावाद का पुनकᭅ ᭨पन हमᱶ 

यह िसखाता है ᳰक भिव᭬य केवल ᭭माटᭅ मशीनᲂ का नहᱭ, बि᭨क 
सजग मनु᭬ यᲂ का होगा। जब एआई कᳱ बुि᳍ को मानवीय िववेक 
और नैितकता कᳱ ᳰदशा िमलती है, तब तकनीकᳱ ᮧगित मानवता के 

िवᱧ᳍ नहᱭ, बि᭨क उसके उ᭜कषᭅ का साधन बन जाती है। यही 

पुनकᭅ ᭨पन समᮕ मानवतावाद को आज के युग मᱶ जीवंत और 
ᮧासंिगक बनाता है। 
िन᭬कषᭅ: 
  िडिजटल समाज और कृिᮢम बुि᳍मᱫा का युग मानव स᭤यता के 
िलए नए अवसर और चुनौितया ँ दोनᲂ लेकर आया है। तकनीक न े
जीवन को अिधक सिुवधाजनक, तेज़ और ᮧभावी बनाया है, लेᳰकन 

इसके साथ मानवीय संवेदनाᲐ, निैतकता और सामािजक सतंुलन 
के समᭃ नई सम᭭याएँ भी उ᭜प᳖ ᱟई हᱹ। 
  समᮕ मानवतावाद इस सदंभᭅ मᱶ एक संतिुलत और मानव-कᱶ ᳰᮤत 
दिृ᳥कोण ᮧदान करता है। यह ᭭प᳥ करता है ᳰक मनु᭬य केवल 
उपभोᲦा या डेटा नहᱭ, बि᭨क शरीर, मन, बुि᳍ और आ᭜मा का 
समि᭠वत ᭭वᱨप है। इसिलए िवकास कᳱ ᮧᳰᮓया ऐसी होनी चािहए 
जो मानव के सवाᲈगीण िवकास को सुिनि᳟त करे। 
  भारतीय ᭄ान परंपरा स ेᮧेᳯरत समᮕ मानवतावाद यह िसखाता है 
ᳰक तकनीक मानव का साधन होनी चािहए, उसका ᭭वामी नहᱭ। 
एआई का उ᳎े᭫य मानव जीवन को बेहतर बनाना और समाज मᱶ 
᭠याय, समानता तथा संवेदनशीलता को बढ़ावा देना होना चािहए। 
अतः एआई युग मᱶ तकनीकᳱ ᮧगित तभी साथᭅक होगी जब वह 
मानवीय मू᭨यᲂ, निैतकता और सामािजक उᱫरदािय᭜व के साथ 
संतुिलत हो। िडिजटल समाज का भिव᭬य तभी सुरिᭃत और 
सकारा᭜मक होगा जब तकनीक और मानवता के बीच सामंज᭭य 
᭭थािपत ᳰकया जाएगा। 
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