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सौपी᭍समुनपᳯरडा 
   

शोधसारः 
     ᮰ीम᳊ᮤेश᭭वािमपादै ᭅᮩᳬसूᮢभगव᳄ीतोपिनषदां पᳯरिनि᳧तमेके᳡रपयᭅवसानयुᲦिन᭜यं शा᳡ितकं  
᭭वािमनारायणपरकमᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅनᮧितपादकिस᳍ा᭠तः ᮧितपाᳰदतो वतᭅते। अᮢ भᮤेश᭭वािमना 
अᭃरधाि᳜ िन᭜यिनवसतां पुᱧषोᱫमपरमारा᭟य᭭वािमनारायणभगवतां ᮰े᳧᭜वमेकᮩᳬपरक᭜वं िवचाराः 
सुतराम᭭य दशᭅन᭭य ᮧितपा᳒पᳯरिनि᳧तभा᭬यं वतᭅते। अᮢ ᮩᳬसूᮢभा᭬ये भᮤेश᭭वािमपादै᭭तावत् सवᭅ᭭य 
चराचरा᭜मक᭭य जगतो मूलकारण᭜वेन ᭭वािम-नारायणा᭜मकदवे᭭य साि᳖᭟यता ᭭प᳥ीकृता वतᭅते। त᳇त ्
उपिनष᭜सु िव᳒मानानां शा᳡ितक-िस᳍ा᭠तानामेकᮩᳬ᭜वपयᭅवसानं भजते। भगव᳄ीतायामिप उᲦाना ं
रह᭭यानां ज᭠मब᭠धादीना ं कारणं शाᳫैकिन᳧ ं परᮩᳬैक᭜वं सवᭅधमाᭅन् पᳯर᭜य᭔य ᭭वािमनारायण᭭य 
साि᳖᭟यं सुतरां भजेत इित िस᳍ा᭠तः ᭭वत᭭तैः सािधतो वतᭅते। 

पाᳯरभािषकश᭣दाः –  अᭃरᮩᳬ, ᮩᳬसूᮢं, अ᭟या᭜मं, पुᱧषोᱫमः 

   भगव᳄ीतायाम᳥मा᭟याये तावदजुᭅनेन पृ᳥᭭य ᮧ᳤᭭य याथा᭝यᲈ ᭭प᳥ीकᱫुᲈ भगवता ᮰ीकृ᭬णेन ᮩᳬणः 
शा᳡ितकरह᭭यमᭃरᮩᳬ᭜वेन दᳶशᭅतम्। यथो᭒यत े- 

᳴कं तद ्ᮩᳬ ᳰकम᭟या᭜म ंᳰक कमᭅ पᱧुषोᱫमः। 

अिधभतू ंच ᳰक ᮧोᲦमिधदैव ंᳰकम᭒ुयत॥े1 

  अᮢ ᮩᳬ ᳴कं ᭭वᱨपभूतिमित अ᭟या᭜ममिधभूतमिधदैविम᭜यतेेषामिप ᭭वᱨपं ᳰकिमित ᮧ᳤े भगवता 
᭭प᳥ीकृतं यत् अᭃरं ᮩᳬ इित ᳞जानाᳰदित शाᳫोᲦᮧिसि᳍मवा᭡य अनने भᮤेश᭭वािमना शाᳫᮧपृᱫय े
᭭वािमनारायणा᭜मकमᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅनᮧितपादकिस᳍ा᭠तः ᭭प᳥ीकृतो वतᭅते। अतः अि᭭मन ् िस᳍ा᭠त े
᭭वतः सवᭅᮢ ᭭वािमनारायण᭭याᭃरᮩᳬ᭜वेन शाᳫं ᮧसिᲦः। तᮢ अᭃरं ᮩᳬेित ᭟य᭜वा जीवाना ं
᭭व᭭वᱨपमेव अ᭟या᭜मं भूते᭤यः उ᭜प᳒मानाना ं िवकाराणां कमᭅ᭜वेन ᮧसिᲦः ᭟यायते। अ᭭य 
᳞ा᭎यानवेलाया ं ᭭वािमपादःै इ᭜थमᭃरᮩᳬ᭜वेन ᭭वािमनारायण᭭य िसि᳍ः भा᭬यप᭑Ღौ बᱟधा 
᭭प᳥ीकृतम्। सवᲈ जगित िव᳒मानमिधभूतस᭄ंकं म᭠यते। अᮢ अिधभूत᭜वेन ᮧसᲦ᭭य िहर᭛मयपुᱧषः एव 
अिधदेव᭜वेन सवᭅि᭭मन् शरीरे िन᭜यं िव᳒मानः अ᭠तयाᭅिम᭭वᱨपभूतािधय᭄ो वतᭅते। तदथᭅमिप गीताया ं
क᭝यते यत् - 

अᭃरं ᮩᳬ परम ं᭭वभावोऽ᭟या᭜मम᭒ुयत।े 
भतूभावो᳊वकरो िवसगᭅः कमᭅसिं᭄तः॥ 
अिधभतू ंᭃरो भावः पᱧुष᳟ािधदैवतम।् 

अिधय᭄ोऽहमवेाᮢ देहे देहभतृा ंवर॥2 

 अᮢ भा᭬यᮧस᭑गे तᮢ भᮤेश᭭वािमना परमं परमा᭜माितᳯरᲦसवᭅजीवे᳡रमायात-᭠मुᲦे᭤यः सवᭅदा 
᭭वᱨप᭭वभावशिᲦसाम᭝याᭅᳰदना परभूतमᭃरमेव ᮩᳬ ᮩᳬतᱬविमित ᳞ा᭎यातम्। तᮢ अᭃरं न ᭃरं 
िव᳒ाद ् इ᭜यि᭭मन् स᭠दभᱷ परमा᭜माितᳯरᲦसवᭅजीवे᳡रमाया-ऽᭃरमुᲦे᭤योऽितशयो᭜कषᭅिविश᳥मᭃरं 
ᮩᳬेित श᭣दाथᭅः ᭭वािमनारायणपर᭜वे अᭃरᮩᳬ᭜वेन ᭭प᳥ीकृतो वतᭅते। ᳰकᲱा᭠यᮢ  
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महा᭜मान᭭त ुमा ंपाथᭅ दैवᱭ ᮧकृितमाि᮰ताः। 
भज᭠᭜यन᭠यमनसो ᭄ा᭜वा भतूाᳰदम᳞यम॥्3 

   अᮢ महा᭜मान᭭तु परमपुᱧषोᱫम᭭वािमनारयण᭭वᱨपािभयोगा-
᭠महीयत आ᭜मा येषा ं त े तथािवधाः इित ᮰ूयते। उपिनषदा ं
भा᭬यᮧस᭑गे तᮢ तᮢ “ᮧ᭄ानᮩᲝमे4ित ऐतरेयोपिनषᳰद “अयमा᭜मा 
ᮩᳬ5 बृहदार᭛यकोपिनषदि◌ “तᱬवमिस6 छा᭠दो᭏यो-पिनषदि◌ “अहं 
ᮩᳬोऽि᭭म7मु᭛डकोपिनषदि◌ आन᭠दं ᮩᳬेित ᳞जानाᳰद᭜यतेेषां 
ᮩᳬपरकानां िच᭠तनाना ं शा᳡ितकिस᳍ा᭠ता᭭तु ᭭वािमनारा-
यणा᭜मके ᮧसᲦतां ᮧितपा᳒ तᮢैव अᭃरपुᱧषोᱫमः एव 
शा᳡ितकᮩᳬ᭭वᱨपिमित भावना बᱟधा ᭭वािमपादःै ᭭प᳥ीकृता 
वतᭅते। अतः अयमᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅनᮧितपादक-िस᳍ा᭠त᭭तु सा᭥ᮧ-
ितके काले बᱟधा से᳞ते। 
  ᳰकᲱाᮢ ᮩᳬसूᮢभा᭬यᮧसᲦौ सवाᭅदौ “अथातो ᮩᳬिज᭄ासा”8 इित 
सूᮢ᭭य ᮩᳬपरक᭜वेन ᭭वािमनारायण᭭याᭃरᮩᳬ᭜विनिमᱫ ं सतुरां 
िज᭄ासा कᱫᭅ᳞ ा य᭭मात् च सकलं जगत् आिवभᭅवित। अतः 
परᮩᳬ᭜वेन ᭭वािमनारायण᭭य अᭃरᮩᳬतᱬवमᮢ बᱟधा सािधतं 
वतᭅते। 
  वेदा᭠तवा᭍येष ु ᮩᳬसूᮢोपिनष᳊गव᳄ीता᭎यपरमतᱬवेष ु तᮢ तᮢ 
अᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅन ं᮰ीम᳊ᮤेश᭭वािमना बᱟधा आ᳜ात ंवतᭅते। तᮢ 
उपिनषदां भा᭬यᮧस᭑गे ᭭वािमनारायण᭭यैव तᮢ अᭃरपुᱧषोᱫ-
म᭜वेन िवचारः ᮧितपाᳰदतो वतᭅते। अᮢ एवं ᳞ा᭎यान ंᮧा᭡यते यथा 
᮰ुितᮧिस᳍᳟ैतयो ᭅᮩᳬश᭣देन साᭃात् ᳞पदेशः। यथा िह षट् 
ᮧ᳤ा᭜मके ᮧ᳤ोपिनषᳰद स᭜यकामादीनां िज᭄ासायाः ᮧशमनाथᲈ गुᱧः 
ᮧ᭜युᱫरं िवदधाित तᮢ एतद ् व ै स᭜यकाम परं चाऽपरं च ᮩᳬ 
यदो᭑कारः9 इ᭜यᮢ ओ᭑कार᭭य पुᱧषोᱫमᮧितपादकिस᳍ा᭠त᭭तु 
महᳶषᭅणा िप᭡पलादने बᱟधा ᮧितपाᳰदतम्। तᮢ परमपरिमित 
तᱬव᳇यमादाय सवᭅᮢािप ᮩᳬपरंᮩᳬपरक-᭜वेन िनः᮰ेयससाधन-
भूतानां रह᭭यानां ᮩᳬतᱬवानां ᮧितपादने वेदा᭠तवा᭍येषु अनुगृ᳭ते। 
ᮩᳬसूᮢ᭭य भा᭬यᮧस᭑गे िज᭄ासािधकरण ेतावत् अथातो ᮩᳬिज᭄ा-
सेित सूᮢ᭭य भा᭬ये ᮰ीम᳊ᮤेश᭭वािमना ᮩᳬणो िज᭄ासा इ᭜यᮢ 
ᳰद᳞तᱬव᳇यं ᮩᳬपरंᮩᳬ᭭वᱨपभूतं परमपरिमित तᱬव᳇या᭜मकम-
ᭃरपुᱧषोᱫम᭭य िज᭄ासा िवधात᳞ेित ᳞ा᭎यान ं ᭭प᳥ीकृतम्। 
᭭विवषय᭭य ᮧकृित᭜वाᱫि᳇षयीभतूः अᭃरपुᱧषोᱫमा᭎यᳰद᳞-
तᱬव᳇य᭄ानᮧवृिᱫगत᭜वेन ति᳇धानं सुतरां का᭥यिमित ᳞पᳰद᭫यते। 
यथोᲦं भा᭬यादौ भᮤेश᭭वािमना 

᭭वािम᭭᭜व ंिह सम᭠वय ंससुहज ंᮩᳬाᭃराधीशयो 
धीमᲆᲿाऽऽᲿकुतकᭅख᭛डसकलान ्सᱫकᭅ भासा ᳰकल। 
भᲦावौपियकं त ुसाधनगᱧंु ᮩᳬ᭍ैयसलंᭃण ं
कुवाᭅणः पᳯरकु᭛ठयन ्पᳯरदधद ्द᳒ा अनावतᭅनम॥्10 

  ᮩᳬैकिन᳧᭜वं ᮧितपादनावसरे ᮩᳬाᭃरयुᲦगुᱧसाि᳖᭟यमिप सतुरां 
ᮩᳬिव᳒ाᮧाि᳙-हेतुभूतं रह᭭यमिभधᱫे। अतः अ᭭य ᭭वािमनारायण-
᭭यापारकृपया एव गुᱧसाि᳖᭟यं ल᭣᭟वा पुᱧषोᱫम᭭य ᭭वािम-
नारायण᭭यान᭠तगुणान् ᭭प᳥ीकᱫुᲈ कि᳟त् शᲣुयाᳰदित 
भᮤेश᭭वािमनः आशयो िव᳒ते। 

नारायण᭭वᱨप ेत ुनारायण᭭वᱨपधीः। 

जायतािमित हादᲃऽय ंभावो भा᭬यिवलखेन॥े11 
  वेदा᭠तभा᭬यᮧस᭑गे शारीᳯरकभा᭬ये शा᭑करेण ᮩᳬणो िन᭜य᭜वं 
शा᳡तं ᭭वᱨपं बᱟधा उᲦम्। तᲬ ᭭वᱨपमᮢ ᭭वािमनारायण े
ᮧितपिᱫजनियतुं भा᭬यकारेण ᮰ीम᳊ᮤेश᭭वािमना ᭭वीये भा᭬ये 
᭭प᳥ीकृतम्। अतः अ᭭य भा᭬य᭭य ᮧसिᲦः ᭭वािमनारायणे ई᳡रतᱬवे 
सवᭅदेवानां सवᭅशᲦᳱनां सवᭅरह᭭यानाम᭠तभाᭅवकारणादेव ᳣ा᭐यत।े 
  वेदा᭠तशाᳫे एतेषां तᱬवानां िवमशᲃ बᱟधा शाᳫकारैः आ᳜ातं 
वतᭅते। मायायाः शिᲦः वेदा᭠तसारᮧभिृतष ु ᮕ᭠थेषु िवचायᭅते। तᲬ 
ई᳡र᭭य शिᲦभूत᭜वेन येन संसार᭭य सजᭅनं भवित कृ᭜ᳩ᭭य 
जीवजात᭭य ᮧसिᲦः त᭭मादेव समजायत इ᭜यᮢ ᮰ूयते। 
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