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िविश᳥ा᳇तैमत ेजीव᭭वᱨपिवमशᭅः 

  जया मनराल नगेी 

साराशं 
  िविश᳥ा᳇ैतवेदा᭠तः एकादशशता᭣᳒ाः महता दाशᭅिनकेन रामानुजाचायᱷण पाᳰदताभारतीयदशᭅन᭭यकैा 
महᱬवपूणाᭅ शाखा वतᭅत ेया ᮩᳬजीवजगता᭥म᭟य ेिविश᳥ा᳇ैतिस᳍ा᭠त ं᭭थापयित।अि᭭मन ्शोधपᮢे वय ं
िविश᳥ा᳇ैतदशᭅन᭭य पᳯरᮧे᭯य ेजीव᭭वᱨप᭭य िव᭭तृतिव᳣ेषण ंकृतव᭠तः।य᭭य िन᭬कषाᭅः दशᭅन᭭या᭭य 
गहनतािᱬवकᳱम᭠तदᳲृ᳥ ंᮧकटयि᭠त। 
   ᮧायः सवᱷ दाशᭅिनकाना ं मते 'आ᭜मा' ज᭠ममरणे᭤यो रिहतोऽि᭭त। 'आ᭜माय'ं अजो, िन᭜यः, शा᳡तः, 
पुरातन᳟ाि᭭त। शरीरे न᳥ऽेिप 'अ᭭या᭜मनः' नाशो न भवतीित।1 अयᲱा᭜मा अनाᳰदकालादेव 'इ᳡रेण' 
सह स᭥ब᳍ोऽि᭭त अथ च अयमेववतᭅते ई᳡र᭭य सनातनांशः, जीव᭭तु ई᳡रादिभ᳖ोऽनेक᳟।2 ई᳡र एव 
सवᭅ᭭वत᭠ᮢः जीव᭜वं परत᭠ᮢो वतᭅते। जीव᭭तु ᮧकृतेरिप वतᭅते िभ᳖ः, यतो िह साऽि᭭त जड़ा जीवोऽि᭭त 
िन᭜यः। इतोऽिप भदेाः वतᭅ᭠ते जीवᮧकृतयोमᭅ᭟ये यथा ᮧकृितरि᭭त इ᳡राधीना, ᮧकृतःे सवाᭅिण कायाᭅिण 
ई᳡रेण सᲱािलतािन सि᭠त। ᮧकृित᭭तु एकाᳰकनी सती ᳰकमिप न कतुᲈ शᲣोित । जीव᭭तु बुि᳍युᲦोऽि᭭त 
सच शुभाशुभकमᭅिवधाने पूणᭅतया ᭭वत᭠ᮢः वतᭅते। जीवोऽिप कुᮢिचत् परत᭠ᮢः दृ᭫ यते यथा-
᭭वकृतकमज᭠यफलभोगिवषये जीवः परत᭠ᮢ एव। 
  सवᱷषु दाशᭅिनकेषु मतेऽि᭭त 'आ᭜मपदाथᭅः। ᳰक᭠तु त᭭य "आ᭜मनः" ᭭वᱨपिवषये सवᱷषा ं
पयाᭅ᳙मतभेदोऽि᭭त। 
  ᭠यायदशᭅने 'आ᭜मा' ᮧितशरीरे वतᭅते िभ᳖ः, ᳞ापक᭜वेन स 'आ᭜मा' िन᭜यःकिथतः।3 
अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य मते जीवो 'िवभःु' िनᳶवᭅशेष᳟ाऽि᭭त।"4 िविश᳥ा᳇ैतदशᭅन े जीव᭭य िवषये किथतः यत ्
जीवोऽि᭭त अणुरनकेः कताᭅ भोᲦा ᭄ाता च।"5 वेदा᭠तदेिशकानुसारेण 'जीवः' ᭭वय᭥ᮧकाशकः, ᭄ान 
᭭वᱨपः, अजड़ः च वतᭅते।"6 
तᱬवमुᲦाकलापᮕ᭠थे वेदा᭠तदेिशकाचायःᱺ उᲦं यत-् जीवोऽि᭭त ि᳇िवधः- 
(1) िनषेधा᭜मकं, (2) साकारा᭜मकः। िनषोधा᭜मकᮧकारे तेन सािधत ं यत ् जीव᭭याऽि᭭त शरीरेि᭠ᮤय-
ᮧाणबुि᳍᭤यः पाथᭅ᭍यम्। सकारा᭜मकानुशीलने जीवोऽि᭭त िन᭜य᭜वाण᭜ुव᭭वयं ᮧकाश᭜वकतृᭅ᭜वभोᲦृ᭜व-
कमᭅ᭭वात᭠᯦यादीिन इित। 
   वेदा᭠तदेिशकाचायᭅः अि᭭मन् स᭠दभᭅ यामुनाचायᭅमनसुरणं ᭭वीकारोित यत् जीव᭭तु शरीरे᭠ᮤिय-
मनᮧाणबुि᳍᭤यः पृथग् अि᭭त।"7 
   एतदथᲈ तेन सवᭅᮧथमं चावᭅकदाशᭅिनकाना ं िस᳍ा᭠त ं िनराकृतम्। यतो िह चावᭅकाना ं मते 'शरीरमेव' 
आ᭜मा इित। य᳒प् चावाᭅकोऽिप ᭭वमतसमथᭅन े नैकान् तकाᭅन ् ᮧ᭭तौित यथा- ᳰक᭛वाᳰदमादक ᮤ᳞ेष ु
मादᲦा ᭭वत एव आग᭒छित तथैवशरीरेऽिप चैत᭠यं ᭭वयमेवो᭜प᳒ते।8 इमं िस᳍ा᭠तं नाि᭭त उिचतम् 
अतः वेदा᭠तदेिशकः कथयित यत् मादकपदाथᭅषु मादकता तु पूवᭅ᭭मात् एव वतᭅते। नाि᭭त 
अ᭭योदाहरण᭭य स᭥ब᭠धः जीवेन। यतो िह जड़शरीरे चतै᭠य᭭याभावः एव िव᳒ते। एत᭭मात ्कारणाद ्
एषो दृ᳥ ा᭠तः अनुपयुᲦः।  
  वेदा᭠तदेिशक᭭तु 'आ᭜मा' अि᭭त शरीराद ्िभ᳖ः अि᭭मन् स᭠दभᭅ िनग᳒ते यत्- इमौ मम ह᭭तौ इमौ मम 

पादौ च इित अनभुवात ् आ᭜माि᭭त शरीराद ् िभ᳖ः। एव।"9 लोकाचायᲃऽिप अनने ᮧकारेणाऽिप अनेन 

ᮧकारेणाऽिप 'आ᭜मपदाथᭅ' सा᳔ोित-उᲦᲱ 'इद ंमम शरीरम्, इद ंशरीरᲱेित।10 
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यती᭠ᮤमतदीिपकाकारोऽिप ᮧमाणᱨपणे ᮧ᭭तुतवान ् यत-् इदं मम 
शरीरिम᭜यनुभवाद ्एव आ᭜माऽि᭭त शरीराद ्िभ᳖पदाथᭅः।"11 

अनेन ᮧकारेण िस᳍यित यत् 'आ᭜मा' शरीराद ् पृथगि᭭त। यतो िह 

'शरीरं ᭃेᮢमि᭭त, ᭃेᮢ᭄ोऽि᭭त आ᭜मा च।"12 

᭭मृ᭜यानसुारेणािप अयमेव िस᳍ा᭠तः उप᭭थािपतो यत् पुᱧषोऽि᭭त 
िशरोह᭭तपादाᳰदयुᲦशरीराद ् अितᳯरᲦः। अतः जीव᭭तु 
अ᭨पपᳯरमाणोऽणु᳟ैत᭠यो ᭄ाता भवेत् स एव। 
अ᭭तु! अधुनाऽᮢ सवᱷषां दाशᭅिनकानां मतᮧकᲷ, ततः परं 

िविश᳥ा᳇ैतमत ेजीव᭭वᱨप᭭य िवमशᭅः ᳰᮓयते। 
िविश᳥ा᳇तैानसुारेण जीवलᭃणम-् िविश᳥ा᳇ैतानसुारेण जीव᭭य कृते 
लᭃण᳇य᭥प᭭थािपतम्। तᲬ सामा᭠यलᭃणमथ च िवशेष लᭃणिमित । 
सामा᭠यलᭃणेषु ᮧ᭜य᭍᭜वं, चेतन᭜वम्, आ᭜म᭜वं, कतृᭅ᭜वं च उरᳯरकृत-

मि᭭त। 
िवशेषलᭃणेषु आ᭟ये᭜वं, िवधेय᭜वं, शेष᭜वानां च ᳞ा᭎यान ं कृतम् 

अि᭭त।"13 

जीवसामा᭠य लᭃणािनः- 
(1) ᮧ᭜य᭍᭜वम् 'आ᭜मा' ᮧ᭜यग् अि᭭त। ᮧतय᭍᭜वं नाम ᭭व᭭मै ᭭वयमेव 

ᮧकाशमान᭜वम्।14 

(2) चेत᭠᭜वम् आ᭜मा चेतनोऽि᭭त । चेतन᭜वं नाम ᭄ाना᮰य᭜वम्।"15 

(3) आ᭜म᭜वम् आ᭜म᭜वम् इित।"यि᭜किᲱद ्शरीरे वतᭅते आ᭜मस᭥ब᭠धी-

तᱬवे तदेव16 

(4) कतृᭅ᭜वम् - आ᭜मा कᱫाᭅऽि᭭त। कᱫᭅ᭜वमेव त᭭य सामा᭠यधमᭅः।"17 

जीविवशषेलᭃणािन- 
(1) आधेय᭜वम् जीवोऽि᭭त 'आधᭅयः। त᭭याधेय᭜वं नाम ई᳡रा᮰य᭜वेन 

बोधिवषय᭜वम्।" 
(2) िवधेय᭜वम् जीव एव िवधेयः। जीव᭭य िवधेय᭜वं नाम इ᳡रेण 

िनयि᭠ᮢतं सकल-ᳰᮓयाकलापकᱬवम्।" 
(3) शेष᭜वम् जीव एव 'शेषः'। शेष᭜वं नाम ई᳡र᭭योपयोगशािल᭜यम्। 

तᱬवᮢयकारेण तु जीवोऽि᭭त अजडः, आन᭠द᭭वᱨपः, िन᭜यः, 

अणुर᳞Ღः, िच᭠᭜यः, िनरवयवः, िनᳶवᭅकारः, ᭄ाना᮰यः, ई᳡र-

िनय᭥यधायᭅः शेषे᳟।" 
अधुना िविश᳥ा᳇ैतवादीनां मतं ᮧ᭭तौिम- 
जीव᭭य ᭭वयᮧंकाशक᭜वम-् 
  'आ᭜मा' अि᭭त ᭭वयंᮧकाशमान ् यतोिह सः ᭭वᮧकाशाय अ᭠य᭭य 
ᮧकाश᭭यापᭃेां न करोित। िन᭜योऽयमा᭜मा अ᭭माद ्कारणाद ्एव अयं 
तु सवᭅदा ᮧका᭫यते। अयᲱ सु᳙ाव᭭थायामिप ᮧकाशते यदा सवाᭅिण 
᭄ानसाधनािन, इि᭠ᮤयािण, मन᳟ेतेषां सवᱷषामभावो भवित ति᭭मन् 
समयेऽिप 'आ᭜मा' ᮧकाशत ेएवᲱ स सखुमिप अनभुवित। लोकेऽिप दृ᳥ ु  ं

शᲣुमः यत् देवदᱫः, उ᭜थाय वदित यत् -'सखुेनसु᳙म्' 
अयमेवा᭭याधारवा᭍योऽि᭭त । 
"आधेय᭜वमाि᮰᭜वम्, िवधेय᭜वं िनया᭥य᭜वम्, शेष᭜वंयथे᳥िविनयो 
गाहᭅ᭜वम् तᱬव,िनया᭥य᭜वं नामे᳡रबु᳍यधीनसकल᳞ापार᭜वम्। तᮢैव 
शेषे᭜वं नाम च᭠दनकुसुमता᭥बूलाᳰदवᱫ᭭ये᳥िवनोयगाहᭅ᭜वम्। 
देहेि᭠ᮤयमन: ᮧाणवि᳍᭤यो िवलᭃणमजडमान᭠दᱨपं िन᭥म᭛व᳞Ღम-
िच᭠᭜यं िनखयवं िनᳶवᭅकार ᭄ाना᮰यं ई᳡र᭭य िनया᭥यं धायᲈ शेषम्। 
तᮢैवपुᱧषः बहदार᭛यकोपिनषदः ष᳧ऽे᭟याय े जनकः या᭄व᭨᭍यम् 
अपृ᭒छत् यत् अयं ᭔योितमᭅयः? या᭄व᭨᭍यः जनक᭭य िज᭄ासां 
सा᭥यित- यथोऽᲦम्-जागृताव᭭थाया᭔योितः आᳰद᭜य᭭वᱨपेद ् भवित 
परᲱ सुषु᳙ाव᭭थायां त ुतᲰयोितः 'आ᭜मनः' भवित। 
    आ᭜माऽि᭭त 'ᮧ᭜यगजडᮤ᳞म्' इ᭜यि᭭त वेदा᭠तदिेशक᭭य मतम्। 
ᮧ᭜य᭍᭜वं नाम ᭭वयंᮧकाशीलोऽयं जीवा᭜मा। अᮢ िज᭄ासा जायते यत् 
ᮧ᭍᭜विमदमा᭜म᭭वᱨपमि᭭त उ᭜वा आ᭜मनः धमᲃऽयम्। एते ᳇ौ अिप 
ᮧ᳤ौ सदोषौ वतᱷते। कारणमि᭭त यत ् ᮧ᭜य᭍᭜वम् आ᭜मन᳟ाऽि᭭त 
एकपदाथᭅ एवᲱ ᮧ᭜य᭍᭜वा᭜मनोः नाि᭭त िवशे᭬यिवशेषण भावो न च 
धᳶमᭅधमᭅभावः। अभदेेऽिप एतयोः िवशे᭬यिवशेषभावो म᭠यते चते् तᳶहᭅ 
ᮩᳬसूᮢा᭤यां सहं िवरोधो भवि᭬यित।"18 ᮧथमे सूᮢे आᳰद᭜ये-
आᳰद᭜यदेवे च परमा᭜मिन भदें मतवा आᳰद᭜या᭠तयाᭅिमन-
माᳰदतयदेवाद िभ᳖ं िववेिचतमि᭭त। अि᭭मन् सूᮢे एव 
वᳶणᭅतयोराᳰद᭜या᭠तयाᭅिमनोरा᮰या᮰ियभावो भदेेऽिप तयोः स᭑गित 
भिव᭬यित। अन᭠तरमपरे सूᮢे ᮧितपाᳰदतं यत् जीवा᭜मिन परमा᭜मनः 
अंशो िव᳒ते एवᲱ जीवा᭜मपरमा᭜मनोः आ᮰या᮰य भावस᭥ब᭠ध-
मि᮰᭜य तयोः भदेाः ᮧितपाᳰदतमि᭭त। अनेन ᮧकारेण िस᳍यित यत ्
ᮧ᭜यᲦवा᭜म᭭वᱨपयोः िवशे᭬यिवशेषण भावात् ᮧतय᭍᭜व᭭य 
आ᭜म᭭वᱨप᭭वीकारः उिचतः नाि᭭त। तथा चकै᭜वसं᭎या िव᳒ते स 
िभ᳖ा᭜म᭭वᱨपाᳰदित म᭠यते। 
जीवा᭜मनः िन᭜य᭜वम ्- 
    जीवोऽि᭭त िन᭜यः अय ं िस᳍ा᭠तोऽिप उपिनषᳰद ᮧितपाᳰदतमि᭭त। 
कठोपिनषᳰद जोव᭭य कृत ं अज᭠मा, िन᭜यः चेतनः अिवनाशी 
चोᲦम।"19 
   ᭠यायवैशोिषकानां मतेऽिप जीवो िन᭜य एवेित। वेदा᭠तदशᭅन᭭यािप 
मतिमदमेव वतᭅते। परᲱ वेदा᭠तदिेशकाचायᱷण तᱬवमुᲦाकलापᮕ᭠थे 
'ᮩᳬदᱫदाशᭅिनक᭭य' चचाᭅ कृता तेन आचायᭅᮩᳬदᱫदाशᭅिनकेन 
'जीवोऽि᭭त अिन᭜यः' इ᭜यि᭭मन् िवषय ेउᲦं यत ्- एकं ᮩहौव िन᭜यं।20 
ᮩᳬदᱫदाशᭅिनकानुसारेण जीवः ᮩᳬणा उ᭜प᳒ते एत᭭मात् कारणात् 
जीवोऽिन᭜यः। ᭭वोप᭭थािपतिस᳍ा᭠ताय नकैािन वैᳰदकम᭠ᮢािण अिप 
उ᭞धृतािन। छा᭠दो᭏योपिनषदः "ᮧार᭥भे केवलमेकमि᳇तीय ं
सदेवासीत" इित म᭠ᮢं ᮧ᭭तुतवान्। तथा च यजुवᱷद᭭यािप 
म᭠ᮢमु᭞धृतवान् म᭠ᮢाथᲃऽि᭭त 'यᲯायते तद ् िवन᭫यित' तᳶहᭅ कथमयं 
जीवो िन᭜यिमित। भिवतुं शᲣोित । अ᭭याᭃेप᭭य िवषये वेदा᭠तदेिशकः 
नैकािन ᮧमाणािन ᮧ᭭तुतवान्। वेदा᭠तदेिशकः जीव᭭यािन᭜यतां न 
᭭वीकृतवान्। 
  इ᭜थं िविश᳥ा᳇ैमतानसुारेण आ᭜मा तु परᮩᳬण एव एकांशो 
यथाᭅथा᳊त इ᭜याᳰद अयमेव आ᭜मा बुि᳍स᭥प᳖ः, चैत᭠योऽख᭛डः, 
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अपᳯरवतᭅनशीलः, अदृ᭭ याणुᱧपकः चाऽि᭭त। अयᲱा᭜मा देहात ् िभ᳖ो 

वतᭅते यथा- 
इदं शरीरं कौ᭠तेय ᭃेᮢिम᭜यिभधीयते।'21 

िविश᳥ा᳇ैतानुसारेण जीव᭭य ᮢयो भदेा᭭सि᭠त। ते च 
(1) ब᳍जीवः 

(2) मुᲦजीवः 

(3) िन᭜यजीव इित। 

यथोᲦम् - सो जीविᳫिवधः ब᳍मतुᲦिन᭜यभदेात्।22 

ब᳍जीवः 
देवशरीरािण 
मनु᭬यशरीरािण 
ितयᭅ᭍शरीरािण 
᭭थावरशरीरािण 
जीवः 
᭭वेदजाः 
जरायजुाः 
उि᭑कजाः 
अ᭛डजाः 
केचनाऽᮢ शाᳫपरत᭠ᮢजीवाः अिप वतᭅ᭠ते। तेषां मु᭎यᱨपेण िवभागो 
िन᳜ᱨपेण कतुᲈ श᭍यत-े 
जीवः 
बुभुᭃुजीवः 
मुमुᭃुजीवः 
एवं ये खलु मुमुᭃुजीवो वतᭅ᭠त,े ते एव कैव᭨यमापनुवि᭠त। इित 

जीव᭭वᱧपम्। 
उपसहंारः 
िविश᳥ा᳇ैतवेदा᭠तः एकादशशता᭣᳒ाः महता दाशᭅिनकेन रामानुजा-

चायᱷण ᮧितपाᳰदता भारतीयदशᭅन᭭यैका महᱬवपूणाᭅ शाखा वतᭅते या 
ᮩᳬजीवजगता᭥म᭟ये िविश᳥ा᳇ैतिस᳍ा᭠तं ᭭थापयित। अि᭭मन् 
शोधपᮢे वयं िविश᳥ा᳇ैतदशᭅन᭭य पᳯरᮧे᭯य े जीव᭭वᱨप᭭य िव᭭तृत-

िव᳣ेषणं कृतव᭠तः। य᭭य िन᭬कषाᭅः दशᭅन᭭या᭭य गहनतािᱬव-

कᳱम᭠तदᳲृ᳥ ंᮧकटयि᭠त। 
िविश᳥ा᳇ैतदशᭅनं जीवं ᮩᳬणः वा᭭तिवकः शा᳡त᳟ांशः म᭠यते य᭭त ु
अणु᭭वᱨपः (अितसू᭯मः) ᭄ान᭭वᱨपः (चेतनासारः) कताᭅ च 
(सीिमताथᱷषु) वतᭅते। जीवः ᮩᳬिण पूणᭅतया आि᮰तोऽि᭭त तथैव यथा 
शरीरः आ᭜मिन आि᮰तो भवित अतः ᮩᳬ शरीरी जीव᳟ शरीरᱨपे 
वᳶणᭅतोऽि᭭त। अयं शरीरशरीᳯरभावः िविश᳥ा᳇ैत᭭य मूलिस᳍ा᭠त-े

᭬वैकोि᭭त यः जीवᮩᳬणोः अिभ᳖ः पर᭠तु िभ᳖स᭥ब᭠धं ᭭थापयित। 
जीवः ᭭व᭄ाना᭜मकᳰᮓया᭜मकᭃमतानां कारणाद ्भोᲦाऽिप वतᭅते यः 
᭭वकमᭅणां फलािन सखुदःुखᱨपे अनुभवित। 

   अ᭭माकं िव᳣ेषणेन सु᭭प᳥ ंभवित यत् िविश᳥ा᳇ैते जीवᮩᳬणोᳶमᭅथः 
स᭥ब᭠धः भदेाभदेयोसम᭠वयोऽि᭭त। जीवः ᮩᳬणःे तािᱬवकᱨपेण 
िभ᳖ोऽि᭭त यतोिह त᭭य ᭭वत᭠ᮢ᳞िᲦᱬवः सीमीता᳟ ᭃमताः सि᭠त 
परᲱ सः ᮩᳬणः अिभ᳖ोऽिप वतᭅते यतोिह सः ᮩᳬणः एव अशंोऽि᭭त 
पूणᭅतया च ति᭭मन् आि᮰तोऽि᭭त। अयं भदेाभेदिस᳍ा᭠तः शंकर᭭य 
अ᳇ैतवेदा᭠त᭭या᳇ैतवादात ्िभ᳖ोऽि᭭त जीव᭭य च वा᭭तिवकता ंᮩᳬिण 
च त᭭याि᮰तता ंउभय े᭭वीकरोित। 
    िन᭬कषᭅतः िविश᳥ा᳇ैतदशᭅनं जीव᭭वᱨप᭭य समृ᳍ां ता᳸कᭅकां च 
᳞ा᭎या ं ᮧ᭭तौित। इद ं दशᭅन ं जीव᭭य ᭭वात᭠᯦यं कायᭅभारᲱ 
᭭वीकुवᭅ᳖िप त᭭य परमाि᮰ततां ᮩᳬिण ᭭थापयित भिᲦᲱ मोᭃᮧा᳙ेः 
सवᲃ᭜कृ᳥मागᲈ कथयित। इद ं दिृ᳥कोण᳖केवलं तािᱬवकगहनता 
ᮧददाित अिप तु आ᭟याि᭜मकसाधनायै एकां ᭭प᳥ᳰदशामिप ᮧददाित। 
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