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रामायण पर केि᭠ᮤत  हसं स᭠दशे का᳞ म ेम᭨ूयᲂ का अ᭟ययन 
(राि᳦यिशᭃानीित 2020 के स᭠दभᭅ मᱶ) 

 

डॉ. िवҮािमΆ राय 
  
 

साराशं –  

  अन᭠त जगत  मᱶ भारतवषᭅ ही ऐिस भिूम है जो ᳰक देवभूिम नाम से पᳯरिचत है, िजसमᱶ ᳞वहार ᳰकय े
जाने वाली भाषा देवभाषा सं᭭कृत नाम से सुिव᭎यात है । उसी भाषा मᱶ अनेकᲂ ᮕ᭠थ िव᳡ᮧिस᳍ ᱟए 
पर᭠त ु᮰ीरामच᭠ᮤजी के ᳇ारा ᮧदᳶशᭅत मागᭅ रामायण सबस ेबढकर है जहा ँमानवीय मू᭨यᲂ कᳱ ᮧाचयुᭅता 
पाई जाती है । उनको आधार मानकर ही ᭭वामी ᮰ी वेदा᭠तदेिशक ᮧणीत हंस स᭠देश का᳞ मे हम 
मानवीय मू᭨यᲂ का अवलोकन करᱶगे । तथा उनका हमारे नवीन राि᳦यिशᭃानीित मᱶ ᳰकस ᮧकार छाᮢᲂ 
के िहत मे उपयोगकाᳯर होगा यह िवषय शोधपᮢ के मा᭟यम स ेवᳶणᭅत होगा । 
राि᳦यिशᭃानीित 2020 के कुछ अंश  - 
12. सीखन ेके िलए सवᲃᲬम वातावरण व छाᮢᲂ को सहयोग 
   12.1 ᮧभावी ढंग स ेसीखन ेके िलए एक ᳞ापक दिृ᳥कोण कᳱ आव᭫यकता होती है िजसमᱶ उपयुᲦ 
पाᲹᮓम आकषᭅक िशᭃण िनरंतर रचना᭜मक मू᭨यांकन और छाᮢᲂ का पयाᭅ᳙ सहयोग शािमल होता है। 
पाᲹᮓम रोचक और ᮧासिंगक होना चािहए िजस ेसमय-समय पर अ᳒तन करत ेरहना चािहए िजसस े
᭄ान कᳱ नवीन आव᭫यकताᲐ व सीखने के ᮧितफलᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा सके। उᲬतर गुणवᱫा वाली 
िशᭃण िवधा छाᮢᲂ तक पाᲹᮓम सामᮕी को सफलतापूवᭅक ले जाने के िलए आव᭫यक है। िशᭃण के 
इन तरीकᲂ से छाᮢᲂ के सीखने के अनुभव िनधाᭅᳯरत होत े हᱹ जो ᳰक सीधे ही सीखन े के ᮧितफलᲂ पर 
ᮧभाव डालते हᱹ। आकलन के तरीके वै᭄ािनक होने चािहए जो ᳰक सीखने मᱶ लगातार सुधार व ᭄ान के 
ᮧयोग के परीᭃण के िलए बने होने चािहए। अतं मᱶ कुछ ऐसी ᭃमताऐ जो छाᮢᲂ कᳱ बेहतरी के िलए 
आव᭫यक है जैस े - ᳰफटनसे अ᭒छा ᭭वा᭭᭝य मनो सामािजक क᭨याण बेहतर निैतक मू᭨यᲂ का आधार 
आᳰद का भी िवकास गुणवᱫापूणᭅ ढंग से सीखने के िलए मह᭜वपणूᭅ है । 
   अतः पाᲹᮓम, अ᭟यापन, िनरंतर मू᭨यांकन और छाᮢᲂ कᳱ मदद गुणवᱫापणूᭅ ढंग से सीखन ेके िलए 
आधारिशला है। इन आव᭫यक िब᭠दᲐु को सुिनि᳟त करने के िलए उपयुᲦ बुिनयादी ढाचँा, संसाधन 
(जैसे बेहतरीन पु᭭तकालय कथा-कᭃ, ᮧयोगशालाएं ᮧौ᳒ोिगकᳱ, खेल/मनोरंजन के ᭭थान छाᮢᲂ के 
संवाद हेतु ᭭थान और भोजन के िलए ᭭थान) आᳰद ᮧदान करने के साथ-साथ इन मामलᲂ पर कई पहल 
करने कᳱ आव᭫यकता होगी िजससे सीखने का वातावरण आकषᭅक और सहायक बनाया जा सके और 
सभी छाᮢᲂ को सफल होने के िलए सᭃम बनाया जा सके । 
   12.2 पहला उᲬतर िशᭃा के ᳞ापक ढाँचे मᱶ रचना᭜मकता को सुिनि᳟त करने के िलए सं᭭थानᲂ और 
संकायᲂ को पाᲹᮓम िशᭃण िविध और आकलन आᳰद पर नवाचार करने कᳱ ᭭वायᱫा दनेी होगी, जो 
ᳰक सभी सं᭭थानᲂ कायᭅᮓम, सभी मुᲦ दरू᭭थ िशᭃा (ओडीएल), ऑनलाइन और पार᭥पᳯरक कᭃा-कᭃ 
िशᭃण मᱶ समान ᱨप से सिुनि᳟त ᳰकया जाएगा। छाᮢᲂ को एक बेहतर और आकषᭅक िशᭃण अनुभव 
देने के िलए सं᭭थानᲂ और ᮧेᳯरत सकंायᲂ ᳇ारा इसके अनुᱨप पाᲹᮓम और िशᭃण िवधा को रचा 
जाएगा और ᮧ᭜यके कायᭅᮓम को उसके लड़यᲂ तक पᱟँचान े के िलए रचना᭜मक आकलन का उपयोग 
ᳰकया जाएगा। उᲬतर िशᭃण सं᭭थानᲂ ᳇ारा सभी मू᭨याकंन ᮧणािलयां भी तय कᳱ जाएंगी, िजनमᱶ 
अंितम ᱨप से ᮧमाणन भी शािमल है। नवाचार और तचीतापन ताने के िलए िवक᭨प आधाᳯरत ᮓेिडट 
ᮧणाली (सीबीसीएस) को संशोिधत ᳰकया जाएगा। उᲬतर िशᭃण सं᭭थान एक मानदडं-आधाᳯरत 
ᮕेᳲडंग ᮧणाली का िनमाᭅण करᱶगे, जो ᮧ᭜येक कायᭅᮓम के िलए सीखन ेके ल᭯यᲂ के आधार पर छाᮢ कᳱ 
उपलि᭣ध का आकलन करेगा, िजसस ेᮧणाली िन᭬पᭃ बनेगी और पᳯरणाम अिधक तुलनीय हᲂगᱶ।
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 उᲬतर िशᭃण सं᭭थान भी हाई-᭭टेक परीᭃाᲐ से और अिधक सतत 
और ᳞ापक मू᭨यांकन कᳱ ओर बढ़ᱶगे । 
 12.3 दसुरा, ᮧ᭜यके सं᭭थान अपनी वृहद सं᭭थागत िवकास योजना 
(आईडीपी) मᱶ शैᭃिणक योजनाᲐ को पाᲹᮓम सुधार से लेकर 
कᭃा-कᭃ के गुणवᱫापणूᭅ आदान-ᮧदान को एकᳱकृत करेगा। ᮧ᭜येक 
सं᭭थान छाᮢᲂ के समᮕ िवकास के िलए ᮧितब᳍ होगा, इसके िलए 
एक ऐसी आतंᳯरक ᮧणाली बनाएगा जो ᳰक िविवध ᮧकार के छाᮢ 
समूहᲂ को शैᭃिणक और सामािजक ᭃेᮢ मᱶ सहयोग करेगा। इसके 
िलए कᭃा के भीतर और बाहर औपचाᳯरक अकादेिमक बातचीत 
को सुिनि᳟त ᳰकया जायेगा। उदाहरण के िलए सभी उᲬतर िशᭃण 
सं᭭थानᲂ मᱶ छाᮢᲂ ᳇ारा संकाय व अ᭠य िवशेष᭄ᲂ कᳱ मदद स ेिवषय 
आधाᳯरत ᭍लब और गितिविधयᲂ जैस ेᳰक िव᭄ान, गिणत, किवता, 
भाषा, सािह᭜य, वाद-िववाद, संगीत, खेल आᳰद के िलए समᳶपᭅत 
᭍लब व कायᭅᮓम के आयोजन के िलए अवसर व िवᱫ कᳱ ᳞व᭭था 
होगी। समय के साथ - साथ जब इन गितिविधयᲂ के िलए छाᮢᲂ कᳱ 
मांग व संकाय कᳱ दᭃता हािसल हो जाए तो इ᭠हᱶ पाᲹᮓम मᱶ 
शािमल ᳰकया जा सकता है। सकंाय मᱶ इस ᭭तर का ᮧिशᭃण व 
ᭃमता होनी चािहए ᳰक वे न केवल िशᭃक के ᱨप मᱶ अिपत ुसरंᭃक 
व मागᭅदशᭅक के ᱨप मᱶ छाᮢᲂ से जुड़ सकᱶ  । 
12.4 तीसरा, सामािजक आᳶथᭅक ᱨप स े वंिचत पृ᳧भूिम के छाᮢᲂ 
को उᲬतर िशᭃा तक सफलतापूवᭅक पᱟचने के िलए िवशेष 
ᮧो᭜साहन और सहायता कᳱ आव᭫यकता होती है। इसके िलए 
िव᳡िव᳒ालयᲂ और कॉलेजᲂ को उᲬतर गुणवᱫा वाले सहायता कᱶᮤ 
᭭थािपत करन ेकᳱ आव᭫यकता होगी और इसे ᮧभावी ढंग स े पूरा 
करने के िलए उ᭠हᱶ पयाᭅ᳙  धन और शैᭃिणक संसाधन ᳰदए जाएंगे। 
सभी छाᮢᲂ के िलए ᳞ावसाियक अकादिमक और कᳯरयर परामशᭅ 
उपल᭣ध होगा, साथ ही साथ उनके शारीᳯरक, मानिसक और 
भावना᭜मक क᭨याण को सिुनि᳟त करने के िलए भी परामशᭅदाता 
हᲂगे । 
  12.5 चौथा, ओडीएल और ऑनलाइन िशᭃा, गुणवᱫापूणᭅ उᲬतर 
िशᭃा तक पᱟँच सुिनि᳟त करन ेके िलए एक ᮧाकृितक मागᭅ ᮧदान 
करता है। इसकᳱ पूरी ᭃमता का लाभ लेन े के िलए ओडीएल को 
िव᭭तार कᳱ ᳰदशा मᱶ ठोस, सा᭯य आधाᳯरत ᮧयासᲂ के मा᭟यम स े
नवीनीकृत ᳰकया जाएगा, साथ ही इसके िलए िनधाᭅᳯरत ᭭प᳥ 
मानकᲂ का पालन सुिनि᳟त ᳰकया जाएगा। ओडीएल कायᭅᮓम 
उᲬतम गुणवᱫा वाले इन ᭍लास कायᭅᮓमᲂ के बराबर होने का ल᭯य 
रखᱶगे। ओडीएल के ᮧणालीगत िवकास, िविनयमन और मा᭠यता  के 
िलए मानदडं, मानक, और ᳰदशािनदᱷश तैयार ᳰकए जाएंगे, और 
ओडीएल कᳱ गुणवᱫा के िलए एक ᱨपरेखा तैयार कᳱ जाएगी, जो 
ᳰक सभी उᲬतर शैᭃिणक सं᭭थानᲂ के िलए अनुशंिसत कᳱ जाएगी । 
  12.6 अंत मᱶ सभी कायᭅᮓमᲂ, पाᲹᮓम, पाᲹचयाᭅ, िवषयᲂ मᱶ 
िशᭃण िविध, इन-᭍लास, ऑनलाइन, ओडीएल और छाᮢᲂ को 
समथᭅन जसैे सभी कायᭅᮓमᲂ का ल᭯य होगा ᳰक वे गुणवᱫा के 
वैि᳡क मानकᲂ को ᮧा᳙ कर पाएँ । 
हंस सदंशे का᳞ - 
  हंस संदेश ᭭वामी वेदा᭠तदेिशक कᳱ अि᳇तीय का᳞ रचना है । यह 
किवता रामायण से साᭃात संबंिधत है ।  जब हनुमान माता सीता 
कᳱ खोज के बाद लंका से लौटते हᱹ, तो ᮰ी रामच᭠ᮤ रावण से लड़ने 
कᳱ तयैारी से पहले सीता को आ᭭व᭭थ करने के िलए हंस को अपने 
दतू के ᱨप मᱶ भजेते हᱹ।  इस अवसर पर सबस ेपहले हंस कᳱ ᭭तुित 

करना और उसके िलए ᮧाथᭅना करना था  बाद मᱶ उ᭠हᲂने सड़क कᳱ 
सुिवधा के बारे मᱶ बताया और उ᭠हᱶ लंका जाने के िलए ᮧो᭜सािहत 
ᳰकया  मा᭨यवन िशखर स ेलंका के िलए दो मागᭅ हᱹ, पहला स᳭ाᳰᮤ 
पवᭅत के पि᳟ममागᭅ से है और दसूरा मᮤास ᮧातं के पूवᱮ तट स ेहै ।  
पि᳟मी सड़क पर लगातार बाᳯरश होन े के कारण स े हंस को पूवᱮ 
मागᭅ लेने कᳱ सलाह दी गई थी ।  इस ᮧकार, यह उ᭨लेख ᳰकया गया 
है ᳰक जब कोई पूवᱮ मागᭅ से लंका कᳱ ओर बढ़त ेᱟए कनाᭅटक और 
आंᮥ ᮧदेश पᱟंचता है, तो उसे अंजनाᮤी और वᱶकटाᮤी कᳱ चोटी 
ᳰदखाई देगी । अंजनाᮤी से दिᭃण कᳱ ओर जाकर सुवणᭅमुखरी नदी 
के तट पर िव᮰ाम करत े ᱟए तु᭛डीरम᭛डल मᱶ घूमते ᱟए हंस को 
स᭜यᮯत ᭃेᮢ और कांचीनगरी जाने का िनदᱷश ᳰदया गया । इस 
अवसर पर कांचीनगरी के म᭟य बहित वेगा नदी तथा उᱫरीतट के 
हि᭭तशैल᮰ंृग का भी उ᭨लेख ᳰकया गया है । त᭛ुडीरम᭛डल के बाद 
हंस को चोल देश जाने का िनदᱷश ᳰदया गया।  चोल देश का वणᭅन 
करते ᱟए किव ने सेम वृᭃᲂ के गु᭒छᲂ कᳱ, कावेरी नदी, सफेद पवᭅत, 
नीले जंगल और चंᮤ  पु᭬कᳯरणी का उ᭨लेख ᳰकया है । चंᮤ पु᭬कᳯरणी 
के तट पर ᮰ीरंगधाम कᳱ ि᭭थित का वणᭅन ᳰकया गया है । चोल और 
पा᭛य देशᲂ के बीच एक भयानक वन ᭃेᮢ के बारे मᱶ वᳶणᭅत ᳰकया 
गया था िजसमᱶ चोर और अ᭠य शािमल थे, और इसिलए यह आदेश 
ᳰदया गया था ᳰक जंगल को तुरंत पार ᳰकया जाना चािहए । पा᭛Ჽ 
देश मᱶ पᱟंचने पर भगवान िव᭬णु के िनवास ᭭थान, वृषभाचल को 
नमन कर, आगे ता᮫परी नदी ᳰदखाई देगी यहाँ से वाएँ कᳱ ओर 
आगे बढते ही दिᭃण समुᮤतट िमलेगा इसका वणᭅन ᳰकया गया है ।  
इसमᱶ समुᮤ तट से लंका शहर के रा᭭ते मᱶ सुवेलशंृग का आगमन 
त᭜प᳟ात् हंस का लंका के िलए ᮧ᭭थान का उ᭨लेख है।  लंका मᱶ 
रावण के महल से सीधे मागᭅ मᱶ अशोक उ᳒ान गमन और वहां 
िशशमपेड के नीचे सीता से िमलने कᳱ सलाह दी गई । इस ᮧकार 
किव ने हंस का सीता के साथ िमलन के बारे मᱶ सोचा, और किव ने 
᮰ी रामचंᮤ के मुख से सीता के अलग होने कᳱ िविभ᳖ अव᭭थाᲐ 
का वणᭅन ᳰकया ताᳰक सीता के िलए हंस को िनधाᭅरण करन ेमᱶ कोई 
बाधा न आए । अंत मᱶ किव ने हंस को रामचंᮤ का सीता के ᮧित 
संदेश को सनुाया । संदेश मᱶ सबसे पहले ᮰ी रामचंᮤ सीता के 
िवयोग मᱶ अनेक कᳯठनाइयᲂ का और िविभ᳖ मौसमᲂ मᱶ अलगाव कᳱ 
िविभ᳖ अव᭭थाᲐ का वणᭅन ᳰकया गया है । इसके बाद समुᮤ के 
ऊपर एक पुल का िनमाᭅण, लंका मे आगमन, लंका का िवनाश और 
रावण के िवनाश के बाद सीता को वापस लान ेका उ᭨लेख ᳰकया 
गया है । इस ᮧकार रा᭭ता ᳰदखाकर और संदेश सुनाकर हंस से लंका 
जान ेकᳱ ᮧाथᭅना कᳱ गई ।  जब सदंेश पूरा हो गया, तो उस ेउसके 
राजहंसनी के साथ चलने के िलए उसको शुभकामनाएं दी गई । 
  इस ᮧकार, एक हंस के मा᭟यम स े सदंेश देने और एक पलु के 
मा᭟यम से समुᮤ पार करने के बाद, ᮰ी रामचंᮤ लंका मᱶ ᮧवेश करते 
हᱹ । वहां वे रावण को मारते हᱹ और सीता को ᭭वीकार कर खुशी-
खुशी अयो᭟या मᱶ लौट आत े हᱹ और इस तरह भरत ᳇ारा संरिᭃत 
रा᭔य को पुनः पᳯरपालन करते हᱹ । यहाँ पर पᱟंचने पर का᳞ कᳱ 
िनᳶवᭅᲩ समाि᳙ होती है । 
  चूंᳰक कथा ᮧस᭑ग सभी रामायण स े हᱹ, इसिलए हम मानवीय 
मू᭨यᲂ के िनधाᭅरण मᱶ भी रामायण को ᭭वीकार करते हᱹ । हंस संदेश 
मᱶ राम, सीता और हंस के मू᭨यᲂ का अवलोकन होगा जो बᱟत 
उपयोगी होगा हमारे युवा छाᮢᲂ के िलए ।
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मानवीय म᭨ूयᲂ को बढ़ावा देन ेमᱶ रामायण कᳱ भिूमका 
रामायण मᱶ ᮪ातृᮧेम का एक उ᭜कृ᳥ उदाहरण िमलता है जहा ं
ल᭯मण अपने माता और िपता को छोड़कर अपने बड़े भाई के ᭡यार 
मᱶ जंगल मᱶ चले गए, जबᳰक भरत रा᭔य ᮧा᳙ करन े के बावजूद 
वनवासी कᳱ तरह रहते थे । 
 कौश᭨या एक आदशᭅ मा ं हᱹ । वो िजतना राम को ᳩेह करित हᱹ 
उतना ही ल᭯मण भरत शᮢुᲩ को ᳩेह तथा िव᳡ास करती हᱹ । 
रामायण मᱶ कई अनमोल खजान ेहᱹ । ᳰफर भी यह कहा जा सकता है 
ᳰक संपूणᭅ रामायण ही मू᭨यᲂ से पᳯरपूणᭅ है । ᮰ीराम एक आदशᭅ पुᮢ 
थे, िपता कᳱ आ᭄ा उनके िलए सवᲃपᳯर थी । राम ने हमेशा 
एकप᳀ीᮯत का पालन ᳰकया । िजसने उ᭠हᱶ समाज मᱶ एक आदशᭅ 
बना ᳰदया है । राजा के ᱨप मᱶ ᮰ी राम ने ᮧजा के क᭨याण के िलए 
अपने धन ऐ᳡यᭅ का ᭜याग ᳰकया । उनका ᳞िᲦ᭜व उ᭨लेखनीय है । 
वह बᱟत बहादरु, मेधावी, िव᳇ान, धैयᭅवान, संयमी, बुि᳍मान, 
सु᭠दर और पराᮓमी थे। इस तरह वे लोगᲂ कᳱ सेवा करने और दु᳥ ᲂ 
को मदᭅन(संहार) करने के िलए हमेशा तयैार रहते थे । वे य᳍ु मᱶ 
कुशल, नीितशाᳫ मᱶ कुशल, धमᱮ, ᮧिति᳧त, लोगᲂ के ᮧित दयालु, 
शरणाᳶथᭅयᲂ के रᭃक और सभी शाᳫᲂ मᱶ िनपुण थे । 
  इस ससंार मᱶ सीता कᳱ पिवᮢता का बोलबाला है । उ᭠हᲂने अपना 
सारा वैभव और धन छोड़कर अपन ेपित के साथ वन मᱶ चली गई । 
हनुमान एक आदशᭅ भᲦ हᱹ । वे हमेशा एक पᳯरचारक कᳱ तरह राम 
कᳱ सेवा के िलए समᳶपᭅत थे । 
  यह भी सावᭅजिनक िशᭃा के िलए एक ᭭प᳥ उदाहरण है। इसका 
पᳯरणाम समाज मᱶ िव᭭थािपतᲂ के बीच सेवा के मू᭨य का िवकास है। 
आज के समाज मᱶ मानवीय मू᭨यᲂ का ᭃरण हो रहा है और हर 
इंसान जानवर कᳱ तरह ᳞वहार कर रहा है । आप नहᱭ जानते ᳰक 
ᳰकसके साथ कैसा ᳞वहार करना है । इस समाज मᱶ हर जगह 
ᮧदषूण हो रहा है । इस समाज मᱶ ᳰदखने वाला यह अस᭤य वगᭅ भी 
समाज है ।  यहाँ कारण दोषपूणᭅ िशᭃा ᮧणाली है ᭍यᲂᳰक िशᭃा के 
िबना इस तरह से ᳰकसी भी रा᳦ कᳱ क᭨पना नहᱭ कᳱ जा सकती है।  
िशᭃा ही रा᳦ और समाज के िनमाᭅण का आधार है। 
  मू᭨यᲂ का िवकास समाज मᱶ होता है अ᭠यᮢ नहᱭ । सामािजक 
संपकᭅ  से मनु᭬ य मᱶ नैितक िवकास होता है और समाज ᭭वयं 
मू᭨यहीन होता है, तो मनु᭬ य मᱶ मू᭨य कैसे हो सकता है ?  भारतीय 
शाᳫᲂ मᱶ मानव मᱶ मू᭨यᲂ के िवकास का िव᭭तृत उपागम है ।  जैस े
गीता, रामायण और मनु᭭मृित शाᳫᲂ मᱶ है । यहा ँᮧ᳤ उठता है ᳰक 
मू᭨य ᭍या है, तो यह कहा जा सकता है ᳰक मानव शरीर या 
आ᭜माᲐ मᱶ कुछ अलग शिᲦ है और स᭜य, धमᭅ, शांित, ᮧेम, 
स᳊ावना, अᳲहंसा, ᮩᳬचयᭅ, एकरसता, शु᳍ता, िवन᮫ता, दया, 
शालीनता, ᭠याय, साहस, वीरता, मानव सेवा जैसे मू᭨य हᱹ । आपसी 
सहयोग, सौहादᭅपूणᭅ ᳞वहार और भाईचारा िवकास मᱶ रामायण कᳱ 
भूिमका महान है या यूं कहᱶ ᳰक संपूणᭅ रामायण अमू᭨य है। 
  रामायण के नायक ᮰ीराम गᳯरमामय जीवन जीते थे । उ᭠हᲂने 
दिुनया को मागᭅ ᳰदखाया ᳰक ᳰकसके साथ रहना चािहए और ᳰकसके 
साथ कैसा ᳞वहार करना चािहए । वतᭅमान समाज के िलए ᮰ीराम 
के ᳞वहार कᳱ बᱟत आव᭫यकता है । यह भी कहा जा सकता है ᳰक 
राम ᭭वयं मू᭨यवान हᱹ । रामायण का खलनायक रावण था, जो एक 
अमू᭨य ᳞िᲦ था । पर समाज मᱶ उनका कोई स᭥मान नहᱭ था । 
इसका कारण था उनका अहंकार, अनुिचत ᳞वहार/ चाᳯरिᮢक 
दोष।  आचायᭅ म᭥मट का᳞ाᮧकाश मᱶ कहते हᱹ – 

रामाᳰदवद ्व ᳶतᭅत᳞ ंन त ुरावणाᳰदवत ्(का.ᮧ. 1 / 2 ) 

अथाᭅत्  सभी के साथ राम जैसᲂ कᳱ तरह ᳞वहार ᳰकया जाना 
चािहए न ᳰक रावण जसैᲂ कᳱ तरह । मानवीय मू᭨यᲂ के िवकास मᱶ 
रामायण कᳱ भूिमका िविभ᳖ स᭠दभᲄ मᱶ दिृ᳥गोचर होती है । जैस े
कᳱ, आज के समाज मᱶ अपने िशᭃकᲂ के ᮧित, साधु सतंᲂ के ᮧित, 
ई᳡र भिᲦ के ᮧित, मिहलाᲐ के ᮧित अिश᳥ ᳞वहार ᳰकया जाता 
है । यह ᳞वहार सामािजक ᱨप से उिचत नहᱭ है । भारतीय 
सं᭭कृित मᱶ इन के कायᭅ को एक महापाप के ᱨप मᱶ माना जाता है । 
वैसे ही गुᱧिश᭬य के म᭟य वैसा स᭥ब᭠ध देखने को नहᱭ िमल रहा है 
जैसा रामायण मे कहा गया है । आजकल गुᱧ अपन ेिश᭬यᲂ के ᮧित 
इतना आदर नहᱭ ᳰदखाते हᱹ और न ही िश᭬य  गुᱧ को उतना स᭥मान 
देते हᱹ । इसका उ᭨लेख प᳑पुराण के पाताल खंड के चौबीसवᱶ 
अ᭟याय मᱶ िमलता है - 

यि᭭मन ्धमᭅिविधः साᭃात ्पितᮯ᭜य ंच यत ्ि᭭थतम ्। 
भातᳩृहेो   महान ्  यᮢ   गᱧुभिᲦ᭭तथवै   च ॥ 

 अथाᭅत् - रामायण के नायक ᮰ी राम ᭭वयं धमᭅ के ᮧितक थे । 
रामायण और अ᭠य ᮕंथᲂ मᱶ ᮰ी राम मनु᭬य को धमᭅ कᳱ िशᭃा देकर 
समाज के िलए सही मागᭅ ᳰदखाते हᱹ । उनके जीवन मᱶ ᮪ातृᮧेम और 
गुᱧ भिᲦ थी िजसके कारण राम मᱶ राम᭜व समाता है  । इसके बारे 
मᱶ तुलसीदास रामचᳯरतमानस मᱶ िलखते हᱹ ।  - 

ᮧातकाल उठे रघनुाथा मातिपता गᱧु नावᳲहं माथा ॥ 
  अपने पूरे जीवन मᱶ उ᭠हᲂने अपने माता, िपता और िशᭃकᲂ के ᮧित 
भिᲦभाव को दशाᭅया   है । अगर आज के समाज मᱶ ऐसी बातᱶ कᳱ 
जाएं और हर इंसान अपन ेबᲬᲂ को पढ़ाए तो ये सं᭭कार बᲬᲂ मᱶ 
अपने आप ही िवकिसत होने लगᱶगे । तब बालक समाज मᱶ भाई, 
पुᮢ, िश᭬य आᳰद के ᱨप मᱶ राम के समान होगा । इसिलए रामायण 
कᳱ भूिमका वतᭅमान मᱶ और भी अिधक ᳰदखाई    दतेी है । 
1. कतᭅ᳞ परायण मानवीय मू᭨यᲂ के िवकास मᱶ रामायण कᳱ 
भूिमका - रामायण के नायक ᮰ी राम ऐसे राजा थे िजनके रा᭔य मᱶ 
एक भी मनु᭬ य या अ᭠य ᮧाणी क᳥ नहᱭ उठा रहा था और हर ᮧाणी 
सुख से रहता था । उनके रा᭔य मᱶ विस᳧ जैसे ᮩᳬऋिष थे जो 
िहतािहत ᭄ान स े पᳯरचय करवात े थे और मागᭅदशᭅन करवात े थे । 
ल᭯मण, भरत, शᮢुᲩ जसै ेभाई और बहादरु राजा थे । इस रा᭔य मᱶ 
गायᱶ थᱭ जो पयाᭅ᳙ दधू दतेी थᱭ । भार ढोने वाले बैल थे ।  और तेज 
दौडन ेवाले घोडे थे । इस ᮧकार रा᳦ के महारथी िवजेता बने रहते 
थे । और दसूरी बात यह थी ᳰक उस रा᳦ के िशᭃक स᭤य युवक 
उ᭜प᳖ कर रहे थे । इस रा᭔य मᱶ रा᳦ के क᭨याण कᳱ पूरी ᳞व᭭था 
थी । ᮰ी राम अपन ेगुᱧ के अनुसार गायᲂ के क᭨याण के िलए और 
देश कᳱ रᭃा के िलए ᮩाᳬणᲂ कᳱ रᭃा के िलए हमेशा महान कायᲄ 
के िलए समᳶपᭅत रहते   थे । और कहा गया है 

गोᮩाᳬणिहताथाᭅय दशे᭭य च िहताय व ै। 
तव चवैा ᮧमये᭭य वचन ंकतुᭅमु᳒ तः ॥ 

  आचायᲄ का कहना है ᳰक ᮰ी राम कतᭅ᳞ परायण ᳞िᲦ थे । यह 
कतᭅ᳞परायणता ही  इस रा᭔य मᱶ ᳰकसी भी भौितकबाधा स े
ᮧभािवत नहᱭ कर पाता था । तुलसीदास भी अपने रामचᳯरत 
मानस मᱶ िलखत ेहᱹ - 

दैिहक दैिवक भौितक तापा । रामरा᭔य नᳲहं काᱟिह ᳞ापा ।। 
  अथाᭅत् उनकᳱ कमᭅिन᳧ता के ᮧभाव से ᳰकसी कᳱ अकाल ही मृ᭜यु 
नहᱭ ᱟई । सभी ᮧािण रोग मुᲦ थे । कोई भी दखुी या गरीब नहᱭ 
था । इसी तरह, यᳰद हम राम कᳱ तरह ᳞वहार करते हᱹ, तो समाज 
और रा᳦ कᳱ एक बार ᳰफर राम के रा᭔य के ᱨप मᱶ क᭨पना कᳱ जा 
सकती है ।  इसिलए ᮧ᭜येक मनु᭬ य मᱶ कतᭅ᳞  के ᮧित समपᭅण भाव 
होना चािहए ।

https://themultijournal.com/


 
 
 

  ~36~ 

International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 01/Issue 04/ September- October 2024/Page No. 33-37                          https://themultijournal.com/ 
         

 2 स᭜यिन᳧ता के ᱨप मᱶ मानवीय मू᭨यᲂ का िवकास - रामायण मᱶ 
᮰ी राम ने द᭛डक वन मᱶ रहने वाले ऋिषयᲂ कᳱ रᭃा और सरुᭃा 
करने के िलए राᭃसᲂ का संहार करन े का वचन ᳰदया था । इस 
ᮧसंग मᱶ, ᮰ीराम सीता स ेकहते हᱹ, हे सीता, मᱹ अपना जीवन छोड़ 
सकता ᱠँ ।  इस ᮧकार मे आपको तथा ल᭯मण को नहᱭ छोड़ सकता 
और मᱹ ᮩाᳬणᲂ से ᳰकए गए इस िवशेष वचन को भी तोड नहᱭ 
सकता । जगजननी माता सीता ᮰ी राम स ेकहती हᱹ: आप धमᱮ हᱹ, 
अपने वचन के ᮧित सᲬे हᱹ, अपने िपता के आ᭄ाकारी हᱹ और अपनी 
ᮧित᭄ाᲐ मᱶ दढ़ृ हᱹ । इसिलए हर इंसान मᱶ ऐसे मू᭨यᲂ को िवकिसत 
करने मᱶ रामायण कᳱ भूिमका सवᲃपᳯर हो सकती है । ᭍यᲂᳰक अब 
इस समाज मᱶ कोई सᲬाई नहᱭ है ।  मनु᭬ य हर हाल मᱶ स᭜य को 
᭜याग कर अस᭜य कᳱ ओर भागता है । इस मू᭨य के िवकास मᱶ 
रामायण कᳱ भूिमका रही है। 
3 उ᭜कृ᳥ चᳯरᮢ का िनमाᭅण - वा᭨मीᳰक रामायण मᱶ राम के चᳯरᮢ 
कᳱ ᮧचुरता और उनके पापᲂ का नाश करने कᳱ ᭃमता िव᳡ मᱶ 
ᮧिस᳍ है । इसिलए रामायण मᱶ कहा गया है - 

चᳯरत ंरघनुाथ᭭य शतकोᳯटᮧिव᭭तरम ्। 
एकैकमᭃरं पुसंा ंमहापातकनाशनम ्॥ 

  अथाᭅत् राम श᭣द के ᮧ᭜यके अᭃर मᱶ बड़े-बड़े पापᲂ का नाश करने 
कᳱ अतुलनीय शिᲦ है । जैस े लोगᲂ के बीच ᮰ीराम का नाम 
लोकिᮧय है, वैस ेिव᭬ण,ु कृ᭬ण, माधव आᳰद का नाम लोकिᮧय नहᱭ 
है । प᳑ पुराण मᱶ िशव और पावᭅती बताते हᱹ ᳰक राम ही मेरा धन 
है। एक बार राम नाम का जप करने स े िव᭬ण ु के हजार नामᲂ के 
समान हो जाता है  िशव कहते हᱹ,  हे मनोरमा, मᱹ  आपमᱶ भी राम 
को ही दखेता ᱠँ । मᱹ अितराम ᱠं, अथाᭅत्, मᱹने परशुराम को पार कर 
िलया है और ᮰ीराम मᱶ मᱹ त᭨लीन हो गया ᱟँ । जसैे िव᭬णसुह᮲नाम 
मᱶ कहा  गया  है - 

राम रामऽेित रामऽेित रम ेराम ेमनोरम े। 
सह᮲नामतत᭨ुय ंरामनाम वरानन े।। 

  ᮰ी राम के समान कोई दसूरा महापुᱧष नहᱭ था । उ᭠हᲂने हमेशा 
ᳰकसके साथ कैसा ᳞वहार करना है यह अपने जीवन के मा᭟यम से 
ᮧदᳶशᭅत ᳰकया है । उनके सभी गुण अनकुरणीय हᱹ ।  वतᭅमान मᱶ भी 
मनु᭬य के बीच चᳯरᮢ िनमाᭅण मᱶ सहायक है । इसिलए, रामायण कᳱ 
एक भिूमका है। 
4. नीित िनधाᭅरण मᱶ रामायण कᳱ भूिमका शुᮓ नीित के अनसुार - 
राम जैसा कोई नीितवान  ᳞िᲦ नहᱭ था, और उनकᳱ नैितकता के 
कारण, यहां तक ᳰक बंदरᲂ और अ᭠य जानवरᲂ न े भी उनका 
᭭वामी᭜व ᭭वीकार ᳰकया । ऐसे ᭠याय और िन᭬पᭃता के ᮧभाव मᱶ 
पशु भी राम के िमᮢ बन गए । 
  राजा ᮩᳬचयᭅ और तप᭭या स ेरा᳦ कᳱ रᭃा करता है । यᳰद ᳰकसी 
रा᭔य का राजा िवलासी है, तो उस रा᭔य के िवकास कᳱ क᭨पना 
करना असंभव है । जैस ेकᳱ कहा जाता है - 

निह तद ्भिवता रा᳦ ंयᮢ रामो न भपूितः । 
त᳇न ंभिवता रा᳦ ंयᮢ रामो िनव᭜᭭यित ।। 

  अथाᭅत् - जहाँ राम राजा नहᱭ हᱹ, वह देश रा᳦ नहᱭ है, जहाँ राम 
िनवास करत े हᱹ, वहा ं वन भी रा᳦ है ।  राम नीित िनमाᭅण के 
िवशेष᭄ थे ।  राम न ेअपनी प᳀ी को भी दिुनया के पूवाᭅᮕह के तहत 
᭜याग ᳰदया था । जसैे कᳱ कहा गया है - 

अ᭭माकमिप दारेष ुसहनीय ंभिव᭬यित । 
यथा िह कुᱧत ेराजा ᮧजा तदनवुतᭅत े। (वा.रा.1/43/19) 

  राजा हो तो राम के समान हो । वतᭅमान मᱶ शासकᲂ मᱶ नीित 
िनधाᭅरणपरक नैितक मू᭨यᲂ का अभाव है । यᳰद शासकᲂ मᱶ ये मू᭨य 

िव᳒मान हᲂ तो राम रा᭔य कᳱ क᭨पना आज भी कᳱ जा सकती है । 
इसिलए रामायण हर रा᭔यᲂ मᱶ मू᭨यᲂ के िवकास मᱶ अहम भिूमका 
िनभाता है । 
5. रामायण मᱶ आदशᭅ मातृ᭜व शिᲦ - ᮰ी राम कᳱ माता एक आदशᭅ 
माता हᱹ । कैकेयी ᳇ारा राम के साथ ᳰकए गए अ᭠याय को भलूकर 
वह अपन ेपुᮢ भरत को उतना ही ᳩेह करित हᱹ िजतना कᳱ राम को 
करती हᱹ । 
6. रामायण मᱶ एकप᳀ीᮯत ᮰ीराम ᳇ारा ᳰकये गये ᮧित᭄ा अनसुार 
सीता को छोड़कर दिुनया मᱶ सभी मिहलाएं मेरी मां कौश᭨या के 
समान हᱹ । मᱹ अपन ेमन, वचन और कमᭅ मᱶ ᳰकसी अ᭠य ᳫी के बारे 
मᱶ नहᱭ सोच सकता ᱟँ । इसका एक उदाहरण आनंद रामायण मᱶ भी 
िमलता है - 

अ᭠य᭜सीता ंिवना᭠या ᳫी कौश᭨यासदशृीमय ं। 
न ᳰᮓयतऽेपरा प᳀ी मनसािप न िच᭠तय े॥ 

यहाँ तक ᳰक सीता के पᳯर᭜याग मᱶ और य᭄ᲂ के कायᭅ मᱶ भी राम कई 
ऋिषयᲂ और ᮧजाᲐ के आᮕह के बावजदू सीता के अलावा ᳰकसी 
अ᭠य मिहला के बारे मᱶ नहᱭ सोचते हᱹ । अतः राम ने य᭄ मᱶ सीता के 
᭭थान पर सीता कᳱ ᭭वणᭅ ᮧितमा का ᮧयोग ᳰकया था - 

न सीतायाः परी भायाᭅ वणृ ेसा रघनु᭠दनः । 
य᭄ य᭄ ेचपᱬयथᲈ जानकᳱ काᲱनी भवत ्॥ 

7. रामायण मᱶ देशभिᲦ -  रा᳦ के ᮧित भिᲦ भी मू᭨य है ᭍यᲂᳰक 
रा᳦ सभी जीवन का आधार है । रा᳦ के िबना मनु᭬ य का अि᭭त᭜व 
नहᱭ हो सकता । वतᭅमान मᱶ सभी भौितकवादी धन के िलए अपना 
देश छोड़कर िवदेश जा रहे हᱹ । रामायण रा᳦ᮧेम मू᭨य के िवकास मᱶ 
एक अहम भूिमका िनभाता है जब राम ने लंका पर िवजय ᮧा᳙ कᳱ, 
तो ल᭯मण न ेउ᭠हᱶ वहाँ शासन करन े के िलए कहा । ᳰफर राम न े
कहा - 

अिप ᭭वणᭅमयी लकंा न म ेल᭯मणः रोचत े। 
जननी ज᭠मभिूम᳟ ᭭वगाᭅदिपगरीयिस ॥ 

  यह ᮧेरणा रा᳦ के ᮧित स᳊ावना िवकिसत करने मᱶ मह᭜वपूणᭅ 
भूिमका िनभाती है । 

मानवीय म᭨ूयᲂ को बढान ेमᱶ हंस सदंशे का᳞ कᳱ भिूमका 
किव कᳱ ᮧकृित का िचᮢण और समुᮤ  का वणᭅन - 
दावासᲦं वनिमव नभ᭭स᭠᭟ययवेानिुव᳍ ं
िस᭠दरूाभ᭑कं ि᳇पिमव हᳳरं ᭭वा᭥बरेण जु᳥ म ्। 
िव᳒िु᳊᳖ ंघनिमव सख ेिवᮤमुार᭛ययोगा 
देहेनकंै िमथनुिमव च ᮤ᭯यिस ᭜व ंपयोिधम ्।। 1।।55।॥ 

अथाᭅत् - हे िमᮢ, ᮧवाल वन के स᭥ब᭠ध से समुᮤ को दावािᲨ से युᲦ 
वन कᳱ भाँित, स᭠᭟याकाल से युᲦ आकाश कᳱ भािँत, िस᭠दरू से 
अि᭑कत हाथी कᳱ भािँत,  अपने पीता᭥बर से संयुᲦ भगवान् िव᭬णु 
कᳱ भाँित, िबजली से संयुᲦ मेघ कᳱ भाँित और शरीर से एक जोड े
अधᭅनारी नटे᳡र या ल᭯मी-नारायण कᳱ भािँत दखेोगे । िव᳒ाᳶथᭅयᲂ 
कᳱ रचना᭜मकता का िवकास होगा । असहनीय अलगाव के ददᭅ मᱶ 
अपने जीवन कᳱ गित का वणᭅन करते ᱟए, ᮰ी रामचंᮤ  सीता स े
कहते हᱹ: 

देह᭭पशᲈ मलयपवन ेदिृ᳥स᭥भदेिम᭠दौ 
धामᭅक᭜व ंजगित भिुव चािभ᳖पयᭅ᭑कयोगम ्। 
तारािचछᮢ ेिवयित िवतित ᮰ीिवतान᭭य प᭫यन ्
दरूीभतूा ंसतुन ुिविधना ᭜वामहं िनᳶवᭅशािम ॥ 2।।40।। 

अथाᭅत् - हे सु᭠दᳯर मलयपवन मᱶ तु᭥हारे शरीर के ᭭पशᭅ को, च᭠ᮤमा 
मᱶ तु᭥हारे मुखदशᭅन के समागम को, जगत मᱶ तु᭥हारे िनवास᭭थान 
कᳱ एकता को और पृ᭝वी पर ही तु᭥हारे साथ एक पल᭑ग के सयंोग 
को तथा ताराᲐ से िचिᮢत आकाश मᱶ ᮰ीयुᲦ िवतान तु᭥हारे साथ 
ᮓᳱडा यो᭏य शै᭦या के ऊपर लगे च᭠दोवे के िव᭭तार को देखत े ᱟए 
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हम दैववश दरू ि᭭थत ᱟई तु᭥हारा अनुभव कर रहे हᱹ । छाᮢ 
परानुभुित को जान पाएंगे । 
पित के ᮧित समपᭅण, अ᭒छे आचरण, कोमलता आᳰद के िलए 
रामचंᮤ  कᳱ ᭭तिुत – 

तातोदशेा᭜सपᳰद भरत े᭠य᭭तरा᭔यािभषकंे 
या मामकेा बनमनगुता राजधानी िवहाय । 
तामवे ᭜वामिुचतशयना ंबाᱟम᭟य ेमदीय े
दरेू कृ᭜वा गणुवित मᱠुयत ेजीिवत ंम े।।2।।42।। 

अथाᭅत् - मेरे िपता के आदेश स,े भरत को रा᭔यािभषेक सᲅपा जान े
पर, जो अकेले ही राजधानी छोडकर जंगल मᱶ मेरे पीछे हो िलए । 
हे! गुणवित, मेरी भजुाᲐ के म᭟य मᱶ िजसका उिचत शयन है, उसी 
तुम सीता को दरू करके मेरे ᮧाण अ᭜यिधक दःुखी हो रहे हᱹ । 
कतᭅ᳞ का पᳯर᭜याग नहᱭ करना चािहए, अपने गुणᲂ, चᳯरᮢ और 
परंपराᲐ कᳱ रᭃा करनी चािहए । 

राजहंस के बारे मᱶ हंस सदंशे म ेकहा गया है - 
कृ᭜वा ति᭭म᭠वᱟमितमसौ भयूसीमाᲳनयेात ्
गाढो᭠माद ᮧणयपदवᱭ ᮧाप वाताᭅऽनभ᭄ े। 1 ॥ 5॥ 

अथाᭅत् - राम न,े जो अ᭜य᭠त िविᭃ᳙ है, उ᭠हᲂने हनुमान कᳱ अपेᭃा 
स᭠देश से अनिभ᭄ उस हंस को कहᱭ अिधक स᭥मान ᳰदया है । 
᮰ी रामचंᮤ ने हमᱶ सभी जीवᲂ के िलए कᱧणा रखने का मू᭨य 
ᳰदखाया है । 
सीता माता को पितᮯता नारी के ᱧप मᱶ ᮰ीराम न ेराजहंस स ेकहा - 

ᮤ᭯य᭭यवे ंिᮧयसख ेसखु ंलि᭑घता᭟वा सखᱭ ता ं
सीता ंᭃेᮢ  ेजनकनपृतᱧेि᭜थता ंसीरकृ᳥ े। 
गोपाय᭠ती तनमुिप िनजा ंया कथिᲱ᭠मदथᲈ 
भमूौ लोके वहित महतीमकेप᳀ीसमा᭎याम ्।।1।।14।। 

अथाᭅत् – हे िᮧय िमᮢ इस ᮧकार सुखपुवᭅक मागᭅ पार कर तुम जनक 
महाराज के हल स ेजोत ेᱟय ेखेत मᱶ आिवभूᭅत उस सखी को दखेोगे, 
जो मेरे िलय ेᳰकसी-ᳰकसी ᮧकार अपन ेशरीर कᳱ भी रᭃा करती ᱟई 
भूलोक मᱶ पू᭔य एकप᳀ी नाम को धारण कर रही हᱹ । 
चाहे कैसी भी पᳯर᭭थीित आ जाए हमᱶ एक दसुरे का साथ नही 
छोडना चािहए । 
स᭥पूणᭅ ᮕ᭠थ से चयिनत मू᭨यᲂ के अमृतधारा का आ᭭वादन करᱶ । 
सीता मᱶ अनरुिᲦ/ ᮰ीराम का एक प᳀ी ᮯत धमᭅ पर आधाᳯरत ᳣ोक 

वंशे जात᭭सिवतुरनघे मानय᭠मानुष᭜वं 
देवः ᮰ीमाᲳनकतनया᭠वेषणे जागᱧकः । 
ᮧ᭜यायात ेपवनतनये िनि᳟ताथᭅ᭭सकामी 
क᭨पकारा ंकथमिप िनशामािवभातं िवषेहे ।।1।। 

᮰ीराम ᳇ारा हंस के िलए बᱟस᭥मान 
कृ᭜वा ति᭭म᭠बᱟमितमसौभूयसीमाᲳनेया- 
᳄ाढो᭠मादः ᮧणयपदवᱭ ᮧाप वाताᭅनिभ᭄ े। 
िव᳣ेषेण ᭃिुभतमनसां मेघशैलᮤमुादौ 
या᭒ञादै᭠य ंभवित ᳰकमुत Ფािप संवेदनाहᱷ ।।5।। 

रᭃण᭭वभाव पर ᳣ोक 
ल᭣दा᳡ासः कथमिप तदा ल᭯मण᭭याᮕज᭠मा 
स᭠देशेन ᮧणयमहता मैिथलᱭ जीविय᭬यन् । 
चके त᭭मै सरिसजदलै᭭सोपचारां सपयाᲈ 
का᭠ता᳣ेषादिधकसुभगः कािमना ंदतूलाभः ।।4।। 

सवेाभाव स᭥ब᳍ ᳣ोक 
आरᲦानां नवमधु शनैरािपबन् पि᳑नीना ं
कालोि᳖ᮤे कुवलयवने घूणᭅमान᭭सलीलम् । 
ि᭭व᳖ो दानᳶैवᭅिपनकᳯरणा ंसौ᭥य !सेिव᭬यते ᭜वा – 

मामोदानामहमहिमकामाᳰदशन् ग᭠धवाहः ।।11।। 
भगवान के समᱧपता-क᭨याणकारी-गणु का ᭄ान 

तᮢाᱧढैमᭅहित मनजुै᭭᭭वᳶगᭅिभ᳟ावतीणᱺः 
सᱬवो᭠मेषाद ्᳞पगतिमथ᭭तारत᭥याᳰदभेदःै । 
साधार᭛या᭜फलपᳯरणते᭭स᭑घशो ब᭟यमाना ं
श᭍᭜या कामं मधुिवजियन᭭᭜वं च कुयाᭅ᭭सपयाᭅम् ।।22।। 

᮪ातᮧृमे सम᭣᳍ ᳣ोक 
पा᳡ᱷ लोलैः परभृतकुलैमुᭅᲦकोलाहलाना ं
म᭨लीरेणु᭭थिगतवपुषां म᭠दरं िनगᭅतानाम् । 
भीतेनाहं  ᮪मरपटली᮰ृ᭑खलास᭑कुलाना ं
मागᱷ ित᳧᭠मलयमᱧतां वाᳯरतो ल᭯मणेन ्।।36।। 

आ᭜मरᭃा / ᭭व शरीर ᳰक रᭃा स᭥ब᳍ ᳣ोक 
श᭒याः ᭍लेशं Ფचनसमय ेतादशंृ िच᭠तिय᭜वा 
᭭मृ᭜वा देवीमचलतनयां िवᮧयुᲦा ंिशवेन । 
रᭃा᭜मानं कथमिप शुभे जीिवताल᭥बनं मे 
प᭜यु᭫छ᭠दा᳇यसनमिप िह ᳣ाघनीयं वधूनाम् ।।46।। 

मातभृिूम के ᮧित भिᲦ स᭥बि᭠धत ᳣ोक 
सि᭠द᭫यैवं सह किपकुलै᭭सेतनुा लि᭑घताि᭣धः 
पि᭑Ღᮕीवे युिध िविनहते ᮧा᭡य सीतां ᮧतीतः । 
रा᭔यं भूय᭭᭭वयमनभुवन् रिᭃतं पादकुा᭤या ं
रामः ᮰ीमानतनुत िनजां राजधानᱭ सनाथाम् ।।49।। 

  िन᭬कषᭅ ᱧप मᱶ कहा जा सकता है - नई रा᳦ीय िशᭃा नीित 
दाशᭅिनक ᱨप से संबंिधत है । तथा ये दोनᲂ एक दसुरे के पᳯरपूरक 
हᱹ। हंस स᭠देश मे ᮧदᳶशᭅत ये मू᭨य (एकप᳀ीᮯतधमᭅ, जीवज᭠तᮧुेम, 
रᭃणभाव, सेवाभाव, भगवान का सवᭅ᳞ापी क᭨याणकारी गुण, 
᮪ातृᮧेम, आ᭜मरᭃा तथा मातृभिूम के ᮧित ᮧेम) मानवᲂ को जीवन 
कैसे जीना है का मूल मंᮢ बताती है और एक सुखपणूᭅ जीवन पथ 
ᮧदᳶशᭅत करती है । छाᮢ इन मू᭨यᲂ के अनुपालन से रा᳦ को और नई 
उँचाईयᲂ पर ले जा सकᱶ गे । 
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