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ᮧ᭭तावना –  
  “ᮧमाण के अभाव मᱶ ᳰकसी भी व᭭तु का यथाथᭅ ᭄ान सभंव नहᱭ है इसिलए सम᭭त शाᳫᲂ मᱶ ᮧमाण को 
ᮧाणतु᭨य मह᭜व ᮧदान ᳰकया गया है।” सृि᳥ के आᳰद काल स े ही ᮧमाण का मह᭜व मानव जीवन मᱶ 
िव᳒मान रहा है । जब कोई जीव इस संसार मᱶ ज᭠म ᮕहण करता है, तभी से वह अपने आसपास कᳱ 
व᭭तुᲐ का ᮧ᭜यᭃ अनुभव करने लगता है । इस ᮧकार ज᭠म के साथ ही ᮧमाण कᳱ आव᭫यकता और 
उपयोिगता का आर᭥भ हो जाता है । व᭭तुतः इस चराचर जगत् के सम᭭त दृ᭫ य-अदृ᭫ य, ᭭थूल-सू᭯म, 

᭄ेय-अ᭄ेय तथा भूत, वतᭅमान और भिव᭬य से स᭥ब᳍ सम᭭त तᱬवᲂ का ᭄ान ᮧमाणᲂ के मा᭟यम स ेही 

ᮧा᳙ होता है। ई᳡र, जीव, ᮧकृित, धमᭅ-अधमᭅ, िव᳒ा-अिव᳒ा, ब᭠धन-मोᭃ, िन᭜य-अिन᭜य, ᭠याय-

अ᭠याय, वणᭅ एवं आ᮰म ᳞व᭭था जसैे गूढ़ िवषयᲂ कᳱ सही समझ भी ᮧमाणᲂ पर ही आधाᳯरत है । 

᭄ान, िव᭄ान, कला, शाᳫ और ᳞वहार-सभी का मूलाधार ᮧमाण ही है। इसी कारण राग, ᳇ेष और 

मोह स ेरिहत, लोकक᭨याण के िलए समᳶपᭅत ऋिषयᲂ ने ᮧितपाᳰदत ᳰकया है ᳰक व᭭तुᲐ के वा᭭तिवक 
᭭वᱨप का िनणᭅय उनके लᭃणᲂ और ᮧमाणᲂ के आधार पर ही ᳰकया जाना चािहए। अथाᭅत् ᳰकसी भी 
िवषय कᳱ स᭜यता को जानने के िलए ᮧमाण का सहारा लेना अिनवायᭅ है । 
  वतᭅमान युग मᱶ पि᳟मी सं᭭कृित के बढ़ते ᮧभाव के कारण वेदᲂ और अ᭠य स᭜यशाᳫᲂ मᱶ िनिहत ᳰद᳞ 
᭄ान कᳱ उपᭃेा होती ᳰदखाई दे रही है । भारतीय ऋिषयᲂ और मनीिषयᲂ कᳱ अमू᭨य वाणी भी अनके 
᭭तरᲂ पर िव᭭मृत कᳱ जा रही है । ऐसे समय मᱶ महान दाशᭅिनक महᳶषᭅ वा᭜᭭यायन का यह कथन अ᭜य᭠त 
ᮧासंिगक ᮧतीत होता है ᳰक ᮧ᭜यᭃ आᳰद ᮧमाणᲂ के आधार पर व᭭तुᲐ का परीᭃण और स᭜यापन 
करना ही ᭠याय है । ᭠याय दशᭅन मᱶ ᮧमाण, ᮧमेय, ᮧमाता और ᮧिमित के पर᭭पर स᭥ब᭠ध का अ᭜य᭠त 

सू᭯म एवं ग᭥भीर िववेचन ᳰकया गया है, जो मानव को संकᳱणᭅता, दबुᭅलता और अ᭄ान स ेऊपर उठाकर 

उदारता, ᮰े᳧ता तथा आ᭟याि᭜मक उ᳖ित कᳱ ओर अᮕसर करता है । इस स᭠दभᭅ मᱶ वेद, दशᭅन तथा अ᭠य 
आषᭅ ᮕ᭠थᲂ का िवशेष मह᭜व है। ये ᮕ᭠थ पितत और अ᭄ानᮕ᭭त मनु᭬यᲂ को देव᭜व तथा अमर᭜व कᳱ 
ᳰदशा मᱶ ᮧᳯेरत करते हᱹ । चूँᳰक इनमᱶ ई᳡र कᳱ सᱫा, उसकᳱ ᮧाि᳙ के साधन तथा मानव जीवन के परम 

ल᭯य का िनᱨपण ᳰकया गया है, इसिलए इ᭠हᱶ आि᭭तक ᮕ᭠थ कहा जाता है । 
  इस शोधपᮢ का उ᳎े᭫य यह है ᳰक भिव᭬य मᱶ आि᭭तक िवचारधारा के साधकᲂ और मुमुᭃᲐु को एक 
सुदढ़ृ वैचाᳯरक ᳰदशा ᮧा᳙ हो । वे ᮧ᭜यᭃ आᳰद ᮧमाणᲂ के आधार पर वेद और आि᭭तक दशᭅनᲂ के 
िस᳍ा᭠तᲂ मᱶ दढ़ृ ᮰᳍ा ᭭थािपत कर सकᱶ  तथा इहलोक और परलोक दोनᲂ मᱶ अ᭤युदय एवं िनः᮰ेयस कᳱ 
ᮧाि᳙ कर सकᱶ । साथ ही वे अिव᳒ा के अ᭠धकारमय गतᭅ मᱶ िगरने के ᭭थान पर िव᳒ा के रमणीय उ᳒ान 
मᱶ ᮧवेश कर जीवनदायी ᭄ानᱨपी वायु का सेवन करᱶ तथा वैᳰदक एवं आि᭭तक िच᭠तन से अनᮧुािणत 
होकर अपन ेजीवन को साथᭅक बना सकᱶ । यही इस लेख का ᮧमुख ᮧयोजन है । 
ᮧमाण का ᭭वᱨप एव ंᮧ᭜यᭃ ᮧमाण का िववचेन - 
  आ᭜मा आᳰद ᮧमेय पदाथᲄ का यथाथᭅ ᭄ान लᭃण और ᮧमाण के अभाव मᱶ ᮧा᳙ नहᱭ ᳰकया जा सकता। 
इस जगत् मᱶ सू᭯मतम अणु-परमाणु से लेकर िवशाल सूयᭅ आᳰद दृ᭫ यमान पदाथᲄ तथा आ᭜मा जसै े
अतीि᭠ᮤय तᱬवᲂ का ᭄ान भी ᮧमाणᲂ के मा᭟यम से ही सभंव होता है । सामा᭠य ᳞िᲦ हो अथवा 
िव᳇ान,् सभी व᭭तुᲐ के वा᭭तिवक ᭭वᱨप को जानने के िलए ᳰकसी न ᳰकसी ᮧमाण का आ᮰य लेते हᱹ। 
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  इसी आधार पर ᮧमाण कᳱ ᳞᭜ुपिᱫ कᳱ गई है- “ᮧमीयतऽेनने इित 

ᮧमाणम”्, अथाᭅत ्िजसके ᳇ारा ᳰकसी व᭭त ुका यथाथᭅ ᭄ान ᮧा᳙ हो, 
उसे ᮧमाण कहा जाता है । वा᭭तव मᱶ कोई भी कायᭅ िबना ᮧमाण के 
िस᳍ नहᱭ हो सकता। इसिलए ᮧ᭜यᭃ, अनुमान आᳰद ᮧमाणᲂ कᳱ 
अिनवायᭅता ᭭वतः िस᳍ हो जाती है । भारतीय दशᭅनᲂ मᱶ ᮧमाणᲂ के 
᭭वᱨप और सं᭎या के िवषय मᱶ मतभदे पाया जाता है । कुछ दशᭅनᲂ 
ने तीन ᮧमाण ᭭वीकार ᳰकए हᱹ, तो कुछ ने चार या उससे अिधक । 

तथािप ᮧ᭜यᭃ, अनुमान और श᭣द- ये तीन ᮧमाण सभी वैᳰदक 
दशᭅनᲂ मᱶ समान ᱨप से मा᭠य हᱹ । 
  ᭠याय दशᭅन के ᮧथम अ᭟याय के ᮧथम आि᭮नक मᱶ ᮧमाणᲂ का 
वगᱮकरण करते ᱟए चार ᮧमुख ᮧमाणᲂ का उ᭨लेख ᳰकया गया है- 
ᮧ᭜यᭃ, अनुमान, उपमान और श᭣द। इनमᱶ ᮧ᭜यᭃ ᮧमाण का िवशेष 

मह᭜व माना गया है । ᮖाण, रसना, चᭃ,ु ᭜वचा और ᮰ोᮢ- ये पाँच 

᭄ानेि᭠ᮤया ँ हᱹ। जब इन इि᭠ᮤयᲂ का उनके-अपन े िवषयᲂ-ग᭠ध, रस, 

ᱨप, ᭭पशᭅ और श᭣द-से सि᳖कषᭅ होता है, तब जो ᭄ान उ᭜प᳖ होता 

है, उस ेᮧ᭜यᭃ ᭄ान कहा जाता है । ᭠याय के अनसुार ᮧ᭜यᭃ ᭄ान मᱶ 
तीन िवशेषताएँ अिनवायᭅ हᱹ- “अ᳞पदे᭫यम ् अ᳞िभचाᳯर और 
᳞वसाया᭜मकम"् इन गुणᲂ से युᲦ ᭄ान ही वा᭭तिवक ᮧ᭜यᭃ 
कहलाता है । 
अ᳞पदे᭫य-  
  अ᳞पदे᭫य का अथᭅ है ᳰक ᮧ᭜यᭃ ᭄ान ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ के कथन 
या श᭣द पर आधाᳯरत न होकर ᭭वयं के अनभुव से ᮧा᳙ होना 
चािहए। उदाहरणाथᭅ, यᳰद कोई ᳞िᲦ कहे ᳰक अंगूर खᲵे होते हᱹ, तो 
यह सुनकर ᮧा᳙ ᭄ान ᮧ᭜यᭃ नहᱭ बि᭨क शाि᭣दक ᭄ान होगा। ᳰक᭠तु 
जब कोई ᭭वयं अंगूर का ᭭वाद लेकर उसके खᲵे या मीठे होने का 
अनुभव करता है, तब उ᭜प᳖ ᭄ान ᮧ᭜यᭃ कहलाता है । यही 
अ᳞पदे᭫य ᭄ान है । 
अ᳞िभचारी-  
  ᮧ᭜यᭃ ᭄ान ऐसा होना चािहए जो बाद मᱶ िम᭝या िस᳍ न हो । 
अनेक बार ᳞िᲦ को ऐसा ᭄ान ᮧा᳙ होता है जो आगे चलकर 
अस᭜य िस᳍ हो जाता है । उदाहरण के िलए, ᮧातःकाल ᳰकसी मागᭅ 
पर चलत ेᱟए ᳞िᲦ को अंधकार मᱶ र᭭सी सपᭅ ᮧतीत हो सकती है । 
सूयᭅ का ᮧकाश होन ेपर उसे ᭄ात होता है ᳰक वह सपᭅ नहᱭ, बि᭨क 
र᭭सी थी । ऐसा पᳯरवᳶतᭅत होने वाला ᭄ान ᳞िभचारी कहलाता है। 
चूँᳰक यह ि᭭थर एवं यथाथᭅ नहᱭ होता, इसिलए इसे ᮧ᭜यᭃ ᭄ान कᳱ 
᮰ेणी मᱶ ᭭थान नहᱭ ᳰदया जाता । अतः ᮧ᭜यᭃ ᭄ान का अ᳞िभचारी 
होना आव᭫यक है । 
᳞वसाया᭜मक- 
  ᮧ᭜यᭃ ᭄ान िन᳟या᭜मक होना चािहए, संशययुᲦ नहᱭ । उदा-

हरण᭭वᱨप, ᮕी᭬म ऋत ुमᱶ दरू स ेदखेने पर रेत पर पड़ने वाली सूयᭅ-
ᳰकरणᱶ जल के समान चमकती ᮧतीत होती हᱹ । यᳰद कोई ᳞िᲦ उस े
जल समझकर वहाँ पᱟँचे और पाए ᳰक वहाँ वा᭭तव मᱶ जल नहᱭ है, 

तो बाद मᱶ वैसी ही ि᭭थित दखेकर उसके मन मᱶ संशय उ᭜प᳖ हो 
सकता है ᳰक जो ᳰदखाई दे रहा है वह जल है या केवल रेत कᳱ 
चमक। ऐसा सदंेहा᭜मक ᭄ान ᮧ᭜यᭃ नहᱭ माना जाता । इसिलए 
ᮧ᭜यᭃ ᭄ान मᱶ ᭭प᳥ता और िनि᳟तता का होना अिनवायᭅ है । इस 
ᮧकार िजस ᭄ान मᱶ अ᳞पदे᭫यता, अ᳞िभचाᳯरता और िन᳟या-

᭜मकता- य े तीनᲂ गुण िव᳒मान हᲂ, वही ᭠याय दशᭅन के अनुसार 
शु᳍ एवं मा᭠य ᮧ᭜यᭃ ᭄ान कहलाता है । 

अनमुान, उपमान एव ंश᭣द ᮧमाण- 

“ᮧ᭜यᭃानमुानोपमानश᭣दाः ᮧमाणािन1 ”। 

   “इि᭠ᮤयाथᭅसि᳖कषᲃ᭜प᳖ ं ᭄ानम᳞पदे᭫म᳞िभाᳯर᳞वसासा᭜मकं 

ᮧ᭜यᭃम”्2 । 
अनमुान ᮧमाण- 
  “अनमुीयत े इित अनमुानम”् अथाᭅत् िजसके मा᭟यम से ᳰकसी 
अᮧ᭜यᭃ अथवा अ᭄ात त᭝य का ᭄ान पूवᭅ स े᭄ात त᭝यᲂ के आधार 
पर ᳰकया जाए, उसे अनुमान ᮧमाण कहा जाता है । दसूरे श᭣दᲂ मᱶ, 
जब ᳰकसी ᭄ात कारण या लᭃण के आधार पर ᳰकसी अ᭠य व᭭तु या 
स᭜य का बोध होता है, तब वह ᭄ान अनुमान कहलाता है । 

उदाहरण के िलए, यह सवᭅिवᳰदत त᭝य है ᳰक जहाँ धुआँ होता है, 
वहाँ अिᲨ अव᭫य होती है। धूम और अिᲨ के इस सावᭅिᮢक स᭥ब᭠ध 
का पूवᭅ अनभुव होने के कारण जब ᳰकसी ᭭थान पर केवल धूम 
ᳰदखाई देता है, तब वहाँ अिᲨ कᳱ उपि᭭थित का ᭄ान हो जाता है । 
धूम यहाँ िल᭑ग (िच᭮न) तथा अिᲨ िल᭑गी (िजसका अनुमान ᳰकया 
जाता है) है। इस ᮧकार धूम के आधार पर अिᲨ का ᭄ान अनमुान 
ᮧमाण का उदाहरण है ।  
  इसी ᮧकार वेदᲂ मᱶ वᳶणᭅत अनके म᭠ᮢᲂ के आधार पर ई᳡र कᳱ 
सᱫा का भी अनुमान ᳰकया जाता है । वेद यह ᮧितपाᳰदत करते हᱹ 
ᳰक ई᳡र स᭥पणूᭅ जगत ्मᱶ ᳞ा᳙ है तथा ᮧ᭜यके पदाथᭅ मᱶ उसकᳱ सᱫा 
िव᳒मान है । यजुवᱷद के िविभ᳖ म᭠ᮢᲂ मᱶ ई᳡र कᳱ सवᭅ᳞ापकता का 
वणᭅन िमलता है । अतः उन वैᳰदक वचनᲂ के आधार पर ई᳡र के 
अि᭭त᭜व और ᳞ापक ᭭वᱨप का ᭄ान अनुमान ᮧमाण ᳇ारा िस᳍ 
होता है । 
उपमान ᮧमाण- 
  उपमान ᮧमाण भी ई᳡र तथा अ᭠य दाशᭅिनक तᱬवᲂ के ᭄ान का 
एक मह᭜वपूणᭅ साधन है । ᳰकसी ᮧिस᳍ व᭭तु के गुणᲂ या समानता के 
आधार पर ᳰकसी अ᭠य अपᭃेाकृत अपᳯरिचत व᭭तु का ᭄ान ᮧा᳙ 
करना उपमान कहलाता है । अथाᭅत ्दो व᭭तुᲐ के म᭟य िव᳒मान 
सादृ᭫ य के आधार पर सा᭟य व᭭तु के ᭭वᱨप का बोध होना ही 
उपमान ᮧमाण है। ᭠याय पर᭥परा मᱶ इसका ᮧिस᳍ उदाहरण “यथा 
गौ᭭तथा गवयः” है । अथाᭅत् गाय के साथ समानता के आधार पर 
नीलगाय (गवय) का ᭄ान ᮧा᳙ होना। यहाँ ᭄ात व᭭तु गाय के गुणᲂ 
के मा᭟यम स े अ᭄ात व᭭त ु गवय का बोध कराया जाता है । इसी 
ᮧकार वेदᲂ मᱶ ई᳡र के ᭭वᱨप को समझाने के िलए अनेक उपमाएँ 
दी गई हᱹ । कहᱭ उसे सूयᭅ के समान ᮧकाशमान, तजे᭭वी तथा 
अ᭄ानᱨपी अ᭠धकार का नाश करने वाला बताया गया है । इन
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 उपमानᲂ के मा᭟यम से यह ᭭प᳥ ᳰकया गया है ᳰक ई᳡र 
᭄ान᭭वᱨप, ᮧकाशमय तथा अिव᳒ा से सवᭅथा रिहत है । उसके 

वा᭭तिवक ᭭वᱨप का ᭄ान ही मुिᲦ का साधन है, ᭍यᲂᳰक ई᳡र को 
जाने िबना मोᭃ कᳱ ᮧाि᳙ सभंव नहᱭ मानी गई है । इस ᮧकार 
वैᳰदक म᭠ᮢᲂ मᱶ ᮧयुᲦ उपमाᲐ के आधार पर ई᳡र के ᭭वᱨप का 
᭄ान उपमान ᮧमाण स ेᮧा᳙ होता है । 
श᭣दᮧमाण - 
  भारतीय दशᭅन मᱶ श᭣द ᮧमाण को अ᭜य᭠त मह᭜वपूणᭅ ᭭थान ᮧदान 
ᳰकया गया है। ᭠याय दशᭅन के ᮧवतᭅक महᳶषᭅ गौतम श᭣द ᮧमाण का 
लᭃण करते ᱟए कहत े हᱹ- आ᳙ोपदशेः श᭣दः3। अथाᭅत ् ᳰकसी 

िव᳡सनीय, स᭜यिन᳧ एवं यथाथᭅदशᱮ पुᱧष के उपदेश अथवा कथन 
को श᭣द ᮧमाण कहा जाता है । यहाँ ‘आ᳙’ उस ᳞िᲦ को कहा 
जाता है जो स᭜य का ᮧ᭜यᭃ ᭄ान रखता हो, िन᭬पᭃ हो तथा 
लोकक᭨याण कᳱ भावना से युᲦ होकर स᭜य का उपदेश करता हो। 
ऐसे आ᳙ पुᱧष के वचनᲂ से ᮧा᳙ ᭄ान श᭣द ᮧमाण कहलाता है । 
सरल श᭣दᲂ मᱶ कहा जाए तो लोकिहत कᳱ भावना स े स᭜य का 
ᮧितपादन करन े वाले िव᳡सनीय ᳞िᲦ अथवा ऋिष-मुिनयᲂ के 
कथनᲂ स ेजो ᭄ान ᮧा᳙ होता है, वही श᭣द ᮧमाण है ।  

अथ त᭜पवूᭅकं िᮢिवधमनमुान ंपवूᭅव᭒छेष सामा᭠यतोदृ᳥  ंच4। 
ईशा वा᭭यिमद सवᲈ यि᭜कᲱ जग᭜या ंजगत।् 
तने ᭜यᲦेन भिुजथाः मागधृः क᭭यि᭭व᳍नम्5 ॥ 

ᮧिस᭟दसाध᭥याᭅत ्सा᭟यसाधनमपुमानम ्᭠याय6। 
वदेाहमते ंपᱧुष ंमहा᭠तमाᳰद᭜यवणᲈ तमसः पर᭭तात ्। 
तमवे िवᳰद᭜वाितम᭜ृयमुिेत ना᭠यः प᭠था िव᳒तऽेयनाय7 ॥ 

आ᳙ एव ंश᭣द ᮧमाण का ᭭वᱨप- 
  भारतीय दशᭅन मᱶ ‘आ᳙’ उस पुᱧष को कहा जाता है िजसने ᳰकसी 
पदाथᭅ अथवा तᱬव का यथाथᭅ ᭭वᱨप ᮧ᭜यᭃ ᱨप से जान िलया हो। 
साᭃा᭜कार का ता᭜पयᭅ है व᭭तु को जैसी वह वा᭭तव मᱶ है, उसी ᱨप 
मᱶ िनि᳟त ᱨप स े समझना । जब ऐसा तᱬवदशᱮ ᳞िᲦ अपने 
अनुभव एवं ᭄ान को दसूरᲂ तक पᱟँचान ेके उ᳎े᭫य स ेउसका उपदेश 
करता है, तब वह उपदे᳥ा कहलाता है तथा उसके ᳇ारा ᳰकया गया 
कथन श᭣द ᮧमाण कᳱ ᮰ेणी मᱶ आता है । 
  योगदशᭅन के भा᭬यकार महᳶषᭅ ᳞ास ने भी श᭣द ᮧमाण कᳱ इसी 
ᮧकार ᳞ा᭎या कᳱ है। उनके अनुसार आ᳙ पुᱧष िजस पदाथᭅ का ᭄ान 
ᮧ᭜यᭃ अथवा अनुमान आᳰद ᮧमाणᲂ के मा᭟यम स ेᮧा᳙ करता है, 

उसी का उपदेश जब वह दसूरᲂ को देता है, तब वह उपदेश ᮰ोताᲐ 
के िलए श᭣द ᮧमाण बन जाता है ।  
  महᳶषᭅ ᭭वामी दयान᭠द सर᭭वती न े भी श᭣द ᮧमाण का ᭭वᱨप 
᭭प᳥ करते ᱟए कहा है ᳰक पूणᭅ िव᳇ान,् धमᭅिन᳧ एवं स᭜यवादी आ᳙ 
पुᱧषᲂ के उपदेश तथा वेद श᭣द ᮧमाण के अ᭠तगᭅत आत े हᱹ । उनके 
अनुसार- “आ᳙ोᲦ वा᭍य ंᮧमाणम्”, अथाᭅत् जो ᳞िᲦ ᳰकसी िवषय 
का यथाथᭅ ᭄ान ᮧा᳙ करके स᭜य कथन कᳱ भावना से उसका उपदेश 
करता है, उसके ᳇ारा कहा गया वचन ᮧमाण माना जाता है । ऐस े

᳞िᲦ का कथन ᮪म, पᭃपात और अस᭜य से रिहत होने के कारण 
᭄ान का िव᳡सनीय साधन बन जाता है । 
  सम᭭त वैᳰदक म᭠ᮢ श᭣द ᮧमाण के अ᭠तगᭅत ᭭वीकार ᳰकए जाते हᱹ, 

᭍यᲂᳰक वेदᲂ को परम आ᳙, सवᭅ᭄ एवं सवᭅशिᲦमान परमा᭜मा कᳱ 
ᳰद᳞ वाणी माना गया है । इसी कारण वेद मानव माᮢ के िलए 
सवᲃᲬ ᮧमाण के ᱨप मᱶ ᮧिति᳧त हᱹ । वेदᲂ मᱶ जीवन के िविवध पᭃᲂ 
से स᭥बि᭠धत ऐसे अनेक उपदेश ᮧा᳙ होते हᱹ जो मनु᭬ य को सदाचार, 

उ᳖ित और क᭨याण के मागᭅ पर अᮕसर करते हᱹ । उदाहरण᭭वᱨप, 
वेद मनु᭬य को ᮧेरणा दतेे हᱹ ᳰक वह ᮰े᳧ कमᲄ का पालन करत ेᱟए 
शतायु जीवन कᳱ कामना करे । साथ ही यह भी उपदेश ᳰदया गया है 
ᳰक मनु᭬य अपनी सम᭭त इि᭠ᮤयᲂ का सदपुयोग करते ᱟए सौ वषᲄ 
तक शुभ का दशᭅन करे, क᭨याणकारी वचनᲂ को सनुे, स᭜य का 

भाषण करे, ᭭व᭭थ जीवन ᳞तीत करे तथा िनर᭠तर ᮧगित कᳱ ओर 
अᮕसर रहे । इस ᮧकार के अनके जीवनोपयोगी िनदᱷश वेदᲂ मᱶ 
उपल᭣ध होते हᱹ, जो श᭣द ᮧमाण कᳱ महᱫा को िस᳍ करते हᱹ । अतः 

वेदᲂ का अ᭟ययन-अ᭟यापन, ᮰वण तथा ᮧचार-ᮧसार ᮧ᭜येक मनु᭬य 
का परम कतᭅ᳞ और धमᭅ माना गया है । महᳶषᭅ ᭭वामी दयान᭠द 
सर᭭वती ने भी इसी त᭝य पर बल देते ᱟए वेद᭄ान के ᳞ापक ᮧसार 
को मानवक᭨याण का आधार ᭭वीकार ᳰकया है । 

ओउम ्कुवᭅ᭠वहे कमाᭅिण िजजीिवष᭒ेछत ंसमाः8। 
ओउम ्- तᲬᭃदुᱷविहत ंपरु᭭ता᭒छुकमᲬुरत।् प᭫यमे शरदः शत ं
जीवमे शरदः शत ं᮰णृयुाम शरदः शत ंᮧᮩवामः शरदः शतमदीनाः 
᭭याम शरदः शत ंभयू᳟ शरदः शतात्9। 
उपसहंार - 

यथा ᮧाणिवना देहः यथा रᳲ᭫म ंिवना रिवः। 
ᮧमाणने िवना त᳇त ्दशᭅन ंदशᭅन ंन िह ॥ 

  िजस ᮧकार ᮧाणᲂ के अभाव मᱶ शरीर िन᭬ᮧाण हो जाता है तथा 
ᮧकाश के िबना सूयᭅ कᳱ ᭔योित का अनुभव नहᱭ ᳰकया जा सकता, 
उसी ᮧकार ᮧमाण के अभाव मᱶ दशᭅनशाᳫ अपने वा᭭तिवक ᭭वᱨप 
को ᮧा᳙ नहᱭ कर सकता । ᮧमाण ही वह आधार है िजसके ᳇ारा 
ᳰकसी भी दाशᭅिनक िस᳍ा᭠त कᳱ स᭜यता, ᮧामािणकता तथा ᮕा᳭ता 
᭭थािपत होती है । अतः ᮧमाण दशᭅन का मूलाधार एवं जीवनतᱬव 
है। 
  भारतीय मनीषा के उन महान् ऋिषयᲂ ने, िज᭠हᲂन े आ᭜मा, 

परमा᭜मा, ᮧकृित, उसके िवकारᲂ, कमᭅ, कमᭅफल, पुनजᭅ᭠म, मोᭃ 
तथा अ᭠य आ᭟याि᭜मक तᱬवᲂ कᳱ सᱫा का ᮧ᭜यᭃ या तािᱬवक 
अनुभव ᳰकया, मानव समाज के क᭨याणाथᭅ आि᭭तक दशᭅनᲂ का 
ᮧितपादन ᳰकया । इन महᳶषᭅयᲂ ने केवल दाशᭅिनक िस᳍ा᭠तᲂ का 
िनमाᭅण ही नहᱭ ᳰकया, अिपतु मनु᭬ य को तᱬव᭄ान तक पᱟँचने का 
मागᭅ भी ᮧश᭭त ᳰकया । इसी कारण वे तᱬवदशᱮ ऋिष तथा उनके 
᳇ारा ᮧणीत ᮕ᭠थ आि᭭तक पर᭥परा के ᮧितिनिध माने गए। इसके 
िवपरीत, जो िच᭠तक आ᭜मा और परमा᭜मा जैस ेतᱬवᲂ कᳱ सᱫा को 
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᭭वीकार नहᱭ कर सके अथवा केवल कुतकᲄ और शु᭬क बुि᳍वाद मᱶ 
उलझे रहे, उनके मत एवं ᮕ᭠थ नाि᭭तक दशᭅन कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखे गए । 
इस शोधपᮢ मᱶ आि᭭तक दशᭅनᲂ को िवशेष मह᭜व ᮧदान करने का 
ᮧमुख कारण यह है ᳰक ये दशᭅन केवल ᮧ᭜यᭃ जगत ्कᳱ ᳞ा᭎या तक 
सीिमत नहᱭ रहते, बि᭨क उन सू᭯म एवं अदृ᭫ य तᱬवᲂ का भी ᭄ान 
कराते हᱹ जो सामा᭠य इि᭠ᮤयᲂ कᳱ पᱟँच से परे हᱹ । िजस ᮧकार 
दीपक का ᮧकाश केवल दृ᭫ य व᭭तुᲐ को ही ᮧकािशत नहᱭ करता, 

बि᭨क उनके अि᭭त᭜व का बोध भी कराता है, उसी ᮧकार आि᭭तक 
दशᭅन ᮧ᭜यᭃ और अᮧ᭜यᭃ दोनᲂ ᮧकार के स᭜य का उ᳃ाटन करते हᱹ। 
यही कारण है ᳰक इन दशᭅनᲂ मᱶ वेद को सवᲃᲬ ᮧमाण के ᱨप मᱶ 
᭭वीकार ᳰकया गया है तथा अनेक ᮧसंगᲂ मᱶ ᮧ᭜यᭃ और अनुमान स े
भी अिधक महᱬव ᮧदान ᳰकया गया है । 

“ᮧ᭜यᭃणेानिुम᭜या वा य᭭तपूायो न िव᳒त।े 
एव ंिवदि᭠त वदेेन तᲬ वदे᭭य वदेता॥” 

  अथाᭅत् िजन िवषयᲂ का ᭄ान ᮧ᭜यᭃ अथवा अनुमान के मा᭟यम से 
संभव नहᱭ होता, उनका बोध वेद के ᳇ारा होता है यही वेद कᳱ 
िविश᳥ता और ᮧामािणकता है । यह वैᳰदक दिृ᳥कोण इस त᭝य को 
᭭प᳥ करता है ᳰक वेद मानव ᭄ान कᳱ सीमाᲐ का अितᮓमण कर 
उसे ᳞ापक एवं आ᭟याि᭜मक आयाम ᮧदान करते हᱹ । 
  ᮧाचीन काल से ही गौतम, कणाद, किपल, पतᲳिल, जैिमिन, 
᳞ास तथा आधुिनक युग मᱶ महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती जैसे महापुᱧषᲂ 
ने िव᭄ान और दशᭅन के सम᭠वय का आदशᭅ ᮧ᭭तुत ᳰकया है । इन 
महान् ऋिषयᲂ न े᭄ान के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ को मयाᭅदा और िववेक के साथ 
᭭वीकार करते ᱟए मानवजाित के िलए ऐसा मागᭅ ᮧश᭭त ᳰकया जो 
अ᭠ततः मोᭃ और परम क᭨याण कᳱ ओर ले जाता है । उनके िवचारᲂ 
मᱶ िव᭄ान दशᭅन का िवरोधी नहᱭ, बि᭨क उसका सहयोगी और 
अनुपूरक है । 
  मनु᭭मृित का ᮧिस᳍ वचन- “वदेोऽिखलो धमᭅमलूम”्- इस त᭝य कᳱ 

पुि᳥ करता है ᳰक सम᭭त धमᭅ, कतᭅ᳞  और जीवनमू᭨यᲂ का मूल ᮲ोत 

वेद हᱹ । इसी ᮧकार “वदे᳟ᭃःु सनातनम”् के अनुसार वेद सनातन 

᭄ानᱨपी नेᮢ हᱹ, जो मनु᭬ य को स᭜य का मागᭅ ᳰदखाते हᱹ । इसिलए 
वेद को सम᭭त आि᭭तक दशᭅनᲂ का परम ᮧमाण माना गया है । 
य᳒िप ᮧ᭜यᭃ, अनुमान, उपमान तथा अ᭠य ᮧमाणᲂ को भी उनके-

अपने ᭃेᮢ मᱶ महᱬवपूणᭅ ᭭थान ᮧा᳙ है, तथािप वेद इन सभी ᮧमाणᲂ 
का सवᲃᲬ मागᭅदशᭅक ᭭वᱨप ᮧ᭭तुत करते हᱹ । 
  अ᭠ततः यह िन᭬कषᭅ ᮧा᳙ होता है ᳰक भौितक िव᭄ान कᳱ सीिमत 
दिृ᳥ जब वैᳰदक ᭄ान कᳱ ᳞ापकता से सयंुᲦ होती है, तभी वह 
वा᭭तिवक पूणᭅता कᳱ ओर अᮕसर होती है । आि᭭तक दशᭅनᲂ तथा 
वेदस᭥मत ᮧमाण-ᮧणाली के मा᭟यम स ेमनु᭬य स᭜य और अस᭜य का 
िववेकपूवᭅक िनणᭅय कर सकता है तथा जीवन के दोनᲂ परम 
पुᱧषाथᲄ-अ᭤यदुय (लौᳰकक उ᳖ित) और िनः᮰येस (पारलौᳰकक 
क᭨याण एवं मोᭃ) कᳱ िसि᳍ करने मᱶ समथᭅ बन सकता है। 
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