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भारतीय᭄ानपर᭥पराया ंधमᭅः तथा समाजोपयोिग᭜वम ्
 

 

Dr. Ramesh Malakar 
 
 

ᮧ᭭तावना –   

   धमᭅ᭭य ᮧभावेण मनु᭬याणां दु᳞ ᭅसनं दीनता दभुाᭅ᭏यम् इ᭜याᳰददोषाः दरूीभवि᭠त।  मनु᭬य᳟ ᭭वजीवन᭭य 
ल᭯यं ᮧा᳘ुवि᭠त।  अतः धमᭅ एव परमगितः इ᭜युᲦम् - धमᲃ िह परमा गितः1।  धमाᭅदेव मनु᭬ येष ुᮧताप᭭य 

ᮧभाव᭭य नीतेः शौयᭅ᭭य शᲦेः औदायᭅ᭭य तथा स᭞गुणानां ᮧादभुाᭅवः भवित।  य᭭य ᱡदयं पूणᭅᱨपेण धमᱷण 
आ᭡याियतं त᭭य कृते ससंारे न ᳰकमिप दलुᭅभं ित᳧ित- न िह धमाᭅिभरᲦाना ंलोके ᳰकᲱन दलुᭅभम2्।  धमᭅ 

एव अ᭭मान् पापे᭤यः अपसायᭅ पु᭛यं ᮧित नयित।  धमᭅ᭭य पालनेन जनाः ᳞Ღेः समाज᭭य रा᳦᭭य तथा 
स᭥पूणᭅिव᳡᭭य उ᳖ᳲतं कतुᲈ शᲣुवि᭠त। 
सकेंतश᭣दाः –  धमᭅः, धाᳶमᭅकः, समाजः, रा᳦म्, मनु᭬यः, ᭄ानम्, िहतम् 

धमᭅ᭭य सहायने मनु᭬याः नरकाᳰददःुखमिप अिततरि᭠त।  धमᭅ᭭य ᮰े᳧तां वदन ्तैिᱫरीयार᭛यके उᲦं -  
धमᲃ िव᳡᭭य जगतः ᮧित᳧ा लोके धᳶमᭅ᳧  ंᮧजा उपसपᭅि᭠त।  
धमᱷण पापमपनदुित धमᱷ सवᲈ ᮧिति᳧त ंत᭭मात ्धमᭅ परम ंवदि᭠त॥3 

   अतः नारदपुराणे धमᭅरिहत᳞Ღᳱनां कृते एतदेव उᲦं यत् यः धमाᭅत ् रिहतः सन ्ससंारेऽि᭭मन् जायत े
तथा ि᮫यते त᭭य जीवन ंिनरथᭅकं भवित - 

य᭭य धमᭅिवहीनािन ᳰदना᭠यायाि᭠त याि᭠त च।  
स लोहकारभᳫवे ᳡स᳖िप न जीवित॥4 

   धमᭅश᭣दः बᱟ गूढः तथा ᳞ापक᳟ अि᭭त।  ᳞ाकरणानुसारं धमᭅश᭣दः धृ᭖धारणे इित धातोः 
उणाᳰदसूᮢेण म᭠ᮧ᭜ययेन िन᭬प᳖ो भवित।  अनेन आधारेण धमᭅः जगतः आधारः इित उᲦमि᭭त।  अ᭭य 
िᮢधा ᳞᭜ुपिᱫः सामा᭠यतः भवित-  
1. िᮥयते लोकोऽनेनेित धमᭅः 
2. धरित धारयित वा लोकिमित धमᭅः 
3. िᮥयते लोकयाᮢािनवाᭅहाथᲈ यः स धमᭅः 
   आशय᭭तु अयमेव यत् धमᭅः सम᭭तजगत् धारयित सवᱷषां धारियता।  य᭭य परमसᱬवेन िनᳶमᭅत᭭य 
िनयम᭭य अनुसारेण जगतः धारणपोषणं भवित त᭭य अनुशासन᭭य अनुᱨपं जीवनयापनम् अथवा आचरण ं
यत् भवित तदेव धमाᭅचरणिम᭜य᭒ुयते।  यः जनः ᳞ᳲᲦं समाजं जनसामा᭠यं च धारयित स एव धमᭅᱨपेण 
धाᳶमᭅकः इ᭜यु᭒यते।  तथािह महाभारत ेउ᭒यते –   

सदा दा᭠तो िजतᮓोधः स᭜यसधंोऽनसयूकः॥ 
समा᳙ ेिनयम ेति᭭म᳖थ िवᮧ᭭य धीमतः। 
साᭃात ्ᮧती᭭तदा धमᲃ दशᭅयामास त ंि᳇जम॥्5 

   आचायᭅजैिमनःे अनुसारं वेदेषु ᮧयुᲦानाम् अनुशासनानाम् अनुसारं जीवनयापनं धमᭅ इ᭜य᭒ुयते।  अथवा 

वेदेषु याः ᳰᮓयाः कतुᲈ ᮧेᳯरताः ता एव धमᭅः।  त᭭य वचनं त ुइ᭜थमि᭭त- चोदनालᭃणोऽथᭅः धमᭅः6 इित।   

वैशेिषकदशᭅनकारः महᳶषᭅः कणादः धमᭅ᭭य फलानसुारं स᭄ंां कृतवान् धमᭅ᭭य इ᭜थं यने इहलौᳰककं तथा 
पारलौᳰककं क᭨याण ंᮧा᳙ंु श᭍यते स धमᭅः इित।  उᲦं िह तने यतोऽ᭤युदयिनः᮰ेयसिसि᳍ः स धमᭅः7 इित। 
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 योगशाᳫानुसारं दगुᭅतौ पिततानां जीवानाम् आ᮰य ंयतो िह ददाित 
धमᭅः तदेव धमᭅ᭭य धमᭅ᭜वम्।  तथािह- दगुᭅितᮧपत᭜ᮧािणपारणा धमᭅ 
उ᭒यते8 इित। 

   महाभारते धा᭜वथᭅमाि᮰᭜य धमᭅ᭭य लᭃणमेवमुᲦं धमᭅः ᮧजाना ं
धारणं करोित।  यः धारणं करोित स एव धमᭅः।  तथािह महाभारते 
उᲦमि᭭त-  

धारणा᳍मᭅिम᭜याᱟधᭅमᱷण िवधतृाः ᮧजाः।  
यः ᭭या᳍ारणसयंᲦुः स धमᭅ इित िन᳟यः॥9 

महाभारत᭭य एकोनष᭬Ჷिधकि᳇शततमेऽ᭟याय े युिधि᳧रो धमᭅ᭭य 
᭭वᱨपं पृ᭒छित। तदा भी᭬मो धमᭅ᭭य लᭃणं वदित –  

सदाचारः ᭭मिृतवᱷदािᳫिवध ंधमᭅलᭃणम।् 
चतथुᭅमथᭅिम᭜याᱟः कवयो धमᭅलᭃणम॥् 
अिप ᭮यᲦुािन ध᭥याᭅिण ᳞व᭭य᭠᭜यᱫुरावरे। 
लोकयाᮢाथᭅमवेहे धमᭅ᭭य िनयमः कृतः॥10 

   इदानᱭ सा᭎ंयशाᳫानसुारं धमᭅ᭭य ᭭वᱨपमु᭒यते।  व᭭तुतः 
संसारेऽि᭭मन ्ᮧ᭜येकं मनु᭬यः य᭭या ंपᳯरि᭭थतौ अि᭭त ततः अ᭤यु᳖ ᳲतं 
ᮧा᳙ंु सवᱷषािम᭒छा भवित।  मनु᭬ याणा ं इहलौᳰककानां तथा 
पारलौᳰककानाम् अ᭤यु᳖तःे यत ् साधनं स एव धमᭅः इ᭜यु᭒यते।  
त᭭या िवपरीतफलं यत् ᮧददाित तत् मनु᭬याणाम् अवनतःे कारणम्।  
स एव अधमᭅ इ᭜यु᭒यते।  तथािह ई᳡रकृ᭬णो भणित सां᭎य-

काᳯरकायाम्-  धमᱷण गमनम᭟ूवᲈ गमनमध᭭तात ्भव᭜यधमᱷण। 11 

   वायुपुराणेऽिप समानः एव अंशः धमᭅ᭭य िवषये उᲦं -यत् धारणं 
करोित अथाᭅत ् अधोगतःे रᭃित जीवन᭭य च रᭃा ं करोित स एव 
धमᭅः।  य᳟ मनु᭬ याणां जीवन᭭य अधोगतःे अवनतःे च कारणं स एव 
अधमᭅः।  

धारणाधिृतᳯर᭜यथाᭅ᳍ातोधᭅमᭅः ᮧकᳱᳶतᭅतः।  
अधारणऽेमहᱬव ेच अधमᭅ इित चो᭒यत।े12 

  धमᭅ᭭य आशयः मानवसमाज᭭य िनयमनं तथा अव᭭थायाः अनुᱨपं 
जीवनयापनं कतᭅ᳞कमᭅ तथा आचारिवचार᭭य िनयमादःे मागᭅः।  
एत᭜सवᲈ धमᭅ᭭य अ᭠तगᭅताः।  भिव᭬यपुराणानसुारं संसारेऽि᭭मन् 
᭭थावरज᭑गमेषु य ेकेऽिप ᮧािणनः सि᭠त तेषा ंधारियता धमᭅः।  इय ं
कािचत् अनाᳰदशिᲦः-  

धमᱷण धायᭅत ेसवᲈ जग᭜᭭थावरज᭑गम।्  
अनाᳰदिनधना शिᲦनषᱺा ᮩाᳬी ि᳇जोᱫमः॥13 

    भागवतपुराणेऽिप धमᭅः भगवतः एव उ᭜प᳖ा कािचत् शिᲦः।  
तᮢोᲦं भगवता उᲦं धमᲈ न िह ऋषयः जानि᭠त न वा देवाः न 
िस᳍पुᱧषाः।  इतोऽिप उᲦं यत् वेदषेु िविहतािन कमाᭅिण एव धमᭅः 
तथा िनि᭠दतािन कमाᭅिण िनिष᭞᭟य᭠ते यािन तािन अधमᭅः।  

धमᲈ त ुसाᭃा᳊वगव᭜ᮧणीत ं
न व ैिवदऋुᭅ षयो नािप देवाः।14 इित।   

वदेᮧिणिहतो धमᲃ ᳭धमᭅ᭭ ति᳇पयᭅयः।  
वदेो नारायणः साᭃा᭜᭭वय᭥भᳯूरित श᮰ुमु॥15 

   कौᳯट᭨य᭭य अथᭅशाᳫानुसारं धमाᭅदेव सम᭭तलोकानां धारणा 
स᭥भवित।  त᭭याथᭅः यि᭭मन् स᭥पूणᭅः लोकः आि᮰तः ित᳧ित त᳇ 
तᱬवं धमᭅ इ᭜यु᭒यते।  उᲦं िह– धमᱷण धायᭅत ेलोकः।16 

    मनु᭭मृतौ तु वेदः ᭭मृितः सदाचारः ᭭व᭭य च िᮧयव᭭तु 
इ᭜याᳰदिवषयाः धमᭅ᭭य लᭃण᭜वेन उᲦम्।  एतेषां पालनं मनु᭬ याणां 
धमᭅः।  

वदेः ᭭मिृतः सदाचारः ᭭व᭭य च िᮧयमा᭜मनः।  
एतᲬतᳶुवᭅध ंᮧोᲦं साᭃा᳍मᭅ᭭ य लᭃणम॥्17 

   वा᭨मीᳰकरामायण े ᮰ीरामः एव मूᳶतᭅमान् धमᭅ᭭य ᭭वᱨपः 
इ᭜युᲦम्।  रामो िवᮕहवान ्धमᭅः इित।  अᮢेदमवधेयं यत् अᮢ क᳟न 
जनः मूᳶतᭅमान् धमᭅ᭭य ᭭वᱨपः इ᭜यु᭒यते।  कथिमित चेत् ति᭭मन् य े
गुणाः सि᭠त ते एव धमᭅ᭭य ᭭वᱨपाः इित बो᭟यम्।  उᱫरका᭛ड᭭य 
ᮧिᭃ᳙े सगᱷ धमᭅ᭭य पᳯरभाषा एवं किथता वतᭅते यतो िह धमᭅः स᭥पूणᲈ 
जगत् धारयित अतः त᭭य नाम धमᭅ इित।  धमᭅ एव सम᭭तᮧजाः 
धारयित यतो िह स एव स᭥पणूᭅजगतः तथा िᮢलोक᭭य आधारः।  
उᲦं िह-  

धारणाद ्धमᭅिम᭜याᱟधᭅमᱷण िवधतृाः ᮧजाः।  
य᭭माद ्धारयत ेसवᲈ ᮢलैो᭍य ंसचराचरम॥्18 

   डा.ं पी.वी.काणेमहोदयः ᭭व᭭य “धमᭅशाᳫ का इितहास” इ᭜यि᭭मन् 

ᮕ᭠थे ᮧाचीनशाᳫाधारेण उᲦवान ्धमᭅ᭭य आशयः मानव᭭य तादशृाः 
िविश᳥ािधकाराः तथा िविश᳥कतᭅ᳞ािन यािन तं मनु᭬ यम् 
आयᭅसमाज᭭य सद᭭यᱨपेण पूणᲈ कुवᭅि᭠त।  
    धमᭅ᭭य सारः अ᭜य᭠तः सू᭯मः।  अयं भुिᲦमुिᲦᮧदाता तथा 
सम᭭तपापनाशकः।  धमᭅः ᳞Ღेः समाज᭭य रा᳦᭭य च अ᭤यु᳖ तेः 
मूलः।  भारतीयसं᭭कृतेः धमᭅ एव ᮧाणः।  संसारे याव᭠तः जीवाः 
िव᳒मानाः तेषु धमाᭅधमᭅयोः िववेकः केवलं मनु᭬या एव कतुᲈ 
शᲣुवि᭠त।  िववेककारणादेव मनु᭬ यः अ᭠यᮧा᭛यपᭃेया ᮰े᳧ इित 
म᭠यते।  तथािह उᲦम्-  

आहारिनᮤाभयमथैनु ंच सामा᭠यमतेत ्पशिुभनᭅराणाम।्  
धमᲃ िह तषेामिधको िवशषेो धमᱷण हीनाः पशिुभः समानाः॥19 

   अ᭭माकं शाᳫेषु धमᭅिवहीनः मनु᭬यः केवलं पशुसमानः इ᭜यवे न 
उᲦम् अिप त ु मृततु᭨य इित मतम्।  भागवतपुराण े उᲦं- येषा ं
पुᱧषाणां कमᭅणा न िह धमᭅ᭭य स᭥पादन ं भवित न वा वैरा᭏य᭭य 
उ᭜पिᱫभᭅवित न वा भगव᭜सेवा भवित ते पुᱧषाः मृतसमानाः।   

नहे य᭜कमᭅ धमाᭅय न िवरागाय क᭨पत।े  
न तीथᭅपदसवेाय ैजीव᳖िप मतृो िह सः॥20 

   धमᭅः सासंाᳯरकस᭥ब᭠धेषु व᭭तुषु ᮰े᳧ः।  अतः मनुना उᲦं परलोके 
िपता माता पुᮢः ᳫी इ᭜येते न कोऽिप सहायतां कुवᭅि᭠त अिप त ुधमᭅ 
एव सहायकः भवित।   

नामुᮢ  िह सहायाथᲈ िपता माता च ित᳧तः।  
न पुᮢ ᳇ारा न ᭄ाितधᭅमᭅि᭭त᳧ित केवलः॥21 

   ससंारे मनु᭬ य᭭य यथाथᭅिहतिच᭠तकः तथा सुखदःुखेषु सहायकः 
भवित धमᭅः।  धमᭅ एव लोका᭠तरेषु अ᭭माकं साहा᭦यं करोित।  धमᱷण
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  एव मनु᭬यः अथᲈ ᮧा᳘ोित।  धमᱷण सुखं च ᮧा᳘ोित एवं सवᭅमिप 
धमᱷण भवित इित कारणात् धमᭅ एव सारः।  

धमाᭅदथᭅः ᮧभवित धमाᭅत ्ᮧभवत ेसखुम।्  
धमᱷण लभत ेसवᲈ धमᭅसारिमदं जगत॥22 

   धमᭅकारणादेव मनु᭬ यः अ᭤यु᳖ᳲतं ᮧा᳘ोित इित बᱟधा उᲦम्।  
महाभारते उᲦं यत् धमᭅवृ᳍ौ स᭜यां सवᱷषां ᮧािणनामु᳖ितः 
स᭥भवित।  धमᭅ᭭य ᮳ासे सित सवᭅ᭭य ᭃयो भवित।  अतः धमᭅ᭭य 
सवᭅदा िवशेषᱨपेण वृि᳍ः कायाᭅ। 

वषृो िह भगवान ्धमᲃ य᭭त᭭य कुᱧत े᳭लम।् 
वषृल ंत ंिवददुᱷवा᭭त᭭मा᳍मᲈ िववधᭅयत॥े 
धमᱷ वधᭅित वधᭅि᭠त सवᭅभतूािन सवᭅदा 
ति᭭मन ्᮳सित ᮳ीय᭠त ेत᭭मात ्धमᲈ न लोपयते॥्23  

   अ᭭मािभः कदािप धमᭅ᭭य ᭜यागः न कतᭅ᳞ः।  यदा धमᭅ᭭य 
उ᭨ल᭑घनं भवित तदा स त᭜कताᭅरमिप मारयित।  पर᭠तु यदा धमᭅः 
मनु᭬येण र᭯यत ेतदा धमᲃऽिप त᭭य मनु᭬ य᭭य रᭃां करोित। तथािह 
भगवान् मुिनः वदित मनुसिंहतायाम् -   

धमᭅ एव हतो हि᭠त धमᲃ रᭃित रिᭃतः।  
त᭭मा᳍मᲃ न ह᭠त᳞ो मानो धमᲃ हतोऽवधीत॥्24 

   अतः ᮧ᭜यकंे मनु᭬ यः क᭭यामिप पᳯरि᭭थतौ धमᭅ᭭य उपᭃेां न कुयाᭅत् 
धमाᭅचरणं च कुयाᭅत्।  उपिनष᭜सु अिप उᲦं धमाᭅ᳖  ᮧमᳰदत᳞म्25 

इित।  मनु᭬यः ᭭विव᭄ानकारणात् जीवेषु शासन-समथᭅः अि᭭त।  

मनु᭬यः स᭜यास᭜ययोः धमाᭅधमᭅयोः िववेचनं च कतुᲈ शᲣोित।  
मनु᭬याितᳯरᲦा य े केऽिप जीवाः सि᭠त त े सवᱷऽिप ᭭वभावव᳍ाः 
ᮧकृ᭜यधीना᳟।  एते सवᱷऽिप भोगयोिनष ुअ᭠तभूᭅताः।  ᳰक᭠तु केवलं 
मनु᭬य एव कमᭅयोिनषु ग᭛यते।   
   मनु᭬यः शुभाशुभकमᭅकरणे ᭭वत᭠ᮢः अि᭭त ᭭विववेकवᱬवात्।  
िववेककारणादेव मनु᭬यः अ᭠यजीवे᭤यः ᮰े᳧ः इित पूवᭅमिप उᲦम्।  
महᳶषᭅणा वा᭨मीᳰकना अिप उᲦं यः अधमाᭅचरणं करोित स तु राᭃस 
एव यतो िह अधमᭅः राᭃसाणां धमᭅ᭭तु महा᭜मना ंतथा देवतानाम्।   

धमᲃ िह ᮰यूत ेपᭃः अमराणा ंमहा᭜मनाम।्  
अधमᲃ रᭃसा ंपᭃो ᳭सरुाणा ंच राᭃस॥26 

   व᭭तुतः भारतीय सं᭭कृतौ अवतारवाद᭭य मु᭎यो᳎े᭫यमासीत ्
धमᭅ᭭य रᭃा तथा अधमᭅ᭭य िवनाशः।  भगव᳄ीताया ं ᭭वयं भगवान् 
कथयित-   

यदा यदा िह धमᭅ᭭ य ᭏लािनभᭅवित भारत।  
अ᭤य᭜ुथानमधमᭅ᭭ य तदा᭜मान ंसजृा᭥यहम॥् 
पᳯरᮢाणाय साधनूा ंिवनाशाय च दु᭬ कृताम।्  
धमᭅसं᭭ थापनाथाᭅय स᭥भवािम यगु ेयगु॥े27 

   एवमेव म᭜᭭यपुराणेऽिप उᲦं यत ्यदा पृिथ᳞ां धमᭅः न᳥ो भवित 
तदा भगवान् िव᭬णःु वृि᭬णकुले जᳲनं ल᭣᭟वा धमᲈ पुनः सं᭭थापयित-  

न᳥ ेधमᱷ तथा ज᭄ ेिव᭬णवुृᭅि᭬णकुल ेᮧभःु।  
कतुᲈ धमᭅ᭭ य सं᭭ थानमसरुाणा ंᮧणाशनम॥् 

    मा᭑गिलकव᭭तुष ु क᭨याणेष ु च धमᭅः मनु᭬यजीवन᭭य मु᭎यः 
अ᭑गः अि᭭त।  अतः धमᭅ᭭य कदािप अवहेलनं न कायᭅम्।  अ᭭माकं 
परलोक᭭य सहायको भवित धमᭅः इित बᱟधा उᲦम्।  अतः मनु᭬यःै 
धमᭅ᭭य सᲱयः कतᭅ᳞ ः।  धमᭅ᭭य साहा᭦येन जनः नरकाᳰद᭤यः अिप 
पᳯरᮢायते इित मनःु कथयित-  

त᭭मा᳍मᲈ सहायाथᲈ िन᭜य ंसिᲱनयुा᭒छनःै।   
धमᱷण िह सहायने तम᭭तरित दु᭭ तरम॥्28 

    धमᱷ कािचत् िवलᭃणशिᲦरि᭭त येन स अथाᭅत् कामात् च तं 
᳞वतᭅयित।  धमᭅः कदािप ᳞थᲃ न भवित पर᭠तु कामः अथᭅ᳟ 
भवित।  धमᱷण मनु᭬यः इहलोके परलोके सम᭭तसुखं ᮧा᳘ोित।  अतः 
धमᱷषु मनु᭬याणाम् अनुरागः भवेत्।  महाभारते उᲦं यत् अथᭅकामयोः 
धमᭅः एव उᱫमः।  धमाᭅ᭜मा पुᱧष एव  इहलोके परलोके च सुख ं
भु᭑Ღे।   

उभयᮢ सखुोदᭅक इह चवै परᮢ च। 
उल᭣᭟वा िनपणु ंधमᲈ पापः पापने य᭔ुयत॥े 
न च पापकृतः पापा᭠म᭒ुयत ेकेिचदापᳰद। 
अपापवादी भवित यथा भवित धमᭅकृत।् 
धमᭅ᭭य िन᳧ा ᭜वाचार᭭तमवेाि᮰᭜य भो᭜᭭यस॥े29 

   धमᭅः कुतः उ᭜प᳒त े इित इदानीमालो᭒यते।  धमᭅ᭭य उ᭜पिᱫः 
कमᭅणः भवित।  कमᭅ सदस᳊ेदेन ि᳇िवधं भवित।  स᭜कमᭅणा पु᭛यं 
जायते तथा अस᭜कमᭅणा पापं जायते।  ᳴कं पु᭛यं तथा ᳴कं पापिमित 
सामा᭠येन उ᭒यत ेचेत् धमᭅज᭠यं पु᭛यं तथा अधमᭅज᭠यं पापं भवित।  
पु᭛य᭭य फलं भवित सुख ं तथा पाप᭭य फलं भवित दःुखम्।  
सुखभोगाथᲈ धमाᭅचरण ं कतᭅ᳞ िमित धमᭅ᭭य ᮧयोजनम्।  
वा᭨मीᳰकरामायणे एवमुᲦं-  

धमाᭅद ्रा᭔य ंधन ंसौ᭎यमधमाᭅद ्दःुखमवे च।  
त᭭माद ्धमᲈ सखुाथाᭅय कुयाᭅत ्पाप ंिवसजᭅयते॥्30 

तथािह महाभारते स᭜यᱨपधमᲃ भ᭛यते –   

स᭜य᭭य वचन ंसाध ुन स᭜याद ्िव᳒त ेपरम।् 
स᭜यने िवधतृ ंसवᲈ सवᲈ म᭠य ेᮧिति᳧तम॥् 
अिप पापकृतो रौᮤाः स᭜य ंकृ᭜वा पथृक् पथृक्। 
अᮤोहमिवसवंादं ᮧवतᭅ᭠त ेतदा᮰याः॥31 

    अथᲃपाजᭅनं यथा कᳯठनं तथैव धमाᭅजᭅनमिप।  अथᭅ᭭य संरᭃणं यथा 
अजᭅनापᭃेयािप कᳯठनं तथैव धमᭅ᭭यािप।  अ᭜य᭠तᮧबलया 
अथᭅकामवासनया िचᱫ ंमिलनं भवित।  महाभारत े᮰ीकृ᭬णः बलरामं 
ᮧित वदित स᭜पुᱧषैः पािलतः धमᭅः अथᭅकामा᭤यां संकुिचत ं भवित।  
लोभः अ᭜य᭠तः भवित चेत ्आसिᲦ᳟ अिधका चेत् धमᭅः न᭫यित तेन 
अथᭅकामौ अिप नाशं ग᭒छतः। यः अथᭅकामयोः िनः᭭पृहः सन् धमाᭅजᭅन ं
यथोिचतप᳍᭜या करोित स धमᭅरᭃणं करोित।  त᭭याथᭅः अथᭅकामौ 
ᮧित यो न आसᲦः त᭭यैव धमᭅि᭭त᳧ित।  उᲦं िह कुमारस᭥भवे 
कािलदासने-  

अनने धमᭅः सिवशषेम᳒ म ेिᮢवगᭅसारः ᮧितभाित भािविन।  
᭜वया मनोिनवᭅषयाथᭅकामया यदके एव ᮧितगृ᳭  से᳞ त॥े32 
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    यथाथᭅधमाᭅचरणेन अथᭅः काम᳟ धमᭅ एव भवित।  उदाहरणᱨपेण 
राजा ᳰदलीपः ᭭वीकतुᲈ श᭍यते।  त᭭य अथᭅः कामः इित पुᱧषाथᭅ᳇यं 
धमᭅᱨपेण एव पᳯरणतो जातः।  तथािह रघुवंशे-  

ि᭭थ᭜य ैद᭛डयतो द᭛Ჽान ्पᳯरणतेःु ᮧसतूय।े  
अ᭡यथᭅकामौ त᭭याता ंधमᭅ एव मनीिषणः॥33 

   धमाᭅचरणेन एव मनु᭬ यः अभी᳥ ंᮧा᳘ोित।  धमᲃ᳖ितः आ᭜मो᳖तेः 
साधनं भवित।  ᮧाᳶथᭅनः साफ᭨य ं साथᭅ᭍यं तथा शोभा धमाᭅचरणेन 
एव जायते।  अतः धमᭅपालनने मनु᭬योपᳯर आगत᭭य संकट᭭य 
िनवारणं स᭥भवित।  अतः ᭭वधमᭅ᭭य पᳯर᭜यागः न कदािप कतᭅ᳞ ः।  
धमᭅब᭠धनेन ब᳍ः राजा दशरथः ᭭विᮧय᭭य पुᮢ᭭य राम᭭य ᭜यागं 
कृतवान्।  ᮧाणादिप िᮧयं पुᮢं ᭜यᲦवान ्ᳰक᭠त ु᭭वᮧित᭄ाᱨपं धमᲈ न 
᭜यᲦवान्।  तथािह रामायण-े  

स स᭜यवचनात ्राजा धमᭅपाशने सयंतः।  
िववासयामास सतु ंराम ंदशरथः िᮧयम॥्34 

    एवं भारतीयसं᭭कृतौ धमᭅ᭭य महᱬवं न केवलं शाᳫपि᭑Ღषु 
आसीत ् अिप तु जनाना ं जीवने त᭭य कथं ᮧयोगः आसीत ् इित 
रामायण᭭य अयं ᮧस᭑गः स᭥यक् विᲦ।  अत एव पुᱧषाथᱷषु धमᭅ᭭य 
तथा माहा᭜᭥यम᭑गीकृतमि᭭त।  मोᭃ᭭य साधनभूतः धमᭅ इित उᲦं 
ᳰकᲱ धमाᭅदथᭅ᳟  काम᳟ इ᭜याᳰदवचनेन अथᭅकामौ अिप धमᱷणैव 
आग᭒छतः इित इतरे ᮢयः पुᱧषाथाᭅः धमाᭅदेव स᭥भवि᭠त इित 
िस᳍म्।  तेन धमᭅ᭭य माहा᭜᭥यं ᳰकयत् अि᭭त इित सािधतम्।  उᲦं िह 
भिव᭬यपुराणे -  

धमाᭅ᭜सᲳायत े᳭थᲃ धमाᭅ᭜कामोऽिभजायत।े  
धमाᭅदेवापवगᲃऽय ंत᭭मा᳍मᲈ समा᮰यते॥्35 

उपसहंारः - 
    एव᭥ᮧकारेण ᮧाचीनᮕ᭠थेषु महᳶषᭅिभः िवचारकैः धमᭅ᭭य अनेकाः 
सं᭄ाः उᲦाः।  धमᭅ᭭य बᱠिन ᳞ा᭎यानािन कृतािन।  व᭭तुतः धमᭅ᭭य 
तथा िवशालं ᳞ापकं च ᭭वᱨपमि᭭त तेन स केनिचत् एकेन 
᳞ा᭎यानेन पᳯरसमापियतुं न श᭍यते।  तथािप िन᭬कषᭅᱨपेण एतत् 
वᲦंु श᭍यते यत् यः सम᭭तलोकान् धारयित स एव धमᭅः।  केन 
िᮥयत ेइित चते् महा᭜मिभः धाᳶमᭅकैः िᮥयत ेइित वᲦ᳞म्।  तथािह 
श᭣दक᭨पᮤमु᭭य वचनम्-  धरित लोकान ्िᮥयत ेप᭛ुया᭜मिभᳯरित।36 
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