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दीि᳙ िडगल 
 

  म᭟यकालीन समय मᱶ िह᭠द,ू जैन, बौ᳍, पारसी, यᱠदी, ईसाई आᳰद धमᭅ ᮧमुख थे। जनसाधारण के 
िव᳡ास कᳱ ᲊट स ेधमᭅ का यह भवन तैयार ᱟआ था। लोक धमᭅ कᳱ िन᳧ा और उसका धमाᭅचार परंपरागत 
और चम᭜कार स ेᮧभािवत था। ᭟यान यᳰद आᳰदवािसयᲂ पर आकृ᳥ करᱶ तो उनका धमᭅ सीिमत था, केवल 
उ᭠हᱭ तक। यही कारण है ᳰक उन ᳰदनᲂ िह᭠द ूऔर इ᭭लाम यह दो ही ᮧधान धमᭅ थे। जनै धमᭅ का ᮧचार 
पि᳟म दिᭃण के ᭃेᮢ मᱶ अिधक था, वहᱭ बौ᳍ धमᭅ पूवᱮ ᮧांतᲂ मᱶ फैला ᱟआ था। इ᭭लाम धमᭅ के संपकᭅ  मᱶ 
आकर िह᭠द ूधमᭅ ᳞िᲦगत साधना के कᱶ ᮤ स ेउभर कर सामूिहक साधना का ᱨप धारण करने लगा। इसमᱶ 
आंदोलनकारी ᮧवृिᱫयाँ बढ़ने लगᱭ। इसी कारण सभी धमᲄ मᱶ युगᲂ के अनुᱨप तथा ि᭭थित के अनसुार 
पंथᲂ, संᮧदायᲂ, उपसᮧंदायᲂ कᳱ सिृ᳥ होने लगी। इन सभी का मु᭎य उ᳎े᭫य आ᭜म िनरीᭃण और 
पᳯरि᭭थित का परीᭃण कर सुधार लाना था। ऐसा करने का कारण था परंपरागत आचार िवचार को 
ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ जीिवत रखना। 

सनुᱟ मानसु भाइ। 
सवार उपरै मानसु सᱫो, 

ताहर उपरै नािह।। 
  भिᲦ आंदोलन भारतीय सां᭭कृितक इितहास का सबस े ᳞ापक आदंोलन था। जन जीवन पर भिᲦ 
आंदोलन का ᮧभाव काफᳱ गहरा पड़ा था। समाज के िविभ᳖ ᭃेᮢ ᲂ मᱶ इस आंदोलन का ᮧचार ᮧसार ᱟआ 
िजसकᳱ शुᱧआत दिᭃण मᱶ ᱟई। दिᭃण से आरंभ ᱟआ यह आदंोलन अिखल भारतीय चᳯरᮢ मᱶ ᳞ापक 
᭭तर तक पᱟँचा था। उᱫर भारत मᱶ भिᲦ आदंोलन का ᮧभाव इतना पड़ा ᳰक उससे िह᭠दी भिᲦ सािह᭜य 
का िवकास ᱟआ। इसी आंदोलन के आधार पर अनके महान सतं एवं किवयᲂ का भी िव᭭तार ᱟआ। इन 
संतᲂ कᳱ वाणी भिᲦ किवता के ᱨप मᱶ िह᭠दी सािह᭜य कᳱ एक समृ᳍ परंपरा का िनमाᭅण करने मᱶ कायम 
रही।  
 भिᲦ आदंोलन का ᮧभाव  
   भिᲦ आंदोलन िजतनी राजनीित से ᮧभािवत थी उससे कहᱭ अिधक सामािजक एवं धाᳶमᭅक 
पᳯरि᭭थितयᲂ से ᮧभािवत थी। इस आंदोलन के आरंिभक चरण मᱶ संतᲂ के सामन ेसामािजक ᳞व᭭थाएँ 
सबसे बड़ी चुनौती बनकर खड़ी थी। इसका पयाᭅय जाित ᳞व᭭था स ेहै। उन ᳰदनᲂ िह᭠द ूधमᭅ कमᭅकांडᲂ के 
जकड़ मᱶ आ चकुा था, िजसमᱶ जाित ᳞व᭭था सबसे ᮓूर था। ᮩाᳬण वगᭅ समाज मᱶ उᲬ ᭭थान पर थे और 
शूᮤᲂ को सबसे िनचले ᭭तर पर रखा गया था। सामािजक तौर पर जहाँ एक ओर िह᭠दᲐु और मुसलमानᲂ 
के बीच अ᭒छा संपकᭅ  ᳰदखता था, वहᱭ धाᳶमᭅक तराजू मᱶ दोनᲂ कहᱭ भी बराबर नहᱭ थे। िनःसदंेह तौर पर 
यही कारण है ᳰक आचायᭅ शु᭍ल न ेभिᲦ के आरंभ को इ᭭लाम का ᮧभाव माना है। उनका यह िवचार 
पूणᭅतः झठुलान ेयो᭏य है। उनका सारा ᭟यान त᭜कालीन ि᭭थित पर ही सीिमत रहा। िजस ᮧकार आᳰदकाल 
मᱶ उ᭠हᲂने केवल रासो तथा वीरपरक सािह᭜य को दखेा और नाथ सािह᭜य, सतं का᳞, िस᳍ सािह᭜य आᳰद 
को फुटकल कहकर हािशए पर रखा, इसी ᮧकार आगे चलकर भिᲦ काल के उदय को लेकर भी उनकᳱ 
यह संकᳱणᭅ दिृ᳥ साफ देखने को िमलती है। शु᭍ल जी के इितहास दिृ᳥ पर आचायᭅ हजारी ᮧसाद ि᳇वेदी न े
एक अ᭠य मत रखकर आलोचना ᮧ᭭तुत कᳱ है- “मᱹ जोर दकेर कह सकता ᱠँ ᳰक अगर इ᭭लाम नहᱭ भी 
आया होता तो भी इस(िह᭠दी) सािह᭜य का बारह आना वैसा ही होता जैसा आज है।” 
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  भिᲦ आंदोलन कᳱ शुᱧआत सवᭅᮧथम दिᭃण भारत मᱶ ᱟई थी। आगे 
चलकर इसका िवकास भारत के कई ᭃेᮢᲂ मᱶ देखने को िमला। 13वᱭ 
14वᱭ सदी मᱶ महारा᳦ के संतᲂ न ेभिᲦ आदंोलन के इस ᮧवाह को 
आगे बढ़ाया। महारा᳦ के िनगुᭅण संतᲂ न ेभिᲦ आंदोलन को नए िसरे 
ᮧदान ᳰकए। 17वᱭ सदी मᱶ संत तकुाराम एवं गुᱧ रामदास (िशवाजी 
के गुᱧ) ने भिᲦ आंदोलन को जनता के बीच ᮧ᭭तुत ᳰकया। महारा᳦ 
के इस भिᲦ आंदोलन मᱶ सगुण िनगुᭅण िववाद कहᱭ था ही नहᱭ। इसी 
ᮧकार आगे चलकर बंगाल मᱶ चंडी दास स े लेकर ᮰ी चैत᭠य तक, 

सभी न े मनु᭬ य माᮢ कᳱ समानता पर जोर ᳰदया और साथ ही 
वै᭬णव भिᲦ को मजबूत ᳰकया। 
  िनगुᭅण सतं किवयᲂ का का᳞ादशᭅ  
  भिᲦ का᳞ मᱶ िनगुᭅण भिᲦ कालᮓम कᳱ दिृ᳥ से पहले ᭭थान पर 
आता है। िनगुᭅण किवयᲂ ने ई᳡र को िनराकार ᱨप मᱶ अनुभव ᳰकया। 
व᭭तुतः भिᲦ आदंोलन का आरंभ भी िनगुᭅण संतᲂ ने ᳰकया था 
िज᭠हᲂन े जाित-वणᭅ िवभािजत समाज मᱶ सामािजक अ᭠याय और 

ᮧताड़ना के िशकार होने वाले लोगᲂ के बीच एक आशा कᳱ ᭔योती 
जगाई। अंधिव᳡ास, ᱨᳰढ़वाᳰदता, धाᳶमᭅक आडंबर तथा धाᳶमᭅक 

कᲵरता के िवᱧ᳍ िनगुᭅण संतᲂ ने आवाज़ उठाई। भिᲦ आदंोलन को 
इ᭠हᱭ संतो ने सामािजक ᮓांित का ᱨप ᳰदया। िनगुᭅण संतᲂ ने िनगुᭅण 
ᮩᳬ कᳱ उपासना पर बल ᳰदया है। साधारण जन को िनगुᭅण नाम का 
सहारा देकर इन किवयᲂ न े लोक मᱶ सामंज᭭य ᭭थािपत करने का 
ᮧयास ᳰकया। 
  िनगुᭅण सतंो के िलए भिᲦ अपने जीवन कᳱ सखु शांित के िलए 
ई᳡र कᳱ शरणागित िब᭨कुल नहᱭ है। ᳞िᲦगत जीवन मᱶ कुछ 
हािसल करना इन संतᲂ का उ᳎े᭫य कभी था ही नहᱭ। उनकᳱ भिᲦ मᱶ 
᮰᳍ा और ᮧेम त᭜व कᳱ ᮧधानता है। ई᳡र स ेᮧेम का मतलब उनकᳱ 
दिृ᳥ मᱶ लोक से ᮧेम है। अहं का नाश होते ही भᲦ और भगवान का 
अंतर िमट जाता है। अहं का यह नाश कᳯठन कायᭅ है, इसिलए भिᲦ 

मागᭅ भी  बᱟत कᳯठन मागᭅ है। इस िवषय पर संत कबीर दास 
िलखते हᱹ –  

लबंा मारग, दरूी घर, िवकट पथं बᱟमार। 
कहो सतंो ᭍यᲂ पाइए, दलुᭅभ हᳯर ᳰदगार।। 

  संत किव िनगुᭅण िनराकार ई᳡र को मानते हᱹ। उनके िलए राम 
अवतार लेकर धरती पर आने वाले ई᳡र का ᱨप नहᱭ है। यही 
अवतार का अंतर हमᱶ तुलसीदास के राम और कबीर के राम मᱶ देखन े
को िमलता है। तुलसी के राम अवतारी हᱹ और कबीर के राम ᮩᳬ 
᭭वᱨप, अगम, अगोचर, ज᭠म-मरण से परे हᱹ।  

   शंकराचायᭅ के अ᳇ैतवाद मᱶ कहा गया है ᳰक- “आ᭜मा और 

परमा᭜मा मᱶ कोई मूल अतंर नहᱭ है। दोनᲂ के म᭟य कᳱ दरूी का 
कारण है माया का आवरण।” कबीर आᳰद संत भी माया के आवरण 
के इसी ᱨप पर अपने िवचार रखत ेᱟए मानते हᱹ ᳰक िजस ᳰदन यह 
आवरण हट जाएगा, उसी ᳰदन आ᭜मा और परमा᭜मा का एकᳱकरण 

संभव होगा। आ᭜मा और परमा᭜मा कᳱ इसी साधना ᮧᳰᮓया को 
रह᭭यवाद कहा जा सकता है।  

जल मᱶ कंुभ, कंुभ मᱶ जल, बािहर भीतर पानी। 
फूटा कंुभ, जल ही समाना, यᱟ तत कहे ᭄ानी।। 

  मराठी सतं और भिᲦ आदंोलन  

  भारत माᮢ कृिष ᮧधान देश नहᱭ, अिपत ुएक तीथᭅ ᮧधान दशे भी 

है। यहाँ असं᭎य तीथᭅ ᭭थल हᱹ। अनेकानके पवᭅत, नदी, जलकंुड, 

तपोवन, पीठ, धाम आᳰद देश के कोन ेकोने मᱶ समाए हᱹ। उन तीथᭅ 
᭭थलᲂ मᱶ ᮧाय: समय समय पर सम᭭त देश के रमता योगी साधु संत 
का समागम और समारोह होता रहता है। 
  सᳰदयᲂ स ेमहारा᳦ भारतीय सं᭭कृित और धमᭅ का ᮧमुख कᱶ ᮤ रहा 
है। यह संतᲂ कᳱ भूिम है। िजस भिᲦ आदंोलन का आरंभ दिᭃण 
भारत मᱶ ᱟआ था, उस आंदोलन का संपणूᭅ भारत मᱶ ᮧचार ᮧसार 
करने मᱶ महारा᳦ के िनगुᭅण संतᲂ का बᱟत बड़ा योगदान रहा है। उन 
ᳰदनᲂ कᲵर पुराण पं᭝यᲂ ने महारा᳦ के उन संतᲂ का भरपूर िवरोध 
ᳰकया िज᭠हᲂने दिᭃण भारत से आए भिᲦ आंदोलन कᳱ लहर को 
आगे बढ़ाने मᱶ अपना योगदान ᳰदया। उनके इन ᮧयासᲂ के बावजूद 
महारा᳦ के िनगुᭅण संतᲂ ने हार नहᱭ मानी। अंततः भिᲦ आंदोलन 
को ऐस ेछोटे-मोटे िवरोध दवा नहᱭ सके। इस आदᲂलन मᱶ महारा᳦ 
के िनगुᭅण सतंो को काफᳱ क᳥ झेलना पड़ा। भिᲦ आदंोलन कᳱ 
शुᱧआत ही िन᳜ वगᭅ कᳱ जनता ने कᳱ थी। वह शुᱨ से अंत तक 
मानव स᭜य कᳱ घोषणा करत ेरहे हᱹ। भिᲦ आंदोलन के आलोक मᱶ 
जाित एवं धमᭅ के पᳯरᮧे᭯य मᱶ हो रहे भेदभाव का िवरोध कर 
मानवता को सबस ेऊपर रखा गया। भिᲦ आंदोलन कᳱ सबस ेबड़ी 
उपलि᭣ध यही है ᳰक उसने संपणूᭅ भारत को एक सां᭭कृितक सूᮢ  मᱶ 
जोड़ ᳰदया था। िशिᭃत से लेकर अिशिᭃत, िह᭠द ूसे लेकर मुसलमान 
सभी एक हो चकेु थे। महारा᳦ के िनगुᭅण संतो कᳱ बदौलत ही यह 
िवचार ऐसे आदशᭅ उᱫर पूवᱮ भारत मᱶ जोरᲂ शोरᲂ से बढ़ रहा था। 
उन संतᲂ मᱶ संत तुकाराम एवं गुᱧ रामदास का एक मह᭜वपूणᭅ 
योगदान रहा। उ᭠हᲂने जनता के बीच रहकर भिᲦ आंदोलन के पᭃ 
को ᮧ᭭तुत ᳰकया। उनके िवचारᲂ मᱶ सगुण और िनगुᭅण का भदे कहᱭ 
था ही नहᱭ। उनका मूल उ᳎े᭫य था मनु᭬ य जाित को ऊपर रखकर 
मानव स᭜य कᳱ घोषणा करना। 
  महारा᳦ के ᮧमुख सतंᲂ और भिᲦ आंदोलन के किवयᲂ मᱶ स ेएक 
सतं तकुाराम का ज᭠म महारा᳦ रा᭔य के पुण े िजले मᱶ ि᭭थत ‘देᱠ’ 
नामक गांव मᱶ सन् 1598 मᱶ ᱟआ था। इनके िपता का नाम 
‘बो᭨होबा’ और माता का नाम ‘कनकाई’ था। संत तकुाराम के 
अितᳯरᲦ गुᱧ रामदास का भी नाम सवᲃपᳯर है। गुᱧ रामदास 
महारा᳦ के शूरवीर यो᳍ा िशवाजी राव के गुᱧ थे। उ᭠हᲂन ेभी भिᲦ 
आंदोलन के पयाᭅय को आम जनता के बीच ᮧ᭭तुत करने मᱶ अपना 
सवᭅ᭭व ᭠योछावर ᳰकया। उनके आदशᭅ मᱶ भेदभाव का कोई ᭭थान 
नहᱭ था। यही कारण है ᳰक उनके िवचार मᱶ सगुण िनगुᭅण जैसे कोई 

https://themultijournal.com/


International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 02/Issue 04/ July – August 2025 /Page No. 44-46                            https://themultijournal.com/  
 

                                                                                                                     ~46~   

मत थे ही नहᱭ। उनका एकमाᮢ ल᭯य था जनता के बीच हो रहे 
मतभेदᲂ का नाश करना। 
  दिᭃण भारत से िजस भिᲦ को रामानंद लाए थे उसमᱶ जाित वणᭅ 
᳞व᭭था का िवरोध था। िजस भावना का ᮧचार कबीर आᳰद िनगुᭅण 
संतᲂ ने उᱫर भारत मᱶ ᳰकया। उᱫर भारत मᱶ आने स ेपूवᭅ भिᲦ का 
यह ᮧवाह मराठी संतो ᳇ारा ᮧसाᳯरत ᱟआ। मराठी संतᲂ न े एक 
᳞ापक सीमा तक भिᲦ आदंोलन के आधार पर सामािजक 
कुरीितयᲂ, अमानवीय ᳞व᭭था तथा शोषण चᮓ के िवᱧ᳍ िवशेष 
ᮧᳰᮓया का ᮧारंभ ᳰकया। भिᲦ आदंोलन मᱶ सतंᲂ कᳱ अिखल 
भारतीय भिूमका को ᭭प᳥ करते ᱟए ᮧगितशील आलोचक 
‘मुिᲦबोध’ िलखते हᱹ ᳰक- “पहली बार शूᮤᲂ ने अपने संत पदैा ᳰकए। 
अपना सािह᭜य और गीत सृजन ᳰकया। कबीर, रैदास, नाभा, सेना 

आᳰद महापुᱧषᲂ ने ई᳡र के नाम पर जाितवाद के िवᱧ᳍ आवाज 
बुलंद कᳱ।” 
 िन᭬कषᭅ  

अकथ कहानी ᮧमे कᳱ, कछु किह न जाए। 
गूगं ेकेरी बरकरार, खाए और मु᭭ काए।। 

  भᲦᳱ ᮳दय कᳱ ᮧवृिᱫ है। इसका मागᭅ आ᭟याि᭜मक है। ई᳡र से 
एका᭜मक ही इसका एकमाᮢ ल᭯य है सारांश मᱶ यही कह सकते हᱹ 
कᳱ ᮧेम कᳱ सखुानभुूित इस भिᲦ मᱶ देखने को िमलती है, िजसका 
िसफᭅ  भावन ᳰकया जा सकता है। भिᲦ आंदोलन को ᳞ापक जन 
समुदाय तक पᱟँचान ेमᱶ मराठी सतं किवयᲂ का अहम योगदान रहा 
है। सामािजक अि᭭थरता के युग मᱶ उ᭠हᲂन ेसामा᭠य भिᲦ मागᭅ पर 
चलत े ᱟए ᮧेम, अᳲहंसा और समानता के आधार पर सामािजक 
समरसता कᳱ ᭭थापना कᳱ। संत किवयᲂ न े लोक भाषा मᱶ भी 
ᮓांितकारी सािह᭜य कᳱ रचना करने का एक अिव᳡सनीय कदम 
उठाया। इन सभी त᭝यᲂ से एक बात ᭭प᳥ है ᳰक संत किवयᲂ के िलए 
उनका ल᭯य आम जन-जीवन तक अपनी बात को पᱟँचना था। यही 
कारण है ᳰक उ᭠हᲂन ेजनसाधारण के बोलचाल कᳱ भाषा को सािह᭜य 
कᳱ भाषा मᱶ बदलन े का ᮧयास ᳰकया। मराठी संत का᳞ मᱶ इसी 
सामा᭠य भाषा का ᮧयोग देखन ेको िमलता है, िजसका आदशᭅ मानव 
स᭜य है। 
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