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शोधसार: -(Abstract) 
       ससंार᭭य  धमᭅः सं᭭कृितः इित ᳇ े आधारभूमी ᭭तः। एतौ ᳇ौ पिवᮢभारतवषᭅ᭭य आ᭜मगौरव᭭य  
पᳯरचाियकौ ᭭तः। यथा धमᭅः सं᭭कृ᭜या सह स᭥बि᭠धत᭭तथैव सं᭭कृितरिप धमᱷण सह सपंृᲦा। सं᭭करण ं
सं᭭ कृितः,एत᭭याः वाहकः धमᭅः। सं᭭कृतःे ᮧागेव  धमᭅ᭭य ᮧादभुाᭅवः जात:।  सं᭭कृतेः िवकासाय  आधारं 
िनमाᭅय च  समुिचतसाधनािन िवधाय सा᭟यपयᭅ᭠तं ᮧापियतु ं धमᭅः एव  पणूᭅसहयोगं करोित। अतः ᮧोᲦम्- 

            “ धमᲃ िह तषेामिधको िवशषेो धमᱷण हीनाः पशिुभः समानाः”।1 इित 
    भारतीयसं᭭कृ᭜या ं धमᭅ᭭यैव  ᮧाधा᭠यता वतᭅᱫे। धमाᭅत ् ᳞वि᭒छ᳖ाः मानवाः पशुिभः सदशृाः 
ᮧितभाि᭠त। भारतीयसं᭭कृितः लोकेषु िव᳡ब᭠धु᭜वभावना ंसजृयित। यथा- 

             “िमᮢ᭭याऽहं चᭃषुा सवाᭅिण भतूािन समी᭯य।े 
              िमᮢ᭭य चᭃषुा समीᭃामहे।।”2 इित 

      जग᭜यि᭭मन् धमᭅसं᭭कृतःे ᮧितपादनं न केवलं वैᳰदकसािह᭜ये वᳶणᭅतम् अिपतु लौᳰकक सािह᭜येऽिप 
᭭प᳥ᱨपणे समुपल᭤यते। ᮧाचीनकालाद ् आ᳒पयᭅ᭠तं भारत᭭य सामािजकसां᭭कृितकधाᳶमᭅकजीवन᭭य 
ᮧितफल का᳞े एव भवित। महाकिव कािलदासः धमᭅसं᭭कृ᭜योः परमोपासकः। अतः त᭭य सवᭅ᮰े᳧ े
महाका᳞े रघुवंशे सावᭅकािलकः सावᭅदेिशकः च धमᭅसं᭭कृ᭜योः य᭜समु᭜कृ᳥ᱨपः ᮧा᭡यते तद ्  अ᳒पयᭅ᭠त ं
अ᭭माकं समाज᭭य आदशᭅः अि᭭त। यतो िह समाज᭭य मूले अ᭭᭜येव धमᭅसं᭭कृती। सदाचारः, 
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था, सं᭭कारः, ᭜यागः, तप᭭या, सिह᭬णुता, मातृिपतृगुᱨभिᲦः, कमᭅवादः, 
आ᭟याि᭜मकभावना, कतᭅ᳞ िन᳧ता, मोᭃिच᭠तनं, गोसेवा, पनुजᭅ᭠मवादः इ᭜यादयः अ᭭माकं सं᭭कृᳲत ं 
समेधयि᭠त । कािलदास᭭य सवᭅ᮰े᳧महाका᳞े रघुवंशे एतािन  सवाᭅिण त᭜वािन च उपिनब᳍ािन सि᭠त । का 
नाम सं᭭कृितः, को धमᭅः, एतौ ᳇ौ  कᳱदशृौ ᮧितफिलतौ रघुवंशमहाक᳞े तदेव शोधलेखेऽि᭭मन् मया 
ᮧ᭭तूयते  
कूटसकेंत:- िव᳡ब᭠धु᭜व, पापप᭛ुयिनधाᭅरकः, सं᭭कृितः, धमᭅसं᭭कृती I 
ᮧ᭭तावना - 
 सं᭭ कृितः- 

‘स᭜याᳲहंसागणुःै ᮰े᳧ ा, िव᳡ब᭠ध᭜ुविशिᭃका । 
िव᳡शाि᭠तसखुाधाᮢी, भारतीया िह सं᭭ कृितः ।।’3 इित 

“सं᭭ कृितः”श᭣दः “सम्” उपसगᭅपूवᭅकः “कृ” धातोः “िᲦन”् ᮧ᭜यय᭭य सयंोगेन िन᭬प᳖ः। य᭭याः अथᭅः 
सं᭭करणं, पᳯर᭬करणं, अलंकरणं,शुि᳍करणं चेित । मानवः मानव᭜वं ᮧित᳧ापियतुं यामाि᮰यत े सा एव 
सं᭭कृितः। इयम᭭माकं जीवन᭭याऽ᭠तर᭑ग᭭वᱨपं ᮧकाशयित। अिपच मनसः मलं, चेतसः चाᲱ᭨य ं
अ᭄ानावरण ं च ᳞पनयित। िव᳡᭭य अ᭠याषु सं᭭कृितष ु भारतीयसं᭭कृितः िभ᳖ा शु᳍ा चाि᭭त ।  एषा 
चेतिस दभुाᭅवदमनपूवᭅकं ᭭वा᭠त ं ᭭थैयᲈ च सं᭭थापयित।िव᳡िहत᭭य िव᳡ो᳖ते᳟ सवाᭅः मूलभूताः भावनाः 
अ᭭यां सं᭭कृतौ उपल᭤य᭠ते।  “भारतीया सं᭭ कृितः सवᭅ᮰े᳧ ा सं᭭ कृितः।”इित न केवलं भारतीयाः ᭭वीकुवᭅि᭠त 
अिपतु पा᳟ा᭜यःै अिप मुᲦक᭛ठेन ᭭वीकारं कृतव᭠तः। मै᭍समुलर महोदयेनोᲦम्-‘यᳰद मा ंᮧित कोऽिप ᮧ᳤ ं
प᭒ृछित एतादशृ ंको  देशो कुᮢ चाि᭭त? यᮢ मानवः ᭭व मानिसकश᭍᭜या सवᲃᱫम ंगणु ं   िव᳒ाना ं  च 
ᮧ᭜य᭏ेशाखा ं िवचारयित? एव ं  ि᭍ल᳥तः अिति᭍ल᳥ᮧ᳤ाना ं   समाधातु ं सᭃमाः भवि᭠त तᳶहᭅ अहं 
पिवᮢभारतवषᭅिमित वदािम ।’भारतीयसं᭭कृितः लोकेषु िव᳡ब᭠धु᭜वभावनां सृजित। यथा- 
‘िमᮢ᭭याऽहं चᭃषुा सवाᭅिण भतूािन समी᭯य।े 
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िमᮢ᭭य चᭃषुा समीᭃामहे।।’4 इित 

  भारतीयसं᭭कृ᭜यां मानवाय स᭜यं  िशवं सु᭠दरं संदेशः अि᭭त। 
अ᭠यया सं᭭कृ᭜या ᮧभावे᭠यिपएषा ि᭭थरा अपᳯरवᳶतᭅता च।सदाचारः, 
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था,᭜यागः, तप᭭या, सिह᭬णुता, मातृिपतृगुᱨभिᲦः, 
कमᭅवादः, आ᭟याि᭜मकभावना, कतᭅ᳞िन᳧ता,मोᭃिच᭠तनं, गोसेवा 
एतािन सवाᭅिण भारतीयसं᭭कृतःे मु᭎यािन वैिश᭬Ჷािन। 
धमᭅ᭭य ᭭वᱨपम-् 
  भारतीयसं᭭कृतेः वाहकः अि᭭त “धमᭅः”। धमᭅमाि᮰᭜यैव भारतीय-

स᭭कृितः जीिवता। कामिप सं᭭कृᳲतं  स᭥य᭍संचलनाय सामािजक-

स᭠तुलनरᭃाय च धमᭅः एव सᭃमः। धमᭅ एव सं᭭कृतेः 
चेतना᭭वᱨपः,येन िवना सं᭭कृितः जीवनरिहता भवित। 

पा᳟ा᭜यदेशवत् भारतेऽि᭭मन् धमᭅश᭣द᭭य ᮧयोगः “Religion” 

अथवा उदुᭅभाषाᭅवत ्   “Majahab’’ मजहबइित  संकुिचतश᭣दने न 

᳞वि᮳यते। भारतीयसं᭭कृ᭜या ं धमᭅ᭭तु बᱟ᳞ापकः श᭣दः, अᮢैव  
संपूणᭅसमाज᭭य इितहासःसमावेिशतः। गभᱷ आगमनामार᭤य 
अ᭠येि᳥पयᭅ᭠तं मानवजीवन᭭य ᮧ᭜येकं ᭃेᮢं धमᱷण पᳯर᳞ा᳙ं भवित। 
धञृ्” धारणपोषणयोᳯरित धातोः  औणाᳰदके “मन”् ᮧ᭜यय कृते  

उ᭜प᳒ते धमᭅश᭣दः ।महाभारते इदं वचनमि᭭त- 
‘धारणा᳍मᭅिम᭜याᱟधᭅमᲃ धारयत ेᮧजाः । 

य᭭या᳍ारणसयंᲦुः स धमᭅ इित िन᳟यः।।’5 इित 

  अथाᭅत्, धमᭅः जीवन᭭य मूलाधारः। िव᭬णसुह᮲नाम᭭तोᮢे- 
“आचारᮧभवो धमᭅः धमᭅ᭭ य ᮧभरु᭒यतुः” इित वᳶणᭅतमि᭭त। अथाᭅत् 

आचारः िह परमधमᭅः एवं त᭭य ᭭वािम ᭭वयं नारायणः इित। 
सं᭭कृतजगित धमᭅᮧितपादकं  शाᳫं “धमᭅशाᳫम”्। धमᭅशाᳫे 

धमᭅश᭣दः पूणᭅिवकासमभजत्। त᭜समये परमारा᭟यः मनुः ᮧᲦोम्- 
‘िव᳇ि᳊ः सिेवतः सि᳊ᳶनᭅ᭜यम᳇षेरािगिभः। 

ᱡदयनेा᭤यन᭄ुातो यो धमᭅ᭭ त ंिनबोधत ।।’6 इित 

  अथाᭅत्, सᲯनःै,राग᳇ेषरिहतैः वेदिवि᳊ः सततमनुि᳧तः, एवं  
अ᭠तःकरणेन ᮧा᳙ानु᭄ः धमᭅः इित ।  अिप च “आचारः परमधमᭅः” 

इ᭜यु᭍᭜वा धमᭅ᭭य दशलᭃण ंमनुना ᮧितपाᳰदतम्। यथा- 
‘धिृतःᭃमादमोऽ᭭तये ंशौचिमि᭠ᮤयिनᮕहः। 

धीᳶवᭅ᳒ ास᭜यमᮓोधो दशकं धमᭅलᭃणम।्।’7 इित 

  दशलᭃणमेतद ्मानवान ्दु᭬ कमᱷ᭤यः म᳒पान᭭तयेाᳰद᭤यः वारयित। 
सुकमᭅसु ᮯतोपवासदानाᳰदष ु शाᳫिविहतकमᱷष ु ᮧवᱫᭅयित। ततः 
मानवः िव᳡ े  वीतᮓोधभयरागरिहतः सन् जीवन᭭य चरमल᭯य ं
सुलभेन ᮧा᳘ोित। चलाचले ससंारे धमᭅ᭭यैव िनयत᭜वं सवᱺरनुभयूते। 
धमᱷ न केवलं पूजाप᭑गादयः सम᭠वय ंभवित अिपत ुआ᭑᭏लभाषायाः 
Virtue,  Law, Duty, Human Behaviour, Morality, Costom 

Usage आᳰदः पदाना ं  अ᭠तभᭅवित। धमᭅ एवैको िमᮢम्,यो 

मृ᭜युकालेऽिप अभी᳥फलᮧदनाथᲈ परलोकं अनुग᭒छित। अतो 
मनुनोᲦम्- 

‘एक एव सु᭮ ᳍मᲃ िनधनऽे᭡यनयुाित यः । 

शरीरेण सम ंनाश ंसवᭅम᭠यि᳍ ग᭒छित ।।’8 इित 

  धमᭅ एव जीवजगत᭭यधारकः, सदसि᳇चारकः, कमᭅᳰᮓयायाः 
साधनः, पापपु᭛यिनधाᭅरकः, कतᭅ᳞ाकᱫᭅ᳞ बोधकः च।  धमᲈ िबना 
सं᭭कृितः ᭃणमिप ᭭थातु ं नाहᭅित। व᭭तुत᭭त ु धमᱷण सं᭭कृ᭜यथुान ं
स᭥भवम्। 
रघवुशं ेधमᭅसं᭭ कृती- 
  अ᭭माकं भारतीयसं᭭कृतःे ᮧितपादन ंन केवलं वैᳰदकसािह᭜य ेवᳶणᭅतं 
अिपतु लौᳰककसािह᭜येऽिप ᭭प᳥ᱨप े समुपल᭤यते। ᮧाचीनकालाद ्
अ᳒पयᭅ᭠तं भारत᭭य सामािजकसां᭭कृितका᭟याि᭜मक- जीवन᭭य 
ᮧितफलन ं का᳞ े भवित।यतो िह का᳞गत ं ᮧयोजन ं ᮧितपादयता 
म᭥मटेन ᮧोᲦम्- 

‘का᳞ ंयशसऽेथᭅकृत े᳞वहारिवद ेिशवतेरᭃतय।े 

स᳒ः परिनवृᭅᱫय ेका᭠ता सि᭥मततयोपदेशयजु।े।’9 इित 

  लौᳰककसािह᭜य े यथा आᳰदकिवः वा᭨मीᳰक᳞ासदेवᮧभृतयः 
िविश᳥᭭थानमलंकुवᭅि᭠त तथैव  महाकिवकािलदास᭭यािप 
सं᭭कृतजगित अन᭠य ं᭭वत᭠ᮢं च ᭭थान ंवतᭅᱫे। सं᭭कृतलौᳰककसािह᭜य े
किवकुलगुरोः कािलदास᭭य का᳞कृ᭜यािन सवᭅजनिहताय, 
सवᭅजनक᭨याणाय, सवᭅजनसखुाय, सवᭅलोकोपकाराय च  ᮧवᱫᭅत े
इित। इदानी᭠तनजीवन े  बᱟ जनाः सं᭭कृितिवमुखाः धमᭅपरा᭑मुखाः  
च भवि᭠त। अतः सा᭥ᮧितकयुगे महाकिवकािलदास᭭य सवᭅ᮰े᳧का᳞ े
रघुवंशे वᳶणᭅताः सं᭭कृितᮧितपाᳰदताः  धमᭅसयंुᲦाः िवषयाः 
᳣ाघनीयाः उपयोिगन᳟ भिव᭬य᭠तीित िवचारिय᭜वा मया 
᭭वीᳰᮓयत ेअय ंिवषयः। 
  सनातनधमᭅमाि᮰᭜य भारतीयसं᭭कृतःे ᮧितपादनं कािलदासेन 
᭭वकᳱयका᳞ ेरघवुशं ेयादशंृ कृतं तादशंृ अ᭠यᮢ न कुᮢािप उपल᭤यते। 
सदाचारः, वणाᭅ᮰म᳞व᭭था, ᭜यागः, तप᭭या, सिह᭬णुता, 
मातृिपतृगुᱨभिᲦः, कमᭅवादः, आ᭟याि᭜मकभावना, कतᭅ᳞ िन᳧ता, 
मोᭃिच᭠तन,ं गोसेवा एत े सवᱷ धमᭅसं᭭कृ᭜योः मूलिवषयाः 
का᳞ेऽि᭭मन्  ᮧितपाᳰदताः। 
 सदाचारः-धमाᭅनकूुलं शारीᳯरक᳞ापारः सदाचारः इ᭜यु᭒यते। ᮰ृ᭜या ं

᭭मृ᭜या ं च उपᳰद᳥ोऽि᭭त आचारः ‘परमधमᭅः’ इित।यथा 

मनुसंिहतायां- 

‘आचार परमो धमᭅः ᮰᭜ृयᲦुः ᭭मातᲈ एव च। 

त᭭मादि᭭मन ्सदा यᲦुो िन᭜य ं᭭यादा᭜मवाि᭠᳇जः।।’10 इित 

तथैव काशीख᭛ड ेवᳶणᭅतमि᭭त- 
‘आचारः परमो धमᭅ आचारः परम ंतपः। 

आचाराद ्व᳍ᭅत े᳭ायरुाचारात ्पापसᭃंयः।।’11 इित 
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  रघुवंशे ᮧितपाᳰदताः सवाᭅः चᳯरᮢाः सदाचारस᭥प᳖ाः। तेषा ंचᳯरतं समाज ेधाᳶमᭅकजीवनावल᭥बनाथᲈ ᮧेरयित। त᭭य समाजः (᮰तुᳯेरवाथᲈ
 ᭭मिृतर᭠वग᭒छत)् ᮰ुित᭭मृ᭜यनकूुलोऽि᭭त। सदाचार᭭य  पराका᳧ा 
अᮢेव ᮧा᭡यत े। यथा- 

‘᭜यागाय स᭥भतृाथाᭅना ंस᭜याय  िमतभािषणाम।् 

यशस ेिविजगीषणूा ᮧजाय ैगहृमिेधनाम।्।’12 इित 

  अथाᭅत्, रघुवंशजाः नृपाः ᭜यागायाथᭅसंᮕहः स᭜याया᭨पभाषणं-

कᳱ᭜यᭅथᭅमेव िवजये᭡सूना ंएवं स᭠तानᮧा᳚यथᲈ  दारपᳯरᮕहं  च कुवᭅि᭠त। 
एतादशृ सदाचास᭥प᳖समाज े  पर᭭परं जीवन ंसुगमं तथा सं᭭कृितः 
आदशᭅᱧपागौरवाि᭠वता च भवित । 
 परोपकारभावना- 
“परोपकारः” मानवधमᭅ᭭य सं᭭कृतेः च सवᭅ᮰े᳧ः िच᭠तनः। समाजे 

कोऽिप जनःअ᭠यजनाना ं  उपकारं िवना जीिवतु ं न शᲣोित। अतः 
᭭वय ंकािलदासः ᮧोᲦम्- 

‘अथᲈ सᮧितब᭠ध ंᮧभरूिधग᭠तु ंसहायवानवे ं। 

दृ᭫ य ंतमिस न प᭫यित दीपने िवना सचᭃरुिप।।’13 इित 

रघुवंशे राजसु ये गुणाः  िव᳒᭠त ेते सवᱷऽिप गुणाः परोपकाराथᲈ एव  
ᮧयुᲦः - 

‘त ंवधेा िवदध ेननू ंमहाभतूसमािधना। 

तथा िह सवᱷ त᭭यासन ्पराथकᱺफला गणुाः।।’14 इित 

  अथाᭅत्, पाᲱभौितकशरीर᭭य िनमाᭅणकᱫुᲈ ᱨपरसाᳰदगुणाः यथा 
पराथᭅम् एव ᮧयोिजतम्। तथैव शासके िव᳒मानाः सवᱷऽिप गुणाः 
परोपकाराथᭅम्। 
उपकार᭭यान᭠तरं ᮧ᭜युपकारं  कृत᭄तािवधान ंच अव᭫यकरणीयिमित 
किवः बᱟᮢो᭨लेिखतः। अᮢ किवना पर᭭परसाहा᭦यᱷन िवना मानव᭭य 
ि᭭थितमसा᭟यिमित सू᭯मोदारहरणःैᮧदᱫः। 
 कर᳞व᭭था- 
आदशᭅभूत᭭य रा᳦᭭य कर᳞व᭭थावणᭅनावसरे महाकिव कािलदासः 
ᮧोᲦवान-् 

‘ᮧजानामवे भ᭜ूयथᲈ स ता᭤यो बिलमᮕहीत।्    

सह᮲गणुम᭜ु᮲᳥ुमादᱫ ेिह रस ंरिवः।।’15 इित 

  अथाᭅत्, यथा सूयᭅः सह᮲गुण ं वषाᭅ᳇ारा जलं ᮧदाियतु ं
स᭥पणᭅसमु᭠ᮤ᭭य  जलं ᮕी᭬मकाले शोषयित। तथैव ᮧजाना ं
ऐ᳡यᭅसमृ᭞᭟यथᭅम् एव ᮧजा᭤यः करᮕहण ंराजा कृतः। तᳶहᭅ अᮢ रा᭄ा 
करः ᭭थापनीयः, ᮧजािभः करः अव᭫यः देयः, ᮧजा᭤यः कर᭭वीकृ᭜य 

त᭜धन ं᭭वा᭜मरᭃाथᲈ  उपयोगः न करणीय ंतथा च ᮧजा᭤यः क᭨याण ं
यथा भवेत ् तादृ᭫ य ं िच᭠तन ं करणीयिमित  वणᭅिय᭜वा शासन-

᳞व᭭थायाः वा᭭तिवक᭭वᱨप ंᮧितपाᳰदतमि᭭त। 
 पाᳯरवाᳯरकजीवनम ्–  

िव᳡पᳯरवार᭭य एक᭜व᭭य च भ᳞भावना एव िव᳡शांि᭠त, सौहादᲈ, 
सौ᭎य ं च  सं᭭थापियतु ं पᳯरवार᭭य ᭭थानसंवᲃपᳯर। पᳯरवार᭭य 

सवᭅᮧधाना᭑गᱧपेण नारीपुᱨषौ ᭭तः। पᳯरवारे केवलं पुᱨष᭭य  
नायाᭅः वा ᮰े᳧ता नाि᭭त। अनयोः ᳇योः  ᮧकृितᮧ᭜ययवत् समानः 
ᮧाधा᭠यं वतᭅᱫ ेइित किवना िविहतम् । यथा- 

“ सोऽभव᳇रवधसूमागमः ᮧ᭜ययᮧकृितयोगशि᳖भः”16 इित 

पाᳯरवाᳯरकजीवन े सवᭅदा नारी प᭜युः पᳯरि᭭थᳲत ं जानीयात ् इित 
सीतादे᳞ाः ᮧस᭑गे किवना ᮧोᲦम्- 
‘उपि᭭थता ंपवूᭅमपा᭭य ल᭯मᱭ वन ंमया साधᭅमिस ᮧप᳖ः। 

तदा᭭पदं ᮧा᭡य तयािवशषेा᭜सोढाि᭭म न ᭜व᳊वन ेवस᭠ती।’17 इित 

तथा च- 
‘साहं तपः सयूᭅिनिव᳥दिृ᳥ᱧ᭟वᲈ ᮧसतूे᳟ ᳯरतु ंयित᭬य।े 

भयूो यथा म ेजनना᭠तरेऽिप ᭜वमवे भताᭅ न च िवᮧयोगः।।’18 इित 

रघुवंशे दा᭥प᭜यजीवन᭭य यत ्िचᮢं ᮧ᭭फुᳯटत ंतदेव अ᭭माकं सं᭭कृतेः 
िनᱧपमं िचᮢणम्। ततो ᭄ायते यत-् पतीप᳀योः  स᭥ब᭠धः 
समानमन᭭᭜वेन भवेत ्न तु शरीरयोगमाᮢेण। 
 मोᭃिच᭠तनम-् परमपुᱨषाथᭅ᭭त ु “मोᭃᮧाि᳙ः”। मोᭃमिधग᭥य 

मुनयः पुनः इहलोकं न आवतᭅ᭠ते। महाकिव कािलदासः 
ई᭯वाकुवंश᭭य कुलᮯत ंतु मोᭃिच᭠तनिमित  ᮧितसगᱷ ᭭प᳥ᱭ करोित। 
यथा- 

‘ᮧथमपᳯरगताथᭅ᭭ त रघःु सिं᳖वᱫृ ं

िवजियनमिभन᭠᳒ ᳣ा᭐यजायासमतेम।् 
तदपुिहतकुटु᭥बः शाि᭠तमागᲃ᭜सकुोऽभू᳖ िह 
सित कुलधयु ᱺसयूᭅवं᭫ या गहूाया।।’19 इित 

तेषां नपृाणा ं स᭠तानाः यदा यो᭏याः भवि᭠त तदा ते 
पᳯरपाᳯरजीवनात ् िनवृᳲᱫ ं ᮧा᭡य शाि᭠तमागᲈ (मोᭃमागᲈ)कामय᭠ते। 

यथा च- 
गणुव᭜सतुरोिपति᮰यः पᳯरणाम ेिह ᳰदलीपवशंजा। 
पदवᱭ तᱨ व᭨कवाससा ंᮧयताः सयंिमताः ᮧपᳰदरे।।20  इित 

ᳰदलीपवंशजाः वाधᭅककाले  गुणयुᲦसुतषेु  रा᭔यभारारोपण ं कृ᭜वा 
तᱨव᭨कवाससा ं संयिमना ं मुिनना ं ᮯतधारण ं कृ᭜वा च 
मोᭃमागᭅमा᮰य᭠ते। अतःसू᭒यते- जीवन᭭याि᭠तमकाले अव᭫यमेव 
मोᭃिच᭠तन ंकुयाᭅत्। 
 वणाᭅ᮰मः- 
  पु᭛यभारतवषᲈ सुिवशालं भवित। भारतवषᱷऽि᭭मन ् ऋिषिभः 
ᮧाचीनैराचायᱺ᳟ सं᭭कृᳲत ं शृ᭑खलियतुं नैकाः ᳞व᭭थाः िवरिचताः। 
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था िभ᳖ा ᮧिस᳍ा चाि᭭त, वणाᭅ᮰म᳞व᭭था इ᭜युᲦे 
चतुणाᲈ वणाᭅना ं आचारः,᳞वहारः, तथा तेषा ं आ᮰म᳞व᭭थाᳰदः 
गृ᳭ते।मानवः ᭭वजीवनिनवाᭅहाथᲈ यां कामिप वृिᱫमा᮰यत,े 
तदनुसारे त᭭य वणᭅिनणᭅयः। भारतीयसं᭭कृतेः मूलाधार᭭त ु
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था। वणाᭅ᮰म᳞व᭭थायाः संपूणᭅᱨपंमहाकिवः 
रघुवंश᭭य ᮧार᭥भे कृतवान ्। यथा- 
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‘शशैवऽे᭤य᭭तिव᳒ाना ंयौवन ेिवषयिेषणाम।् 

वाधᭅके मिुनवᱫृीना ंयोगनेा᭠त ेतन᭜ुयजाम।्।’21 इित 

  वा᭨ये ᮩᳬचयाᭅ᮰िमणां िव᳒ा᭤यासः करणीयः, यौवने गृह᭭था᮰मे 
धमाᭅनुसरं िवषयसखुं ᮧा᳙᳞म्, बृ᳍ाव᭭थायां वानᮧ᭭था᮰मे 
मुिनवृिᱫक᭨पः आचारः ᭭वीकतᭅ᳞ ः, जीवन᭭याि᭠तमकाले स᭠यासा-

᮰मे परमा᭜मा᭟यानेन शरीरं ᭜यᲦ᳞िमित वᳶणᭅतमि᭭त। 
वणाᭅ᮰मपᳯरपालनं नृप᭭य ᮧधानं कᱫᭅ᳞ ं भवित। 

‘नपृ᭭य वणाᭅ᮰मपालन ंय᭜स एव धमᲃ मननुा ᮧणीतः।’22 इित 

रा᭔य᳞व᭭थाऽिप वणाᭅ᮰मजीवनमू᭨यने सह युᲦमासीत।् यथा- 
‘रेखामाᮢमिप ᭃ᭛ुणादमनोवᭅ᭜मᭅनः परम।् 

न ᳞तीयःु ᮧजा᭭त᭭य  िनय᭠ता शाᳫमाददे।।’23 इित 

 राजा सवᭅदा वणाᭅ᮰म᳞व᭭थायाः अवरमानु᳧ानं  ᮧित जागरणम् 
अवल᭥बयित। यथा- 

‘राज᭠ᮧजास ुत ेकि᳟दपचारः ᮧवतᭅत।े 

तमि᭠व᭬य ᮧशमयभेᭅिवतािस ततः कृती ।।’24 इित 

  वणाᭅ᮰म᳞व᭭थायाः उ᭨ल᭑घनेन समाज ेअम᭑गलं दरीदृ᭫ यत ेइित 
“श᭥भूकचᳯरᮢे” िनदᱷिशतम्। तᳶहᭅ एतेषां िविधपूवᭅकपालनने मानव᭭य 

इहलौᳰककं पारलौᳰककं च क᭨याण ंवधᭅते इित िनᱧपयित किवः। 
 रा᭔य᳞व᭭था- 
 समाजे रा᭔यपालक᭭य रा᭄ः यो᭏यान् गुणान् सूचयित किवः।यथा- 

‘᭄ान ेमौन ंᭃमा शᲦौ ᭜याग े᳣ाघािवपयᭅयः। 

गणुा गणुानबुि᭠ध᭜वात ्त᭭य सᮧसवा इव।।’25 इित 

  अथाᭅत्, राजानः परवृᱫा᭠त᭄ाने स᭜यिप मौिननः, ᮧितकार-

साम᭝यᱺऽिप ᭃमाशीलाः, दानािध᭍येऽिप आ᭜मᮧशंसारिहताः भवेयुः। 
अिप च िनभᱮकः सन् आ᭜मानं रᭃते्,रोगिवहीनोऽिप धमᭅिन᳧ः ᭭यात्, 
लोभहीनोऽिप धनसंᮕाहकः ᭭यात्, स᭑गहीनोऽिप सुखी च  ᭭यात्। 
राजा धमᱷ आसᲦः सन ् अथᲈ कामं  च न ᭜य᭍᭜वा  धमाᭅथᭅकामानां 
एकदा सम᳞वहारं  ᮧदशᭅयेत्। पनुः  धमाᭅनुकूलं अथᲃपाजᭅन ं
कामस᭥पादन ंचकुयाᭅत्।यथा- 

‘न धमᭅथᭅकामा᭤या ंबबाध ेन च तने तौ। 

नाथᲈ कामने काम ंवा सोऽथᱷन  सदशृिᳫष।ु।’26 इित 

  रा᭔यपालकः सवᭅदा ᭄ानने वृ᳍ो भवेत ्यतो िह “ न ᭄ानव᳍ृेष ुवयः 

समी᭯यत।े”पुनः रᭃणने िपतःु कायᲈ िनवᭅहेत्। यथा- 

‘ᮧजाना ंिवनयाधानाᮤᭃणाद ्भरणादिप। 

स िपता िपतर᭭तासा ंकेवल ंज᭠महेतवः ।।’27 इित 

  अिप च शासक᭭य ᮧमुख ं दािय᭜वमि᭭त रा᭔य᭭य स᳙ा᭑गरᭃणम् 
(᭭वामी, अमा᭜यः, रा᳦ः,दगुᭅः, द᭛डः, कोशः िमᮢं चेित) इित 
कािलदासः ᭭प᳥ी करोित एवम्- 

‘उपप᳖ ंनन ुिशव ंस᳙᭭व᭑गषे ुय᭭य म।े 

दैवीना ंमानषुीणा ंच ᮧितहताᭅ ᭜वमापदाम।्।’28 इित 

  नृपः सामदानद᭛डभदेाᳰद  उपायचतु᳥य᭭य तथा सि᭠धिवᮕहयाना-

सनसं᮰य᳇ैधीभावाᳰदः ष᭑गुणानां  िविनयोगं सा᭟ये᭬वथᱷषु ᮧयोᲦंु 
कुशलो भवेᳰदित किवः िनदᱷशित । 

‘स गणुाना ंबलाना ंच ष᭛णा ंष᭛मखुिवᮓमः। 

बभवू िविनयोग᭄ः साधनीयषे ुव᭭तषु।ु।’29 इित 

  अ᭭माकं सं᭭कृᳲतं िचर᭭थायीकᱫुᲈ कुशलरा᭔य᳞व᭭था संचालनाथᲈ 
अपᳯरहायाᭅिन सवाᭅिण जीवनमू᭨यािन ᮧितपाᳰदतािन का᳞ेऽि᭭मन्। 
 कमᭅवादः-‘कमᭅ’ िह जग᭜सृ᳥ःे आᳰदकारणम् । यथा बीजने सह 

वृᭃ᭭य स᭥ब᭠ध᭭तथैव मानवेन साकं कमᭅ आिवनाभूतम्। रघुवंशे सवᱷ 
पाᮢभूताः स᭜कमᭅिनरताः। फलैः एव  तेषां  कमᲈ  प᭭फुᳯटतम्। 

‘फलानमुयेाः ᮧार᭥भाः सं᭭ काराः ᮧाᲦना इव।।’30 इित 

  ते यत् कामयि᭠त तथैव पᳯरपूरयि᭠त। अतः तेषां कृतानां कमᭅणां 
फलᮧाि᳙ः अिपदृ᭫ यते। यथा- 

‘भ᳞म᭎ुयाः समार᭥भा ᮧ᭜यवᭃेा िनर᭜ययाः। 

गभᭅशािलसधमाᭅण᭭त᭭य गढंू िवपिेचरे।।’31 इित 

  अथाᭅत्, धा᭠यं यथा पूवᭅमेव स᭥यक् प᭍᭜वा िनगᭅ᭒छित तथैव कायᭅ᭭य 
यथा आर᭥भः भवित तथैव फलबाि᳙ः। 
᭭वकमाᭅनुसारेण मानवानां गितः िभ᳖ा भवेत्। यथा- 

‘परलोकजषुा ं᭭वकमᭅिभगᭅतया िभ᳖ᮧथा िह दिेहनाम ्।’32 इित 

  कृत᭭य  कमᭅणः फलᮧाि᳙ः सिुनि᳟ता। अतः मनु᭬येण सदाऽनासिᲦ-

भावनया कमᭅ कायᭅिमित वणᭅयित किवः। 
 सं᭭ कारः- 
  भारतीयसं᭭कृतेः ᮧार᭥भं सं᭭कारात् अभवत्। रघुवंशे सं᭭कार᭭य 
᭭वᱨपं कािलदासेन ᮧोᲦम्- 
‘िनसगᭅसं᭭ कारिवनीत इ᭜यसौ नपृणे चᮓे यवुराजश᭣दभाक्।’33 इित 

अिप च- 
‘ᮧयᱫुसं᭭ कारः इवािधकं बभौ।’34 इित 

 रघुवंशे महाकिवकािलदासः ᭭मृितशाᳫमाि᮰᭜य सं᭭काराणा ंिनपुण-

वणᭅनं कृतवान्। यथा-सुदिᭃणायाःगभाᭅधान ं तथा पुंसवनसं᭭कार-

वणᭅनम्,  रघोः जातकमᲈ-नामकरण-ंचडूाकरणं-उपनयनं तथा केशा᭠त-

सं᭭कारवणᭅनम्। अिप च इ᭠दमु᭜याः िववाहः तथा अ᭠᭜यिे᳧सं᭭कारः। 
चूङाकरणम्- 

‘स वᱫृचलू᳟लकाकपᭃकरैमा᭜यपुᮢ ःै सवयोिभरि᭠वतः। 

िलपयेᭅथावद ्ᮕहणने वाᲪय ंनदीमखुनेवे समुᮤ मािवशत।्’35 इित 

उपनयनसं᭭कारः- 
‘अथोपनीत ंिविधवाि᳇ि᳟तो िविन᭠यरेुन ंगरुवो गᱧुिᮧयम।्

https://themultijournal.com/


International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 02/Issue 05/ September- October 2025/Page No. 49-54                              https://themultijournal.com/  
 

 

                                                                                                                     ~53~   

अव᭠᭟यय᳀ा᳟ बभवूरूᮢ त ेᳰᮓया िह व᭭तपूिहता ᮧसीदित।’36 इित।। 

  अᮢ जीवन᭭य ᮧ᭜यकेᭃेᮢे समयानुसारं सं᭭काराः अनु᳧ीय᭠त े इित 
किवः िनᱧपयित। 
िपतमृातगृᱧुणा ं भिᲦः-“मातदृेवो भव, िपतदृेवो भव, आचायᭅदेवो 

भव”37 इ᭜येतेषां देववत् पू᭔य᭜वमा᭎यायते। ते एव मानव᭭य सवᲃᱫमं 

शुभिच᭠तकाः। मानवः मातभृ᭍᭜या भूलोकं, िपतभृ᭍᭜या अ᭠तᳯरᭃं, 
गुᱨशु᮰ूषया ᮩᳬलोकं चा᳘ोित। तेषा ं आशीवाᭅदेव अ᭭माकं 
रᭃाम᭠ᮢः। यथा- 
  ‘आिशष ंᮧययुजु ेन वािहनी सा िह रᭃणिवधौ तयोःᭃमा।’38 इित 

 यथा चतु᳸ दᭅ᭏ष ु िव᳒मानः अणᭅवः ᭭वर᳀ेन ᮧेरयामासःु तथैव एते 
रघुवंशजाः  र᳀सदशृाः गुणर᳀ःै एतान् गुᱨवयाᭅन ्आराधायमासःु। 

‘गणुैराराधयासु᭭ त ेगᱨंु गᱨुव᭜सलाः 

तमवे चतरु᭠तशे ंर᳀ᳯैरव महाणᭅवा।’39 इित 

  एतेषा ं सेवा मनु᭬ य᭭य साᭃात ् परमोधमᭅः  तषेामा᭄ानुसारं 
᳞वहतᭅ᳞िमित  रघुवंशे बᱟᮢं ᮧितफिलतम् । 
 पारलौᳰककभावना- 
पारलौᳰककᳱभावनाभािवतो भारतीयसमाजः िस᳍ा᭠त᭭य एवऽऽपात-

रमणीयताऽचारिवचारपरक पा᳠या᭜यस᭤यतायाः िभ᳒ते। िवषयेऽ-

ि᭭मन्  कािलदासः ᭭प᳥म् एव जीवनमरणयोर᭠तरं ᮧितपादयन ्
उि᭨लखित यत-् 

‘मरण ंᮧकृितः शरीᳯरणा िवकृितजᱮवनम᭒ुयत ेबधु।ै 

ᭃणम᭡यवित᳧त े᳡स᭠यᳰद ज᭠तनुᭅन ुलाभवानसौ।।’40 इित 

  अᮢ मानव᭭य मृ᭜यःु सावᭅकािलकं स᭜यं इित ᭄ा᭜वा यᳰद कि᳟त् 
ᭃणम्  अिप जीवन ई᳡रᮧा᭡याथᲈ यतते मानवः लाभवान् भवित 
एव। यथा- 
  “िवषम᭡यमतृ ंᲤिचत ्भवते ्अमतृ ंवा िवषमी᳡रे᭒छयाः”।41 इित 

 सः तु वतᭅमानजीवन ंतपसः ᮰ेयस᳟ कारणं मनुते। 
रघुवंशे किवना ᮧोᲦम्- 

‘लोक᭠तरसखु ंप᭛ुय ंतपोदनसम᭞ुभतूम ्।’42 

  अथाᭅत्, तपसा दानेन चो᭜प᳖ं पु᭛यं  परलोके सखुᮧदानकारकम्। 

ई᳡रानुभिूत᳇ारा ᭭वा᭜मोपल᭣धᮧय᳀े ᮧितजनं जीवनं साधनभूतम् 
इित कवेः भावना वᱫᭅते। 
 गोसवेायाः मह᭜वम-् 
  परमपू᭔यायाः गोमातःु ᭭थानं सनातनधमᱷ ᭭वत᭠ᮢम्। यथा- 

‘गोष ुभिᲦभᭅवदे᭭य िनमᭅम ेच ᳭मितः। 

ज᭠मा᭠तरेचिव᳡ासः स एव िह᭠दभुᭅिव᭬यित।।’43 इित 

  ᳰदलीप᭭य  गोसेवया पुᮢं लभत े इित वचनेन किवना भारतीय-

सं᭭कृ᭜यांगोः मह᭜वंᮧितपा᳒ते। गां रᭃणाथᲈ ᭭वजीवनसमपᭅण-

भावᱧपं  अ᭭माकं धमᲈ सं᭭कृितᲱ  ᮧकाशयित किवः। यथा- 

‘ᮧि᭭थताया ंᮧित᳧थेाः ि᭭थताया ंि᭭थितमाचरेः। 

िन᭬णाया ंिनषीदा᭭या ंपीता᭥भिस िपवदेपः ।।’44 इित 

  पुनः गोसचंारणं सूयᭅसदशंृमहीम᭛डलं पिवᮢयित।यथा- 

‘सᲱारपतूािन ᳰदग᭠तरािण कृ᭜वा ᳰदना᭠त ेिनलयाय ग᭠तमु।् 

ᮧचᮓम ेप᭨लवरागता᮫ा ᮧभा पत᭑ग᭭य मनुे᳟  धनेःु।।’45 

  संसारेऽि᭭मन् कमाᭅनुᱨपं सवᭅ᭭यऽिप जीव᭭य पुनजᭅ᭠म भवित। 

गीतायाम्-“जात᭭य िह ᮥवुो म᭜ृयुᮥ ुᭅव ं ज᭠म मतृ᭭य च” इित। यः 

पूवᭅज᭠मिन यादशंृ कमᭅ कुᱧत,े सोऽि᭭म᭠ज᭠मिन तादशंृ फलं लभते । 
महाकिवकािलदासने ᮧोᲦम्- 

‘तदल ंतदपायिच᭠तयािवपद᭜ुपिᱫमतामपुि᭭थता’ ।46 

  इ᭠दमु᭜याः एवं अज᭭य च पनुजᭅ᭠मवणᭅनात ्  भारतीयसं᭭कृितः तᮢ 
प᭭फुᳯटता िव᳒ते। 
उपसहंारः- 
   महाकिव कािलदासः िव᳡किवः अतः का᳞ेऽि᭭मन् सावᭅकािलकः 
सावᭅदिेशकः च धमᭅसं᭭कृितिवषयः ᮧितफिलतः। भारतीयसं᭭कृतःे यत् 
समु᭔वलᱨपः   महाकिवकािलदास᭭य रघुवंशमहाका᳞े ᮧा᭡यते तद ् 
अ᳒पयᭅ᭠तं अ᭭माकं सं᭭कृतःे  आदशᭅः  अि᭭त।  धमᭅसं᭭कृती समाज᭭य 
मूलम्। िविन᳥ े स᭜यिप महती वैभवे कािलदासकृितषु रघुवंशे 
भारतीयसामािजकसं᭭कृतेः ᮧाणत᭜वािन  सुरिᭃतािन स᭠᭜येव। 
भिव᭬य᭜काले च तािन सुिचरं ᮧित᳧ा᭭यि᭠त एव। भौितकिव᭄ानं , 
कतᭅ᳞िन᳧ता, मानवतावादः, इ᭜यादयः  अ᭭माकं धमᲈ सं᭭कृितᲱ  
ᮧकाशयि᭠त । एतािन त᭜वािन च उपिनब᳍ािन  कािलदास᭭य 
सवᭅ᮰े᳧महाका᳞े रघुवंशे। 
अतः इद ंक᭝यते- 

“रा᳦षे ुभारत ंर᭥य ंर᭥यः सं᭭ कृतवाᲪयः। 

तᮢ᭜या सं᭭ कृितरᭅ᭥या ध᭠याः सं᭭ कृतसाधका।। 
मधूᭅ᭠यः सरुभार᭜याः कािलदासो महाकिवः। 

कृितᱬवयशस᭭त᭭य शोभत ेसरुभारती।।” इित 
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