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साराशं : आधुिनक सािह᭜य जगत कᳱ इन सम᭭त लेिखकाᲐ मᱶ उषा िᮧयंवदा एक ऐसी आधुिनक 
लेिखका रही है िज᭠हᲂने अपने उप᭠यासᲂ के मा᭟यम से पाᳯरवाᳯरक, सामािजक बंधनᲂ एवं परंपराᲐ के 

कारण आधुिनक नारी के भीतर मᱶ उ᭜प᳖ होनेवाले मनोभावᲂ का िचᮢण ᳰकया है। इनके पचपन खंभ े
लाल दीवारᱶ, ᱧकोगी नहᱭ रािधका, शेषयाᮢा, अ᭠तवᲈशी उप᭠यासᲂ मᱶ आधुिनक नारी के िविभ᳖ ᱧप 
ᳰदखाई देते है। इनके उप᭠यासᲂ कᳱ नाियकाएँ िशिᭃत होने के बावजूद भी पाᳯरवाᳯरक उᱫरदािय᭜वᲂ 
एवं सामािजक अपᭃेाᲐ के कारण अकेलापन अनभुूत करती है। बाहरी पᳯरि᭭थितयᲂ एवं भीतरी 
भावनाᲐ एवं इ᭒छाᲐ के म᭟य उनके भीतर िनरंतर अ᭠तᭅ᳇᳇ं चलता रहता है। कभी वह ᮧेम एवं 
िववाह जैस ेबंधन को तु᭒छ समझती है तो कभी उसी िववाह संबंध को बचाने कᳱ भरकस कोिशश भी 
करती है। उनके उप᭠यासᲂ कᳱ सुषमा, रािधका, अनु जैसी नाियकाएँ िशिᭃत होने के कारण हर िवपᳯरत 
पᳯरि᭭थित मᱶ अपने ᭭वतंᮢ अि᭭त᭜व कᳱ ᮧाि᳙ हेतु संघषᭅ करती ᱟई नजर आती है। ᭭वदेशी एवं िवदेशी 
पᳯरवेश मᱶ संघषᭅ ᳇ारा वह अपने ᳞िᲦ᭜व को नया ᱧप दनेे मᱶ सफल होती ᳰदखाई देती है। आधुिनक 
नारी ᭭वािभमानी होन ेके कारण अपन ेअिधकारᲂ एवं कतᭅ᳞ᲂ के ᮧित सचेत एवं जागᱧक है और वह 
आᳶथᭅक ᱧप से ᭭वतंᮢ बनकर अपनी सम᭭याओ को ᭭वंय हल करना भी जानती है। यही आᳶथᭅक मजबूती 
आधुिनक नारी के भीतर आ᭜ मिनभᭅरता का भाव िनमाᭅण करने मᱶ सᭃम है। उषा के उप᭠यासᲂ कᳱ नारी 
भारतीय सं᭭कार एवं परंपराᲐ स ेबंधी होन ेपर भी परंपरा एवं आधुिनकता के बीच सतंुलन ᭭थािपत 
करती है। इसके साथ ही उषा िᮧयंवदा न ेपᳯरवार, समाज एवं रा᳦ मᱶ आधुिनक नारी कᳱ ि᭭थित का 
िचᮢण भी अ᭜यतं सहज और ᭭वाभािवक तरीके स ेᳰकया है। 
सकेंत ᳲबदं ु:- अकेलापन, नारी ᳇ं᳇, संघषᭅ, ᭭वतंᮢता, आ᭜मिनभᭅरता, आधुिनकता । 
  ᮧकृित पᳯरवतᭅनशील है। समय के साथ-साथ पᳯरि᭭थितया ँ भी बदलती जाती हᱹ। पᳯरणाम᭭वᱧप 
᳞िᲦ, समाज, सामािजक िनयम और आचार-िवचार, रहन-सहन, भावना᲋ आᳰद भी समयानसुार 
पᳯरवतᭅनशील है। इ᭠हᱭ पᳯरवतᭅनशील िवचारᲂ, भावनाएँ एवं ᳞व᭭थाᲐ को ᭭वीकार करन े कᳱ जो 
मानिसकता होती है, उसे ही हम आधुिनकता कहते है। सािह᭜य के ᭃेᮢ मᱶ भी इस बदलाव एवं संघषᭅ को 
सािह᭜यकारᲂ न ेश᭣दᲂ के मा᭟यम स ेदशाᭅया है। आधुिनक मिहला सािह᭜यकारᲂ मᱶ उषा िᮧयंवदा का 
मह᭜वपूणᭅ ᭭थान रहा है। वह आरंभ से ही ᳫी जीवन को कᱶᮤ मᱶ रखकर िलखती रही है। उ᭠हᲂन ेनारी के 
हर ᱧप का िचᮢण बड़ी कुशलता एवं सटीकता से ᳰकया है। उ᭠हᲂने अपने सािह᭜य के मा᭟यम से बदलत े
समाज मᱶ आधुिनक ᳫी कᳱ इसी ठोस छिव एवं अि᭭मता को ढँूढने का ᮧय᳀ ᳰकया है। उनका सािह᭜य न 
केवल आधुिनक नारी के जीवन के संघषᲃ, जᳯटलताᲐ एवं सम᭭याᲐ को उजागर करता है बि᭨क 
आधुिनक जीवन कᳱ उदासी, अकेलेपन, ऊब, घुटन आᳰद का अकंन भी यथाथᭅवादी धरातल पर करता 
है। साथ ही आधुिनक जीवन मᱶ नारी के आधुिनकता स ेपᳯरपणूᭅ िवचारᲂ के कारण उनके भीतर अपन े
अि᭭त᭜व के ᮧित जो चेतना जागृत ᱟई है, िजस कारण ही वह आज अ᭠याय या अ᭜याचार को सहन न 
करते ᱟए ᭭वतंᮢ, िशिᭃत एवं आ᭜मिनभᭅर बनकर अपने उᲯवल भिव᭬य का िनमाᭅण भी कर रही है। 
िह᭠दी सािह᭜य के आधुिनक रचनाकारᲂ मᱶ उषा िᮧयंवदा एक ऐसी लेिखका है, िजसन ेनारी के िविवध 
ᱧपᲂ का िचᮢण बड़ी सु᭯मता से अंᳰकत ᳰकया है। आधुिनकᳱकरण के दौर मᱶ नारी को अपने जीवन मᱶ 
िजन सम᭭याᲐ एवं िवसंगितयᲂ का सामना करना पड़ता है, उसका िचᮢण उषा ने अपने उप᭠यास 
सािह᭜य मᱶ बड़ी कुशलता के साथ ᳰकया है।  
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आज के बदलते ᱟए आधुिनकᳱकरण के युग मᱶ अकेलेपन का बोध 
गहराने लगा है। हर ᳞िᲦ अपन े पᳯरवेश से कटता जा रहा है। 
आधुिनकता का बोध ᳞िᲦ को आ᭜मके᳴ᮤंत बनाकर उ᭠हᱶ भीतर से 
अकेला कर रहा है। इसी अकेलेपन कᳱ ि᭭थित को आधुिनक नारी भी 
झेल रही है। उषा िᮧयंवदा ने अपने उप᭠यास सािह᭜य मᱶ इसी 
अकेलेपन का िशकार नारी का िचᮢण बड़ी सु᭯मता से  ᳰकया है। 
‘पचपन खभंे लाल दीवारᱶ’ उप᭠यास मᱶ सुषमा कᳱ ᳲजदंगी इसी 
अकेलेपन मᱶ घुटती नजर आती है। पᳯरवार के िलए ही वह नौकरी 
करती है, परंतु वह वहाँ भी अकेली रह जाती है। इसी अकेलेपन मᱶ 
वह छटपटाती रहती है। उस ेलगता है- “जसै ेवह शरश᭦या पर लेटी 
है। बुरी तरह ᳲबंधी ᱟई, दाᱧण यंᮢणा से छटपटाती ᱟई। उसके 
चारᲂ तरफ का वातावरण उसके ᱡदय पर ऐसा भारी बोझ बनकर 
जम गया था िजसमᱶ नील का ᭭पशᭅ, नील कᳱ आखँᲂ कᳱ कोमलता 
धँुधली पड़ जाती थी। द:ुख के इन ᭃणᲂ मᱶ वह िनतांत अकेली थी 
और आँखᲂ कᳱ सजलता मᱶ उसे नील का बढ़ा ᱟआ हाथ भी न 
ᳰदखाई देता था।“१ यहाँ सुषमा के आस-पास का पᳯरवेश भी उसके 
भीतर के दखु एवं पीड़ा मᱶ वृि᭟द करने के साथ उसकᳱ नील सबंंधी 
िवगत ᭭मृितयᲂ को ओझल करता ᱟआ जान पड़ता है और वह ᭭वंय 
को अकेली महसूस करती जाती है। इसी अकेलेपन का दोष वह मा-ँ
बाप को देन ेके साथ ही कॉलेज के पचपन खंभ ेऔर दीवारᲂ को ही 
अपनी डिे᭭टनी समझकर अकेलेपन मᱶ ही अपना गुजारा करती है। 
इतना ही नहᱭ उसके जीवन का सारा उ᭜साह, उमंग सब समा᳙ हो 
जाता है। ‘ᱧकᲂगी नहᱭ रािधका’ उप᭠यास मᱶ रािधका भी अकेलापन 
कᳱ पीड़ा स ेᮢ᭭त है। घर मᱶ पापा, भाई, भाभी आᳰद के होते ᱟए भी 
वह अकेलापन महसूस करती है। िपता ᳇ारा उसकᳱ हमउ᮫ िव᳒ा से 
दसूरा िववाह करने पर वह आहत होकर बड़े उ᮫ के डैन के साथ 
िवदेश चली जाती है। वहा ँभी वह खदु को अकेला ही पाती है। इसी 
अकेलेपन से उभरने के िलए वह भारत आती है, परंतु वहाँ भी वह 
अकेला रहना ही पसंद करती है। ऐसी ि᭭थित मᱶ उसे त᭎त पर अकेले 
पड़े रहने कᳱ आदत पड़ जाती है। ‘शेषयाᮢा’ उप᭠यास कᳱ अन ुभी 
अकेलेपन से ऊब जाती है। पित िवदेशी सं᭭कृित से ᮧभािवत होन ेके 
कारण अ᭠य िᳫयᲂ स ेअवैध संबंध रखता है िजस कारण वह इसी 
अकेलेपन मᱶ घुटती रहती है। पाᳯरवाᳯरक िवघटन के बाद तो वह 
पागलखाने भजे दी जाती है और वहाँ भी अकेली रहती है। अपने 
अकेलेपन के संबंध मᱶ वह कहती है- “मेरे न मा ँहै, न बाप है, न भाई 
है, न बहन, न लड़का, न लड़कᳱ…..सारा सिंचत ᭡यार आप 

पर…..”२ अथाᭅत यहाँ अनु ᳰकसी भी पाᳯरवाᳯरक सद᭭य के अभाव 

मᱶ अपना सारा ᮧेम अपन ेपित पर ही ᭠यौछावर कर देती है। अंत: 
अकेलेपन के कारण वह पित से याचना करती है, परंतु पित उसे 
तलाक दकेर िब᭨कुल असहाय और अकेला कर देता है। इसी 
अकेलेपन स ेऊब कर वह ᮧगितवादी बन जाती है।  
 आधुिनक नारी के जीवन मᱶ िनरंतर अ᭠तᭅ᳇ं᳇ चलते रहता हᱹ। उषा 

के ‘पचपन खंभे लाल दीवारᱶ’ उप᭠यास कᳱ सुषमा पाᳯरवाᳯरक 

िज᭥मेदाᳯरयᲂ और सामािजक मयाᭅदाᲐ के कारण भीतर ही भीतर 

कंुठा एवं घुटन का िशकार होती है। वह हमेशा एक ᳇ं᳇ा᭜मक मन 

ि᭭थित मᱶ रहती है। उस े लगता है ᳰक अगर वह ᮧेमी नील का 

साहचयᭅ ᭭वीकार करती है तो उसके पᳯरवार कᳱ िज᭥मेदारी को 

कौन उठायेगा। इसिलए वह जीवनभर अिववािहत रहन े का ᮧण 

लेती है और वह ᭭वय ंको पचपन खभंो के भीतर कैद कर लेती है।  

रािधका आधुिनक िवचारᲂ से ᮧभािवत होने के बावजदू भी परंपरा 

और िवदेशी पᳯरवेश के बीच िपसती ᱟई नारी के गंभीर अंतᭅ᳇᳇ को 

उजागर करती है। जो पुᱧषवादी सᱫा को ᭭वीकार नहᱭ करती 

इसिलए िपता के दसूरी शादी करन ेपर वह मन ही मन घूटन एवं 

अंत᳇ᭅ᳇ मᱶ रहती है। वह िवदेश पᱟँचकर भी डैन के साथ सतंु᳥ नहᱭ 

हो पाती और ᭭वदेश लौटन े पर वह भारतीय समाज के सकंᳱणᭅ 

िवचारᲂ के साथ सामंज᭭य नही बना पाती है। िजसस ेउसके मन मᱶ 

उब, घुटन और अलगाव िनमाᭅण हो जाता है। इसी ᮧकार ‘शेषयाᮢा’ 

उप᭠यास मᱶ भी अनु के मा᭟यम से आधुिनक नारी का अ᭠तᭅ᳇᳇ और 

उसकᳱ मानिसक ᮢासदी को दशाᭅया है। पित के अकेला छोड़कर चले 

जाने पर उसके भीतर अजनबी देश मᱶ िबना ᳰकसी आᳶथᭅक सहारे के 

खुद को सभंालन ेका ᳇ं᳇ चलते रहता है। भारतीय सं᭭कारो से बंधी 

होन ेके कारण अनु के भीतर अपने पित लौट आने कᳱ आकांᭃा सदैव 

बनी रहती है। वह ᮧणव से कहती है- “तुम मुझे अपन ेसाथ रख लो। 

मᱹ कुछ भी नहᱭ माँगूगी सच मᱹ िब᭨कुल ᳰदᲥत ᳰदए िबना रह लँूगी 

मोटर, बंगला, मुझे कुछ नहᱭ चािहए जो आप देगᱶ वह िसर माथे 

पर। बस आप मुझ ेअपन ेसाथ रख ले। मुझ ेअलग न करो। मᱹ पैरᲂ 

पड़ती ᱠँ।“३ इस ᮧकार यहाँ अनु के पितपरायण ᱧप को दशाᭅया गया 

है जो ᳰकसी भी कᳱमत पर उसस े अलग नहᱭ होना चाहती है। 

लेᳰकन उसके पित पर उसका कुछ ᮧभाव नहᱭ पड़ता और वह उस े

छोड़ देता है। पित के छोड़ने के बाद उसका अंत᳇ᭅ᳇ और तीᮯ हो 

जाता है ᮧणव कᳱ पुरानी यादᱶ और वतᭅमान के यथाथᭅ के भीतर 

उसका मन झूलता रहता है।  

   आज कᳱ नारी अनेक ᮧकार के संघषᲃ स ेजूझती है। पाᳯरवाᳯरक, 
आᳶथᭅक, मानिसक, तलाक, दहेज एवं नौकरीपᭃेा होने पर पद एवं 
ᮧित᳧ा का संघषᭅ आᳰद। उषा के ‘पचपन खंभ ेलाल दीवारᱶ’ उप᭠यास 
कᳱ नाियका सुषमा आधुिनक नारी के आ᭜मसंघषᭅ का ᮧितिनिध᭜व 
करती है। वह िशिᭃत एवं कॉलेज के मह᭜वपूणᭅ पद पर ᮧिति᳧त 
होने के बावजूद भी अपन ेपाᳯरवाᳯरक िज᭥मेदाᳯरयᲂ के िनवाᭅह के 
िलए िनरंतर संघषᭅशील रहती है। ᭍यᲂᳰक िपता के पᭃाघात स े
पीिड़त होने पर पᳯरवार कᳱ बड़ी बेटी होने पर संपूणᭅ पᳯरवार कᳱ 
आᳶथᭅक िज᭥मेदारी उसके कंधे पर आ जाती है। इतना ही नहᱭ उसे
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 समाज के भय से और पᳯरवार का एकमाᮢ सहारा होन ेके कारण 
उसे अपने ᮧेमी नील का पᳯर᭜याग करना पड़ता है। वह अपने ᮧेमी 
नील से कहती है- “पहली बात तो नील यह है ᳰक मेरी बᱟत 
िज᭥मेदाᳯरयाँ है। तुमसे तो कुछ भी िछपा नहᱭ है। पᭃाघात से 
पीिड़त बाबु, दो बहनᱶ और भाई, सब मुझ े ही करना है।“४ अथाᭅत 
सुषमा यहाँ अपने पाᳯरवाᳯरक संघषᲃ एवं घुटन को नील के समᭃ 

᳞Ღ करती है। ‘ᱧकोगी नहᱭ रािधका’ उप᭠यास कᳱ रािधका ᭭वतंᮢ 

᳞िᲦ᭜व कᳱ युवती है, जो जीवन के हर ᭭तर पर ᭭वतंᮢता चाहती 

है। लेᳰकन उस े पहला िवरोध अपन े िपता ᳇ारा ही िमलता है, 

᭍योᳰक उसके िपता अपनी बेटी कᳱ हमउ᮫ िव᳒ा स ेिववाह कर लेत े

है िजससे आहत होकर वह अपने स ेउ᮫ मᱶ बड़ ेिवदेशी पᮢकार डैन 

के साथ िवदेश चली जाती है। कुछ समय प᳟ात वह डैन स े भी 

अलग होकर अᭃय के ᮧित आकᳶषᭅत हो जाती है। ᳰफर वह ᭭वदेश 

लौटकर आती है तो वहा ँभी उस ेअपनी अि᭭त᭜व कᳱ िनरथᭅकता का 

अनुभव होता है। इस कारण उसके भीतर िनरंतर मानिसक संघषᭅ 

चलता रहता है। ‘शेषयाᮢा’ उप᭠यास मᱶ अन ुको उसका पित ᭜याग 

देता है। वह पहले तो कंुठाᮕ᭭त होती है मगर अपनी अद᭥य 

िजजीिवषा शिᲦ के कारण संघषᭅरत रहकर अपने अि᭭त᭜व कᳱ 

᭭थापना करन ेमᱶ सफल हो जाती है।    
  आधुिनक नारी ᭭वतंᮢ और िशिᭃत होन ेके साथ अपने कतᭅ᳞ᲂ एवं 
अिधकारᲂ के ᮧित जागᱨक है। वह अपन ेिनणᭅय ᭭वंय लेना जानती 
है। िशᭃा ने ᳫी के भीतर इतना साहस और चेतना उ᭜प᳖ कर दी है 
ᳰक वह अपना एवं अपन ेपᳯरवार का वहन ᭭वंय कर सकती है। उषा 
ने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ नारी के इसी िशिᭃत एवं आ᭜मिनभᭅर ᱧप को 
बड़ी कुशलता स ेउभारा है। ‘पचपन खभं ेलाल दीवारᱶ उप᭠यास कᳱ 
सुषमा एक आधुिनक नारी है जो िशिᭃत एवं ᭭वािभमानी होने के 
साथ-साथ अपने पᳯरवार के उᱫरदािय᭜व को भी सशᲦता स ेपूणᭅ 
करती है। सुषमा अपने पᳯरवार के ᮧित अपने दािय᭜व का िनवाᭅह 
एक बड़े लड़के कᳱ तरह करती है और अपने िपता ᳇ारा उसे िशिᭃत 
एवं यो᭏य बनान ेका बदला वह पाᳯरवाᳯरक िज᭥मेदाᳯरयᲂ को पूरा 
करके करती है। आज हमारे समाज मᱶ सषुमा जैसी ᳰकतनी आधुिनक 
नारी है जो अकेले अपने पᳯरवार का पालन अपनी िज᭥मेदारी 
समझकर करती है। वह आᳶथᭅक ᱧप से ᭭वतंᮢ एवं िशिᭃत है 
इसीिलए वह पाᳯरवाᳯरक कतᭅ᳞ ᲂ को भलीभािँत पूणᭅ करने मᱶ समथᭅ 
है। ‘शेषयाᮢा’ उप᭠यास कᳱ नाियका अनु पित के दगाबाजी स ेआहत 
होकर आ᭜मिनभᭅर बनकर नय ेिसरे से ᳲजदंगी जीती नजर आती है। 
वह पित से तलाक िमलने पर टूटती नहᱭ है बि᭨क ᭭वावलंबी बनकर 
अपने को आबाद करती है। इस संबंध मᱶ अन ुकहती है-“मᱹने अपने 
᳞िᲦ᭜व और अि᭭त᭜व का ल᭯य पा िलया है। अब आगे जो भी 
भा᭏य दे, पूरे एहसास और िज᭥मेदारी से ᭭वीकार कᱧँगी। अगर कुछ 
भी न िमले तो भी कोई िशकायत नहᱭ होगी। उसके पास अपनी 
डॉ᭍टरी कᳱ उपािध तो है, सखु चैन से तो रह सकेगी, काम करने का 

संतोष तो िमलेगा।“५  इस ᮧकार से अनु न े कुछ अथᲃ मᱶ अतीत से 
मुिᲦ पाकर आधुिनक मू᭨यᲂ के आधार पर अपने ᭭वतंᮢ अि᭭त᭜व 
को ᭭थािपत करने मᱶ सᭃम हो पाई। अब उस े ᳰक᭭मत स ेभी कोई  
िशकायत नहᱭ है, ᭍यᲂᳰक उसने िशᭃा के आधार पर आ᭜मिनभᭅर 
बनकर अपने जीवन मᱶ आनेवाली हर चुनौती का सामना करने के 
िलए खुद के ᳞िᲦ᭜व का िनमाᭅण कर िलया है। अंत: दीपाकंर से 
िववाह कर अन ुआधुिनक नारी कᳱ ᭭व᭒छंद मानिसकता का पᳯरचय 
देती है। ‘अ᭠तवᲈशी’ उप᭠यास कᳱ साᳯरका िशिᭃत, ᭭वतंᮢ एवं 
᭭वािभमानी युवती है। वह वाना को ᮧᳯेरत करती है। साᳯरका और 
ᳰᮓ᭭तीन कᳱ ᭭वतंᮢता और ᭭वावलंबी ᮧवृिᱫ देखकर वाना को 
लगता है ᳰक वह पानी के दलदल मᱶ फँसी केवल मᱶढ़कᳱ माᮢ रह 
गयी है। इसीिलए वह भी अंᮕेजी सीखने, नौकरी एवं ᳞वसाय करने 
का उिचत िनणᭅय लेकर ᭭वतंᮢ एवं आ᭜मिनभᭅर बनने का ᮧयास 
करती है। इसी उप᭠यास कᳱ एक पाᮢ ᳰᮓ᭭तीना जो आ᭜मिव᳡ासी 
एवं ᭭व᭒छंद ᮧवृिᱫ कᳱ आधुिनक नारी है। अपन ेपित को छोड़ने का 
उस ेजरा भी  पछतावा नहᱭ है। यौन सुख कᳱ ᮧाि᳙ के िलए वह 
पुᱧष से ᭔यादा िᳫयᲂ को चाहती है। इसिलए वह वाना स ेकहती 
है- “पगली जब तू अपने अंदर से उठती एक अद᭥य पुकार सुनᱶगी न, 
तब पंख फैलाकर आकाश मᱶ उड़ने कᳱ शिᲦ तुझमᱶ ᭭वय ं आ 
जाएगी।“६ अथाᭅत वह वाना को अपन े भीतर के आ᭜मिव᳡ास को 
जागृत करन े का तथा अपनी ᭃमता एवं अि᭭त᭜व को पहचानकर 
अपने ᭭व᳘ᲂ को पूरा करने का अद᭥य साहस और शिᲦ ᭭वत: उ᭜प᳖ 
हो जाती है।  
   अनाᳰदकाल से ही परंपरा एवं आधुिनकता के बीच संघषᭅ चलता 
रहा है। परंपरा पुरानी मा᭠यता को मानने के िलए बा᭟य करती है 
और आधुिनकता परंपरा को न मानन ेके नए-नए तरीके िसखाती है। 
उषा िᮧयंवदा का उप᭠यास सािह᭜य इसी परंपरा और आधुिनकता 
का िमला-जुला ᱧप है। ‘पचपन खभंे लाल दीवारᱶ’ कᳱ नाियका 
सुषमा एक परंपरावादी युवती है। घर कᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित ठीक न 
होने के कारण वह नौकरी कर परंपरा के अनुसार घर कᳱ बड़ी बेटी 
होने के दािय᭜व का िनवाᭅह करती है, परंत ु शहरी पᳯरवेश कᳱ 
आधुिनकता उसे नील स ेिमᮢता करने से रोक नहᱭ पाई, परंतु यही 
परंपरा उसके नील से शादी करन ेमᱶ बाधा बनती है।  वह परंपरा 
और आधुिनकता के संघषᭅ मᱶ खुद को भूल जाती है और नील से दरू 
होने का िनणᭅय लेती है। “ᱧकोगी नहᱭ रािधका’ उप᭠यास कᳱ 
रािधका भी परंपरा और आधुिनकता के संघषᭅ को झेलती नजर 
आती है। रािधका के िपता चाहते है ᳰक वह भारतीय िᳫयᲂ कᳱ 
तरह घर मᱶ रहे, िवदेश न जाय,े परंतु रािधका आधुिनक िवचारᲂ 
वाले डैन से ᮧभािवत होकर िवदेश चली जाती है। ‘शेषयाᮢा’ कᳱ 
अनु परंपरावादी पᳯरवार मᱶ पली थी। भारतीय पᳯरवार के सं᭭कारᲂ  
के ᮧभाव के कारण ही िवदेश मᱶ रहते ᱟए वह अपन ेपित ᮧणव को 
ही सब कुछ समझती है। जब वह घर पर अकेली रहती है और 
वॉटरमैन के ᮧेम िनवेदन को वह ठुकरा देती है-“आपन ेगलत समझा 
है, डॉ᭍टर वॉटरमैन….मᱹ अपन ेपित के साथ बᱟत सखुी ᱠँ। ᳰकसी 
दसूरे पुᱧष को ᭟यान भी मᱹ पाप समझती ᱠँ।“७ उसका ऐसा कहना 
यह दशाᭅता है ᳰक वह अपन ेपरंपरागत सं᭭कारᲂ स ेबंधी है। पित ही 
उसके िलए सब कुछ है, परंतु उ᭟दाथᭅ मᱶ अनु का ᱧप बदल जाता है। 
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पूवाᭅ᭟द कᳱ सम᭭याᲐ ने उसके जीवन मᱶ आधुिनकता को ला ᳰदया 
है। अब वह सीधी सादी अन ुनहᱭ रही है। काफᳱ ᮧय᳀ᲂ के बाद अब 
वह भारतीय पᳯरᮯता प᳀ी से डॉ᭍टर बन आ᭜मिनभᭅर होकर अपने 
िनणᭅय ᭭वंय लेनेवाली आधुिनक, सशᲦ नारी बन चकुᳱ है। इस 
परंपरा और आधुिनकता के संघषᭅ मᱶ िवजय आधुिनकता कᳱ होती है।  
  इस ᮧकार उषा िᮧयंवदा के उप᭠यास सािह᭜य का समᮕ अ᭟ययन 
करने पर िन᭬कषᭅत: यह पता चलता है ᳰक उनके उप᭠यास सािह᭜य 
मᱶ नारी का आधुिनक ᱧप उभर कर आया है। उषा िᮧयवंदा 
आधुिनक मिहला लेिखकाᲐ मᱶ मह᭜वपणू्ᭅ ᭭थान रखती है। उनके 
सािह᭜य पर िवदेशी सं᭭कृित का ᮧभाव होन े के कारण उनकᳱ 
नाियकाᲐ मᱶ आधुिनकता के दशᭅन सहज ही हो जाते है। उनकᳱ 
आधुिनक नाियकाएँ अपन ेअि᭭त᭜व के िलए लड़ती ᳰदखाई दतेी है। 
उनके उप᭠यास सािह᭜य मᱶ आधुिनक नारी जीवन के अकेलेपन, 
संᮢास, ᭭वतंᮢता, सजगता, आधुिनक जीवन कᳱ ऊब, घुटन, 
भारतीय परंपरा और आधुिनकता के बीच संघषᭅ आᳰद का िचᮢण 
ᳰकया है। ‘पचपन खभंे लाल दीवारᱶ’ कᳱ सुषमा परंपरावादी पᳯरवार 
से होत े ᱟए भी उसके िवचारᲂ मᱶ आधुिनकᳱकरण एवं मिहला 
सशिᲦकरण कᳱ झलक ᳰदखाई देती है। सुषमा जसैी नाᳯरयाँ 
िशिᭃत एवं ᭭वािभमानी होन े के कारण अपने पᳯरवार का उदर 
िनवाᭅह ᭭वंय करती ᳰदखाई देती है। िजस वजह स ेउस ेअकेलापन, 
घुटन आᳰद का सामना करना पड़ता है। इस बीच उसे अपने पᳯरवार 
के िलए अपने ᮧेमी नील का पᳯर᭜याग भी करना पड़ता है। ‘ᱧकोगी 
नहᱭ रािधका’ उप᭠यास कᳱ रािधका भी मनचाहा जीवनसाथी पाने 
कᳱ लालसा मᱶ अ᭠य पुᱧषᲂ के सपंकᭅ  मᱶ आती है। लेᳰकन वह आधुिनक 
होकर भी मयाᭅदाᲐ मᱶ बँधी मालूम होती है। ‘शेषयाᮢा’ कᳱ अनु, 
‘अ᭠तवᲈशी’ कᳱ वाना जैसी नाियकाएँ परंपरा और आधुिनकता के 
बीच जूझती, िनणᭅय लेती और आ᭜मिनभᭅरता कᳱ ओर बढ़ती ᳰदखाई 
देती है। उषा िᮧयंवदा ने आधुिनक नारी को केवल ‘अबला’ के ᱧप मᱶ 
नहᱭ, बि᭨क जᳯटल िनणᭅय लेने वाली और संघषᭅशील ‘सबला’ के ᱧप 
मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है जो अपने अि᭭त᭜व कᳱ खोज मᱶ लगी रहती है। यह 
सब उसके आधुिनक जीवन एवं आधुिनक िवचारᲂ का ही पᳯरणाम है 
ᳰक वह आज अपने अिधकारᲂ और कतᭅ᳞ᲂ के ᮧित सचते होकर 
उनके िलए िनरंतर ᮧयासरत है। अंत: उषा िᮧयंवदा के उप᭠यास 
सािह᭜य मᱶ आधुिनक नारी जीवन मᱶ उसके यथाथᭅ, अि᭭मता कᳱ 
पहचान, संघषᭅ, गᳯरमा, आ᭜मिव᳡ास, अंतᭅ᳇ं᳇, ᭭वािभमान आᳰद 
का सशᲦ द᭭तावेज है।  
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