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  आ᭟याि᭜मक जगत मᱶ मानव ᮧितᳰदन ᮧातःकाल स᳙ᳶषᭅयᲂ को ᮧणाम कर अपनी ᳰदनचयाᭅ का 
शुभार᭥भ करता है। महᳶषᭅ गौतम भी उनमᱶ ᮧमुख हᱹ। वे ᮩᳬा᭛डीय एवं मुᱠतᭅ-᭄ान के परम िव᳇ान थे 
तथा ᭔योितषीय ᭠याय के ᮧवतᭅक मान ेजात ेहᱹ। महᳶषᭅ गौतम दवे-दानव, मानव के ᭭वभाव को अ᭠तदृᭅि᳥ 
से देखत ेथे िजसका अनुमान वे िनिमष माᮢ मᱶ लगा देत ेथे। ᮕहᲂ मᱶ जैस ेशिन को ᭠याय का ᮕह माना 
गया है उस ᭠याय के ᮧवतᭅक तो महᳶषᭅ गौतम ही हᱹ िजसकᳱ पᳯरगणना ᭔योितष मᱶ मह᭜वपूणᭅ रहती है। 

तᲥतोिधᲥतोता तथा ततैथᭅ 
तᲂगद᳒ागंिध᳖ᱫश᭣दा᭠मᱟुः। 
उᲬरन ्हासिव᭠यासचᲱ᭠मखुः 
सनंनतᭅ ᭭वय ं᮰ीभवानीपितः।। 

  उᲰवलतम एवं गौरवपूणᭅ क᭨याणकारी अनके महान ्कायᲄ का अनु᳧ान करन ेवाले ᮧाचीनतम ऋिष 
गौतम के जीवन चᳯरᮢ का वणᭅन करना ही ᮧ᭭तुत लेख का मु᭎य म᭠त᳞ है। वेदᲂ स े लेकर सं᭭कृत 
महाका᳞ᲂ तक सभी ᮕ᭠थᲂ मᱶ ऋिष गौतम का तथा उस पिवᮢ वंश मᱶ उ᭜प᳖ मंᮢᮤ᳥ा ऋिषयᲂ का 
उ᭨लेख ᮧचुर माᮢा मᱶ ᮧा᳙ होता है। सवᭅ ᮧाचीन आषᭅ ᮕ᭠थ ऋ᭏वेद मᱶ ही २१४ मंᮢ, यजुवᱷद मᱶ ८१ मंᮢ, 
अथवᭅवेद मᱶ २९ मंᮢ तथा सामवेद मᱶ भी अनेक साम गौतम वंश मᱶ उ᭜प᳖ तपःिस᳍ ऋिषयᲂ ᳇ारा दृ᳥  
हᱹ। इसस े᭭प᳥ है ᳰक महᳶषᭅ गौतम एवं उनका वंश अ᭜य᭠त ᮧाचीन है। 
  िजन गौतम ऋिष के नाम पर गोᮢ का ᮧवतᭅन ᱟआ, उनके िवषय मᱶ म᭜᭭य पुराण के अ᭟याय १९६ मᱶ 
कहा गया है ᳰक इनकᳱ माता का नाम सुᱨपा था तथा िपता का नाम अंिगरस था। इनके नाना का नाम 
मरीिच था, जो ᮩᳬा के मानस पुᮢᲂ मᱶ स े एक हᱹ। अतः ᮩᳬा िजतन े ᮧाचीन हᱹ, उतन े ही ᮧाचीन 
ऋिष᮰े᳧ गौतम भी माने जा सकत ेहᱹ - 

 मरीिचतनया राजन ्सᱨुपा नाम िव᮰तुा। 
भायाᭅ साऽि᭏ङरसो देवा᭭त᭭याः पुᮢ ा दश ᭭मतृाः॥ 
सᱨुवा जनयामास ऋषीन ्सवᱷ᳡रािनमान।् 
बहृ᭭पित गौतम ंच सवंतᭅ च महाऋिषम॥् 
आया᭭य ंवामदेव ंच उᲬ᭝यमिुशज ंतथा। 
इ᭜यते ेऋषयः सवᱷ गोᮢकाराः ᮧकᳱितता॥1  

  अपने िᮧय सखा अजुᭅन से भगवान् कृ᭬ण ने एक बार कहा था ᳰक ᮩᳬा के ᱨप मᱶ िजस समय मᱹन े
ᮩाᳬणᲂ कᳱ सिृ᳥ कᳱ, उस समय उन ᮩाᳬणᲂ ने देवताᲐ, असुरᲂ और महिषयᲂ को उनका अपना 

अिधकार सᲅप ᳰदया, ᳰक᭠तु अिधकार ᮧा᳙ कर लेन ेपर यᳰद उन देवताᲐ, असुरᲂ और महᳶषᭅयᲂ ने कोई 
अᭃ᭥य अपराध ᳰकया तो उन ᮩाᳬणᲂ न ेउ᭠हᱶ दि᭛डत भी ᳰकया। इस अवसर पर कृ᭬ण न ेसवᭅᮧथम 
महᳶषᭅ गौतम का नाम िलया, िज᭠हᲂन ेदेवराज इ᭠ᮤ को उसके अपराध का द᭛ड ᮰ाप के ᱨप मᱶ ᮧदान 
ᳰकया - 

‘अह᭨याधषᭅणिनिमᱫ ंिह गौतमा᳍ᳯर᭫म᮰तुािम᭠ᮤः ᮧातः’2 
  इससे यह िस᳍ हो जाता है ᳰक सिृ᳥ के आᳰद मᱶ जब ᮩᳬाजी के ᳇ारा ᮩाᳬण उ᭜प᳖ ᳰकए गए उसी 
समय गौतम भी उ᭜प᳖ ᱟए। 
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  भगवान् सयूᭅ से शु᭍लयजुवᱷद ᮧा᳙ करन ेवाले मुिन या᭄व᭨᭍य के 
साथ एक बार िव᳡ावसु ग᭠धवᭅ का जीवा᭜मा और परमा᭜मा कᳱ 
अिभ᳖ता के संब᭠ध मᱶ संवाद ᱟआ था। ये िव᳡ावस ुग᭠धवं महᳶषᭅ 
क᭫यपकᳱ सतंान हᱹ, िज᭠हᲂन े या᭄व᭨᭍य स े भी पहले यह संवाद 

जैिगष᳞, अिसत, देवल, पराशर, भूगु, किपल, शुक, नारद, पुल᭭᭜य, 

सन᭜कुमार आᳰद से सुन िलया था, ᳰक᭠तु यह िवषय महᳶषᭅ गौतम से 
भी वे सुन चुके थे- 

गौतम᭭याि᳥षणं᭭य पलु᭭᭜य᭭य च धीमतः। 
सन᭜कुमार᭭य ततः शᮓु᭭य च महा᭜मनः 
क᭫यप᭭य िपतु᳟ वै पवूमवे मया ᮰तुम॥् 3 

  इससे यह िस᳍ हो जाता है ᳰक महᳶषᭅ गौतम िनि᳟त ᱨप से 
या᭄व᭨᭍य ऋिष से भी पूवᭅ हो चकेु हᱹ। महᳶषᭅ क᭫यप भृगु आᳰद 
ऋिष िजतने ᮧाचीन है, उ᭠हᱭ के समकालीन गौतम भी हᱹ। और भी 

अनेक ऐस े पु᳥ सकेंत िमलत े हᱹ, िजनके आधार पर महᳶषᭅ गौतम 
अ᭜य᭠त ᮧाचीन िस᳍ होते हᱹ। इ᭠ᮤ ᳇ारा अह᭨या के धषᭅण कᳱ घटना 
तो भगवान् राम के समय से हजारᲂ वषᭅ पहले ही घट चुकᳱ थी। 
अ᭟या᭜मरामायण इसमᱶ ᮧमाण है  

एव ंवषᭅसह᮲षे ु᳭नकेेष ुगतषे ुच। 
रामो दाशरिथः ᮰ीमानागिम᭬यित सानजुः॥4 

  पुराणᲂ मᱶ उि᭨लिखत राजाᲐ के इितहास के अनुसार भगवान् 
गौतम को प᳀ी अह᭨या कᳱ ि᭭थित भी कम स ेकम ᮢेतायुग मᱶ तो 
माननी ही पडती है, ᭍यᲂᳰक ᮢेतायुग मᱶ िजस समय भू᭥य᳡ राजा 
उᱫर पांचाल का शासन कर रहा था उस समय उसके पुᮢ मु᳄ल के 
साथ इ᭠ᮤसेना का िववाह ᱟआ था, ᳰफर मुगल से व᭟य᳡ उ᭜प᳖ 
ᱟआ। इसी व᭟य᳡ से ᳰदवोदास और अह᭨या कᳱ उ᭜पिᱫ ᱟई। यही 
अ᭡सरा क᭠या गौतम से ᭣याही गई थी। 
  गोदावरी मᱶ अह᭨या संगम अथवा इ᭠ᮤ तीथᭅ कᳱ उ᭜पिᱫ के ᮧसगं मᱶ 
ᮩᳬपुराण के ८७ वᱶ अ᭟याय मᱶ कहा गया है ᳰक ᮩᳬा न ेअपनी सबसे 
᮰े᳧ मानस क᭠या अह᭨या को उसके पालन-पोषण के िनिमᱫ महᳶषᭅ 
गौतम को सᲅप ᳰदया, ᭍यᲂᳰक अ᭠य ऋिषयᲂ कᳱ अपᭃेा महᳶषᭅ गौतम 

ही उस समय सम᭭त गुणᲂ मᱶ ᮰े᳧, तप᭭वी, बुि᳍मान,् सम᭭त शुभ 
लᭃणᲂ से सुशोिभत तथा वेद-वेदा᭑गᲂ के ᭄ाता थे। बचपन बीत 
जाने के बाद युवती होन े पर अह᭨या को वᳫाभूषणᲂ से ससुिᲯत 
करके गौतम ऋिष ᮩᳬा के पास उसे ले आए। उस समय तक महᳶषᭅ 
गौतम के मन मᱶ अह᭨या के ᮧित जरा भी िवकार उ᭜प᳖ नहᱭ ᱟआ 
था। इससे ᮧस᳖ होकर भगवान् ᮩᳬा ने इ᭠ᮤाᳰद देवताᲐ को 
ठुकराकर उस ᳰद᳞ गुण स᭥पदा से युᲦ अह᭨या का िववाह गौतम 
मुिन से ही कर ᳰदया तथा ᮩᳬिगᳯर पवᭅत उ᭠हᱶ रहन ेके िलए ᳰदया। 
यह ᮩᳬिगᳯर पवᭅत परम पिवᮢ, सम᭭त अिभलिषत व᭭तुᲐ को देन े
वाला तथा मंगलमय था। 
  ᳰकसी समय इ᭠ᮤ-अपराध कᳱ घटना के बाद पणूᭅतः िनदᲃष अह᭨या 
को भी ᮓोधवश सूखी नदी हो जाने का शाप दे ᳰदया, ᳰक᭠तु कृपा 

शील मुिन गौतम ने त᭜काल ही ᮧस᳖ होकर अपनी प᳀ी अह᭨या स े

कहा ᳰक हे क᭨यािण ! पिवᮢ नदी गोदावरी मᱶ िमल जान ेपर तुम 
अपने ᭭वᱨप को पुनः ᮧा᳙ कर लोगी। ᮩᳬपुराण के अनुसार अह᭨या 
संगम तीथᭅ मᱶ दो बातᱶ िविचᮢ ᱟई-एक तो अह᭨या का पुनः अपन े
᭭वᱨप मᱶ लौट आना तथा इ᭠ᮤ का सह᮲भग से सह᮲ाᭃ होना - 

उभय ंिव᭭मयकरं दृ᳥ वानि᭭म नारद। 
अह᭨यायाः पनुभाᭅव ंशचीभताᭅ सह᮲दक्ृ॥ 
ततः ᮧभिृत तᱫीथᭅमह᭨यासगम ंशभुम।् 
इ᭠ᮤतीथᭅिमित ᭎यात सवᭅकामᮧद नणृाम॥्5 

  य᳒िप दोनᲂ को शाप िमला, तथािप दोनᲂ को ᳰदया गया शाप 

वरदान-ᱨप मᱶ िस᳍ ᱟआ। ᮰ीरामचᳯरतमानस मᱶ गो᭭वामी 
तुलसीदास ने भी ᮰ी राम िववाह के ᮧसंग मᱶ यह अ᭒छी तरह से 
᭭प᳥ ᳰकया है। उपयुᭅᲦ कथा स ेभौ मुिनशादूᭅल गौतम एवं अह᭨याकᳱ 
अ᭜य᭠त ᮧाचीनता िस᳍ होती है। 
  मुिनसᱫम गौतम कᳱ ᮧाचीनतम ि᭭थित का रह᭭यो᳃ाटन करन े
वाले एक दो ᭭थल महाभारत मᱶ भी ᮧा᳙ होते हᱹ वनवास के समय 
युिधि᳧र और कृ᭬ण कᳱ उपि᭭थित मᱶ महिष माकᭅ ᭛डेय एवं मुिन 
नारद का अचानक शुभागमन ᱟआ, इस अवसर पर माकᭅ ᭛डये जी न े

स᭜यवान्-सािवᮢी का पावन उपा᭎यान सुनाया, िजसमᱶ उ᭠हᲂने कहा 

ᳰक जब सािवᮢी और स᭜यवान् घर नहᱭ पᱟँचे तो उनके माता-िपता 
अ᭜य᭠त ᳞ाकुल ᱟए। समीप ही रहने वाले ऋिषयᲂ ने समझाया-
बुझाया ᳰक िनि᳟त ᱨप से स᭜यवान् जीिवत हᱹ और वे आयᱶगे, आप 

िच᭠ता न करᱶ। यहा ँ गौतम ऋिष का नाम आता है ᳰक िज᭠हᲂने 
असि᭠द᭏ध वाणी मᱶ कहा ᳰक मᱹ तप᭭या के बल पर दसूरᲂ कᳱ सारी 
चे᳥ाएँ जान लेता ᱠँ। आप लोग मेरी यह बात िब᭨कुल सच मािनए 
ᳰक स᭜यवान् जीिवत हᱹ और मरे नहᱭ है - 

"वायभुᭃोपवास᳟ कृतो म ेिविधवत ्परुा। 

अनने तपसा विेध सवᭅ पᳯरिचकᳱिषतम॥् 
स᭜यमतेि᳖बोध᭟व ंिᮧयत ेस᭜यवािनित।"6 

  माकᭅ ᭛डेय ऋिष कᳱ अितᮧाचीनता सुᮧिस᳍ एवं ᮧामािणक है। 
िचरंजीवी महापुᱧषᲂ मᱶ इनकᳱ गणना कᳱ जाती है तथा ये लोक 
चᳯरᮢ के अ᭞भुत ᭄ाता भी रहे हᱹ, अतः मुिनपुंगव गौतम कᳱ 

ᮧाचीनता इस ᮧसंग से भी सु᭭प᳥ व सुपु᳥  होती है। 
  एक बार राजा पृथु के य᭄ मᱶ महᳶषᭅ अिᮢ और महᳶषᭅ गौतम 
उपि᭭थत ᱟए थे। वहा ँअिᮢ न ेराजा पृथु कᳱ ᭭तुित करत-ेकरत ेउस े
िवधाता कह ᳰदया, इस पर महᳶषᭅ गौतम ने िवरोध ᳰकया तथा अिᮢ 

मुिन को समझाया ᳰक इ᭠ᮤ ही हमारे ᮧजापित हᱹ, जो इस य᭄ मᱶ 

उपि᭭थत हᱹ और सामने ही बैठे ᱟए हᱹ- 
मवैमᮢ ेपनुᮩᭅया न त ेᮧ᭄ा समािहता। 
अᮢ नः ᮧथम ं᭭थाता महे᭠ᮤो व ैᮧजापितः।। 

  अिᮢ मुिन ᮩᳬा के मानसपुᮢ माने जात ेहᱹ, इनके साथ गौतम मुिन 

का उ᭨लेख होने से यह ᭭प᳥ हो जाता है ᳰक गौतम ऋिष भी 
अिᮢमुिन तथा राजा पृथु के समान ही अ᭜य᭠त ᮧाचीन हᱹ।
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   कृ᭬ण ने िजस िशवसह᮲नाम का उपदेश भी᭬म के स᭥मुख यिुधि᳧र 
को सुनाया, वह ᮩᳬा से लेकर उपम᭠यु पयᭅ᭠त ᮓमशः ᳰकसे ᳰकस े

ᮧा᳙ ᱟआ, यह पूरी पर᭥परा महाभारत मᱶ ᭭प᳥ कᳱ गई है। इसी 
पर᭥परा मᱶ गौतम मुिन का उ᭨लेख ᳰकया गया है, िज᭠हᲂने शुᮓ स े

िशवसह᮲नाम ᮧा᳙ करके उसका उपदेश वैव᭭वत मन ुको ᳰदया - 
ᮩᳬा ᮧोवाच शᮓाय शक ᮧोवाच म᭜ूयव।े 
म᭜ृय ुᮧोवाच ᱧᮤे᭤यो ᱧᮤे᭤य᭭ति᭛डमागमत॥् 
महता तपसा ᮧा᳙᭭ति᭛डना ᮩᳬस᭥पिन। 
ति᭛डः ᮧोवाच शᮓुाय गौतमाय च भागᭅवः॥ 
ववै᭭वताय मनव ेगौतमः ᮧाह माधवः  
नारायणाय सा᭟याय समािध᳧ाय धीमत।े। 
यमाय ᮧाह भगवान ्सा᭟यो नारायणोऽ᭒यतुः। 
नािचकेताय भगवानाह ववै᭭वतो यमः॥ 
माकᭅ ᭛डयेाय वा᯵णये नािचकेतोऽ᭤यभाषत। 
माकᭅ ᭛डयेा᭠मया ᮧा᳙ो िनयमने जनादᭅनः।।7 

   उपयुᭅᲦ सा᭯य के आधार पर यह कहन ेमᱶ कोई आपिᱫ नहᱭ है ᳰक 
महᳶषᭅ गौतम वैव᭭वत मन ुके समान ही अ᭜य᭠त ᮧाचीन हᱹ। 
  एक बार ऋिष गौतम न ेअिंगरा महᳶषᭅ से तीथᭅ के िवषय मᱶ उ᭜प᳖ 
अपना धमᭅसंशय ᭭प᳥ ᳰकया था, उसके ᮧ᭜युᱫर के ᱨपमᱶ अंिगरा ने 

जो समाधान ᳰकया, वैसा ही समाधान उ᭠हᲂने क᭫यप मुिन स ेᮧा᳙ 

ᳰकया था, िजसे भी᭬म ने युिधि᳧र को ᮧदान ᳰकया था - 
अि᭭त म ेभगवन ्कि᳟ᱫीथᱷ᭤यो धमᭅसशंयः। 
तत ्सवᭅ ᮰ोतिुम᭒छािम त᭠म ेशतं महामनु।े।8 
दᱫवान ्गौतम᭭यतैदिंगरा व ेमहातपाः। 
अिंगराः समन᭄ुातः का᭫यपने च धीमता।।9 

  महᳶषᭅ अंिगरा, महᳶषᭅ क᭫यप अ᭜य᭠त ᮧाचीनकाल के हᱹ, उनके 
साथ ᮰ी गौतम का उ᭨लेख उनकᳱ ᮧाचीनता को और अिधक ᭭प᳥ 
करता है। 
  ᮩᳬपुराण के अनसुार भगवान् िशव कᳱ जटा के साथ गौतमी गंगा 
को ᮩᳬिगᳯर से ᮧवािहत करन ेका ᮰ेय महᳶषᭅ गौतम को ही ᮧा᳙ 
होता है। 
  भगवान ् शंकर कᳱ जटा मᱶ ि᭭थत ᳰद᳞ गंगा को इस पृ᭝वी पर 
ᮧवािहत करन े वाले एक तो राजा भगीरथ हᱹ और दसूरे ये ऋिष 
गौतम हᱹ, इसीिलए गंगा के दो भेद माने गए हᱹ- 

महे᳡रजटा᭭था या आपो दे᳞ो महामत।े 
तासा ंच ि᳇िवधो भदे आहतुᭅ᳇ᭅयकारणात॥्10 

  ᮩᳬिगᳯर से िजस गौतमी गंगा का ᮧादभुाᭅव ᱟआ, उसका िवलᭃण 
ᮧभाव कहा गया है। चतुरिशरोमाᭅण गौतम न े िशव से यह भी 
वरदान माँग िलया ᳰक इनके तट से दस योजन कᳱ दरूी के भीतर 
आए ᱟए महापात कᳱ मनु᭬ य भी, यᳰद ᳩान ᳰकए िबना ही मर जाएँ 
तो भी वे अपने िपतरᲂ के साथ मुिᲦ ᮧा᳙ करᱶ - 

योजनाना ंतᳯूर त ुदश यावᲬ स᭎ंयया। 
तद᭠तरᮧिव᳥ाना ंमहापातᳰकनामिप।। 

ति᭜पतणृा ंच तषेा ंच ᳩानायाऽऽग᭒छता ंिशव।। 
ᳩान ेचा᭡य᭠तरे म᭜ृयोमुᭅिᲦभाजो भव᭠त ुव।ै।11 

  बाद मᱶ जब महᳶषᭅ गौतम ने गंगा को छोड़ा तो वे तो पूवᭅ समुᮤ कᳱ 
ओर चली गई और मुिन ᮰े᳧ ने भगवान् िशव का पजून ᮧारंभ कर 
ᳰदया। बस उनके ᭭मरण करते ही िशव त᭜काल ᮧकट हो गए, उस 
समय महᳶषᭅ गौतम ने उनका पूजन करके इस तीथᭅ मᱶ ᳩान करने कᳱ 
िविध पूछी- 

िᮢलोचन ंसरेुशान ंᮧथम ंप᭔ूय गौतमः। 
उभयो᭭तीरयोः ᳩान ंकरोमीित दध ेमितम।्। 
᭭मतृमाᮢ᭭तदा तᮢाऽऽिवरासी᭜कᱧणाणᭅवः। 
तᮢ ᳩान ंकथ ंिस᭟यᳰेद᭜यवे ंशवᭅमᮩवीत॥्12 

  भगवान िशव को यह गोदावरी अ᭜य᭠त िᮧय है। इसके दस नामᲂ 
का ᭭मरण करने माᮢ से पापरािश का नाश हो जाता है। भागीरथी 
गंगा से भी ᮰े᳧ गौतमी गंगा कही गयी है ᭍यᲂᳰक ये भगवान् शंकर 
कᳱ जटा के साथ लाई गई थᱭ। दो सौ योजन के भीतर साढ़े तीन 
करोड़ तीथᭅ होन ेस ेयह गोदावरी गंगा सदा सवᭅदा तथा सबके िलए 
ᳰद᳞ तीथᭅ है - 

सवᱷषा ंसवᭅदा तीथᭅ गौतमी नाᮢ सशंयः। 
ित᮲ः कोᲷोऽघᭅ कोटी च योजनाना ंशत᳇य।े। 
तीथाᭅिन मिुनशादूᭅल सभंिव᭬यि᭠त गौतम। 
इय ंमाहे᳡री गगंा गौतमी वै᭬ णवीित च।। 
ᮩाᳬी गोदावरी न᭠दा सनु᭠दा कामदाियनी। 
ᮩᳬतजेः समानीता सवᭅपापᮧणािशनी॥ 
᭭मरणादेव पापौधह᭠ᮢी मम सदा िᮧया।13 

  इसी गौतमी गंगा के तट पर मृत यमराज को िशव के िᮧयगण नंदी 
ने गोदावरी का जल िछड़क कर जीिवत कर ᳰदया था। उस समय 
गौतमी गंगा के उᱫर तट पर िव᭬ण ुआᳰद देवता ठहर गए थे तथा 
महे᳡र कᳱ पूजा करने लगे थे। एक लाख बारह हजार तीथᭅ भी वहा ँ
एकᮢ हो गए थे- 

ततो यमादयः सवᱷ अिभिषᲦा᭭त ुनि᭠दना। 
उि᭜थता᳟ सजीवा᭭त ेदिᭃणाशा ंततो गताः॥ 
उᱫम ेगौतमीतीरे िव᭬᭛वा᳒ाः सवᭅदेवताः। 
ि᭭थता आस᭠पजूय᭠तो देवदेव ंमहे᳡रम।्। 
तᮢाऽऽस᳖यतुा᭠य᳥ सह᮲ािण चतदुᭅश। 
तथा षट् च सह᮲ािण पनुः षट् च तथवै च॥14 

  मुिन᮰े᳧ गौतम कᳱ आ᭄ा से शुᮓ ने गोदावरी के तट पर ही िशव 
कᳱ आराधना करके मृतसजंीिवनी िव᳒ा ᮧा᳙ कᳱ थी- 

मतृसजंीिवनी िव᳒ाम᭄ाता ंिᮢदशरैिप। 
ता ंदᱫवा᭠सरु᮰े᳧ ᭭त᭭म ैशᮓुाय याचस॥े15 

  नारद पुराण के अनसुार महायोगी गौतम कᳱ तप᭭या स े ᮧस᳖ 
होकर ᳞᭥बके᳡रक ᱨप मᱶ भगवान ् ᯦य᭥बक पवᭅत पर िवराजमान 
ᱟए16 
  इ᭠हᱭ गौतम ने अपने तपो बल से गंगा को अपने आ᮰म मᱶ ᮧकट 
करके उन ᮩाᳬणᲂ कᳱ १२ वषᲄ तक सेवा कᳱ, जो अकाल के समय 

ऋिष गौतम कᳱ शरण मᱶ पधारे थे।17
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  देवीभागवत मᱶ यह कथा िव᭭तार पूवᭅक आयी है, जहा ँ कृतᲩता 
पूवᭅक आचरण करने के फल ᭭वᱨप ᮩाᳬणᲂ को महᳶषᭅ गौतम न ेघोर 
शाप देते ᱟए कहा था - हे अधम ᮩाᳬणᲂ ! आज से वेदमाता गायᮢी 
के ᭟यान और गायᮢी मंᮢ जपके सवᭅथा अनिधकारी हो जाओ। 
वेदोᲦ य᭄ मᱶ, िशव कᳱ उपासना मᱶ, ᮰ी भगवती देवी कᳱ अचᭅना मᱶ, 

देवी-महो᭜सव देखन े मᱶ अनिधकारी रहो। ᱧᮤाᭃ, िब᭨व पᮢ एवं 

भ᭭म धारण करने से वंिचत रहो, तुम अधम होकर नीच जीवन 

िबताओ, तु᭥हᱶ माता-िपता, भाई-बहन और प᳀ी बेचने वालᲂ के 

समान अधम गित ᮧा᳙ हो, जो भी तु᭥हारे वंश मᱶ उ᭜प᳖ हᲂगे उ᭠हᱶ 
भी अधम गित ᮧा᳙ होगी। तुम पर भगवती जगद᭥बा का अव᭫य ही 
कोप है, अतः तु᭥हᱶ अंधकूप और नरक कु᭛ड मᱶ अव᭫य ही रहना 

पड़ेगा।18 

  महᳶषᭅ गौतम ने गौतमी गंगा को तो ᮧवािहत ही ᳰकया है, और भी 
अनेक तीथᲄ के साथ गौतम मुिन का अ᭜यंत घिन᳧ संबंध है। ᭭क᭠द 
पुराण के अनुसार नमᭅदा के उᱫर तट पर गौतमे᳡र नामक उᱫम 
तीथᭅ कᳱ ᭭थापना गौतम ऋिष ने ही कᳱ है। इस तीथᭅ कᳱ महᱫा का 
ᮧितपादन ᭭वगᭅ कᳱ सीढ़ी के ᱨप मᱶ ᳰकया गया है। सभी पातकᲂ का 
नाश करन ेके िलए तथा ᭭वगᭅ लोक कᳱ ᮧाि᳙ करान ेके िलए भगवान् 
िशव वहाँ सदा िनवास करते हᱹ।19 
  गु᳙ ᭃेᮢ मᱶ गौतमे᳡र नामक िशवᳲलंग कᳱ ᭭थापना गौतम मुिन न े
ही कᳱ है। वहा ँपर उ᭠हᲂने योग साधना के ᳇ारा योगिसि᳍ को ᮧा᳙ 
ᳰकया।20 इस ᭭थान पर आज भी गौतम मुिन िव᳒मान हᱹ- ऐसा 

नारद मुिन ने अजुᭅन से कहा था।21 महीसागरसंगम ही गु᳙ ᭃेᮢ 

कहलाता है, जहाँ शिनवार कᳱ अमावा᭭या के ᳰदन ᳩान करन ेका 

वही फल िमलता है, जो ᮧभास ᭃेᮢ कᳱ दस, पु᭬ कर तीथᭅ कᳱ सात 

तथा ᮧयाग कᳱ आठ याᮢा करन ेस ेᮧा᳙ होता है 22 
  ऋिषᮧवर गौतम गोकणᭅ के िशवमहो᭜सव को देखकर िजस समय 
िमिथला नगर मᱶ पधारे, उस समय इ᭯वाकुवंशीय क᭨माषपाद राजा 
को िशव कᳱ उपासना करन ेके िलए गोकणᭅ ही जाने कᳱ स᭥मित दी 
थी, िजसस ेवह बᳬ-ह᭜या के पाप से बच गया था।23 उ᭠ही ᮧसगं मᱶ 

कहा गया है ᳰक रिव, सोम और बुध कᳱ अमावा᭭या मᱶ ᳰकया गया 
िशवपूजन का फल अन᭠तगुना हो जाता है। 
  मुिन᮰े᳧ गौतम तपःिस᳍ महापुᱧष है-पाᳯरयाᮢ पवᭅत पर ६० 
हजार वषᭅ तक तप᭭या करन े का उ᭨लेख महाभारत मᱶ इस ᮧकार 
ᳰकया गया है- 

पाᳯरयाᮢ ंिगᳯर ᮧा᭡य गौतम᭭या᮰मो महान।् 
उवास गौतमो य ंच काल ंतमिप म े᮰णृ॥ु 
षि᳥ वषᭅ सह᮲ािण सोऽत᭡यद ्गौतम᭭तपः24 

  इ᭠हᱭ गौतम के ᳇ारा पाले गए एक ऐसे हाथी का उ᭨लेख भगवान् 
᳞ास न ेअपन ेमहाभारत मᱶ ᳰकया है, जो पुᮢ के समान अ᭜य᭠त िᮧय 

था, समािध व जल लाकर ᳰदया करता था, आ᮰म कᳱ रख-वाली 

करता था, बड़ा िवन᮫ था, गुᱧ सेवा मᱶ त᭨लीन रहता था, समझदार 

था, कृत᭄ था और िजतिे᭠ᮤय था- 
इ᭟मोदकᮧदातारं श᭠ूयपाल ंममा᮰म।े 
िवनीतमाचायकुंल ेसयुᲦंु गᱧुकमᭅिण॥ 
िश᳥ ंदा᭠त ंकृत᭄ ंच िᮧय ंच सतत ंमम।25 

  इस अवसर पर यह भी कथा आती है ᳰक इ᭠ᮤ ने पहले तो धृतरा᳦ 
राजा का ᱨप धारण करके इस हाथी को चुरा िलया, लेᳰकन बाद मᱶ 
गौतम मुिन को वेद᭄ ᮩाᳬण जानकर त᭜काल उस ेलौटा ᳰदया। 
  वेदिवत,् तपःिस᳍ तथा महायोगी होन े के अितᳯरᲦ ये मधुिव᳒ा 
के भी ᭄ाता थे। ᭭वय᭥भू ᮩᳬा से लेकर पौितमा᭬य तक िजन-िजन 
ऋिषयᲂ का नाम मधुिव᳒ा कᳱ पर᭥परा मᱶ िलया गया है, उनमᱶ 
गौतम मुिन भी सि᭥मिलत हᱹ- 

"शाि᭛ड᭨यः कौिशकाᲬ गौतमाᲬ। 
गौतमः आिᲨवे᭫ यात ्"26 

  इनके अनके िᮧय िश᭬यᲂ मᱶ उᱫंक नाम के एक िश᭬य कᳱ कथा का 
िचᮢण भी ᳞ास ने एक ᭭थान पर ᳰकया है। इन उᱫंक मुिन न ेअपनी 
गुᱧमाता अह᭨या के कहन े पर राजा सौदास कᳱ प᳀ी मदय᭠ती के 
पास जाकर उसके उससे दोनᲂ ᳰद᳞ मिणमय कु᭛डल ᮧा᳙ करने मᱶ 
सफलता ᮧा᳙ कर ली थी27 
  िजन गौतम मुिन के अलौᳰकक कृ᭜यᲂ का अब तक उ᭨लेख ᳰकया 
गया है, य ेही भारतीय पर᭥परा के अनुसार ᭠यायशाᳫ के भी ᮧणेता 
माने गए हᱹ। लोकोिᲦ के ᱨप मᱶ यह काᳯरका िव᳇ान् लोग ᮧायः 
उ᭞धृत ᳰकया करते हᱹ- 

गौतम᭭य कणाद᭭य किपल᭭य पतजंलःे। 
᳞ास᭭य जिैमने᳟ ािप दशᭅनािन षडेव िह।। 

  प᳑पुराण मᱶ ᭠यायदशᭅन के रचियता गौतम ही कहे गए हᱹ- 
कणादने त ुसᮧंोᲦं शाᳫ ंवशैिेषकं महत।् 
गौतमने तथा ᭠याय ंसा᭎ंय ंत ुकिपलने व।ै28 

  देवीभागवत मᱶ सर᭭वतीकवच धारण करके िविश᳥ ᮕ᭠थ रचना 
करन ेवाले अनेक ऋिषयᲂ के साथ महᳶषᭅ गौतम का भी नाम िलया 
गया है - 

कणादो गौतमः क᭛वः पािणिनः शाकटायनः। 
ᮕ᭠थ ंचकार यद ्ध᭜ृवा दᭃः का᭜यायनः ᭭वयम।्।29 

  संभव है, सर᭭वतीकवच कᳱ शिᲦ स ेगौतममुिन न ेइसी ᭠यायशाᳫ 
कᳱ रचना कᳱ हो। गौतम मुिन ही मेधाितिथ के नाम से महाभारत मᱶ 
᭭मरण ᳰकए गए हᱹ- 

मधेाितिथमᭅहाᮧा᭄ो गौतम᭭तपिस ि᭭थतः। 
िवमृ᭫ य तने कालने पᱬयाः सं᭭ था᳞ितᮓमम।्।30 

  ᮧिस᳍ सं᭭कृत नाटककार भास को भी यह पता था ᳰक गौतम मुिन 
का ही नाम मेधाितिथ है- 

"भोः ! का᳞पगोᮢोऽि᭭म साङगोपाङग ंवदेमधीय 
मानवीय ंधमᭅशाᳫ,ं माहे᳡रं योगशाᳫ,ं 

मधे। ितथयेाᭅयशाᳫ,ं ᮧाचतेस ं᮰ा᳍क᭨प ंच"31 
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  इ᭠हᱭ का दसूरा नाम अᭃपाद था, िजसका उ᭨लेख भा᭬यकार 
वा᭜᭭यायन तथा वाᳶतᭅककार दोनᲂ ही करते हᱹ - 

योऽᭃपादिष ᭠यायः ᮧ᭜यभाव ्वदता ंवरन।् 
त᭭य वा᭜᭭यायन इव ंभा᳞जातमवतᭅयत॥् (वा᭜᭭यायन) 
यदᭃपादः ᮧवरो मनुीना ंशमाय शाᳫ ंजगतो जगाद। 
कुताᳰकका᭄ानिनविृᱫहेतोः कᳯर᭬यत ेत᭭य मया िनबधंः।।  

(वाᳶतᭅककार ) 
  अ᭠त मᱶ भी वाᳶतᭅककार उ᳒ोतकराचायᭅ िलखते हᱹ - 

यदᭃपादᮧितमो भा᭬य ंवा᭜᭭यायनो जगौ। 
अकाᳯर महत᭭त᭭य भार᳇ाजने वाᳶतᭅकम।्।32 

  इ᭠हᱭ अᭃपाद को कहᱭ कहᱭ अᭃचरण भी कहा गया है –   
"अᭃचरणः गौतमऋिषयाᭅयशाᳫसूᮢ कारः" 

  ᭭क᭠दपुराण के माहे᳡र ख᭛ड मᱶ भᲦ ᮧवर नारद का यह वᲦ᳞ 
तो िवशेष ᮤ᳥᳞ ही है ᳰक महायोगी गौतम मुिन ही अᭃपाद हᱹ, जो 
परम सा᭟वी पितᮯता-िशरोमाᭅण अह᭨या के पित हᱹ तथा जो 
गोदावरी गंगा को इस पृ᭝वी पर लाए हᱹ।33 
  िवदेशी िव᳇ान् चाहे ᭭वीकार न करᱶ. तथािप भारतीय पर᭥परा 
तथा मनीषी िव᳇ानᲂ कᳱ मा᭠यता इन कितपय उपयुᭅᲦ अ᭠तः सा᭯यᲂ 
के आधार पर मेधाितिथ और अᭃपाद नाम स ेᮧिस᳍ महᳶषᭅ गौतम 
को ही ᭠यायसूᮢ के ᮧवतᭅक के ᱨप मᱶ पु᳥ करती चली आ रही है। 
इ᭠हᱭ गौतम मुिन का िᮧय पुᮢ िचरकारी था, िजसके साथ ही उ᭠हᲂने 
अपना पांचभौितक शरीर छोड़ा- 

उपा᭭य बᱟला᭭ति᭭म᳖ा᮰म ेसमुहातपाः। 
समाः ᭭वगᭅ गतो िवᮧः पुᮢ णे सिहत᭭तदा।।34 

  सम᭭त ᮧािणयᲂ का क᭨याण करन े कᳱ इ᭒छा स े अनके ᮧकार के 
दःुसा᭟य कायᭅ करके पिवᮢ अ᭠तःकरण वाले महᳶषᭅ गौतम ने 
ᮧलयाबािधत शा᳡त ᮩᳬलोक को ᮧा᳙ ᳰकया- 

इदं यः ᮰णृयुाि᳖᭜य ंयः पठेद ्वा िजतिे᭠ᮤयः। 
स याित ᮩᳬणो लोकं ᮩाᳬणो गौतमो यथा॥35 

  पापᲂ कᳱ िनवृिᱫ के िलए, अंतःकरण कᳱ शुि᳍ के िलए तथा समय 
का सदपुयोग करने के िलए गौतम जैसे महान ऋिषयᲂ का ᳰद᳞ 
चᳯरᮢ अव᭫य ही हम सभी को पढ़ना-सुनना चािहए। 
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