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ऐ᳡यᭅ᭭ य समᮕ᭭य धमᭅ᭭ य यशसः ि᮰यः। 
᭄ानवरैा᭏ययो᳟वै ष᭛णा ंभग इतीरणा1 ॥ 

   ᮧश᭭थः, िन᭜ययुᲦः भू᳜ ा भगनामकः स᭞गुणसमुदायः यि᭭मन् वतᭅत े स: भगवान्।  भगवतः इदं 
भागवतम्। एवं भगवित भᲦाः भागवताः। भगवतः इद ंभागवताना ंइद ंवा भागवतम्। ᮰ीम᳊ागवतं च 
य᳒िपभिᲦ शाᳫसवᭅ᭭विमित ᮧिस᳍म्। तथािप सां᭎यदशᭅन᭭य योगदशᭅन᭭य च ᮧशंसा ᮰ीम᳊ागवते 
िव᭭तरेण वतᭅते। ᮰ीम᳖ारायणः एव ᭭वयं सां᭎यं योगं च अि᭭मन् महापुराणे िश᭬यान् उपᳰददेश। 
सां᭎ययोगदशᭅनयोः समᮕतᱬवं  ᮰ीम᳊ागवते िनᱨिपतम्। 
  पुराणं पᲱलᭃणिमित य᳒िप ᮧिस᳍ ं ᮰ीम᳊ागवते पुनः िवशेषतया दशलᭃणािन िनᱨिपतािन। 
᮰ीम᳊ागवते ᳇ादशसु ᭭क᭠धेषु ᳇ौ᭭क᭠धौ कथाᮧवेशवणᭅनेन उपो᳃ातᱨपौ। तृतीय᭭क᭠धादार᭤य सगाᭅदीिन 
लᭃणािन ᮓमेण वᳶणᭅतािन। तृतीय᭭क᭠धे सगᭅः िनᱨिपतः। तᮢ षᳲ᭙वंशे अ᭟याय े भगवान ्
सां᭎यदशᭅनमनुस᭜ृय सृि᳥ᮓममुᲦवान् ति᭭म᳖ेवा᭟याये सृ᳥ःे  ᭭वᱨप,ं मोᭃ लᭃणं च उᲦवान्। तृतीय᭭क᭠धे 
ᮩᳬणः मानसपुᮢः ᭭वाय᭥भुवः मनःु दᭃपुᮢीशतᱨपा ं उपयेमे। तयोः ᮧभूताना ं अप᭜याना ं म᭟य े ित᮲ः 
क᭠याः ᮧिस᳍ाः। 
  आकूितः, ᮧसिूतः, देवᱠितः इित। ᮩᳬणा सृ᳥ः कदᭅमᮧजापितः बᱟितथं कालं ᮰ीम᳖ारायणमुᳰ᳎᭫य 
तप᳟चार ᭭वाय᭥भुवः ᭭वपु᯦यै देवᱠ᭜यै कदᭅमः एव यो᭏यः वरः इित िनि᳟᭜य तां कदᭅमाय ददौ। 
कदᭅमदेवᱠ᭜योः पुᮢः एव नारायणावतारः किपलः। पुᮢज᭠मान᭠तरं कदᭅमः तपस ेवनं ययौ। ततः िवष᭛णा ं
मातरं दृ᭬ ᭗वा नारायणावतारः किपलः ता ं स᭥पणूᲈ सां᭎ययोगम् अ᭟यापयामास। भूलोके ᮧवृᱫ᭭य 
सां᭎यदशᭅन᭭य किपलः आ᳒ः इित िन᳟येन वᲦंु श᭍यते। किपलः ᭭वमातरं सां᭎यदशᭅन ं योगदशᭅनं च 
अिधकृ᭜य िव᭭तरेण उᲦवान्। ततृीय᭭क᭠धे षᳲ᭙वंशे अ᭟याये स᳙ᳲवंशे अ᭟याय ेच सां᭎यदशᭅनम्, अ᳥ाᳲवंशे 
अ᭟याये योगदशᭅनं च उपवᳶणᭅतम्। एवं एकादश᭭क᭠धे ᮰ीकृ᭬णः ᭭वभᲦं उ᳍वं सां᭎यदशᭅनम् उपᳰददेश।  
एकादश᭭क᭠धे चतᳺुवᲈशे, पᲱᳲवंशे चा᭟याय ेसां᭎ययोगिनᱨपण ंवतᭅते। 
ि᳇तीयोऽ᭟यायः  
  एकादश᭭क᭠धे एव पᲱदशे अ᭟याये योगेन ᮧा᭡यानां अ᳥ादशिस᳍ीना ं िवशेषतः मानुषःै योिगिभः 
ᮧा᭡यानां अ᳥िस᳍ीनां वणᭅनं वतᭅते। सां᭎यं योगं च अितᳯर᭒य भिᲦ᭄ानवैरा᭏ययोगᮢयािधकारोिप 
एकादश᭭क᭠धे ᳲवंशे अ᭟याय ेअ᳥ाᳲवंशे, एकोनᳲᮢंशे अ᭟याये च िव᭭तरेण उपवᳶणᭅतम्। पुराण ंपᲱलᭃण-
िमित य᳒िप ᮧिस᳍ं ᮰ीम᳊ागवते पनुः िवशेषतया दशलᭃणािन िनᱨिपतािन। ᮰ीम᳊ागवते ᳇ादशस ु
᭭क᭠धेषु ᳇ौ᭭क᭠धौ कथाᮧवेशवणᭅनेन उपो᳃ातᱨपौ। ततृीय᭭क᭠धादार᭤य सगाᭅदीिन लᭃणािन ᮓमेण 
वᳶणᭅतािन। तृतीय᭭क᭠धे सगᭅः िनᱨिपतः। तᮢ षᳲ᭙वंशे अ᭟याय े भगवान ् सा᭎ंयदशᭅनमनुसृ᭜य सृि᳥-
ᮓममुᲦवान् ति᭭म᳖ेवा᭟याये सृ᳥ःे ᭭वᱨप,ं मोᭃ लᭃणं च उᲦवान्।  
ᮧकृितपᱧुषयोः ᭭वᱨपम-् 
  (अ) पुᱧष᭭वᱨपम् –  षᳲ᭙वंशे अ᭟याये ᮧथम᳣ोक᳇येन सां᭎यलᭃणं ᮧयोजनं च ᭭प᳥ ंिनᱨिपतवान्। 

अथ त ेसᮧंव᭯यािम तᱬवाना ंलᭃण ंपथृक्। 
यि᳇ᳰद᭜वा िवम᭒ुयत ेपᱧुषः ᮧकृतᱷगणुःै ॥ 
᭄ान ंिन᮰येसाथाᭅय पᱧुष᭭या᭜मदशᭅनम।् 
यदाᱟवᭅ᭛यय ेतᱫ ेᱡदयᮕि᭠धभदेनम ्2॥ 
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  पᲱᳲवंशित तमे अ᭟याये मनसः भगवदपᭅणेन तीᮯेण भिᲦयोगेन 
िन᮰ेयसोदयः भवतीित ᭭प᳥म् उᲦम्। िन᮰ेयः- शुभम्। तᲬ िन᮰ेयस ं
मोᭃाद᭠यत् न भवित। िनगᭅतं ᮰ेयः िन᮰ेयसम्। ब᭠धिवमुᲦः एव 
भᲦो भवित। ब᭠धिवमुिᲦ᳟ ᭄ानात ् भवित, ᭄ानेन कैव᭨यं भव-

तीित कारणमाला िस᳍ा। पुᱧषः ᮧकृतःे परः स च अनाᳰदः अ᳞Ღ-
᭜वात् आ᭜मा च। गुणᮢयातीतः इित हेतोः ᭭वयं ᭔योितः तं ᭄ा᭜वा 
अमृतः भवित। तमेवं िव᳇ान् अमृत᭜वं ऐित ना᭠यः प᭠था अयनाय 
िव᳒ते इित ᮰ुतेः। 
  पुᱧष᭄ानादेव मोᭃः सां᭎या इित ᭄ानवाचकः श᭣दः। अतः सां᭎य ं
᭄ानयेग एवेित भगवान् ᳣ोक᳇ये िनᱨिपतवान्। यि᳇ᳰद᭜व येषा ं
त᭜वानां ᭄ानेन ᮧकृतःै गुणैः ᮧकृितसंब᭠धयुᲦैः सᱬवरज᭭तमोगुणैः 
िवमुᲦे भवित। एवं तत ् ᭄ानेन ᱡदयᮕि᭠थभेदनं अथाᭅत् 
अ᭄ानिनवृिᱫरिप भवित। 

िभ᳒त ेᱡदय ᮕि᭠धः िछ᳒᭠त ेसवᭅसशंयाः। 
ᭃीय᭠त ेचा᭭य कमाᭅिण ति᭭मन ्दृ᳥  ेपरावरे3 ॥ 

  इित भागवत वचनात् ᮧमाणम्। एष पुᱧषः अनाᳰदः गुणरिहतः 
ᮧकृतेः परः जीव᭭वᱨपः अिप ᭭वय ं ᮧकाशयुᲦः िव᳡ ं च पᱧुष-
समि᭠वतं पुᱧष᭭वᱨपं च। ᳰक᭠तु पुᱧषः िव᳡ात ्िभ᳖ः। 
ᮧकृित᭭वᱨपम ्- 
  ᮧकृितः सू᭯म᭭वᱨपा दैवी गुणमयी च। गुणा᳟ सᱬवरज᭭तमो-

ᱨपाः। गुणैः पूणाᭅ, गुणैः युᲦा वा गुणमयी। गुणानां ᮧकृितभूता 

उ᭜पाᳰदका इित हेतोः ᮧकृतःे गुणाना ंᮧकृित᭜वम्। अᮢ आवरणिवᭃेप 
शिᲦभेदेन ᮧकृितः ि᳇िवधा। आवरणश᭍᭜या सा एव जीवोपािधः 
अिव᳒ाᱨपा िवᭃेपश᭍᭜या सैव माया परमे᳡री। 
ᮧकृितपᱧुषयोः स᭥ब᭠धः - 

अनाᳰदरा᭜मा पᱧुषो िनगुᭅणः ᮧकृतःे परः। 
ᮧ᭜य᭏धामा ᭭वय ं᭔योितᳶवᭅ᳡ ंयने समि᭠वतम ्॥ 
स एष ᮧकृᳲत ंसू᭯ मा ंदैवᱭ गणुमयᱭ िवभःु। 
यद᭒ृछयवैोपगताम᭤यप᳒त लीलया ॥ 
गणुᳶैवᭅिचᮢाः सजृ᭠तᱭ सᱨपाः ᮧकृᳲत ंᮧजाः। 
िवलो᭍य ममुहेु स᳒ः स इह ᭄ानगहुाया 4 ॥ 

  य᭭तु जीवᱨपः पुᱧषः सः इमां दैवᱭ ᮧकृᳲतं ᮧिव᭫य सᱬवाᳰदगुणैः 
᭄ानं आ᭒छादयित। ᮧकृितरिप अजा अथाᭅत् ज᭠मरिहता। जीवः 
सᱬवरजोयुᲦां ᮧकृᳲत ं ᮧिव᭫य बᱟिवधाः ᮧजाः जनयित। ि᳇तीयः 
तट᭭थो भू᭜वा अनुशेते। जीवः आ᭜मानं िव᭭मरित ई᳡रः सवᲈ 
जानाित। अᮢ ᮰ीधरीये उपिनषत् ᮧमाणमिप िनᱨिपतम्। अᮢाव-

रणािवᭃेपशिᲦभेदेन ᮧकृितᳶ᳇ᭅधा, तᮢ आवरणश᭍᭜या सैव जीवो-

पािधरिव᳒ा, िवᭃेपश᭍᭜या सैव माया पारमे᳡री। पुᱧष᳟ जीवे᳡र-

ᱨपेण ि᳇िवधः तᮢ यः ᮧकृ᭜यिववेकेन संसरित स जीवः, य᭭तु ᮧकृᳲत ं
वशीकृ᭜य िव᳡सृ᭬ Ჷाᳰद करोित स ई᳡रः। तᮢ ᮧकृ᭜यिववेकेन 
जीव᭭य ससंारᮧकारमाह- स एष इित पᲱिभः। सू᭯माम᳞Ღा दैवᱭ 
देव᭭य िव᭬णोः शᳲᲦं लीलयोपगतां यद᭒ृछयैवा᭤यप᳒त इ᭜य᭠वयः। 
त᭭या लीलामाह –  गुणैᳯरित। ᭄ानं गूहय᭜यावृणोतीित ᭄ानगूहा 
तया।  तथा च 

᮰ुितः - 
अजामकेा ंलोिहतश᭍ुलकृ᭬णा ंब᭮वᱭ ᮧजा ंजनय᭠तᱭ सᱨपाम।् 
अजो ᳭केो जषुमाणोऽनशुते ेजहा᭜यनेा ंभᲦुभोगामजो᭠यः5॥ इित। 

  मुमुहे आ᭜मान ंिव᭭मृतवान्। एवं ᮧकृितपुᱧषयोः स᭥ब᭠धेन ᮧकृ᭜या 
एव सᱬवरज᭭तमोिभः गुणःै एव सृ᳥ौ ᳰᮓयमाणायां ᮪ा᭠तो जीवः 
ᮧकृ᭜य᭟यासने आ᭜मिन कतृᭅ᭜व स᭥ब᭠धमारोपयित। पुᱧषः सदा 
तट᭭थः ᮧकृितरेव सां᭎यमते सृ᳥ःे कारण ं ᮪ा᭠तः तᮢ जीवा᭜मानं 
कारणं प᭫यित इ᭜यथᭅः। अ᭄ः एव पुᱧषे कतृᭅ᭜वमारोपयित इित 
भगवतािप गीतासु ᭭प᳥म्। 
तदᲦंु - 

ᮧकृतःे ᳰᮓयमाणािन गणुःै कमाᭅिण सवᭅशः। 
अह᭑कारिवमढूा᭜मा कताᭅहिमित म᭠यत े ॥ 

  अᮢ अ᭭मत् श᭣दः भगवता ᮧयुᲦः इित अह᭑कारिवमूढा᭜मा मां 
पुᱧषं कताᭅरं म᭠यते इ᭜य᭠वयो ᮕा᳭ः। ᳞ा᭎या᭭विप एवमेव िनᱨ-

िपतम्। ᳞ा᭎या – ᮧकृतेः - ᮧकृितः ᮧधानम् सᱬवरज᭭तमसां गुणाना ं

सा᭥याव᭭था। देवा᭜मशᳲᲦं ᭭वगुणैᳶनᭅगूढाम् इित ᮰ुितᮧिस᳍ा पार-
मे᳡री शिᲦमाया᭎या। मायां तु ᮧकृᳲतं िव᳒ा᭠माियनं तु महे᳡रम्। 
इित ᮰ुतेः। त᭭या गुणैः िवकारैः कायᭅकरणᱨपेण पᳯरणतैः शरीरे-

ि᭠ᮤयैᳯरित यावत ्ᳰᮓयमाणािन अनु᳧ीयमानािन सवᭅशः सवᱺः ᮧकारै-

ᱧपलिᭃतािन कमाᭅिण लौᳰककािन वैᳰदकािन च, अह᭑कार-

िवमूढा᭜मा कायᭅकरणसंघात े (पृिथ᳞᳙ेजोवा᭦वाकाश ग᭠धरसᱨप-

᭭पशᭅ श᭣दानां कायाᭅणाम्, करणानां च मनोबु᭞᭟यह᭑कारिचᱫ᮰ोᮢ-
᭜व᭍चᭃᳶुजᭅ᭮वानािसका ह᭭तपादपायूप᭭थवाचाम् संघातः समूहो 
देहेि᭠ᮤयᱨपः तᮢ) आ᭜मᮧ᭜ययोऽह᭑कार᭭तेन िविवधं नानािवधं मूढः 
᭭वᱨपिववेकहीनः आ᭜मा अ᭠तःकरण ं य᭭य सः। अिव᳒या कायᭅ-

करणधमाᭅ कायᭅकरणाऽिभमानी देही अिव᳒यैव अहंपदवा᭒य ेसिᲬ-
दान᭠दे आ᭜मिन िनᳶवᭅकारे कतृᭅ᭜वभोᲦृ᭜वाᳰदरिहते कायᭅकरणगतं 
कतृᭅ᭜वम् अ᭐य᭭य तत ्त᭜कमᭅणाम्। 
  अहं कताᭅ कतुᭅ शीलं य᭭य स अि᭭त इित म᭠यते अिभम᭠यते। काताᭅ 
इित शीले तृन ् ᮧ᭜ययः। न लोका अ᳞यिन᳧ाखलथᭅतृनाम् इित 
ष᳧ीिनषेधात् कमाᭅणीित ि᳇तीया᭠तम्। सवᭅ᭭य ᳇े इित पािणनीयसूᮢे 
ᮤ᳞ᮧकाराऽवयवका᭜᯶य᭭वपंवृिᱫः सवᭅश᭣दः इित कैयटोᲦेरᮢ सवᭅश 
इित सवᭅᮧकारवची सवᭅश᭣द᭭त᭭मा᭜कमᭅकारकवाचका᭒छाश् ᮧ᭜ययः। 
अिव᳒ाया कतृᭅ᭜वं भोᲦृ᭜वं च आ᭜मिन िनᳶवᭅकारे िनि᭬ᮓये अिभ-
म᭠यमानः सन् तदिभमानᱨपं स᭑गं कमᭅिण कुᱧते इित कमᭅिण सᲯते 
अिव᳇ान् इ᭜यथᭅः। 
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