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Abstract: ম̂যুগীয় সািহেত Ʀর উșােনর ইিতহাস ইসলামী রাজবংেশর পিরবতű েনর সােথ জিড়ত। ম̂যুগীয় সািহত Ʀ 

রচনার সূচনা হেয়িছল যখন মুসিলম শাসন ˤˠ হয়। সমেয়র অƪগিতর সােথ সােথ Łযমন শাসেকর পিরবতű ন হয় Łতমিন 

সািহেত Ʀও নানা পিরবতű ন আেস। মুসিলম শাসেনর সূচনালেǥ 'মনসামǰল' কাে̅র Łদবতা িছেলন অতƦȴ Ƨর এবং 

Ƽিতেশাধ পরায়ণ। িক˔ সমেয়র পিরবতű েনর সেǰ সেǰ 'চȯীমǰল' কাে̅র Łদবতা 'চȯী'-Łক শাȴ Łদখায়। Łস মনসার 

মেতা Ƨর নয়। এরপর ম̂যুেগর Łশেষর িদেক 'ধমűমǰল' কা̅ রচনা Ƽারɜ হয়। অɺাদশ শতেক নবাবী শাসনকােল 

বাংলার অথűৈনিতক কাঠােমােত িবʌর পিরবতű ন আেস। আবার Łকাɘানীর Łশাষেনর ফেল বাংলায় ̾িভű ǟ Łদখা িদেল 

বাংলার মানুষ না Łখেত Łপেয় মারা Łযেত থােক। এই পিরিʍিতেত বাংলার মানুেষর ধমʞয় জীবেন পিরবতű ন আেস। যার 

Ƽিতফলন 'ধমűমǰল', 'িশবায়ণ' কাে̅ Łদখা যায়। বতű মান ƼবȻǌেত অɺাদশ শতাɍীর সমকালীন সমেয়র সমাজ সংʅৃিত, 

জীবনচচű া, সমাজ ইিতহােস Łয পিরবতű ন এেসিছল, Łসই পিরবিতű ত িদকʦিল 'ধমűমǰল' কাে̅র কিবগণ কতখািন 

সাথűকতার সিহত তুেল ধেরেছন তা আেলাচনা করার Ƽেচɺা করা হেয়েছ। 

Keywords - আ˻ান, মাহাȜ Ʀ, অনাযű, ̾িভű ǟ, লাউেসন, নগনƦ। 

ভুিমকা: আধুিনক পূবű বাংলা সািহত Ʀ মূলত Łদবেকিȷক। তেব ̅িতƧম অব̊ িছল। Łযমন- সɃদশ শতেকর মুসলমান 

কিবেদর ʿারা রিচত ƪȵ সমূহ। তেব আধুিনক পূবű বাংলা সািহেত Ʀর িবশাল িবʌৃিতর মে̂ এǌ অিত নগ̃। ম̂যুেগর বাংলা 

সািহেত Ʀর িবষয়বˬ মূলত Łদবেকিȷক হেলও এেত সমােজর সাধারণ মানুেষর বাʌব জীবেনর সুখ-̾ঃখ, আশা-িনরাশা, 

ভাল-মȸ, উșান-পতন ইত Ʀািদ Ƽাধা̃তাও Łপেয়েছ। আসেল Łদবতার মাহাȜ Ʀ বণűনা Łযন উপির আবরণ। এই 

আবরণǌেক খিসেয় িদেলই Łদখা যােব সাধারণ মানুেষর বাʌব জীবন কািহনী। তেব ম̂যুেগর বাংলা কা̅সািহেত Ʀর 

পিরমȯেল মানুেষর বাʌব জীবেনর সািবűক পিরচয় Ƽদােন অƪিণ ভূিমকা পালন কের মǰলকা̅। 

মǰলকাে̅র উȧব এবং িবকাশ মূলত হেয়িছল এক রািɹক এবং সামািজক পিরিʍিতেত। এেকবাের সূচনালেǥ সমােজর 

িনɕʌেরর মানুেষর łদবিব˥াস তথা অেলৗিকক শিǖেত িব˥াসী মানুেষর মে̂ এই মǰলকাে̅র Łদব-Łদবীেদর উেɯখ 

পাওয়া যায়। Łযমন-Łদবী চȯী িনেয় বলা হেয়েছ িযিন অনাযűেদর Łদবী 'চাȯী' ˡেপ পূজ Ʀ ও িযিন পˤেদর রǟিয়ƶী, িতিনই 

মǰলকাে̅ কিবেদর কােছ ̅াধ সমােজ পূিজত 'চȯী' ˡেপ ধরা িদেয়েছন। আবার কখ̣ও িʿজমাধেবর কাে̅ 'সারদা' Łতা 

মুʢেȸর কাে̅ 'অভয়াচȯী' ˡেপ আিবভূű ত হেয়েছন। 

এই অনাযű Łলৗিকক সমাজ Łথেকই মǰলকাে̅র Łদব Łদবীর উȧব। পূজা Ƽচার, পূজা পȤিত, Łলাকিব˥াস, সংʅার, 

আচার-আচরণ, মানিসকতা স̦ই অনাযű সমাজ Łথেক উ̿ত। তৎকালীন সমাজ িনেয় অিসতʢমার বেȸ Ʀাপা̂ায় বেলন – 

“এমিন কিরয়া উপʽত অসহায় কৃিষসমাজ, িনɕবণű এবং ʊীমȯল ভেয়-ভিǖেত মনসার ভাসান গািহয়ােছ, চȯীর 

মǰলগান বাঁিধয়ােছ, রȂাবতী-লাউেসন-কানাড়া-কিলǰার অȧুত কািহনী ˤিনয়ােছ। সুতরাং মǰলকাে̅র পটভুিমকায় 

রিহয়ােছ একǌ িবশাল ƪামেকিȷক জল – জǰল - পিরেবিɺত নদীমাতৃক বাঙলা - Łদশ Łযখােন অিɺক নরেগাɼীর 

Łলা̐ই Ƽধান, যাহারা-িশǟা সভ Ʀতায় পুরাপুির আযűʹ লাভ কিরেত পাের নাই।”ⅰ পিȯতেদর অনুমান, অেলৗিকক 

শিǖেত িব˥াসী িনɕʌেরর জনজািত আযű সমােজর ƼাɃ ভূিমেত এেস দাঁিড়েয়িছেলন। সমােজ মǰল Łদব-Łদবীর 

জনিƼয়তা বৃিȤর সেǰ সেǰ মǰল সািহত Ʀ রচনায় কিবরা মেনােযাগী হয়। এসব ঘটনার িপছেন রািɹক িবষেয়র সােথ সােথ 

সামািজক িবষ̲ও িবেশষভােব কাজ কেরিছল। এই ঐিতহািসক ঘটনা হল বাংলােদেশ তুিকű  আƧমণ এবং তুিকű  শাসেনর 

Ƽারɜ। তার ŁƼǟাপেটই িক˔ মǰলকাে̅র Łদবেদবীরা আযűসমােজ এবং বাঙািল সমােজ Ƽিতɼা লাভ কের। 
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বাংলােদেশ তুিকű রা আƧমণ করেল বাঙািলর সমাজ, সংʅৃিত, ধমű ও সািহেত Ʀ 

Łয পিরবতű ন ঘেটিছল তারই একǌ ধারায় মǰলকা̅ʦিলর িবকাশ ও Ƽিতɼা। 

িবে˥র ইিতহাস বেল Łকােনা রাজৈনিতক িবষয় তখ̣ই পূণűতা পায়, যখন 

িবিজত জািতর উপর ধমű, সাংʅৃিতক ও সামািজক িবজয় লাভ করা যায়। 

বাংলার সাধারণ অনাযű জনজীবন ইসলামীয় িবিধ̅বʍার িনকট সমপűণ করল। 

ফেল অɫ সমেয়র মে̂ বǰ সংʅৃিতেত িবিভȼ ধমű সɖদােয়র উȧব হল এবং 

সেচতন হেত Łদখা Łগল উǵেকাǌর বাঙািল ƾাʙ˿ Łনতৃʹ। 

ধমʞয় সাংʅৃিতক Ƽিতেরােধর Łসই সূƶপাত। উǵেকাǌর আযű সংʅৃিতর 

বাহকেদর পােশ িনɕেকাǌর অনাযű Ƽিতিনিধরা দাঁড়ােলন। সুʢমার Łসেনর মেত 

–“বাǰালা Łদেশ আযűƦ অনাযűƦ এই ̾ই ʌর পরʑেরর িমলনকেɫ তুকʞ 

অিভযান-ˡপ Ƽচȯ সংঘেষűর অেপǟা কিরেতিছল। ইহাই বাǰালা Łদেশ তুকʞ 

অিভযােনর সাফে̉র অ̃তম Ƽধান কারণ। মুসলমান শিǖর ম̂ʍতায় আযűƦ 

ও অনােযűƦর িমলন ̯ইয়া বাǰালী জািত তাহার িবিশɺˡপ পাইয়া জȽƪহণ 

কিরল।”ⅱ এভােব আযű - অনাযű, উǵেকাǌ-িনɕেকাǌ, ƾাʙণ-ŁবৗȤ আপন 

অিʌʹ রǟােথű একিদেক Łযমন সিɝিলত হল অ̃িদেক অেপৗরািণক, অনাযű 

Łলাকেদবীর আযʞকরণ ঘটল। 

বলা যায় এই ধরেনর ধমʞয় Ƽিতেরাধ এবং সম˗েয়র ম̂ িদেয়ই গেড় উঠল 

ম̂যুেগর বাংলা সািহেত Ʀর বৃহȘর অংশ মǰলকা̅ ধারা। 

ম̂যুেগর Łয সািহত Ʀ ধারাǌ Ƨমবদেলর ম̂ িদেয় িগেয়ও িনজ মিহমা বজায় 

Łরেখিছল, Łসǌ হল 'ধমűমǰল'। 'ধমűমǰল' কাে̅র Ƽধান ̾ই কিব িছেলন - 

ঘনরাম চƧবতʞ ও মািনক গাǰুিল। বাকী Łলখকরা তােদর ƪেȵ Łতমন নতুনʹ 

Łদখােত পােরনিন। 

ধমűমǰল ধমűঠাʢেরর মাহাȜ Ʀসূচক কা̅ধারা। ধমű ঠাʢর মূলত অনাযű Łদবতা এবং 

সূযű িকংবা বুেȤর Ƽিতˡপ িহেসেব কিɫত। Ƽাচীন বেǰর রাঢ় অȀেল এঁর উȧব। 

সেতেরা শতেকর পূবű পযűȴ এেত Łকােনা আযű Ƽভাব পেড়িন এবং আযű পুরােণ 

ধেমűর কথাও উেɯখ Łনই। সেতেরা শতেকর পের যুগপিরবতű েনর সিȻǟেন 

ধীের ধীের Łপৗরািণক ধমűাদেশűর সেǰ িমিǄত হেয় ধমűঠাʢর Łপৗরািণক Łদবতার 

পযűায়ভুǖ হয়। 

ধমűমǰেলর Ƽচিলত কািহনী লাউেসেনর সংƪামী জীবেনর কথা। রামপােলর পুƶ 

যখন  Łগৗেড়র রাজা তখন তাঁর  ̊ালক মহামদ পাল িছেলন রাজমȲী। আর এই 

মহামেদর ভǥী রȂাবতীর সেǰ বৃȤ সামȴরাজ কণűেসেনর িববাহ হয়। এেদর 

পুেƶর নাম লাউেসন। লাউেসেনর সেǰ মহামদ ও ইছাই Łঘােষর ʿȶ, ধেমűর 

কৃপায় ʿেȶ লাউেসেনর িবজয়। পের লাউেসেনর অনুেরােধ ধমű কতৃű ক 

মহামেদর ʢɼ ̅ািধ িনরাময় এবং সবেশেষ ধমűপূজার ম̂ িদেয় কািহনীর 

পিরসমািɃ ঘেট। 

ধমűমǰল কাে̅র কািহনীর ম̂ িদেয় জানা যায় ধমűমǰল কাে̅র তৎকালীন 

সমাজ কাঠােমা। ধমűমǰল কাে̅র Ƽথম পিরচয় Łপেয়িছ Łষাড়শ শতেক 

ময়ূরভেȅর কাে̅র ম̂ িদেয়। পের সɃদশ ও অɺাদশ শতেক ধমűমǰেলর 

পিরচয় িবিভȼ কিবর Łলখনীেত পাওয়া যায়। এখন আমােদর আেলাচ Ʀ িবষয় 

কা̅ কািহনী Łথেক তৎকালীন সমেয়র পিরেƼিǟেত ম̂যুেগর সমাজ - 

সংʅৃিত ও জীবনচচű ার łবিচƶ Ʀ অে˗ষণ। 

ধমűমǰল কাে̅ জȽ Łথেক ˤˠ কের মৃতু Ʀ পযűȴ মানুেষর নানান সামািজক 

আচার রীিত-নীিত উেɯখ আেছ। এই কাে̅ িববাহ সংƧাȴ নানা িবিধ িনেষধ িছল 

Łযমন Łপৗষ মাস, ভাƹমাস, łচƶমােস িববাহ করা Łযত না। আবার Łকউ মারা 

Łগেলও িববাহ িনিষȤ িছল। ঘনরােমর কাে̅ Łদখা যায় - 

“িনরানȸ łহল ʿেȶ মেনাবȤ সব। 

িববাহ মǰল কাযűƦ মহামেহাৎসব॥ 

অেশৗচােȴ Łপৗষমাস কের ˤƧবৃিȤ। 

অিতচাের বৃহʑিত পের কালাˤিȤ॥ 

̋হির-শয়েন িবভা অনুিচত Ƽায়। 

বৎসেরক িববাহ িবল˟ কর রায়॥”ⅲ 

এরপর তৎকালীন সমােজর নানান Łলাকানুɼােনর উেɯখ রেয়েছ। ধমűমǰেলর 

কিবগণ সমাজ অিভǾতার ওপর িভিȘ কের তা আখƦােন Ƽকাশ কেরেছন। 

জȽসংƧাȴ Łলাকাচার - সȴান জেȽর পূেবű মাতােক গভű াবʍায় সাধ খাওয়ােনা 

আর উপহার Łদওয়ার  রীিতও িছল। আবার সȴােনর সু˷াʍ Ʀ ও মǰল কামনা 

কের গভű াবʍায় িঘ, মধু, ̡ই, ̾ধ ও িচিন-পȀমৃত খাওয়ােনার Ƽচল̣ও িছল। 

Łযমন- 

“পাঁচ মােস পȀামৃত Łসামেঘাষ িদল। 

পরম Łকৗতুেক রাণী আপিন খাইল॥”ⅳ  

Łতমিন সȴান জেȽর পর নানা রীিত নীিত পালেনর Ƽথা িছল। Łযমন-নািড়কা 

Łছদন, ষɼীপূজা, আটকলাই, নামকরণ, অȼƼাশন ইত Ʀািদ। 

এছাড়াও ধমűমǰেল িশˤর হােতখিড় অনুɼােনর পিরচয়ও পাওয়া যায়। এই 

অনুɼানǌর ʿারা িশˤর িব́ারɜ করােনা হত। হােত খিড়র Ƽসǰ এেসেছ 

লাউেসন ও কপূűেরর হােতখিড়র সময় - 

“পȀম বৎসর ƼাɃ হেত Ʀ ˤিচপেǟ। 

িব́ারɜ বালেকর łকল উǖ ঋেǟ॥”ⅴ  

জȽসংƧাȴ Łলাকাচােরর পর ধমűমǰেল উেঠ এেসেছ নানান łববািহক জীবেনর 

আচার অনুɼান। এই আখƦােন গােয় হলুদ, অিধবাস, মǰলসূƶ বȻন, 

নাȸীমুখ,Łǟৗরকমű, বরণ করা, মালাবদল, সাতপাক, সɖদান, বাসরঘর, ক̃া 

িবদায়, বধূবরণ ইত Ʀািদ łববািহক রীিত পািলত হত। 

“উɯাস বাজনা বােজ আসন উপের। 

শিশমুখী সকেল বিরেত এল বের॥ 

Łকান নব নাগরী লাব˿ Łদশ ̦ই। 

কপােল চȸন িদেয় পােয় ঢােল ̡ই॥”ⅳ  

ধমűমǰল কাে̅ Łকাথাও সরাসির পণ Łদওয়ার উেɯখ না থাকেলও, বরেক Łয 

Łযৗতুক Łদওয়া হত তার উেɯখ পাওয়া যায়। লাউেসেনর িববােহ কাঙুররাজেক 

উপহার িদেত Łদখা যায় - 

“জামাতােক Łযৗতুক যতেন িদল ভূপ। 

বাস ভূষা ব˸ রț িবষয়ানুˡপ॥ 

ক̃ােক Łযৗতুক িদল কত রț ধন। 

কািলিন পাখর ঘুিড় কাȀন ভরণ॥ 

িদল আর ̾ই দাসী দিǟণা Łƹৗপদী। 

সািরল সকল িƧয়া Łশেষ যথািবিধ॥”ⅶ 

এই আ˻ােন মৃতু Ʀকালীন আচার পালেনর রীিত িছল। Łযমন-মৃতেদহ সৎকার, 

অিʍ িবসজű ন, ǄাȤানুɼান। তৎকালীন সমেয় মৃতেদহর দাহ কাযű সɘȼ হত 
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নদীর ধাের বা ɴশােন। আর অিভজাত ̅িǖরা িচতায় িঘ Łঢেল দাহ কাযű সɘȼ 

করত তার উেɯ̑ও পাওয়া যায়। অপুƶক ইছাই Łঘাষ যখন মারা যায় তখন তার 

দাহ কাযű সɘȼ কের তার মাতা পাবűতী। এর Łথেক Łবাঝা যায় ম̂যুেগ পুেƶর 

িচতায় মাতার অিǥসংেযােগর অিধকার িছল - 

“পȨার বচেন মাতা Ƽয়েবাধ মািন। 

ইছােয়র অিǥকাযű কেরন আপুিন॥”ⅷ 

বাঙািল জািতর আচার-আচরণ, সংʅার ইত Ʀািদ িবষয় ʿারা বাঙািল জািতর ˷ˡপ 

ও Łসৗȸযűেবাধ সɘেকű  অবগত করায়। বাঙািল জািত Łয উৎসব িƼয় মানুষ  

তার উেɯ̑ও ধমűমǰেল রেয়েছ - 

“আি˥েন অি˟েক পূজা অɺেলােক কের। 

গǰাজল িবˣদল নানা উপচাের॥ 

Łকহ বা Ƽিতমা কের Łকহ আেন পট। 

গিরব কাǰাল যারা তারা আেন ঘট॥”ⅸ 

ম̂যুগীয় সমােজ বিলƼথার উেɯখ পাওয়া যায়। 

“শǯ ঘȬা সুনা িদেত বােজ অিনবার। 

জগৎ সংসার জুেড় জয় জয়কার॥ 

খমক খȂির বােজ ঝঝű ির িনসান। 

Łমষািদ মিহষ Łকেট Łদয় বিলদান॥”ⅹ 

আবার এই ƪেȵ সারা বছর ধের Łকােনা না Łকােনা ƾতানুɼান পালন করেত 

Łদখা যায়। 

এেত খা́াভাস িবষেয়ও নানা িববরণ রেয়েছ। Łকান িদেন, Łকান বাের, Łকান 

িতিথেত Łকান মােস কী কী খাবার ƪহণ করা উিচত আর অনুিচত তা িনেয়ও 

নানা বাধািনেষধ রেয়েছ। Łযমন - ধমűঠাʢর যখন রȂাবতীেক পুƶ ƼািɃর 

আশীবűাদ Łদয় তখন ধমűঠাʢেরর কথায় খা́াভােস িনেষেধর কথা উেঠ আেস - 

“লাউ নাঞী খায় Ʀ রȂা লাউ নাঞী ˠয় Ʀ। 

পুƶ łহেল নাম তার লাউেসন থুয় Ʀ॥”ⅺ 

িব́ািশǟা ম̂যুগীয় সমােজ একǌ ʦˠʹপূণű িবষয়। তৎকালীন ম̂যুগীয় 

সমােজ বা̉কােলই িব́ারɜ হত। পাঁচ বছর বয়েস িশˤর হােতখিড় হত। 

লাউেসেনর িব́ািশǟা িনেয় ঘনরাম চƧবতʞ বেলেছন - 

“আরɜ করা̉ িব́া হােত িদয়া খিড় 

অকারািদ ǟকারাȴ Łয Łয বণűʦিল। 

Ƨিমক ̯ইেত ভূেম Łলখাইল সকিল 

বরপুƶ ধেমűর ধীষণাবান হয়। 

অনায়ােস িদন দেশ বণűপিরচয়॥”ⅻ 

তৎকােল ̅াকরণ পােঠ িবেশষ ʦˠʹ Łদওয়া হত। আর পািণিনর ̅াকরেণর 

ƪহণেযা˼তা অিধক িছল। 

ম̂যুগীয় সমাজ ̅বʍায় একিদেক Ǿােনর িবকাশ ঘটেলও অ̃িদেক তুক-

তাক, ঝাড়ফঁুক, বশীকরেণর মেতা ʢসংʅােরর Ƽিত মানুেষর আকষű̞ও Łদখা 

যায়। ইেȸেমেট লাউেসনেক চুির করার আেগ Łদবী কািলকার কােছ আশীবűাদ 

Łচেয় বেল - 

“নগের না হেব িবǨ লািগেব িন̾˽। 

 Łকহ Łযন না জােগ িনভű েয় িসঁদ কাǌ।”ⅻⅰ  

ধমűমǰল কাে̅ ব˸িববােহর পাশাপািশ বা̉িববােহর Ƽথাও িছল। Łযমন-
লাউেসন, কালুেডােমর িববাহ Łথেক ব˸িববাহ আর কণűেসন ও রȂাবতীর িববাহ 
Łথেক বা̉িববাহর পিরচয় পাওয়া যায়। 
উপসংহার: সবিমিলেয় ম̂যুেগর 'ধমűমǰল' কা̅ǌ Łকবলমাƶ ধমűঠাʢেরর 
মাহাȜ Ʀ Ƽচারমূলক ƪȵ নয়, এǌ ম̂যুগীয় সমাজ ̅বʍার সংʅৃিত,জীবনচচű া, 
সমাজ ইিতহােসর আকর ƪȵ। সɃদশ অɺাদশ শতেক এেস ম̂যুগীয় সমাজ 
জীবেন িবʌর পিরবতű ন লǟ Ʀ করা িগেয়িছল। আর তার Ƽভাব ম̂যুগীয় 
সািহেত Ʀও পেড়িছল। অɺাদশ শতাɍীর রাঢ় বেǰর সমাজ সংʅৃিত ও 
জীবনযাƶায় Łয পিরবতű ন এেসিছল তা নানা ত̀ এবং বাʌব অিভǾতার উপর 
িভিȘ কের 'ধমűমǰল' কাে̅ তুেল ধরার Ƽয়াস করা হেয়েছ। 
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