
International Journal of Multidisciplinary Horizon/Volume 03/Issue 03/ May-June 2026 /Page No. 84-86                              https://themultijournal.com/ 

                                                                                                                  ~84~           

 

 
ISSN: 3049-2017 
IJMH 2026; 3(3): 84-86 
© 2026 IJMH 

  www.themu।tijourna।.com 
 

Received: 18-05-2026 
Accepted: 06-06-2026 
Pub।ish   : 08-06-2026 
  

 
 

अनीता पनुडेा  
शोध छाᮢा,  
ल᭯मण ᳲसंह महर पᳯरसर, 
िपथौरागढ़। 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Correspondence: 
 

अनीता पनुडेा  
शोध छाᮢा,  
ल᭯मण ᳲसंह महर पᳯरसर, 
िपथौरागढ़। 

 

पाताल भवुन᳡ेर ि᭭थत चामुडंा एव ंिशव मᳰंदर 
 
 

 
 

अनीता पनुडेा  
 

 

 

ᮧ᭭तावना- 
  ᮧ᭜येक सं᭭कृित का मूल आधार उसके देवता होते हᱹ। इन दवेताᲐ को मंᳰदरᲂ मᱶ मूᳶतᭅयᲂ, ᳲलंगᲂ या 

प᭜थरᲂ मᱶ देव᭜व आकार देकर पूजा जाता है। लेᳰकन ᮧाचीन हड᭡पा और वैᳰदक काल मᱶ मंᳰदरᲂ का कोई 
ᮧमाण नहᱭ िमलता,1 जो ᮧकृित पजूा के ᮧाधा᭠य को दशाᭅता है। िहमालयी ᭃेᮢ ᮧाचीन काल से ही 

सां᭭कृितक एवं ऐितहािसक ᱨप से समृ᳍ रहा है। यह देवी-दवेताᲐ तथा ऋिष-मुिनयᲂ के आ᭭था का 
के᭠ᮤ था, जहाँ िव᮰ाम ᭭थल और समािधया2ँ तथा देव मूᳶतᭅयᲂ के िलए थान अथवा मंᳰदर बनाय ेगये। 

ऐितहािसक काल मᱶ िविभ᳖ जाितयᲂ के आवागमन से यहाँ अनके सं᭭कृितया ँऔर धाᳶमᭅक ᭭थल िवकिसत 
ᱟए, िज᭠हᱶ ᮧाचीन ᮕ᭠थᲂ मᱶ देवालय, देवगृह, देवागार, देवकुल, देवायतन, देवाल, ᳒ोल, देव᭭थान आᳰद 

नाम ᳰदया गया है, िजनसे देवताᲐ के िनवास ᭭थान का बोध होता है।3 धाᳶमᭅक उ᳎े᭫यᲂ कᳱ पᳶूतᭅ के िलए 

प᭜थरᲂ के साथ-साथ इि᳥काᲐ का भी उपयोग ᳰकया जाने लगा। गु᳙काल से उᱫराख᭛ड मᱶ वा᭭त ु
आधाᳯरत आयताकार एवं वगाᭅकार मंᳰदरᲂ का िनमाᭅण ᮧारंभ ᱟआ। यहाँ मंᳰदरᲂ का अि᭭त᭜व के ᮧमाण 
पाँचवᱭ शता᭣दी से िमलते हᱹ, जहाँ अिधकांश मंᳰदर प᭜थरᲂ एवं इि᳥काᲐ से िनᳶमᭅत थे।  
  ऐसा माना जाता है ᳰक मंᳰदर ᭭थाप᭜य कला के िलए पाषाण से बन ेमंᳰदरᲂ के िनमाᭅण से ़पूवᭅ लकड़ी का 
ᮧयोग ᳰकया जाता होगा ᭍यᲂᳰक इसका एकमाᮢ सुरिᭃत ᮧमाण उᱫरकाशी है जहाँ से आज भी का᳧ 
युᲦ मंᳰदर ᮧा᳙ होत े हᱹ।4 िपथौरागढ़ कᳱ िवषम भौगोिलक पᳯरि᭭थित मᱶ भी कुिण᭠द,5 क᭜यूरी, च᭠द, 

म᭨ल, बम एव रजवारᲂ न े᭭थानीय तौर पर शासन ᳰकया। िज᭠हᲂने अपन ेकायᭅकाल के दौरान ᭭थाप᭜य 

कला, मूᳶतᭅकला, िचᮢकला एवं सं᭭कृित मᱶ अपनी अिमट छाप छोड़ी। ऐस ेभौगोिलक िवषमता वाले 

᭭थानᲂ पर मंᳰदर बनाकर और उनमᱶ िवशाल मूᳶतᭅयᲂ को ᭭थािपत करके अपने अिमट साहस को ᮧ᭭तुत 
ᳰकया। आधुिनक उपकरणᲂ एवं मशीनरी के अभाव मᱶ भी मंᳰदरᲂ एवं भवनᲂ पर लकड़ी कᳱ महीन 
कारीगरी करना भी उस समय के कलाकारᲂ कᳱ क᭨पना शिᲦ के िव᭭तार का उदाहरण ᮧ᭭तुत करती है। 
इनकᳱ ि᭭थित एवं बनावट को देखकर ऐसा लगता है मानो कलाकार के हाथᲂ एवं बुि᳍ मᱶ ᭭वय ंदेवता 
िव᳡कमाᭅ िवराजमान हो गय ेहᲂ।  
चाम᭛ुडा या चि᭠ᮤका मᳰंदर, पाताल भवुन᳡ेर, गगंोलीहाट6  

िपथौरागढ़ जनपद के बेरीनाग िवकासख᭛ड़ मᱶ गु᳙ड़ी नामक ᭭थान से 10 ᳰकलोमीटर उᱫर-पूवᭅ मᱶ 

पाताल भुवने᳡र गाँव के बीच मᱶ लगभग 10वᱭ से 12वᱭ शता᭣दी का ᮧिस᳍ चामु᭛डा मंᳰदर ि᭭थत है। 

चामु᭛डा मंᳰदर का िनमाᭅण व᭨लभी शैली मᱶ ᳰकया गया है। इस मंᳰदर कᳱ तलछ᭠द िवशेषता के अ᭠तगᭅत 
सादा आयताकार गभᭅगृह एवं उसके सामन ेआयताकार अंतराल का ᮧावधान ᳰकया गया है। आयताकार 
गभᭅगृह कᳱ आंतᳯरक माप 5 फᳱट 4” × 4 फᳱट 10” तथा बाहरी माप 8 फᳱट 7” × 6 फᳱट 10” है। 

आयताकार सादे गभᭅगृह मᱶ चामु᭛डा माता एवं मिहषासुरम᳸दᭅनी कᳱ मूᳶतᭅ के साथ-साथ अनेक खि᭛डत 
ᮧितमा᲍ भी ᭭थािपत कᳱ गयी हᱹ। इस मंᳰदर के सामने अ᭠तराल तथा एक गूढ़ खुला म᭛डप है, जो चार 
᭭त᭥भᲂ पर िनᳶमᭅत ᳰकया गया है। मंᳰदर का ᮧवेश ᳇ार सादा बनाया गया है, जो उᱫरािभमुख है। 
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मंᳰदर कᳱ उ᭟वᭅछ᭠द िवशेषता के अ᭠तगᭅत खुर, कु᭥भ तथा गढ़न युᲦ 

कलश से िनᳶमᭅत सादी पᲵी युᲦ वेदीब᭠ध एवं साद ेजंघा भाग का 
िनमाᭅण ᳰकया गया है। तीन ओर स ेउभार िलय ेᱟए जंघा भाग को 
िᮢरथ जंघा भाग कहा जाता है। जंघा के म᭟य भाग के उभार मᱶ 
एक-एक सादी रिथका के ऊपर च᭜ैय गवाᭃ का ितकोना अलंकरण 
ᳰकया गया है। जंघा के ऊपरी भाग कᳱ पᲵी के बाद अनके ᭃिैतज 
पᳯᲵयᲂ से िनᳶमᭅत तीन उभार युᲦ कोनᲂ वाला रेखा िशखर का 
िनमाᭅण ᳰकया गया है, िजसके ऊपर ᭭क᭠धवेदी मᱶ िशखर को हाथी 
के पीठ के समान िनᳶमᭅत ᳰकया गया है। ᭭क᭠धवेदी और िशखर के 
बीच मᱶ ᳯरᲦ ᭭थान बना ᱟआ है। मंᳰदर के िशखर के ऊपरी भाग मᱶ 

ᮕीवा बनाई गई है, िजसके ऊपर चि᭠ᮤका, आमलसᳯरका और 

देवदार कᳱ लकड़ी युᲦ छᮢ-िबजौरा का िनमाᭅण ᳰकया गया है। इस 
िबजौरे पर नᲥाशी करके इसकᳱ सु᭠दरता को बढ़ाया गया है।  

 

छाया िचᮢ स᭎ंया 01 - चाम᭛ुडा मᳰंदर, गगंोलीहाट 

िशव मᳰंदर, पाताल भवुन᳡ेर, गगंोलीहाट7  

  पाताल भुवने᳡र के चामु᭛डा या चि᭠ᮤका मंᳰदर के समीप ही िशव 
का ᮧाचीन मंᳰदर भी ि᭭थत है। यह ᭭थान गु᳙ड़ी नामक ᭭थान स े

लगभग 10 ᳰकलोमीटर उᱫर-पूवᭅ मᱶ ि᭭थत है। यहा ँ ि᭭थत िशव 

मंᳰदर का िनमाᭅण नागर शैली मᱶ ᳰकया गया है। इस मंᳰदर स े

लगभग 200 मीटर दरू ᮧिस᳍ पाताल भुवने᳡र गुफा ि᭭थत है, जो 

पुराताि᭜वक एवं सां᭭कृितक दिृ᳥ स ेअित मह᭜वपूणᭅ  है।  
  िशव मंᳰदर कᳱ तलछ᭠द िवशेषता के अ᭠तगᭅत सादा वगाᭅकार 
गभᭅगृह तथा साद े आयताकार किपली या अंतराल का ᮧावधान 
ᳰकया गया है। सादे वगाᭅकार गभᭅगृह कᳱ आंतᳯरक माप कᳱ लंबाई 

और चौड़ाई 4 फᳱट 4” तथा बाहरी माप कᳱ लंबाई और चौड़ाई 5 

फᳱट 11” × 6 फᳱट 10” है। मंᳰदर के गभᭅगृह मᱶ ि᳇मुखी िशव कᳱ 

लिलतासन मᱶ बैठी योगमुᮤा ᮧितमा को ᭭थािपत ᳰकया गया है। इस 
मंᳰदर का ᮧवेश ᳇ार उᱫरािभमुख है िजसे सादा बनाया गया है। 
किपली या अंतराल के सामन े एक साद े म᭛डप का िनमाᭅण ᳰकया 

गया है, िजसमᱶ दो बड़ी-बड़ी ᮧ᭭तर से िनᳶमᭅत ᳇ारपालᲂ कᳱ 
ᮧितमा᲍ रखी गई हᱹ।  

िशव मंᳰदर कᳱ ऊ᭟वᭅछ᭠द िवशेषता के अ᭠तगᭅत खुर, कु᭥भ, कलश 

पर िनᳶमᭅत चार सादी पᳯᲵयᲂ से अलंकृत वेदीब᭠ध एवं सादे जंघा 
भाग का िनमाᭅण ᳰकया गया है। जंघा के ऊपर बना िᮢरथ रेखा 
िशखर तीन कोन ेयुᲦ, नागर शैली मᱶ िनᳶमᭅत ᳰकया गया है। इस 
िशखर के ऊपरी भाग मᱶ ᮕीवा का िनमाᭅण ᳰकया गया है, िजसके 
ऊपर आमलक बनाया गया है।  
  पाताल भुवने᳡र के िशव मंᳰदर के साथ ही तीन अ᭠य छोटे-छोटे 
मंᳰदरᲂ का िनमाᭅण ᳰकया गया है। स᭥पूणᭅ मंᳰदर मᱶ छोटी-बड़ी 

मूᳶतᭅयᲂ को िमलाकर लगभग 29 मूᳶतᭅया ँ ᮧा᳙ ᱟई हᱹ। मंᳰदर के 

ᮧांगण मᱶ पाषाण ᭭त᭥भ एवं मंᳰदर के ᮧवेश ᳇ार कᳱ चौखट के 
ऊपरी भारपᲵ  मᱶ देवनागरी िलिप मᱶ लेख िलख ेगय ेहᱹ।  
इस मंᳰदर के गभᭅगृह मᱶ िन᳜िलिखत मूᳶतᭅया ँᮧा᳙ ᱟई हᱹ - 
ि᳇भजुी िशव ᮧितमा 
  िशव मंᳰदर के गभᭅगृह मᱶ ᭭थािपत मु᭎य ᮧितमा कᳱ लंबाई और 

चौड़ाई कᳱ माप 9” × 1 फᳱट 2.50” है, िजनको जटाजूट धारी, गले 

मᱶ क᭛ठाहार, बाजूब᭠ध एवं उदब᭠ध धारण ᳰकय े ᱟए दशाᭅया गया 

है। ि᳇भुजी िशव ᮧितमा आसन मᱶ बैठे ᱟए योगमुᮤा मᱶ त᭨लीन है। 
सयंᲦु उमा-महेश ᮧितमा 
  उमा-महेश कᳱ पूणᭅ िवकिसत प᳑ पर लिलतासन मᱶ िवराजमान 
िशव कᳱ अ᳍ाᲈश ᮧितमा का जंघा से ऊपर का भाग पूरी तरह से 
खि᭛ड़त है। दाएँ पाद को पदम पीठ पर सुशोिभत एवं बाएँ पाद को 
जंघा स ेभीतर कᳱ ओर मुड़ा ᱟआ ᳰदखाया गया है। िशव कᳱ खि᭛डत 

मूᳶतᭅ के बाएँ पैर कᳱ जंघा मᱶ ि᳇-भुजी, कणᭅकु᭛डल, जटामुकुट, 

क᭛ठाहार, मु᭛डमाला, बाजूबंद, कंकण, साड़ी और नपूुर स े

सुशोिभत उमा आसनाᱨढ़ हᱹ। उमा के महेश के साथ संयुᲦ ᮧितमा 
होन ेसे इसे उमा-महेश कᳱ सयंᲦु ᮧितमा कहा जाता है। उमा कᳱ 
ᮧितमा का दािहना हाथ िशव के बाएँ पाद के ऊपर अिभमंिडत है 
तथा उमा के दसूरे हाथ मᱶ अᭃमाला सुशोिभत है। ᮧितमा के नीच े
पा᳡ᭅ मᱶ भᲨ ᭭वᱨप गणेश एवं काᳶतᭅकेय िवरािजत हᱹ तथा उमा पाद 
के नीच े दसूरी ओर आंिशक भᲨ पदमपीठ पर िशवगण न᭠दी कᳱ 
ᮧितमा दशाᭅई गई है।  
चाम᭛ुडा ᮧितमा 
  गभᭅगृह मᱶ चामु᭛डा के रौᮤ ᱨप कᳱ ᮧितमा ᭭थािपत कᳱ गई है, जो 

लिलतासन पर शवाᱨढ़ है। िजसकᳱ लंबाई-चौड़ाई कᳱ माप 1 फᳱट 

4” × 2 फᳱट 4” है। ᮧितमा कᳱ सजावट मᱶ कंठाहार, कणᭅकु᭛डल, 

मु᭛डमाला, जटामुकुट, बाजूब᭠द एवं नूपुर के साथ-साथ एक हाथ मᱶ 

कपाल को पकड़ ेᱟए पाᮢ, दसूरे हाथ मᱶ ख᭗वांग दशाᭅया गया है। 

इस ᳰद᳞ ᱨप ᮧितमा के एक हाथ मᱶ िᮢशूल सुदंरतापूवᭅक 
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िवराजमान है, सपᭅफण िसर को अलंकृत कर रहा है तथा गले मᱶ 
मानव मु᭛डᲂ कᳱ माल शोभायमान है। इस ᮧितमा कᳱ बाᲊ ओर कᳱ 
दो भजुा᲍ पूणᭅतया खि᭛डत हो चकुᳱ हᱹ। जटामुकुट के बीच मᱶ मु᭛ड 
कᳱ सᲯा ᳰदखाई देती है । नीचे बाᲊ ओर हाथ जोड़े ᱟए एक भᲦ 
को ᳰदखाया गया है। बाया ँ हाथ च᭛ड का केशᲂ सिहत कटा िसर 
पकड़े ᱟए है, िजसमᱶ से टपकती रᲦ कᳱ बंूदᲂ को एक पशु ᳇ारा पान 
करत े ᱟए ᳰदखाया गया है। अ᳥भुजी चामु᭛डा का दायाँ पाद 
पदमपीठ पर आधाᳯरत है एवं बाया ँपाद भीतर कᳱ ओर मुड़ा ᱟआ 
ᳰदखाया गया है। 
मिहषासरुम᳸दᭅनी दगुाᭅ ᮧितमा 
  यह ᮧितमा एक िवशेष धात ु से िनᳶमᭅत कᳱ गई है। 
मिहषासुरम᳸दᭅनी कᳱ यह ᮧितमा ᳲसंहाᱨढ़ है, जो मिहष का वध 

करत ेᱟए दशाᭅयी गई है। ᮧितमा कᳱ लंबाई-चौड़ाई कᳱ माप 1 फᳱट 

1” × 1 फᳱट 9” है। अ᳥भुजी दगुाᭅ कᳱ इस ᮧितमा के आठ हाथᲂ मᱶ 

बᮚ, कपाल, बाण, ख᭙ग, तलवार, िᮢशूल, आᳰद दशाᭅय ेगय ेहᱹ। 

 

छाया िचᮢ स᭎ंया 02 - मिहषासरुम᳸दᭅनी ᮧितमा 

लकुलीश ᮧितमा 
  इस मंᳰदर मᱶ लकुलीश कᳱ ऊ᭟वᭅᳲलंगी प᳑ासन मᱶ बैठे ि᳇भुजी 
ᮧितमा ᭭थािपत कᳱ गई है, िजनके दाएँ हाथ मᱶ मातᳲुलंग तथा बाएँ 
हाथ मᱶ सपᭅ िलपटा ᱟआ है। ᮧितमा के दािहनी बांह के चारᲂ ओर 
भी इसके समान ही लकुट को िलपटा ᱟआ ᳰदखाया गया है। इनके 
िसर के पीछे आग कᳱ लपटᲂ के समान वलयाकार ᮧभाम᭛डल का 

िबखराव ᳰदखाया गया है। ᮧितमा कᳱ लंबाई-चौड़ाई कᳱ माप 1 

फᳱट × 1 फᳱट 8” है। ᮧितमा को कंुिचत केशी, ल᭥बे कणᭅ, चौड़ा 

क᭛ठाहार, ᮰ीव᭜स एवं य᭄ोपवीत स ेसजाया गया है। इनकᳱ ᮧितमा 

के दोनᲂ ओर नीचे अनेक भᲦᲂ के ᱨप मᱶ िमᮢ, गगᭅ, कुिशक एवं 

कौय᭬य को तथा पᳯरकर के ऊपरी छोर पर मालाधर को सिᲯत 
ᳰकया गया है। 
चतभुुᭅजी िव᭬ण ुᮧितमा 
  इस ᮧाचीन मंᳰदर मᱶ चतुभुᭅजी िव᭬णु कᳱ खि᭛डत ᮧितमा कᳱ 

लंबाई-चौड़ाई कᳱ माप 8” × 7” कᳱ है।  

सयूᭅ ᮧितमा 
  ᮧाचीन मंᳰदर से सयूᭅ कᳱ ि᳇भुजाᲐ वाली ᮧितमा ᮧा᳙ ᱟई है, 
िजनके हाथᲂ मᱶ प᳑ सुशोिभत हᱹ। इस ᮧितमा कᳱ लंबाई-चौड़ाई 

ᮓमशः 8” × 1 फᳱट 4” है। ᮧितमा के म᭭तक पर शोिभत मुकुट के 

पीछे ᮧभाम᭛डल, कान मᱶ कु᭛डल, गले मᱶ हार, वनमाला तथा 

अलंकृत वᳫाभूषण स ेसुशोिभत ᳰकया गया है। 
  मंᳰदर समूह से िनकट ही िशव कᳱ िव᭎यात पाताल भुवने᳡र गुफा 
ि᭭थत है। इस ᮧाकृितक गुफा का िनमाᭅण चूना प᭜थर स ेिनᳶमᭅत ᱟई 
चᲵान स े ᱟआ है। गुफा का उ᭨लेख ᭭क᭠दपुराण के मानसख᭛ड़ मᱶ 

ᱟआ है।8 गुफा के भीतर िविभ᳖ ᮧकार कᳱ िशलायुᲦ आकृितयᲂ स े

िनᳶमᭅत मूᳶतᭅ᭭वᱨप ᮧितमा᲍ असं᭎य माᮢा मᱶ िव᳒मान हᱹ। ऐसा 
माना जाता है ᳰक गुफा मंᳰदर के भीतर तᱹतीस कोᳯट देवताᲐ का 
िनवास ᭭थान है। गुफा के चारᲂ ओर गाँव मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के वृᭃᲂ 

को लगाया गया है, िजसमᱶ बाजँ, देवदार, प᭦या,ं बुरांस आᳰद वृᭃᲂ 

का बाᱟ᭨य है। 
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