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সারসংেǟপ (Abstract):  

আধুিনক িবে˥ রাজৈনিতক অিʍরতা, যুȤ এবং ধমʞয় সংঘাত Ƨমশ বৃিȤ পােǸ, যা মানবসমােজ িবভাজন ও অিব˥ােসর 

পিরেবশ সৃিɺ করেছ। এই ŁƼǟাপেট বতű মান গেবষণাপেƶ Łবদাȴ দশűন, িবেশষত ˷ামী িবেবকানেȸর বƦাখƦা আেলােক 

মানুেষর মেধƦ Łমৗিলক ঐকƦ, সহমিমűতা ও মানিবক Łচতনা কীভােব জাƪত হেত পাের এবং তা আধুিনক সমাজকলƦােণ 

কতখািন Ƽাসিǰক, তা িবেɵষণ করা হেয়েছ। 

গেবষণার মূল উেȢশƦ হল ˷ামী িবেবকানেȸর "বƦবহািরক Łবদাȴ" (Practical Vedanta) ধারনার দাশűিনক তাৎপযű 

অনুধাবন করা এবং সমকালীন সমােজ তার কাযűকািরতা িনˡপণ করা। এই Ƽসেǰ সমাজকলƦােণ তাঁর "জীব Łসবাই িশব 

Łসবা" নীিতর তাৎপযű এবং সবűধমű সম˗েয়র ভাবনা িবেশষভােব আেলািচত হেয়েছ। 

এছাড়াও আধুিনক যুেগর Łভাগবাদ, মানিসক অিʍরতা, ধমʞয় সংঘাত ও łনিতক সংকেটর ŁƼǟাপেট তাঁর Łবদাȴিচȴার 

Ƽসিǰকতা সমােলাচনা মূলকভােব মূলƦায়ন করা হেয়েছ। পিরেশেষ বলা যায় তাঁর বƦবহািরক Łবদাȴ আধুিনক সমােজ 

মানিবক ঐকƦ, łনিতকতা এবং সামিƪক কলƦাণ Ƽিতɼার Łǟেƶ একǌ কাযűকর দাশűিনক িভিȘ Ƽদান কের। 

মূলশɍ (Keywords):  

˷ামী িবেবকানȸ, বƦবহািরক Łবদাȴ, অৈʿত Łবদাȴ, শǭরাচাযű, সমাজকলƦাণ, যুȤ, িব˥রাজনীিত। 

ভূিমকা (Introduction): 

   ভারতীয় দশűেনর অনƦতম ʦˠʹপূণű ও Ƽভাবশালী শাখা হল Łবদাȴদশűন, যা Ƽধানত উপিনষদসমূেহর তািȗক িভিȘর 

ওপর Ƽিতিɼত। 'Łবদাȴ' শেɍর আǟিরক অথű 'Łবেদর অȴ' বা 'Łশষ অংশ', যা Łবেদর ǾানকাȐেক িনেদű শ কের। এই 

দশűেন ƾʙ, আȜা ও জগেতর Ƽকৃিত সɘেকű  গভীর দাশűিনক িবেɵষণ করা হয় এবং মানবজীবেনর চূড়াȴ লǟƦ িহেসেব 

Łমাǟ বা মুিǖলাভেক ʦˠʹ Łদওয়া হয়। Łবদাȴ মেত, ƾʙই একমাƶ পরম সȘা এবং জীবাȜা Łসই ƾেʙরই অিভȼ ˡপ। 

িক˔ অিবদƦা বা অǾােনর কারেণ মানুষ িনেজর Ƽকৃত ˷ˡপ উপলিɎ করেত পাের না এবং সংসারবȻেন আবȤ থােক। 

তাই Łবদাȴ দশűেনর মূল লǟƦ হল Ǿানলােভর মাধƦেম এই অǾােনর অপসারণ এবং আȜ˷ˡেপর উপলিɎ। 

   আধুিনক যুেগ ˷ামী িবেবকানȸ Łবদাȴ দশűনেক নতুনভােব বƦাখƦা কের সাধারণ মানুেষর জীবেনর সেǰ যুǖ কেরন। 

িতিন Łবদাȴেক Łকবল তািȗক আেলাচনার মেধƦ সীমাবȤ রােখনিন; বরং এেক বাʌব জীবেন Ƽেয়াগেযাগƦ কের 

তুেলেছন, যা 'বƦবহািরক Łবদাȴ' (Practical Vedanta) নােম পিরিচত। তাঁর মেত, Ƽিতǌ মানুেষর মেধƦ ঈ˥রʹ িনিহত 

রেয়েছ এবং Łসই ঈ˥রেʹর Ƽকাশই মানবজীবেনর Ƽকৃত উেȢশƦ। িতিন Łজার িদেয় বেলন Łয, "জীেব ŁƼম কের Łয 

জন, Łসই জন Łসিবেছ ঈ˥র" — অথűাৎ মানবেসবাই হল Ƽকৃত ঈ˥র Łসবা। এই ভাবনার মাধƦেম িতিন ধমűেক 

মানবকলƦােণর সেǰ সরাসির যুǖ কেরেছন। 

  "মানবকলƦাণ" ধারণাǌ এখােন ব˸মািƶক অেথű বƦব˹ত হেয়েছ। এǌ Łকবল Łভৗত বা অথűৈনিতক উȼয়নেক Łবাঝায় না; 

বরং মানুেষর łনিতক, মানিসক ও আধƦািȜক িবকােশর সমি˗ত ˡপেক িনেদű শ কের। একজন মানুেষর Ƽকৃত কলƦাণ 

তখনই সɜব, যখন Łস আȜǾান অজű েনর মাধƦেম িনেজর অȴিনűিহত শিǖ ও সɜাবনােক উপলিɎ করেত পাের এবং 

Łসই শিǖেক সমােজর কলƦােণ িনেয়ািজত করেত সǟম হয়। িবেবকানেȸর ̼িɺেত, মানবকলƦাণ মােন Łকবল বƦিǖগত 

উȼিত নয়; বরং সমƪ সমােজর উȼয়ন, Łযখােন সমতা, সহমিমűতা ও ƿাতৃʹেবাধ Ƽিতিɼত হয়। 
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বতű মান যুেগ Łভাগবাদ, Ƽিতেযািগতা, মানিসক অিʍরতা এবং সামািজক 

łবষেমƦর ŁƼǟাপেট এই মানবকলƦােণর ধারণা িবেশষ তাৎপযűপূণű। এই 

অবʍায় িবেবকানেȸর Łবদাȴ দশűন মানুেষর মেধƦ আȜিব˥াস, łনিতকতা 

এবং আধƦািȜক Łচতনা জাƪত করেত সǟম, যা বƦিǖ ও সমাজ উভেয়র 

উȼয়েন সহায়ক হেত পাের। 

গেবষণার উেȢশƦ (Objectives of the study): 

এই গেবষণার মূল উেȢশƦ হল ˷ামী িবেবকানেȸর Łবদাȴ দশűেনর łনিতক 

তȗ, তার অȴিনűিহত দাশűিনক িভিȘ এবং মানবকলƦাণমুখী Ƽেয়াগেক 

সুসংবȤভােব িবেɵষণ করা। Ƽথমত, তাঁর Łবদাȴ িচȴার Łকȷীয় 

ধারণাসমূহ—Łযমন ƾʙ, আȜা, ঐকƦবাদ এবং আধƦািȜক মুিǖ-এর łবিশɺƦ 

ও তাৎপযű িনˡপণ করা এই গেবষণার অনƦতম লǟƦ। িʿতীয়ত, তাঁর 

বƦবহািরক Łবদাȴ ধারণার মাধƦেম łদনিȸন জীবন ও সমাজেসবার সেǰ যুǖ 

করার Łয Ƽয়াস, তার দাশűিনক তাৎপযű অনুধাবন করা হেব। 

এছাড়া মানবকলƦাণ িবষেয় তাঁর ̼িɺভিǰ, িবেশষত "জীব Łসবাই িশব Łসবা" 

নীিতর অȴিনűিহত মানবতাবাদী ও আধƦািȜক িভিȘ িবেɵষণ করা এই 

গেবষণার একǌ ʦˠʹপূণű িদক। আধুিনক যুেগ Łভাগবাদ, মানিসক অিʍরতা 

এবং মূলƦেবােধর সংকট Ƨমবধűমান; এই ŁƼǟাপেট তাঁর Łবদাȴিচȴা 

কতখািন Ƽাসিǰক এবং তা এই সমসƦাʦিলর সমাধােন কতটা সহায়ক হেত 

পাের, Łসǌও মূলƦায়েনর অȴভুű ǖ। 

ত̾পির, িশǟা, সমাজেসবা, নারী উȼয়ন এবং মানবসমতার Łǟেƶ তাঁর 

িচȴাধারার কাযűকািরতা ও বাʌব Ƽেয়াগেযাগƦতা িবেɵষণ করা হেব। সেবűাপির, 

সমকালীন িবে˥ মানিবক ঐকƦ, সহনশীলতা এবং আধƦািȜক Łচতনা িবকােশ 

তাঁর দশűেনর ভূিমকা িনˡপেণর মাধƦেম এই গেবষণা ˷ামী িবেবকানȸ-এর 

িচȴাধারার সামিƪক ʦˠʹ ও Ƽাসিǰকতা সুসংবȤভােব তুেল ধরেত সেচɺ। 

গেবষণার পȤিত (Research methodology): 

˷ামী িবেবকানȸ এর Łবদাȴ দশűন ও আধুিনক মানবকলƦাণ িবষয়ক এই 

গেবষণায় Ƽধানত ʦণগত ও তািȗক পȤিত অনুসরণ করা হেব। গেবষণাǌ 

মূলত ƪȵিনভű র হওয়ায় তথƦ সংƪেহর জনƦ Ƽাথিমক ও Łগৗণ—উভয় 

উৎেসর ওপর িনভű র করা হেব। 

পȤিতগতভােব এই গেবষণায় িবেɵষণমূলক, বƦাখƦামূলক এবং Ƽেয়াজেন 

তুলনামূলক পȤিত Ƽেয়াগ করা হেব। িবেɵষণমূলক পȤিতেত মাধƦেম তাঁর 

দশűেনর মূল তȗʦিল িবেɵষণ করা হেব; বƦাখƦামূলক পȤিতর মাধƦেম তাঁর 

ভাবনার অȴিনűিহত অথű ও তাৎপযű অনুধাবন করা হেব; এবং তুলনামূলক 

পȤিতর সাহােযƦ আধুিনক সমােজর সমসƦার সেǰ তাঁর িচȴার Ƽাসিǰকতা 

িনˡপণ করা হেব। 

সেবűাপির, এই গেবষণার লǟƦ হেব ˷ামী িবেবকানেȸর Łবদাȴিচȴার দাশűিনক 

িভিȘ ও মানবকলƦাণমুখী Ƽেয়াগেক একǌ সুসংহত ও গেবষণামূলক 

কাঠােমার মেধƦ উপʍাপন করা। 

Łবদাȴ দশűেনর মূল তȗ (Fundamental Principles of Vedanta 

Philosophy): 

Łবদাȴ দশűন ভারতীয় দশűেনর একǌ পিরণত ও সুসংহত ˡপ, যার Łকȷীয় 

আেলাচƦ িবষয় হল ƾʙ, আȜা ও জগেতর পারʑিরক সɘকű । Łবদাȴ মেত 

ƾʙ একমাƶ পরম সতƦ—িনরাকার, িনʦűণ, সবűবƦাপী এবং িচরȴন। আȜা বা 

জীবাȜা Ƽকৃত পেǟ ƾেʙরই ˷ˡপ; অǾােনর কারেণ মানুষ িনেজেক 

সীমাবȤ সȘা বেল মেন কের। অনƦিদেক জগৎ পিরবতű নশীল ও আপাত 

বাʌব, যা চূড়াȴ অেথű ƾেʙর উপর িনভű রশীল। 

অৈʿতবাদ, িবেশষত আিদ শংকরাচােযűর বƦাখƦায়, Łবদাȴ দশűেনর মূল িভিȘ। 

এই মতানুসাের ƾʙ ও আȜার মেধƦ Łকান Łভদ Łনই। অৈʿতবােদর মূল 

িসȤােȴ বলা হেয়েছ "Ąĺ सÂय ंजगिÆमÃया जीवो Ąĺैव नापरः" অথűাৎ, ƾʙ 

সতƦ, জগৎ িমথƦা, জীবই ƾʙ—এই িসȤাȴই এর সারকথা। জগেতর ব˸ʹ 

আসেল মায়াজিনত, এবং Ƽকৃত সতƦ হল এক ও অেভদ ƾʙ। 

Łবদােȴ Łমাǟ হল জȽ-মৃতুƦর চƧ Łথেক মুিǖ, যা অিজű ত হয় আȜǾান বা 

িনেজর Ƽকৃত সȘার উপলিɎর মাধƦেম। এই আȜǾান লােভর জনƦ Ǆবণ, 

মনন ও িনিদধƦাসন Ƽভৃিত আধƦািȜক সাধনার উেɯখ রেয়েছ। 

Łবদাȴ দশűেনর Ƽামািণক িভিȘ হল Ƽʍানƶয়ী—উপিনষদ, ভগবȞীতা এবং 

ƾʙসূƶ। উপিনষেদ ƾʙতেȗর মূল ধারণা বƦাখƦাত হেয়েছ, গীতায় তা জীবন 

যাƶার সেǰ সমি˗ত হেয়েছ এবং ƾʙসূেƶ এই তȗʦিল সূƶাকাের 

সুসংহতভােব উপʍািপত হেয়েছ। এই িতনǌর সম˗েয় Łবদাȴ দশűেনর 

দাশűিনক কাঠােমা গǎত হেয়েছ। 

˷ামী িবেবকানেȸর অৈʿত Łবদাȴ বƦাখƦা (Swami Vivekananda’s 

Interpretation of Advaita Vedanta): 

সমʌ িবে˥ সামƦ ও ঐকƦ Ƽিতɼার জনƦ িবেবকানȸ Łদেশ িবেদেশ Łয ধমű ও 

নীিত Ƽচার কেরেছন তার উৎস এই অৈʿত Łবদাȴ এবং যিদ পৃিথবীেত 

Łকানিদন সামƦ ও ঐকƦ Ƽিতিɼত হয় তেব তা এই অৈʿততেȗর আǄেয়ই 

হেব। মানুেষর ভেয় মানুষ দােয় পেড় Łয সামƦনীিত Łমেন Łনয়, দায় Łশষ 

হেল তা আর ǌকেত পাের না। িবনােশর ভেয় Łয আȴজű ািতক ঐকƦ আমরা 

আজ আকাǬা করিছ তাও Łকান িদন যথাথű ঐেকƦর সȻান Łদেব না। ঈ˥েরর 

ভেয় বা তাঁর কৃপা লাভ করার আশায় Łযটুʢ ঐকƦ ও সােমƦর কথা মুেখ বিল 

তাও ʍায়ী łমƶী ও শািȴ Ƽিতɼা করেত পাের না। Łযমন অȻকাের অƪসর 

হওয়া যায় না, Łতমিন িনেজর ˷ˡপ না Łজেন িনেজর অƪগিত সɜবপর নয়। 

অনুˡপভােব জগেতর ˷ˡপ না Łজেন জগেতর উȼিত সাধন করা যায় না। 

পরমাȜার সেǰ সমʌ জীবাȜার এবং সমʌ জীবাȜার সেǰ পরমাȜার একʹেক 

না জানেল জীবেলােকর কলƦােণ কেɫ এক পা অƪসর হেত পারা যায় না। 

সকল নীিতিশǟা, নƦায়িশǟা, সকল ŁƼম ও দয়া ঐ একেʹর Łবাধ হেতই 

িনঃসৃত হেব। অতঃপর ˷ামীিজ বেলেছন, Łকবল অৈʿত Łবদােȴর ʿারাই 

নীিততেȗর বƦাখƦা হেত পাের। তাছাড়া অৈʿত Łবদাȴ িশǟা Łদয়, অপরেক 

িহংসা করেত িগেয় তুিম িনেজেকই িহংসা করছ। কারণ তারা সকেলই Łয 

তুিম। তুিম জােনা, সকল হাত িদেয় তুিম কাজ করছ, সকল পা িদেয় তুিম 

চলছ, তুিমই রাজˡেপ Ƽাসােদ সুখ সেɜাগ করছ, আবার তুিমই রাʌায় 

িভখারীˡেপ ̾ঃেখর জীবন যাপন করছ। অǾ বƦিǖেতও তুিম, িবʿােনও তুিম। 

̾বűেলর মেধƦও তুিম, সবেলর মেধƦও তুিম, এই তȗ অবগত হেয় সকেলর 

Ƽিত সহানুভূিত সɘȼ হও। Łযেহতু অপরেক িহংসা করেল িনেজেক িহংসা 

করা হয়, ŁসইজনƦ কখনও অপরেক িহংসা করা উিচত নয়। কােজই Łতামরা 

Łদখেত পাǸ, অৈʿত Łবদাȴই  নীিততেȗর একমাƶ িভিȘ, একমাƶ বƦাখƦা;
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 অনƦানƦ মতবাদ Łতামােদরেক নীিতিশǟা িদেত পাের, িক˔ Łকন নীিতপরায়ণ 

হব, এর Łকান Łহতু িনেদű শ করেত পাের না। একমাƶ অৈʿতদশűন নীিততȗ 

বƦাখƦা করেত সমথű। 

অৈʿতবাদ হেত উপিনষেদর সেবű˥রবাদ এেস পেড়। তখন দাশűিনেকর 

উপলিɎেত িবে˥ যা িকছু Łদখা যায় সবই ƾʙ বেল অনুভূত হয়। এই Łসই 

উপিনষেদরই উপলিɎ— "सव« खिÐवद ंĄĺ"— িব˥ ƾʙােȐ এখােন যা 

িকছু আেছ তা সকলই Łসই সিǵদানȸ ƾʙ ˷ˡপ। িভতের, বাইের, সɝুেখ, 

পɰােত, পাে ű˥ Łযখােন যা িকছু Łদখেত পাই, অনুভব কির তা সমʌই ƾʙ। 

ƾʙেক বাদ িদেল িব˥ ও ƾʙােȐর মূল অিʌʹই থােক না। 

ছােȸাগƦ উপিনষেদ বলা হেয়েছ— "सÌमूलाः सौÌयेमाः ÿजाः नेदमूल ं

भवित"— Łহ ŁসৗমƦ, পির̼শƦমান জীবজগৎ সমʌই Łসই সিǵদানȸ˷ˡপ 

সৎবˬেক Łকȷ কের অবিʍত, মূেল Łসই অখȐ সȘাই িবদƦমান এǌ অমূলক 

নয়, এটাই হল অৈʿতেবদােȴর চরম কথা। 

এই আধুিনক যুেগ ˷ামী িবেবকানȸ Łবদাȴ দশűনেক বাʌব জীবেন Ƽেয়াগ 

কের বƦবহািরক কের তুেলেছন। 

মানবকলƦাণ িবষেয় ˷ামীিজর ̼িɺভিǰ (Swamiji’s Perspective on 

Human Welfare): 

পূজƦপাদ ˷ামী িবেবকানȸ পঁুিথগত Łবদাȴ িবদƦােক Łলাকালেয় Ƽিতিɼত 

করেত Łচেয়িছেলন। নরনারায়েনর Łসবা এবং মানব সমােজর উȼিতর জনƦ 

িতিন Łয পথ িনেদű শ কেরিছেলন তাও এই অৈʿত-ভূিমর ওপরই Ƽসািরত । 

˷ভাবতই Ƽɳ ওেঠ Łয, অৈʿতবােদর সেǰ এই জগেত নরনারায়ণ-Łসবার বা 

সামািজক অভুƦদেয়র সামȂসƦ হেব কী ˡেপ? Łকান Łকান মনীষী বেলেছন 

Łয, ভারেতর ঐ˥র কমűʦিল সংসার łবমুেখƦর মূলীভূত করণ হেল, ঐ ধমűʦিল 

কীভােব জাগিতক উȼিতর ŁƼরণা Łদেব? 

অতএব উǖ যুিǖর িভিȘেত আমােদর মেন সেȸহ জােগ Łয, Łনিতমূলক 

অৈʿত Łবদাȴ বা Łয Łকােনা সংসার িবমুখ ধমűমত Łকােনা ইিতমূলক Łচɺার 

Łখারাক Łজাগােত পাের না। আপাত ̼িɺেত এˡপ মেন হেলও ˷ামী 

িবেবকানেȸর মতবাদ এ নয়। ˤধু তাই নয়, তাঁর ʦˠ ̋রামকৃɽ 

পরমহংসেদবও তাঁেক সযেț অৈʿত মেতর উপেদশ িদেয়িছেলন। অথűাৎ 

˷ামী িবেবকানেȸর নƦায় তাঁর ʦˠ ˷য়ং ̋রামকৃɽও অৈʿতানুভূিত এবং 

বƦবহািরক িƧয়ার মেধƦ িবেরাধ Łদখেতন না। 

Łবদােȴাǖ অৈʿততেȗর চরম অনুভূিত লােভ কৃতাথű হেলও ˷ামীিজ িক˔ 

জগেতর Ƽিত উদাসীন থােকনিন। সবűজীেবর এক ƾʙাȜার দশűন বসত িতিন 

জীব Łসবায় িনেজেক উৎসগű কেরিছেলন। িতিন বেলেছন Łয, ƾʙা হেত কীট 

পরমাণু পযűȴ সবűভূেত Łসই ŁƼমময় পুˠষ িবরাজমান। মনƼাণ শরীর অপűণ 

করেল তাঁেক পাওয়া যায়। 

সমীǟণীয় এই, ঈ˥র ফলসɘণű বুিȤেত িনɸাম কমű ও উপাসনার ʿারা িচȘ 

ˤȤ না হেল তȗ, আȜিজǾাসা না জাগেল আধƦািȜক ˹দেয় তেদবতȗ 

ʓুিরত হয় না। এটা Łবদাȴ শােʊর কেঠার িনেদű শ। পূবű পূবű যুেগ িচȘˤিȤর 

জনƦ আচাযűরা িনতƦৈনিমিȘক কমű সȻƦাবȸনা, িনরিভসিȻ, অিǥেহাƶািদ কমű 

িবধান কের Łগেছন। িক˔ বতű মান যুেগ বণűাǄম ধমű িবলুɃ Ƽায়। এখন 

অিǥেহাƶািদ কমű িনɸামভােব কের িচȘ ˤিȤ করার সুেযাগ ও অবসর Łনই। 

তাই ˷ামীিজ অৈʿতেবদােȴর আেলােক ˷-পরেভদ বুিȤ িবসজű ন পূবűক জািত 

ধমű িনিবűেশেষ সমʌ জীবেক উদারিচেȘ আপন কের িনেত বেলেছন। অথűাৎ, 

"उदारचåरताना ंत ुवसुधैव कुटुÌवकम।्" 

˷ামীিজ আেরা বেলেছন জীেব ŁƼম ঘনীভূত হেল ঈ˥র ŁƼম ঘনীভূত হেব। 

এইভােব ˷ামীিজ আধুিনক কােলর সকেলর পরম উপেযাগী িচȘˤিȤর সহজ 

পথǌ িনেদű শ কেরেছন এবং Ƽাতঃ ʔরণীয় হেয় রেয়েছন। 

আধুিনক সমােজ Ƽাসিǰকতা ও Ƽিতকার (Relevance and 

Remedies in Modern Society): 

আধুিনক িবে˥ রাজৈনিতক অিʍরতা, যুȤ এবং ধমʞয় সংঘাত Ƨমশ বৃিȤ 

পােǸ, যার ফেল মানবসমােজ িবভাজন, অিব˥াস ও সংঘেষűর পিরেবশ łতির 

হেয়েছ। আজ Łদশ-Łদশাȴেরর মেধƦ Łযমন সংঘাত বৃিȤ পােǸ, Łতমিন 

বƦিǖগত ও পািরবািরক ʌেরও অশািȴ, িহংসা ও ʿেȶর পিরমাণ 

লǟণীয়ভােব Łবেড়েছ। সমাজ জীবেনর এই অিʍরতা মানিবক মূলƦেবােধর 

অবǟেয়রই পিরচায়ক। 

এই Ƽসǰপেট ˷ামী িবেবকানȸ তাঁর িবিভȼ বǖৃতা ও রচনায় ভারেতর 

আধƦািȜক ঐিতেহƦর িভিȘেত িব˥ƿাতৃেʹর সɜাবনার কথা উেɯখ 

কেরিছেলন। একই ভাবধারা Ƽিতফিলত হেয়েছ অতুল Ƽসাদ Łসন এর িবখƦাত 

গােন— "বল, বল, বল সেব, শতবীণা Łবণুরেব, ভারত আবার জগৎ সভায় 

ŁǄɼ আসন লেব।" 

˷াধীনতার ব˸ বছর অিতƧাȴ হেলও এই আদশű বাʌবািয়ত হেয়েছ িক না—

তা আজও একǌ ʦˠʹপূণű Ƽɳ। ইংেরজ ঔপিনেবিশক শাসেনর অবসান 

ঘটেলও িবেভদ, িহংসা ও ˷াথűপরতার Ƽবণতা এখেনা সমােজ িবদƦমান, যা 

অেনক সময় িকছু মুিɺেময় Łলাক, রাজৈনিতক দলʦিল িনেজেদর ˷াথű 

চিরতাথű করেত ǟমতার অপƼেয়াগ করেছ। 

ভারতবষű তথা সারা িবে˥ Łয রাজৈনিতক অিʍরতা, যুȤ এবং ধমʞয় সংঘাত 

Ƨমশ বৃিȤ Łপেয়েছ, তা মানবসমােজ িবভাজন ও অিব˥ােসর পিরেবশ সৃিɺ 

কেরেছ। এই ŁƼǟাপেট Łবদাȴ দশűন, িবেশষত ˷ামী িবেবকানেȸর বƦাখƦায়, 

মানুেষর মেধƦ Łমৗিলক ঐকƦ ও সহমিমűতার ধারণা জাƪত কের। অৈʿতবােদর 

̼িɺেত সকল সȘা এক পরম সেতƦর Ƽকাশ—এই উপলিɎ রাজৈনিতক ও 

ধমʞয় িবেভদ অিতƧম কের শািȴ ও সহাবʍােনর পথ িনেদű শ করেত সǟম। 

Łভাগবাদ ও বˬবাদী Ƽবণতার কারেণ আধুিনক মানুষ Ƨমশ মানিসক 

অিʍরতা, উেʿগ ও অসেȴােষ ভুগেছ। Łবদাȴ মানুষেক বািহƦক Łভাগ Łথেক 

̽ের এেস আȜানুসȻান, সংযম এবং অȴমুűখী Łচতনার িদেক পিরচািলত কের, 

যা মানিসক িʍিত ও Ƽশািȴ অজű েন সহায়ক। 

এছাড়া Łবদােȴর িশǟা আধƦািȜকতা ও łনিতকতার পুনজű াগরণ ঘটােত 

ʦˠʹপূণű ভূিমকা পালন কের। এǌ মানুষেক তার অȴিনűিহত Łদবʹ উপলিɎ 

করেত সাহাযƦ কের এবং সতƦ, অিহংসা ও সহনশীলতার মেতা মূলƦেবাধ 

Ƽিতɼা কের। 

িব˥শািȴ ও মানিবক ঐকƦ Ƽিতɼার Łǟেƶও Łবদােȴর অৈʿত ভাবনা িবেশষ 

তাৎপযűপূণű, কারণ এǌ সকল মানুেষর মেধƦ অেভদʹ ধারণা Ƽিতɼা কের। 
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পাশাপািশ িবিভȼ ধমűেক একই পরম সেতƦর িবিভȼ পথ িহেসেব ƪহণ করার 

মাধƦেম আȴঃধমʞয় সɖীিত ও সহনশীলতার পিরেবশ গেড় Łতােল। ফেল 

আধুিনক łবি˥ক সমােজ Łবদাȴ দশűন এক গভীর মানিবক ও দাশűিনক িদশা 

Ƽদান কের। 

সমােলাচনামূলক িবেɵষণ (Critical Analysis): 

˷ামী িবেবকানȸ এর Łবদাȴ বƦাখƦার Ƽধান শিǖ হল এর মানবমুখী ও 

বƦবহািরক ˡপায়ণ। িতিন Łবদাȴেক িনছক তািȗক আেলাচনার মেধƦ সীমাবȤ 

না Łরেখ "বƦবহািরক Łবদাȴ" (Practical Vedanta) এর মাধƦেম সমাজ 

জীবেনর সেǰ যুǖ কেরন। "জীব Łসবাই িশব Łসবা" এই নীিতর মাধƦেম িতিন 

আধƦািȜকতা ও মানবকলƦাণেক একসূেƶ আবȤ কেরন, যা আধুিনক সমােজ 

িবেশষ তাৎপযűপূণű। তাঁর বƦাখƦায় Łবদাȴ সবűজনীন ও অȴভুű িǖমূলক ˡপ লাভ 

কের, যা ধমʞয় সিহɽুতা ও মানিবক ঐকƦ Ƽিতɼায় সহায়ক। 

তেব তাঁর এই বƦাখƦার িকছু সীমাবȤতাও উেɯখেযাগƦ। িতিন Ƽথাগত অৈʿত 

তȗেক সহজ ও জনিƼয় করার জনƦ অেনক সময় তার সূǝ দাশűিনক 

িদকʦেলা সংিǟɃ কেরেছন, ফেল কেঠার দাশűিনক িবেɵষেণর Łǟেƶ তা 

আংিশকভােব সরলীকৃত বেল মেন হেত পাের। 

আধুিনক ŁƼǟাপেট তাঁর Łবদাȴ িচȴা অতƦȴ Ƽেয়াগেযাগƦ, িবেশষত 

মানিসক অিʍরতা, łনিতক সংকট ও সামািজক łবষমƦ ̽রীকরেণ। 

তুলনামূলকভােব আিদ শংকরাচােযűর অৈʿত Łবদাȴ Łযখােন অিধকতর 

তািȗক ও Ǿানেকিȷক, Łসখােন িবেবকানেȸর বƦাখƦা অিধক বƦবহািরক ও 

সমাজমুখী, যা সমকালীন মানব-সমােজর Ƽেয়াজেনর সেǰ অিধক 

সামȂসƦপূণű। 

উপসংহার (Conclusion): 

উপযুűǖ আেলাচনার সারমেমű বলা যায়, Łবদাȴ দশűন মানুেষর আȜ˷ˡপ 

উপলিɎর মাধƦেম চূড়াȴ সেতƦর সȻান Ƽদান কের এবং মানবকলƦােণ এক 

গভীর দাশűিনক িভিȘ িনমűাণ কের। এই দশűেনর বƦবহািরক Ƽেয়াগ িবেশষভােব 

Ƽিতফিলত হেয়েছ ˷ামী িবেবকানেȸর িচȴায়। Łযখােন আধƦািȜকতা ও 

মানেসবা একসূেƶ আবȤ হেয়েছ। তাঁর "বƦবহািরক Łবদাȴ" ধারণা আধুিনক 

সমােজ łনিতকতা, সমতা ও মানিবক ঐকƦ Ƽিতɼায় িবেশষ তাৎপযűপূণű। 

বতű মান যুেগ Łভাগবাদ ও মানিসক অিʍরতার ŁƼǟাপেট তাঁর দশűন 

মানবকলƦােণর এক কাযűকর ও Ƽাসিǰক িদশা Ƽদান কের। 
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