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`सं᭭कृित-पथ के पिथक' सं᭭ मरण मᱶ ᮩज कᳱ सं᭭ कृित- एक अनशुीलन 
 

अनीता रानी, डॉ. ᮧवीण देशमखु  
 

शोधसार -  खगोलीय और भौगोिलक दिृ᳥ से ᮩज केवल यमुना के तटᲂ और गोवधᭅन कᳱ तलहटी तक 
सीिमत भभूाग नहᱭ है, बि᭨क यह सनातन रसभिᲦ, वा᭜स᭨य, और माधुयᭅ का वह िचद-्आकाश है 

िजसका कᱶᮤ मथुरा वृ᭠दावन है । 'सं᭭ कृित पथ के पिथक' के लेखक ने अपनी याᮢा वृᱫा᭠ता᭜मक ᭭मृितयᲂ 

के मा᭟यम स ेयह ᮧितपाᳰदत ᳰकया है ᳰक ᮩज कᳱ सं᭭कृित मूलतः 'आ᭜मदान, आ᭜म-तपᭅण, समपᭅण और 

परम ᳩहे' कᳱ सं᭭कृित है।1 जहाँ अ᭠य सं᭭कृितयᲂ मᱶ भौितक उपलि᭣धयᲂ को ᮧधानता दी जाती है, वहᱭ 

ᮩज-मनस मᱶ 'लीला-पुᱧष' ᮰ीकृ᭬ण और आ᭜मीय 'राधा-भाव' को जीवन का चरम ल᭯य माना गया है । 

'सं᭭कृित पथ के पिथक' सं᭭मरण के आलोक मᱶ ᮩज कᳱ अमूतᭅ सां᭭कृितक िवरासत का अनुशीलन करना 

मु᭎य उ᳎े᭫य है। लेखक ने आधुिनकता और महानगरीय आपाधापी के युग मᱶ ᮩजभाषा कᳱ अंतᳶनᭅिहत 
मधुरता, वहा ँ के पारंपᳯरक ᭜यौहारᲂ (यथा- लठामार होली), सािᱬवक खान-पान (कचौड़ी-पेड़ा) और 

यमुना-केि᭠ᮤत लोक-जीवन के िजन अछूते ᮧसंगᲂ को उकेरा है ।  ᮩज केवल एक भौगोिलक ᭃेᮢ नहᱭ है, 

वरन ्यह भिᲦ, वा᭜स᭨य, और माधुयᭅ रस का वह लोक-मनस है, जो यमुना कᳱ लहरᲂ, गोवधᭅन कᳱ 

तलहटी, और मथुरा-वृ᭠दावन कᳱ गिलयᲂ मᱶ ᭭पंᳰदत होता है । लेखक ने सं᭭मरण कᳱ िवधा के मा᭟यम स े

ᮩज के इस वैभव को आधुिनक िवमशᭅ के साथ जोड़कर ᮧ᭭तुत ᳰकया है ।  
भिूमका - भारतीय सािह᭜य मᱶ सं᭭मरण िवधा केवल ᳰकसी ᳞िᲦ िवशेष के अतीत कᳱ जुगाली नहᱭ है, 

अिपतु यह रा᳦ीय एवं ᭃेᮢीय सं᭭कृित के जीव᭠त और ᮧामािणक द᭭तावेज़ीकरण का सशᲦ मा᭟यम है।2 

सं᭭मरणकार जब अपने जीवन-पथ कᳱ ᭭मृितयᲂ को श᭣दब᳍ करता है, तो उसमᱶ त᭜कालीन समाज का 

भूगोल, इितहास, और लोक आचरण ᭭वतः समािहत हो जात े हᱹ ।3 इसी वैचाᳯरक पृ᳧भूिम पर 

आधाᳯरत ᮧो. ᮧदीप के. शमाᭅ कृत नूतन सं᭭मरण-ᮕ᭠थ 'सं᭭ कृित-पथ के पिथक' भारतीय लोक-जीवन कᳱ 

सां᭭कृितक याᮢाᲐ का एक अनुपम ᮕ᭠थ है। इस ᮕ᭠थ का एक िव᭭तृत और आ᭜मीय अ᭟याय ᮩज कᳱ 
लोक-सं᭭ कृित को समᳶपᭅत है, जो पाठकᲂ को ᮩज-म᭛डल के अनूठे आ᭟याि᭜मक, सामािजक और 

᳞ावहाᳯरक पᭃᲂ से साᭃात ्कराता है ।  

ᮩज कᳱ सां᭭ कृितक चतेना और भिᲦ दशᭅन - 'सं᭭कृित पथ के पिथक' मᱶ ᮩजभूिम को 'समपᭅण और ᳩेह 

कᳱ भूिम' के ᱨप मᱶ िचिᮢत ᳰकया गया है । लेखक न ेसं᭭मरण के िविवध ᮧसंगᲂ मᱶ ᭭प᳥ ᳰकया है ᳰक ᮩज 

कᳱ सं᭭कृित मूलतः 'दधू, दही, माखन और िम᮰ी' कᳱ सािᱬवक लोक-सं᭭कृित है, जहाँ मांस-मᳰदरा जसै े

तामिसक त᭜वᲂ का िनषेध है ।4 सं᭭मरणकार ने अनभुव ᳰकया है ᳰक ᮩज कᳱ चेतना भारत के अ᭠य 

भौगोिलक ᭃेᮢᲂ से सवᭅथा िभ᳖ है; यहाँ का जन-जीवन बौि᳍क तकᲄ से नहᱭ, बि᭨क आि᭜मक भावᲂ और 

सहज िन᳧ा से सचंािलत होता है । ᮕ᭠थ मᱶ वᳶणᭅत ᮩज के भिᲦ दशᭅन के ᮧमुख ᳞ावहाᳯरक और 
वैचाᳯरक आयाम िन᳜िलिखत ᱨपᲂ मᱶ ᮧ᭭फुᳯटत होत ेहᱹ- 
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ई᳡र का मानवीकरण - सं᭭मरण मᱶ लेखक ने मथुरा, वृ᭠दावन और 

गोकुल कᳱ गिलयᲂ का सं᭭मरण िलखत ेᱟए ᭭प᳥ ᳰकया है ᳰक ᮩज के 

दशᭅन मᱶ ᮰ीकृ᭬ण कोई दरूी पर बैठे ऐ᳡यᭅशाली, डरान ेवाले भगवान 

नहᱭ हᱹ ।5 वे तो ᮧ᭜यके ᮩजवासी के घर के 'लाला' (बालक) या 

'सखा' (िमᮢ) हᱹ। 

स᭎य और वा᭜स᭨य रस - लेखक जब गोवधᭅन कᳱ तलहटी मᱶ चरती 

गायᲂ और धूल धूसᳯरत बालकᲂ को देखत े हᱹ, तो उ᭠हᱶ सूरदास के 

वा᭜स᭨य और रसखान के स᭎य-भाव कᳱ अनुगँूज सुनाई देती है । ᮩज 
कᳱ सां᭭कृितक चेतना ᳞िᲦ को िसखाती है ᳰक ई᳡र को पान े के 

िलए तप᭭या कᳱ जटाएँ बढ़ाना आव᭫यक नहᱭ, बि᭨क उनके ᮧमे मᱶ 

डूब जाना ही पयाᭅ᳙ है। 

राध-ेराध ेका लोक-मंᮢ - सं᭭मरणकार ने एक अ᭜यंत आ᭜मीय ᮧसंग 

मᱶ रेखांᳰकत ᳰकया है ᳰक ᮩज कᳱ गिलयᲂ मᱶ अिभवादन के िलए 

'राम-राम' या 'नम᭭त'े के ᭭थान पर 'राध-ेराध'े का उ᳃ोष होता है । 

यह केवल एक स᭥बोधन नहᱭ, बि᭨क ᮩज का सवᲃᲬ दशᭅन है। 

᭮लाᳰदनी शिᲦ का विैश᭬Ჷ - ᮩज दशᭅन के अनुसार राधा ᮰ीकृ᭬ण 

कᳱ '᭮लाᳰदनी शिᲦ' (आनदंदाियनी शिᲦ) हᱹ। लेखक िलखत ेहᱹ ᳰक 

कृ᭬ण यᳰद चेतना हᱹ, तो राधा उस चतेना कᳱ गित और रस हᱹ। ᮩज 

कᳱ नारी-चेतना इसी राधा-भाव से दी᳙ है, जहा ँसमपᭅण कमज़ोरी 

नहᱭ, बि᭨क सृि᳥ कᳱ सबस ेबड़ी आि᭜मक शिᲦ बनकर उभरता है।6 

िनषधेपरक शिुचता -  'सं᭭कृित पथ के पिथक' मᱶ ᮩज के खान-पान 

कᳱ सािᱬवकता को वहा ँ के दशᭅन स े जोड़ा गया है । लेखक के 

अनुसार, ᮩजभिूम का कण-कण 'माखन-िम᮰ी' जसैी पिवᮢ लोक-

सामᮕी से पोिषत है, जहाँ तामिसक ᮧवृिᱫयᲂ और ᳲहंसा का 

पारंपᳯरक ᱨप से िनषेध है । 

ᮧकृित के साथ एका᭜मता- ᮩज कᳱ भिᲦ केवल मि᭠दर के गभᭅगृह 

तक सीिमत नहᱭ है। सं᭭मरणकार न ेयमुना के घाटᲂ, करील के कंुजᲂ 

और कद᭥ब के वृᭃᲂ के ᮧित ᮩजवािसयᲂ के अगाध अनुराग का 

सजीव वणᭅन ᳰकया है । ᮩज का दशᭅन यह मानता है ᳰक जड़-चेतन, 

पशु-पᭃी (िवशेषतः मोर और गायᱶ) सब उसी एक परᮩᳬ के लीला-
पᳯरकर के अंग हᱹ । 
लीला-पᱧुष कृ᭬ण का पᳯरवशे- सं᭭मरणकार ने वृ᭠दावन के कंुज-

िनकंुजᲂ और घाटᲂ का वणᭅन करत ेᱟए सूरदास, मीरा और रसखान 

कᳱ भिᲦ-पर᭥परा का ᭭मरण ᳰकया है । ᮩज मᱶ कृ᭬ण को 'लीला-

पुᱧष' के ᱨप मᱶ ᭭वीकारा गया है, िजसका अथᭅ है ᳰक यह सम᭭त 

सृि᳥ ई᳡र का रंगमंच है ।  

राधा-भाव और आ᭜म-तपᭅण- सं᭭मरण मᱶ अंᳰकत है ᳰक ᮩज कᳱ 
सं᭭कृित मᱶ कृ᭬ण से अिधक 'राधा' का नाम पूजनीय है, जो यहाँ कᳱ 

नारी-चेतना, आ᭜मीयता और परम-समपᭅण का ᮧतीक है । 

ᮩज का लोक-जीवन, तीज-᭜यौहार और खान-पान - ᮧो. ᮧदीप के. 

शमाᭅ कृत 'सं᭭कृित पथ के पिथक' सं᭭मरण का सवाᭅिधक सजीव और 

कौतूहलपूणᭅ पᭃ वह है, जहाँ लेखक ने ᮩज के रोज़मराᭅ के लोक-

जीवन, उ᭜सवधᳶमᭅता और रसा᭜मक खान-पान को अपनी ᭭मृितयᲂ 

के मा᭟यम से उकेरा है ।7 ᮩज का समाज मूलतः एक उ᭜सविᮧय 

समाज है, जहाँ का सामा᭠य नागᳯरक भी अपनी आᳶथᭅक िच᭠ताᲐ 
को भूलकर लोक-रंग मᱶ सराबोर रहन ेकᳱ अनठूी कला जानता है । 
सं᭭मरण के आधार पर ᮩज के इन ᳞ावहाᳯरक पᭃᲂ का अनुशीलन 
िन᳜िलिखत शीषᭅकᲂ के अ᭠तगᭅत ᳰकया जा सकता है- 

अ᭍खड़ और आ᭜मीय ᭭वभाव - लेखक ने रेखांᳰकत ᳰकया है ᳰक ᮩज 
के लोगᲂ (ᮩजवािसयᲂ) के ᭭वभाव मᱶ एक िवशेष ᮧकार का 
अ᭨हड़पन, अ᭍खड़पन और सहज आ᭜मीयता होती है । वे ᳰकसी 
बनावटी िश᳥ाचार के अ᭤य᭭त नहᱭ हᱹ। 
सामिूहकता कᳱ भावना- सं᭭मरणकार जब न᭠दगाँव और बरसान ेके 

चौपालᲂ का वणᭅन करत े हᱹ, तो वहा ँ ᱟᲥे कᳱ गुड़गुड़ाहट के बीच 
समाज के सभी वगᲄ का एक साथ बैठना और हँसी-मज़ाक (हा᭭य-
᳞ं᭏य) करना ᳰदखाई देता है । यह सामूिहकता आधुिनक 
महानगरीय एकाकᳱपन पर एक गहरी सां᭭कृितक चोट है। 
िव᳡ᮧिस᳍ लठामार होली 'सं᭭कृित पथ के पिथक' मᱶ बरसान ेऔर 

न᭠दगाँव कᳱ 'लठामार होली'8 का आखँᲂ दखेा, रोमांचक िववरण 
ᮧा᳙ होता है । लेखक िलखत ेहᱹ ᳰक जब गोिपया ँ(ᱟᳯरयाᳯरनᱶ) ᮧेम-
पूवᭅक पुᱧषᲂ (ᱟᳯरयारᲂ) पर लाᳯठया ँबरसाती हᱹ और पुᱧष ढालᲂ से 
अपना बचाव करत ेहᱹ, तब वह दृ᭫ य केवल एक ᭜यौहार नहᱭ रहता, 
बि᭨क ᳫी और पुᱧष के बीच के पिवᮢ सािधकार ᳩेह का रंगमंच 
बन जाता है। लेखक ने 'सं᭭कृित पथ के पिथक' मᱶ ᮩज कᳱ 

िव᳡ᮧिस᳍ 'लठामार होली' केवल एक ᭜यौहार नहᱭ, बि᭨क जाित-

पाित के भदेᲂ को िमटान ेवाला सां᭭कृितक सेत ुहै।9 

होली के रिसया और चरकुला- उ᭜सव के समय गाए जान े वाले 

'रिसया' लोकगीत और िसर पर जलत ेदीपकᲂ का िपरािमड रखकर 

ᳰकया जाने वाला 'चरकुला न᭜ृय' ᮩज कᳱ िवलᭃण कला᭜मक धरोहर 

हᱹ, जो इस सं᭭मरण मᱶ अपनी पूणᭅ गᳯरमा के साथ वᳶणᭅत हᱹ। 

कचौड़ी, बढ़ेई और मठरी- सं᭭मरणकार ने मथुरा के िव᮰ाम घाट 

और वृ᭠दावन कᳱ कंुज-गिलयᲂ मᱶ िमलन े वाले पारंपᳯरक ना᭫त े
गरमा-गरम 'बढ़ेई और कचौड़ी' का रसा᭜मक वणᭅन ᳰकया है । यह 

खान-पान यहा ँके लोक-जीवन के ᭭वाद और ऊजाᭅ का मु᭎य ᮲ोत है। 
ᮩज कᳱ दधू-दही आधाᳯरत सािᱬवक खान-पान कᳱ पर᭥परा ᮰ीकृ᭬ण
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के गोपाल-ᱨप से जुड़ी है । लेखक न े सं᭭मरण मᱶ िवशेष ᱨप स े
'मथुरा के पेड़ᲂ' का िज़ᮓ करत े ᱟए इसे केवल एक िमठाई नहᱭ, 

बि᭨क ᮩज के ᳩेह और िमठास कᳱ सां᭭कृितक सौगात माना है । 
ᮧकृित कᳱ गोद मᱶ वास- ᮩजवासी ᮧकृित यथा- यमुना नदी, गोवधᭅन 

पवᭅत, और करील के कंुज के साथ एका᭜म भाव से रहत ेहᱹ । सं᭭मरण 

मᱶ कचौड़ी, बेढ़ई, और मथुरा के पेड़े जैसे पारंपᳯरक खान-पान का 

आ᭜मीय िज़ᮓ है, जो ᮩज के आित᭝य-सं᭭कार को दशाᭅता है ।10 

ᮩजभाषा- सवंाद और माधयुᭅ का मा᭟यम - ᮧो. ᮧदीप के. शमाᭅ कृत 

'सं᭭कृित पथ के पिथक' सं᭭मरण का भाषाई िव᭠यास यह ᮧमािणत 

करता है ᳰक ᳰकसी भी अचंल कᳱ सं᭭कृित को उसकᳱ ᭭थानीय बोली 
से अलग करके नहᱭ समझा जा सकता । लेखक ने रेखांᳰकत ᳰकया है 
ᳰक ᮩज कᳱ आ᭜मा यᳰद उसके दशᭅन मᱶ है, तो उसका शरीर और ᮧाण 

ᮩजभाषा मᱶ बसत े हᱹ । ᮩजभाषा केवल संवाद का मा᭟यम नहᱭ, 

बि᭨क वह कानᲂ मᱶ िम᮰ी घोलन े वाला माधुयᭅ का ᮲ोत है, जो 

अजनबी को भी पल भर मᱶ आ᭜मीय बना लेता है । सं᭭मरण मᱶ 
ᮩजभाषा के इस भाषाई वैभव का अनुशीलन िन᳜िलिखत मु᭎य 
आयामᲂ मᱶ ᳰकया गया है- 

स᭥बोधनᲂ का लोक-रस- सं᭭मरणकार जब मथुरा के प᭛डᲂ या 
बरसान ेकᳱ गोिपयᲂ के साथ ᱟए संवादᲂ को उ᭞धृत करत ेहᱹ, तो वहा ँ

'लाला', 'कँुवर जी' और 'भयैा' जैसे मधुर श᭣दᲂ कᳱ बᱟलता ᳰदखाई 
देती है । 
अहंकार का िवलोपन- लेखक के अनसुार, ᮩजभाषा कᳱ सबस ेबड़ी 
िवशेषता यह है ᳰक इसमᱶ खड़ी बोली जसैी अकड़ या कठोरता नहᱭ 
है। इसके ᳰᮓयापदᲂ यथा- 'कᳯरयो', 'खइयो', 'आइयो' मᱶ एक सहज 

मनुहार और िवनय का भाव होता है, जो वᲦा और ᮰ोता के बीच स े
दरूी को समा᳙ कर देता है । 
मलू भाषा का पटु -लेखक ने अपनी ᮧामािणकता बनाए रखन े के 
िलए ᭭थानीय लोगᲂ के साथ ᱟई बातचीत को मूल ᮩजभाषा के पुट 
के साथ जस का तस ᮧ᭭तुत ᳰकया है । उदाहरण के िलए, एक ᮧसंग 

मᱶ जब लेखक रा᭭ता भटक जात े हᱹ, तो एक वृ᳍ गोपी उ᭠हᱶ तिनक 

डाँटत ेᱟए कहती है - अरे लाला! इतौ कहा ँभट᭍यौ डोल ै है, सीध े
गोवधᭅन कᳱ मारग पकᳯर ल े। 
महुावरᲂ कᳱ वा᭍पटुता- ᮩज के लोगᲂ कᳱ वा᭍पटुता (हािजरजवाबी) 
के अनके सं᭭मरण ᮕ᭠थ मᱶ दजᭅ हᱹ। ᮩजवासी गंभीर से गंभीर बात को 
भी लोक-मुहावरᲂ और िवनोदपूणᭅ लहज े मᱶ कहकर वातावरण को 
ह᭨का कर देते हᱹ । 
का᳞मयी चतेना- लेखक ने ᭭प᳥ ᳰकया है ᳰक ᮩजभाषा केवल 
अनपढ़ ᮕामीणᲂ कᳱ बोली नहᱭ है, बि᭨क यह वह समृ᳍ सािहि᭜यक 

भाषा है िजसन े सᳰदयᲂ तक (रीितकाल और भिᲦकाल मᱶ) पूरे 

भारत के राजदरबारᲂ और मि᭠दरᲂ पर राज ᳰकया है । सूरदास और 
रसखान के पद आज भी ᮩज के घर-घर मᱶ ᮧभाती और भजनᲂ के 
ᱨप मᱶ जीिवत हᱹ । सं᭭मरणकार ने अनुभव ᳰकया ᳰक ᮩज का 
ᳯर᭍शेवाला या चायवाला भी बात करत-ेकरत े अचानक ᳰकसी 
रिसया या कबीर-सूर के पद कᳱ पंिᲦ गुनगुनान ेलगता है, जो उनकᳱ 

उᲬ सां᭭कृितक अिभᱧिच को दशाᭅता है ।11  

सं᭭मरणकार ने रेखाᳰंकत ᳰकया है ᳰक ᮩज कᳱ सं᭭कृित को जीव᭠त 
रखन े मᱶ वहा ँ कᳱ बोली 'ᮩजभाषा' का सवाᭅिधक योगदान है ।12 

ᮩजभाषा कᳱ अंतᳶनᭅिहत िमठास और उसमᱶ ᮧयुᲦ होन े वाले 
आ᭜मीय स᭥बोधन (यथा- 'लाला', 'लली', 'भैया') बाहरी ᳞िᲦ को 

भी त᭜काल अपना बना लेत ेहᱹ। सं᭭मरण मᱶ लेखक ने ᭭थानीय लोगᲂ 
के साथ ᱟए संवादᲂ को मूल ᮩजभाषा के पुट के साथ उ᭞धृत ᳰकया 
है, िजसस ेलेख कᳱ ᮧामािणकता और अिधक बढ़ जाती है। 

भावी अनसु᭠धानीय दिृ᳥ - अ᭠ततः, 'सं᭭कृित पथ के पिथक' सं᭭मरण 

सां᭭कृितक रा᳦वाद और लोक-सं᭭कृित के अ᭟येताᲐ के िलए एक 
महती ᮧाथिमक ᮲ोत कᳱ भाँित मागᭅ ᮧश᭭त करता है। आन ेवाले 
समय मᱶ इस ᮕ᭠थ मᱶ वᳶणᭅत अ᭠य अंचलᲂ कᳱ लोक-सं᭭कृितयᲂ का भी 
इसी ᮧकार गवेषणा᭜मक अनुशीलन ᳰकया जाना अिनवायᭅ है, ताᳰक 

यायावरी और सं᭭मरण सािह᭜य के मा᭟यम से भारत कᳱ सामािसक 
सं᭭कृित के नए आयाम उ᳃ाᳯटत हो सकᱶ । इस सं᭭मरण मᱶ ᮩज के 
िजन लु᳙ᮧाय कंुज-गिलयᲂ, घाटᲂ, और पारंपᳯरक लोक-कलाᲐ 

(यथा- चरकुला, रिसया गायन) का वणᭅन है, उ᭠हᱶ ᮧाथिमक ᮲ोत 

मानकर 'सां᭭ कृितक मानिचᮢण' ᳰकया जा सकता है । शोधाथᱮ 

जी.आई.एस. (GIS) तकनीक के मा᭟यम से सं᭭मरणकार के याᮢा-

वृᱫ का एक िडिजटल एटलस तैयार कर ᮩज कᳱ धरोहरᲂ का 
ᮧलेखन कर सकत े हᱹ। 'सं᭭कृित पथ के पिथक' मᱶ ᭭थानीय लोगᲂ के 

साथ जो जीव᭠त ᮩजभाषा संवाद उ᭞धृत हᱹ, वे भाषा-वै᭄ािनकᲂ को 

एक नया मागᭅ ᳰदखाते हᱹ । आधुिनकता के ᮧभाव मᱶ आ रही नई 
पीढ़ी ᳇ारा ᮩजभाषा के ᳰᮓयापदᲂ और आ᭜मीय स᭥बोधनᲂ को 
छोड़कर महानगरीय िमि᮰त भाषा अपनान े के ᮧितᱨपᲂ का एक 
तुलना᭜मक और सांि᭎यकᳱय अ᭟ययन ᳰकया जा सकता है। 
सं᭭मरणकार ने बरसान े कᳱ लठामार होली और वृ᭠दावन के 
आित᭝य-सं᭭कार का जो िववरण ᳰदया है, वह खगोल-पयᭅटन और 

धाᳶमᭅक-पयᭅटन के समाजशाᳫ के िलए महती सामᮕी देता है ।13 

अनुसंधानकताᭅ इस बात पर शोध कर सकत ेहᱹ ᳰक वैि᳡क पयᭅटन के 
᳞ावसायीकरण के बीच ᮩज कᳱ उस 'सािᱬवक मूल चेतना' को कैस े

बचाया जाए िजसका लेखक ने बार-बार आ᭮वान ᳰकया है । 
उपसहंार - ᮧो. ᮧदीप के. शमाᭅ कृत 'सं᭭कृित पथ के पिथक' सं᭭मरण 
के िविवध अ᭟यायᲂ मᱶ वᳶणᭅत ᮩज-म᭛डल के सां᭭कृितक ᮧसंगᲂ का 
गहन अनुशीलन करन ेके उपरा᭠त यह अकाᲷ ᱨप स ेिस᳍ होता है 
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ᳰक यह ᮕ᭠थ माᮢ वैयिᲦक ᭭मृितयᲂ का लेखा-जोखा नहᱭ है, वरन ्
ᮩज कᳱ जीव᭠त लोक-सं᭭कृित का एक अ᭜यतं ᮧामािणक और 
वैचाᳯरक द᭭तावेज़ है। सं᭭मरणकार ने आधुिनकता, नगरीकरण और 
पि᳟मीकरण कᳱ तीᮯ बयार के बीच ᮩज कᳱ उस अमूतᭅ सां᭭कृितक 
िवरासत को सहेजने का ᳣ाघनीय ᮧयास ᳰकया है, जो लोक-ᱡदय मᱶ 

'राधे-राधे' के लोक-मंᮢ और सािᱬवक जीवन-मू᭨यᲂ के ᱨप मᱶ 

᭭पंᳰदत है । बरसान ेकᳱ लठामार होली, चरकुला न᭜ृय और रिसया 
लोकगीतᲂ का आ᭜मीय िचᮢण यह रेखांᳰकत करता है ᳰक ᮩज कᳱ 
उ᭜सवधᳶमᭅता सामािजक समरसता और ᳫी-पुᱧष के म᭟य सािधकार 
आदर का एक अनठूा सां᭭कृितक सेतु है । ᮩजभाषा के संवादᲂ को 
मूल पुट के साथ ᮧ᭭तुत कर लेखक ने िस᳍ ᳰकया है ᳰक ᮩज कᳱ 
भाषा अपनी अंतᳶनᭅिहत िमठास, िवनय और अहंकार-शू᭠यता के 
कारण आज के तनावᮕ᭭त और एकाकᳱ समाज को पर᭭पर जोड़न ेमᱶ 
पूरी तरह सᭃम है । मथुरा के पेड़ᲂ, बेढ़ई और कचौड़ी जसै े
पारंपᳯरक ᳞ंजनᲂ के मा᭟यम स े ᮩज के आित᭝य-सं᭭कार और 
सािᱬवक खान-पान कᳱ िजस छिव को सं᭭मरण मᱶ उकेरा गया है, वह 
ᮩज-सं᭭कृित के ᳞ावहाᳯरक सᲅदयᭅ को ᮧदी᳙ करती है। 
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