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पराई डाल का पछंी : मन कᳱ अतृ᳙  इ᭒छाᲐ का सलैाब  
 

डॉ. कᳱᳶतᭅ च᭛ूडावत 
 

  मानवीय मन संवेदनाᲐ और िवचारᲂ का गभᭅगृह है । मनु᭬ य कᳱ सारी िवचारा᭜मक अनुभिूतया ं
मि᭭त᭬क से जुड़ी है परंत ु मन का िनयंᮢण मनु᭬ य के संपूणᭅ अि᭭त᭜व पर है ।सािह᭜य इ᭠हᱭ मन के 
िवचारᲂ को लेखनी मᱶ िपरोने का मा᭟यम है ।कुछ लेखक मन कᳱ आंतᳯरक चेतना को वाणी दनेे मᱶ िस᳍ 
ह᭭त होते हᱹ इ᭠हᱭ लेखकᲂ मᱶ अमरकांत का सािह᭜य कुछ नये सदंभᲄ को दशाᭅता है।उनका सािह᭜य नयी 
चेतना और मानिसक अवलोकन ᳇ारा ᳞िᲦ के आंतᳯरक मन कᳱ गहन पड़ताल करता है ।वे अपन े
समय, पᳯरि᭭थित एवं समाज के सू᭯म अ᭠वेषक रहे हᱹ । सािह᭜यकार के सािह᭜य पर ᮧ᭜यᭃ या अᮧ᭜यᭃ 
ᱨप से उसके िनमाᭅण कᳱ पृ᳧ भूिम के मूल ᱨप मᱶ अनके वैयिᲦक व समसामियक पᳯरवेश का ᮧभाव 
अव᭫य दिृ᳥गोचर होता है। वह अपने जीवन अनुभवᲂ को अपने सािह᭜य मᱶ संजोता चलता 
है।सािह᭜यकार पर आंतᳯरक एवं बा᳭ पᳯरि᭭थितयᲂ के ᮧभाव देखे जात ेरहे हᱹ।᭭वतंᮢता के प᳟ात िजन 
चुनौितयᲂ से समाज, राजनीित एवं ᳞िᲦ ᮧभािवत हो रहे थे उ᭠हᱭ ᮧभावᲂ ने सािह᭜य को नई धरती 
ᮧदान कᳱ । 
  अमरकांत ने िजस समय लेखन कायᭅ ᮧारंभ ᳰकया वह सिंध युग था, िजसमᱶ एक और समाजवादी 
िवचारधारा आधाᳯरत सािह᭜य था तो दसूरी और यथाथᭅवादी िवचारधारा पर आधाᳯरत 
सािह᭜य।अमरकांत मᱶ इ᭠हᱭ दोनᲂ धाराᲐ का सम᭠वय ᳰदखाई देता है ।उनके सािह᭜य मᱶ यथाथᭅवाद 
िनखर कर आया है जो त᭜कालीन पᳯरि᭭थितयᲂ का जीवंत द᭭तावेज है ।अमरकांत न ेय᳒िप लेखनी के 
ᮧारंभ मᱶ ᳰकसी िवचारधारा का दामन नहᱭ पकड़ा परंत ु᳞वसाय के ᱨप मᱶ पᮢकाᳯरता करते ᱟए उनमᱶ 
कुछ िवचारधाराᲐ न ेदढ़ृता ᮕहण कर ली थी।सािह᭜यकार के िलए आव᭫यक है ᳰक वह अपन ेसमय को 
ठीक से पहचान कर उसके वा᭭तिवक ᭭वᱨप कᳱ अिभ᳞िᲦ ᮧदान करᱶ। 
  अमरकांत का कथा सािह᭜य िविवधताᲐ का सि᭥म᮰ण है उनकᳱ कहािनया ँऔर उप᭠यास जीवन के 
उन संदभᲄ को उठाते हᱹ िजससे मनु᭬य कभी-कभी दरू हो जाना चाहता है या यूं कहᱶ ᳰक उनका कथा 
सािह᭜य ऐस ेᮧ᳤ उ᭜प᳖ करता है िजस पर उᱫर देना आसान न हो।अमरकांत कᳱ ᭎याित के आधार कई 
कहािनया ं और उप᭠यास रहे हᱹ उ᭠हᱭ मᱶ एक चᳶचᭅत उप᭠यास है पराई डाल का पछंी जो बाद मᱶ 
सुखजीवी के नाम से ᮧकािशत ᱟआ ।उनका यह उप᭠यास म᭟यमवगᭅ के युवा लड़के दीपक कᳱ मनोवृिᱫ 
का िचᮢण करता है जो दोहरे मानदंडᲂ वाला है ।दीपक अपनी प᳀ी के साथ शहर मᱶ रहता है, उसके दो 

बᲬे हᱹ और वह नौकरी कर घर चला रहा है।दीपक कᳱ प᳀ी अिह᭨या गांव कᳱ लड़कᳱ है, सुंदर है परंत ु
कम पढ़ी-िलखी है ।उप᭠यास के ᮧार᭥भ मᱶ ही दीपक कᳱ प᳀ी को उसका इंतजार करत ेबताया है ।दीपक 
इतनी देर कभी नहᱭ करता,आज बᱟत देर हो गई है और अिह᭨या शहर मᱶ ᭭वयं को अकेला पाकर बेचैन 
है।वह िह᭥मत कर बाहर मदद ढंूढने जाती है और केवल आ᳡ासन ही ᮧा᳙ कर पाती है।उसके पास 
दीपक का इंतजार करने के अलावा और कोई रा᭭ता नहᱭ।उसका मन अ᭜यंत भयभीत है।मन के अनुᱨप 
कायᭅ न हो तो आशा स ेअिधक आशंकाएं मनु᭬य को घेर लेती हᱹ ।अिह᭨या को भी न जाने कैस े- कैस े
िवचार मन मᱶ आत ेरहते हᱹ ।उसके िलए इंतजार असहनीय हो रहा था तभी दीपक घर लौट आता है । 
  यहᱭ लेखक पाठकᲂ का दीपक से पᳯरचय कराते हᱹ।दीपक जानता है ᳰक अिह᭨या ᳲचंितत होगी और 
वह उस ᳲचंता स ेिनपटन ेका समाधान भी साथ लाया है।वह अिह᭨या से िबना कुछ कहे ऐसे बता रहा 
था जसैे वह गलत तो है पर वह ऐसा ᳰदखाता है जैस ेसब कुछ ठीक है।वह अ᭒छ ेस ेजानता था ᳰक उस े
कब और ᭍या करना है ।जब वह यह समझ जाता है ᳰक अिह᭨या का ᮓोध अब कम हो गया है तभी वह 
अपने देर से आने का कारण बताने लगता है ।वह अिह᭨या स ेकहता है ᳰक वह समय से ही द᭢तर से 
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िनकल गया था ।घर कᳱ ओर आते ᱟए उसकᳱ साइᳰकल तांगे वाले से 
टकरा गई और मामला पुिलस चौकᳱ तक चला गया ।अिह᭨या इस 
वृᱫांत स े भयभीत हो जाती है वह दीपक कᳱ ᳰफᮓ करने लगती 
है।यही दीपक कᳱ कला है।“अिह᭨या को ᳲचंितत, द:ुिखत और रोते 
देखकर उसे सदा यह संतोष होता था ᳰक वह एक ऐसी ᳫी का पित 
है जो उसको अपनी सम᭭त शिᲦ स े᭡यार करती है और उसके िलए 
कोई भी कुरबानी कर सकती है ।वह यह अपना अिधकार समझता 
था ᳰक अिह᭨या जसैी पितᮯता ᳫी उसके क᳥ और मजबूरी कᳱ बात 
सुनकर अपना सम᭭त अिभमान, िशकवा- िशकायत और तकलीफ 
भूल जाय ।और चूंᳰक अिह᭨या ऐसा ही करती थी इसिलये वह अपने 
दःुख, पीड़ा और लाचारी कᳱ बात करके प᳀ी को िनरᳫ करने मᱶ 
सदा सफल होता था ।”१ वह एक िविश᳥ मानिसक अव᭭था का 
िनमाᭅणकताᭅ है।वह ᭭वय ंको िनदᲃष सािबत करन ेके िलए दांव -पेचᲂ 
का ᮧयोग करता है । 
  उस रात उसके साथ ऐसी कोई घटना घᳯटत ही नहᱭ ᱟई वरन ्वह 
दो᭭तᲂ के साथ ᳞᭭त था।जहां उसे अपनी झठूी शान ᳰदखानी होती 
है । यह उप᭠यास परत-दर-परत दीपक के कई ᱨपᲂ को उजागर कर 
उसकᳱ मानिसक अव᭭था एवं ᳞वहार के दोहरेपन को दशाᭅता है । 
  अगले ᳰदन दीपक कᳱ आशा के िवपरीत घटना घᳯटत होती 
है।उसका नया िमᮢ आनंदकुमार टंडन िबना पूवᭅ सूचना के उसके घर 
आ जाता है ।दीपक इस अᮧ᭜यािशत ि᭭थित के िलए तैयार नहᱭ 
था।इसका कारण वह आवरण था जो उसने अपने दो᭭तᲂ के म᭟य 
᭭वयं के िलए बना रखा था।दीपक अपने दो᭭तᲂ मᱶ शेखीबाज था, 

वह ᭭वयं को तथा अपन े घर- पᳯरवार को लेकर बᱟत बड़ी-बड़ी 
बातᱶ करता था परंतु वह वा᭭तिवकता से बᱟत दरू था ।दीपक कᳱ 
नौकरी से उसका खचाᭅ अ᭒छे से चल सकता है परंत ु एक तो वह 
बेपरवाह है और दसूरा वह खचᱮले ᭭वभाव का है िजससे उसका 
पᳯरवार अभाव मᱶ जीन ेको िववश है ।घर के ᮧित उसके इस ᱨख े
रवैये के दो कारण है।अपन ेयौवन काल स ेही वह मह᭜वाकांᭃी रहा 
है उसे एक सुंदर और पढ़ी-िलखी प᳀ी कᳱ आस थी जो पूरी ना हो 
सकᳱ ।िजसके कारण वह सारा दोष अिह᭨या को देकर बरी हो जाना 
चाहता है।दसूरा वह सच मᱶ घर कᳱ ओर ᭟यान न देने वाला 
बेपरवाह इंसान है, िजसकᳱ ᭭वयं कᳱ इ᭒छाएं और अिभलाषाएं 
बᱟत िव᭭तृत है और िज᭥मेदाᳯरयां से मंुह मोड़ना उसे सदा ही 
आसान लगता आया है । 
  आज टंडन के अचानक घर आने से उसे लगा जैसे उसकᳱ चोरी 
पकड़ी गई है।आज पहली बार वह अपने घर को और अपन ेबᲬᲂ को 
᭟यान से दखेता है और यह महसूस करता है ᳰक सब कुछ ᳰकतना 
बेढ़गा है ।दीपक उन ᳞िᲦयᲂ मᱶ स े है जो ᭭वयं कᳱ साज- सवंार 
करता है और अपने कतᭅ᳞ ᲂ के ᮧित उदासीन रहता है ।आज घर कᳱ 
हालत दखेकर वह ᳰफर स ेअिह᭨या को इसका दोष देता है ।आज 
अिह᭨या भी अपन ेमन का गुबार िनकालती है ।“ हर बुराई कᳱ जड़ 
मᱹ ही ᱠं ।साफ-साफ ᭍यᲂ नहᱭ कहते ᳰक तुम जािहल-जपाट हो, 
तुमसे कुछ नहᱭ हो सकता ।आपको तो पहले ही पता था ᳰक मᱹ पढ़ी-
िलखी नहᱭ, ᳰफर ᳰकसी मन कᳱ लड़कᳱ से शादी न करके मुझसे ᭍यᲂ 

कᳱ थी? मᱹ तो खूब जानती ᱠं ᳰक मᱹ जान िनकाल कर रख दूंगी तो 
भी ᳰकसी को संतोष न होगा ।ᳰदन रात को᭨ᱠ के बैल कᳱ तरह जुटी 
रहती ᱠं, ितस पर यह हाल है ।कोई दसूरी होती तो पता चलता।”२ 
दीपक को अिह᭨या से यह उ᭥मीद नहᱭ थी।आज जो उसन ेदीपक को 
आइना ᳰदखाया उसस ेउसके अहं को चोट पᱟंची थी।“उसकᳱ बात 
का जवाब देकर अिह᭨या ने पित के अहं कᳱ अवहेलना कᳱ थी ।इसके 
अलावा  वह आशा करता था ᳰक अिह᭨या इस नाजकु अवसर पर 
कहᱭ-न-कहᱭ से कुछ अव᭫य ᮧबंध करेगी और उसको बाजार नहᱭ 
जाना पड़ेगा ।परंत ुअिह᭨या का वᲦ᳞ जब बंद ना ᱟआ तो उसके 
िलए सब-कुछ अस᳭ हो गया ।वह नहᱭ समझ सका ᳰक उसके 
आदेशᲂ का चुपचाप पालन करने वाले ᳫी अपनी अकारण 
आलोचना से कैसे ᮓूध हो गयी थी ।”३ मनु᭬य अपने अहं पर चोट 
होने पर बौखला जाता है और वह पᳯरि᭭थितयᲂ का इसी ᱨप मᱶ 
अवलोकन करता है।“आधुिनक समाज मᱶ पुᱧष कᳱ बौि᳍कता ᭔यᲂ -

᭔यᲂ बढ़ती चली जा रही है ᭜यᲂ -᭜यᲂ उसका अहं भाव तीᮯ से 
तीᮯतर ᳞ापक से ᳞ापकतर ᱨप ᮕहण करता चलता है।अपन ेतृ᳙ 
न होन े वाले अहंभाव कᳱ अ᭭वभािवक मूᳶतᭅ कᳱ चे᳥ा मᱶ जब उसे 
पग-पग पर ᭭वाभािवक सफलता िमलती है तो वह बौखला उठता है 

और उस बौखलाहट  कᳱ ᮧितᳰᮓया के फल᭭वᱨप वह आ᭜म - 
िवनाश के पहले अपने आसपास के िवनाश कᳱ योजना मᱶ जुट जाता 
है ।”४ लेखक ने पᳯरि᭭थितयᲂ का ऐसा िनमाᭅण ᳰकया है िजसस े
दीपक वा᭭तिवकता को समझ सके ।यह पहला मौका है परंत ुदीपक 
वा᭭तिवक ि᭭थित को नजरअदंाज करन ेमᱶ मािहर है, या यू ंकहᱶ ᳰक 
ऐसे चᳯरᮢ ᭭वयं कᳱ ही दिुनया मᱶ रहते हᱹ और पᳯरि᭭थितयᲂ को 
अपने अलग च᭫मे से ही देखते हᱹ।लेखक दीपक के ᱨप मᱶ ऐसा चᳯरᮢ 
गढ़ते हᱹ जो आशाᲐ और आकांᭃाᲐ कᳱ चौड़ी दीवार पर बैठा है 
और जहां से उस ेपता है ᳰक वह नीचे धरातल पर नहᱭ िगरेगा । 
  दीपक   टंडन के िलए ना᭫ते कᳱ ᳞व᭭था कर वापस आकर अपने 
देरी से आन े के कारण को नजरअदंाज करन े के िलए बातᲂ का 
िसलिसला छेड़ देता हᱹ ।पहले द᭢तर कᳱ बातᱶ और ᳰफर बात 
राजनीित, देश और ᳞व᭭था तक जा पᱟंचती है ।इस युग के ᮧ᭜येक 
᳞िᲦ को राजनीित एवं देश से अपᭃेाएं तो थी पर उन अपेᭃाᲐ के 
अनुᱨप न तो देश चला न राजनीित ।ऐस ेमᱶ एक कंुठा, एक तीखी 
कसक ᮧ᭜यके ᳞िᲦ के मन मᱶ देखी गई ।जब मनु᭬य ि᭭थित के 
अनुᱨप कुछ अ᭒छा नहᱭ कर पाता तो वह एक आलोचक के ᱨप मᱶ 
उसका िव᳣ेषण कर ᭭वयं को सम᭭या के समाधानकᱫाᭅ के ᱨप मᱶ 
देखता है ।दीपक अपने उᱫेिजत िवचारᲂ से सभी को ᮧभािवत करने 
का ᮧयास करता है वह िवचार संᮧषेण कᳱ कला को बᱟत अ᭒छे स े
जानता है कब ᳰकस बात का समथᭅन करना है और कब अपने तकᲄ 
से सामने वाले को िचᱫ करना ।दीपक का ᳞िᲦ᭜व कई अंदᱨनी 
सतहᲂ मᱶ िलपटा ᱟआ ᳰदखाई देता है ।उप᭠यास पढ़ते ᱟए वह एक 
रह᭭यमयी ᳞िᲦ᭜व के ᱨप मᱶ उभरता है तो अगले ही पल वह 
िछछला सा ᮧतीत होता है । 
  टंडन उस ᳰदन अपनी बेटी के ज᭠मᳰदन का ᭠योता देन ेआया था 
और दीपक को सपᳯरवार आमंिᮢत कर गया था । दीपक अपने 
िमᮢᲂ के यहा ंकभी पᳯरवार के साथ ना जाता । उसका मन उसे
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 इसकᳱ इजाजत नहᱭ देता था ।दीपक एक िविश᳥ मानिसक ि᭭थित 
का िशकार है जब हम दखेते हᱹ ᳰक वह अपने िमᮢᲂ कᳱ पि᳀यᲂ के 
साथ अलग ᳞वहार करता है ।वहा ंवह पढ़ी-िलखी,᭭वतंᮢ िवचारᲂ 
वाली िᳫयᲂ कᳱ ᮧशंसा करता है परंतु अपनी प᳀ी के ᮧित वह 
पारंपᳯरक सोच रखता है ।उसमᱶ एक कंुठा आ गई है ᳰक उसकᳱ प᳀ी 
पढ़ी-िलखी नहᱭ है िजससे वह उसे ᳰकसी से नहᱭ िमलाना चाहता है 
वह एक अनजाने भय मᱶ जीता रहता है ।उस रात भी उसने अिह᭨या 
को आमंᮢण के बारे मᱶ नहᱭ बताया और उसे झूठ बोला ᳰक ᳰकसी 
िमᮢ के यहा ंशादी समारोह मᱶ थोड़ी देर के िलए जाकर आ जाएगा। 
टंडन और उसकᳱ प᳀ी िनमᭅला खुले िवचारᲂ के हᱹ दीपक उनके घर 
मᱶ बेिहचक आता जाता रहता है कभी-कभी िनमᭅला को यह बात 
चुभती है और उसने एक बार टंडन को इस बारे मᱶ बताया भी 
।“िनमᭅला को यह सब अ᭒छा ना लगता वह दीपक के आन े पर 
भागती िछपती रहती।उसने अपने पित से कई बार कहा ᳰक वह 
उसको बैठके मᱶ रोके रहे,औरत कᳱ जाित! पता नहᱭ कैसी हालत मᱶ 
वह हो? उसको शमᭅ से गड़ना पड़ता है।िनमᭅला ने कई बार कहा ᳰक 
दीपक कᳱ नीयत ठीक नहᱭ है लेᳰकन टंडन ने उसको हंस कर टाल 
ᳰदया ।”५  टंडन को लगता था ᳰक वह खुले ᳰदल का है और उसकᳱ 
नीयत मᱶ ऐसा कोई खोट नहᱭ है ।माना जाता है ᳰक मनोिव᳣ेषक 
मन कᳱ बात जानने मᱶ मािहर होता  है परंतु ᳫी कᳱ यह िवशेषता है 
ᳰक वह बᱟत ज᭨दी पुᱧष के आंतᳯरक मन और नीयत को भांप जाती 
है यह उसके अनभुव आधाᳯरत ᭃेᮢ हᱹ िजसमᱶ वह कुशल है । 
  टंडन कᳱ िबᳯटया के ज᭠मᳰदन पर दीपक के कुछ और भी िमᮢ आए 
उनमᱶ उसके पुराने िमᮢ िव᳡नाथ ितवारी भी थे ।वे दीपक कᳱ 
दो᭭ती परख चुके थे और उसके ᳞वहार को अब ठीक से जानते थे 
।वह शायद ऐसे ही ᳰकसी अवसर कᳱ ᮧतीᭃा मᱶ थे और मौका पाकर 
उ᭠हᲂने उसका िविचᮢ चᳯरᮢ सबके सामन ेखोल कर रख ᳰदया ।वे 
दीपक को सᲬाई का आईना ᳰदखात ेᱟए कहत ेहᱹ ᳰक “जब तुम इस 
सामािजक ᳞व᭭था कᳱ ᳲनदंा करते हो तो इसिलये ᳰक तुमको कोई 
ऊंचा ओहदा नहᱭ िमला ।उसके पीछ े कोई ᳞ापक उ᳎े᭫य नहᱭ 
होता।जब तुम अपनी प᳀ी कᳱ आलोचना करते हो तो उस समय 
तु᭥हारे मन मᱶ दसूरे कᳱ प᳀ी हड़पने कᳱ इ᭒छा मचलती रहती है, 
और जब तुम िᳫयᲂ कᳱ ᭭वतंᮢता का समथᭅन करते हो तो यह 
सोचकर ᳰक यह आजादी रहती तो यूरोप आᳰद देशᲂ कᳱ तरह यहां 
कᳱ िᳫयᲂ मᱶ भी नैितकता न रहती और तुमको ᳞िभचार करने का 
पूरा मौका….।”६ िव᳡नाथ दीपक कᳱ सारी करतूते सबके सामने 
ला देत े हᱹ और दीपक िनᱧᱫर हो जाता है वह ᮓोिधत तो होता है 
परंतु ᭭वयं का राज खुलने कᳱ उ᭥मीद उसे इस तरह कभी न थी 
।ितवारी के खुलास े के बाद माहौल थोड़ा बदल जाता है ।दीपक 
ज᭨दी स ेउस जगह से िनकल जाना चाहता है ।वहा ंस ेिनकलत ेᱟए 
वह ᭭वयं आ᭜म मंथन करन ेलगा और उसने कहा ᳰक “ सचमुच यᳰद 
तीन श᭣दᲂ मᱶ उसका पᳯरचय ᳰदया जाए तो कहा जाएगा 
मह᭜वाकाᭃंा, ᭡यार और ᭭वाथᭅ ।”७ वह जानता था ᳰक वह कैसा है, 
परंतु आज उसने ᭭वयं को दसूरᲂ कᳱ िनगाह से देखा और उसे ᭭वयं 
से घृणा ᱟई।उसने मन ही मन पिवᮢ जीवन जीने का िन᳟य ᳰकया 
।वह उᲯवल एवं पिवᮢ भिव᭬य के सपने देखने लगा । 

  अिह᭨या के घर मᱶ उसी ᳰदन दोपहर को एक पड़ोसन अपनी 
यूिनवᳶसᭅटी मᱶ पढ़ने वाली बेटी रेखा के साथ आयी ।वे अिह᭨या के 
घर से पानी ले जाने कᳱ ᳞व᭭था करने आयी थी, ᭍यᲂᳰक उसके यहां 
पानी का नल था जो पूरी ब᭭ती मᱶ ᳰकसी के पास न था ।सब 
सरकारी नल से पानी भरत ेथे जहां ᭔यादा ही भीड़ रहती थी ।वह 
ᳫी अिह᭨या के गांव के पास कᳱ ही थी इससे उ᭠हᲂन े उससे 
घिन᳧ता ᭭थािपत कᳱ ।वह पहले ही मुलाकात मᱶ उसे बबुनी यानी 
िबᳯटया तथा दीपक के िलए मेहमान (जमाई) जैसे श᭣दᲂ स े
स᭥बोिधत करने लगी ।अिह᭨या आज बड़ी ᮧस᳖ थी ᭍यᲂᳰक 
अनजान शहर मᱶ उस े कोई अपना िमल गया था ।जब दीपक घर 
लौटा तो वह कुछ बदला - बदला सा था ।अिह᭨या न े दीपक को 

सारी बात बताई, पहले तो दीपक ने ᭟यान नहᱭ ᳰदया पर जसैे ही 
उसने रेखा का नाम सनुा वह सतकᭅ  हो गया ।अिह᭨या ने बताया ᳰक 
रेखा यूिनवᳶसᭅटी मᱶ पढ़ती है, सुंदर है और उसे ᳰकताबᱶ पढ़न े का 
बᱟत शौक है ।यह सब सुनकर ही दीपक जो िन᳟य रा᭭ते मᱶ करता 
आया था वह सब भूल गया और अब उसका ᳰदमाग कुछ ओर ही 
ᳰदशा मᱶ चलने लगा ।दीपक अपने पुराने कृ᭜यᲂ से सीख ले चकुा था 
इस बार उसन े कोई ज᭨दबाजी न करन े का िनणᭅय िलया ।उसने 
अिह᭨या कᳱ बातᲂ मᱶ कोई ᳰदलच᭭पी नहᱭ ᳰदखायी । 
  इधर रेखा का भी अिह᭨या के घर आना जाना बढ़ गया था ।वह 
अिह᭨या कᳱ मदद करने घर आती रहती और इसी बहाने दीपक के 
यहां से कुछ ᳰकताबᱶ पढ़ने को ले जाती ।दीपक भी रेखा से िमलकर 
उससे ᮧभािवत ᱟआ परंतु उसने ᭭वयं को बᱟत ही सयंत रखा था 
।रेखा और दीपक के बीच धीरे-धीरे ᳞वहार बढ़ने लगा वे साथ 
बैठकर बहस करत,े दीपक अपन े᭄ान स ेरेखा को ᮧभािवत करने का 

ᮧयास करता रहता ।वह जान े- अनजाने रेखा से यिूनवᳶसᭅटी मᱶ भी 
िमलने लगा ।उसे पता चल गया ᳰक रेखा भी अब उसकᳱ ओर 
आकᳶषᭅत हो रही है ।दीपक का ᳞वहार अिह᭨या के ᮧित बᱟत नरम 
हो गया है वह एक पदाᭅ अपन ेऔर रेखा के ᳯर᭫ते के बीच चाहता है 
िजसकᳱ अिह᭨या को भनक भी ना हो ।वह अिह᭨या के साथ घर के 
कामᲂ मᱶ हाथ बंटाता, इससे अिह᭨या भी ᮧस᳖ रहती और रेखा पर 
भी इसका सकारा᭜मक ᮧभाव हो रहा था वह भी ᳰदन-ब-ᳰदन दीपक 
कᳱ ओर आकᳶषᭅत हो रही थी । 
  दीपक ᳇ारा लायी गई ᳰकताबᱶ रेखा पर वैसा ही असर कर रही थी 
जैसा दीपक चाहता था ।वह ऐस े स᭭त े उप᭠यास लाता िजसमᱶ 
गंभीरता नहᱭ वरन अनिैतकता के सारे ᳇ारा होते ।रेखा उ᭠हᱶ पढ़कर 
उन नाियकाᲐ मᱶ खदु को साकार करने का ᮧय᳀ करती ।“ रेखा नई 
नारी का नेतृ᭜व ᮕहण करना चाहती थी, वह दिुनया मᱶ कुछ कर 
ᳰदखाना चाहती थी ।वह सारे संसार को अपनी सुंदरता और 
यो᭏यता से अिभभूत कर दनेा चाहती थी।और जैस ेइस मह᭜वाकांᭃा 
को ᮧा᳙ करने के िलए ही वह दीपक को ᭡यार करन ेलगी ।यह ᭡यार 
उसकᳱ अपᳯरपᲤ िवᮤोही आकाᭃंाᲐ तथा आधुिनकता कᳱ 
रह᭭यमय रोमांᳯटक भावनाᲐ का ᮧतीक था ।”८ रेखा के ᳰदलो 
ᳰदमाग पर दीपक छा गया था । 
  दीपक का मन कई संदेहᲂ से िघरा था एक ओर उसे अिह᭨या को 
िव᳡ास मᱶ रखना तो दसूरी और वह रेखा को ᮧा᳙ करन ेका मौका
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ढंूढने लगा ।अवसर को भुनाना और अवसर उ᭜प᳖ करना ऐसे लोगᲂ 
के िलए आसान होता है ।दीपक का ᳰदमाग ᳰकसी योजना को 
शीᮖातीत अंजाम देने कᳱ ᳰफराक मᱶ था ।िजस ᳰदन टंडन के घर 
उसकᳱ इतनी बेइᲯती ᱟई थी उस ᳰदन से उसन े अपना ᳞वहार 
टंडन के ᮧित बदल ᳰदया था ।वह अब उससे कम ही बात करता 
था।अब उसने ᳰफर स ेटंडन से बातचीत शुᱨ कर दी ।एक बार ᳰफर 
वह टंडन का घिन᳧ हो गया और उसके घर पᱟंच गया ।बातᲂ ही  
बातᲂ मᱶ उसने िनमᭅला से कहलवा ᳰदया ᳰक वह अिह᭨या को िमलाने 
घर ले आए ।घर आकर उसने अिह᭨या को कहा ᳰक तु᭥हᱶ टंडन के घर 
घुमा लाता ᱠं ।अिह᭨या ने ना - नकूुर ᳰकया और दीपक भी ऐसे 
ᳰदखान ेलगा जैस े टंडन के यहा ंवह ले जाना नहᱭ चाहता है।उसने 
अिह᭨या के सामन े िनमᭅला का खाका ऐसा पेश ᳰकया जैस े िनमᭅला 
को अपन ेपढ़े-िलखे होने का घमंड हो। ऐसा सुनते ही अिह᭨या ने न 
जाना तय ᳰकया पर दीपक ने उसे मना िलया ।दीपक ने सारी 
योजना बना रखी थी । 
  एक ᳰदन का समय लेकर दीपक ने अपनी वांिछत तैयारी कर ली 
थी ।अब रेखा को िमलते ᱟए उसन ेबताया ᳰक कल हम दो᭭त के घर 
जा रहे हᱹ और पूरा ᳰदन वहᱭ रहᱶगे ।उसन ेरेखा से कहा ᳰक अिह᭨या 
को दो᭭त के यहां छोड़कर ᳰदन मᱶ वापस आकर द᭢तर का कुछ 
बाकᳱ काम है, जो वह घर ले आया है तो घर आकर वह काम 
करेगा।उसने अपनी योजना के अनुसार रेखा स ेकहा ᳰक काम बᱟत 
᭔यादा है एक आदमी स ेतो होन ेस ेरहा ।उसन े रेखा कᳱ ओर देखा 
आप मदद कर दᱶ तो, पर अगले ही पल वह सभंल कर बोला आप तो 
यूिनवᳶसᭅटी जाएंगी आपको तो समय ही नहᱭ होगा वह ऐसा 
ᳰदखाने लगा ᳰक काम बᱟत है और उसे मदद कᳱ आव᭫यकता है, 
उसने रेखा को इस तरह कहा था ᳰक उसने खुद ही अपनी आने कᳱ 
᭭वीकृित दे दी । 
  अिह᭨या अगले ᳰदन बे-मन स ेटंडन के घर गई,उसके मन मᱶ दीपक 
कᳱ बात बार-बार आ रही थी ।उसी के आधार पर उसन ेिनमᭅला कᳱ 
एक छिव भी िनᳶमᭅत कर ली थी दीपक न ेइतन ेᳰदनᲂ टंडन के घर न 
जाने का बहाना बᲬे कᳱ बीमारी को बनाया था तो जाते ही िनमᭅला 
ने अिह᭨या से बᲬे कᳱ तबीयत पछूी ।अिह᭨या पहले तो समझी नहᱭ 
ᳰफर बाद मᱶ पित के पᭃ मᱶ उसने हामी भरी दी ।“ परंतु ᳫी दसूरे के 
घर अपने पित के झूठ का समथᭅन करती है ᭍यᲂᳰक ऐसा करना 
उसके कुटंुब और पित कᳱ ᮧित᳧ा कᳱ रᭃा करने के िलए आव᭫यक 
होता है खास तरह से ᳰकसी जवान ᳫी से उसका पित झूठ बोलता 
है तो उसको एक अनजान खुशी भी होती है जैसे इससे पित कᳱ 
वफादारी कᳱ पिु᳥ होती हो।”९ ᳫी ᭭वभाव कोमल होता है, वह 
अपने घर कᳱ बात बाहर नहᱭ िनकलना चाहती साथ ही वह अपने 
पित पर िव᳡ास कर उसके अनुᱨप चलने का ही ᮧय᳀ करती 
है।िनमᭅला के साथ थोड़ा समय बीतान े पर अिह᭨या को िनमᭅला 
घमंडी नहᱭ लगी वह उसके साथ ज᭨दी ही घुल िमल गई ।बातᲂ ही 
बातᲂ मᱶ अिह᭨या न े रेखा कᳱ बात कᳱ िजसे सुनकर िनमᭅला को 
िव᳡ास हो गया ᳰक दीपक कुछ तो अलग परंतु गलत कर रहा 
है।उसका मन आशंकाᲐ से भर गया था िनमᭅला ने अपनी बातᲂ से 
अिह᭨या को सचते करने कᳱ चे᳥ा भी कᳱ परंत ुअिह᭨या उस ेठीक से 
समझ नहᱭ पायी । 

  टंडन और दीपक खाना खाकर घर से द᭢तर कᳱ ओर िनकले द᭢तर 
के दरवाजे पर पᱟंच कर दीपक ने ऐसा दशाᭅया ᳰक जसैे कोई जᱨरी 
कायᭅ करना भूल गया ।अपनी ि᭭थित बताते ᱟए उसने टंडन को कहा 
ᳰक उसका कोई िमᮢ आया है िजससे उसे िमलने जाना है ऐसा कह 
कर उसने अपनी छुᲵी कᳱ अजᱮ टंडन को दे दी और वह वहां से 
रवाना हो गया।अपन े िनयत समय पर वह घर पᱟंच गया और 
बेसᮩी से रेखा का इंतजार करने लगा ।रेखा भी सुबह से दीपक के 
घर जान े कᳱ ᮧतीᭃा कर रही थी ।वह अपनी मा ं स े ᳰकताब का 
बहाना कर दोपहर मᱶ दीपक के घर चली आई ।मौका दखेकर दीपक 
को जो अिभिस᳙ था वह रेखा को आᳲलंगन कर हािसल कर 
िलया।इस घटना के बाद दोनᲂ मᱶ ही एक अलग ही ᮧवृिᱫ का ज᭠म 
ᱟआ दोनᲂ ने ᭭वयं को िव᳡ िवजेता मान िलया।रेखा जब थोड़ी देर 
बाद दीपक के घर से िनकल रही थी तभी उनके पड़ोसी ब᭣बू कᳱ मा ं
ने उसे देख िलया ।उसने पछूा ᳰक अिह᭨या आ गई, रेखा उसे दखेकर 
घबरा गई तो उसन ेकेवल हा ंकह ᳰदया और तेजी स ेवहा ंस ेचली 
गई। 
  इस घटना के बाद कई तरह के पᳯरवतᭅन ᱟए दीपक का ᳞वहार 
अिह᭨या कᳱ ओर से िब᭨कुल बदल गया रेखा भी अिह᭨या से घृणा 
करने लगी ।“अिह᭨या के बारे मᱶ उसने कभी सोचा नहᱭ था परंतु 
अब अिह᭨या को देखत े ही उसका ᱡदय ई᭬याᭅ और घृणा स े भर 
उठता ।वह घर पर अपनी मा ं स े अिह᭨या कᳱ बᱟत ᳲनंदा 
करती।”१० जब से वह दीपक के करीब आयी तब स ेउसे अिह᭨या 
बुरी लगने लगी।कहᱭ ना कहᱭ वह दीपक और ᭭वयं के बीच उसे 
दीवार मानने लगी ।िजसस ेउसकᳱ घृणा और ई᭬याᭅ बढ़ती जा रही 
थी।धीरे-धीरे उसने अिह᭨या को नीचे ᳰदखाना भी शुᱨ कर 
ᳰदया।िनमᭅला के घर से लौट के बाद जब रेखा कᳱ मा ँने बताया ᳰक 
मेहमान उस ᳰदन घर पर ही थे ।रेखा उनके घर कोई ᳰकताब लेन े
आयी थी ।अिह᭨या के मन मᱶ िनमᭅला कᳱ बातᱶ रह कर आने लगी।वह 
दीपक और रेखा के ᳞वहार मᱶ बदलाव को भी महसूस कर रही थी, 
अब उसे शक होने लगा था परंत ु दीपक स े बात करन े पर उसने 
अिह᭨या को समझा ᳰदया ।अब वह सतकᭅ  हो चुकᳱ थी । 
  ब᭣बू कᳱ मा ँ ᳰदन मᱶ आई और अिह᭨या को बताया ᳰक आज ब᭣बू 
के बाबा ने पाकᭅ  मᱶ दीपक और रेखा को साथ देखा ।साथ ही ब᭣बू कᳱ 
मां ने उस ᳰदन भी रेखा को ᳰदन मᱶ घर पर देखा जब अिह᭨या 
िनमᭅला के वहा ँगई थी।वह िवलाप करन ेलगी और रेखा और उसके 
पᳯरवार को भला बुरा कहन ेलगी ।रेखा जब शाम को घर आयी तो 
अिह᭨या ने उस ेजम कर लताड़ लगायी ।िजसके बाद रेखा ᮓोिधत 
हो गई और कह गयी ᳰक वह उसके घर पर नहᱭ आएगी  ।रेखा न े
यह सारी घटना दीपक को बतायी और उ᭥मीद कᳱ ᳰक वह अपनी 
प᳀ी के िखलाफ जᱨर कोई कदम उठाएगा ।दीपक न े उसे 
आ᳡ासनᲂ से शांत ᳰकया।अब रेखा कᳱ िशकायतᱶ दीपक के मन मᱶ 
नए िवचार ला रही थी।अब दीपक का चᳯरᮢ उसकᳱ प᳀ी जानती 
थी जो ᮧेम दीपक छुप-छुप कर करना चाहता था ।दीपक और 
अिह᭨या मᱶ भी तनाव था दीपक और अिह᭨या दोनᲂ एक दसूरे कᳱ 
सᲬाई जानत ेथे। 
  दीपक का मोह अब रेखा से केवल शारीᳯरक ही हो गया था ।वह 
᭭वयं को िनदᲃष बताने हेतु मन ही मन रेखा को िधᲥारता 
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रहता।रेखा यᳰद उसे अपने ᱨप यौवन मᱶ ना फंसाती तो वह एक 
पिवᮢ ᳞िᲦ होता ।दीपक अब रेखा से संबंध केवल मतलब के िलए 
ही रखना चाहता था ।अिह᭨या के िवरोध के बाद वह काफᳱ सतकᭅ  
हो गया था ।कुछ ᳰदनᲂ बाद वह अचानक से आंगन मᱶ अकेला सोने 
लगा ।एक रात वह धीरे स े उठा और घर के पीछ ेवाली गली कᳱ 
ओर गया ।अिह᭨या भी पीछे-पीछे हो गयी ᭍यᲂᳰक जब से वह आंगन 
मᱶ सोन ेलगा था तब से उसे संदेह हो गया था ।दीपक पीछे वाले 
दरवाजे से बाहर िनकला वहᱭ रेखा उसके ᮧतीᭃा कर रही थी।दोनᲂ 
रेखा के घर कᳱ ओर जाने लगे तभी अिह᭨या पᱟंच गई उसे देखते ही 
रेखा गली के अंधकार मᱶ भाग गई और अिह᭨या न े जोर-जोर से 
रोना शुᱨ कर ᳰदया । दीपक न ेउसे िवनती कᳱ और घर मᱶ लाकर 
उसे समझाने लगा ।अिह᭨या िविᭃ᳙ - सी सब कुछ छोड़कर जान े
कᳱ िजद करने लगी ।दीपक ने उस े समझाने के सारे पᱶतरे ᮧयुᲦ 
ᳰकया और अंत मᱶ ᭭वयं को िनदᲃष बताने के िलए उसने सारी गलती 
रेखा कᳱ बता दी “तुम तो जानती हो ᳰक सीधे-साधे मदᲄ को ऐसी 
औरतᱶ ᳰकस तरह ठग लेती है इनको इसकᳱ कला आती है। यह 
लड़कᳱ तो यूिनवᳶसᭅटी कᳱ बᱟत चालू लड़कᳱ है ।”११जब वह यह 
सब अिह᭨या को कह रहा था तभी रेखा अनहोनी कᳱ आशंका स े
डरी ᱟई दीपक के घर के बाहर से यह सब सनु लेती है ।उसे िव᳡ास 
ही नहᱭ हो पाता कᳱ दीपक ऐसा सोचता है। 
  इस घटना के कुछ ᳰदनᲂ तक दीपक रेखा स ेनहᱭ िमला परंतु उसका 
मन उसके िलए ᳞िथत होता रहता ।एक ᳰदन वह रेखा से िमलने 
यूिनवᳶसᭅटी जाता है जहा ं रेखा उसस े िमलत ेᱟए कहती है ᳰक वह 
तो आवारा है,उसन ेदीपक को फंसाया है, वह दीपक को कहती है 

ᳰक वह एक पथ᳥᮪ लड़कᳱ थी उसने जीवन कᳱ महᱫा को समझा 
ही नहᱭ, दीपक को अब उस जैसी लड़कᳱ स ेकोई संबंध नहᱭ रखना 

चािहए।दीपक यह सब सुनकर स᳖ था ᳰक रेखा को उस रात कᳱ यह 
बातᱶ कैस ेमालूम चली ।रेखा के ᳇ारा आईना ᳰदखान ेपर वह रेखा के 
ᮧित ᮓोध और घृणा से भर गया उसन े᭭वयं को सयंत पाया और वह 
ᳰफर मन मᱶ सोचने लगा, अ᭒छा ᱟआ जो ऐसी लड़कᳱ से पीछा 

छुटा,अब वह पिवᮢ जीवन अपनाएगा ।अपने घर और बीवी, बᲬᲂ 

पर ᭟यान देगा अब उसके रा᭭ते मᱶ कोई ᱧकावट नहᱭ………। 

  पराई डाल का पंछी उप᭠यास उस युवा वगᭅ कᳱ कहानी है जो ᭭वयं 
से एवं सारी ᳞व᭭था से असंतु᳥  है ।यह वगᭅ अपन ेको छोड़कर सभी 
मᱶ बदलाव चाहता है ।उसकᳱ दिुनया अपने ᭭वाथᭅ को हािसल करने 
कᳱ कोिशश माᮢ है और जो हािसल नहᱭ हो पाता उसमᱶ दोष देकर 
ये बरी हो जाते हᱹ ।िव᳣ेषणा᭜मक िश᭨पी िविध का यह उप᭠यास 
असंतुिलत ᳞वहार वाले अᮧकृत चᳯरᮢ कᳱ संरचना करता 
है।अमरकांत न ेदीपक के ᱨप मᱶ ऐसे वगᭅ कᳱ सᲬाई को दशाᭅया है 
जो कोरे आदशᭅवाद एवं ᭭विनᳶमᭅत कि᭨पत समाज मᱶ ही जीत े
हᱹ।अमरकांत ने उप᭠यास मᱶ अपने िश᭨प और भाषा से नहᱭ ऊजाᭅ 
भरी है परंतु उनका मु᭎य कायᭅ दीपक जसैे चᳯरᮢᲂ को उजागर 
करना रहा है िजसमᱶ वह सफल ᱟए हᱹ ।लेखक पाठक मᱶ घृणा उ᭜प᳖ 
करता है तो पᳯरि᭭थितयᲂ का िव᳣ेषण करने कᳱ ᭃमता पर भी जोर 

देता है ।उनका यह उप᭠यास पुनः िव᳣ेषण कᳱ जोरदार मांग करता 
है ᭍यᲂᳰक इन पᳯरि᭭थितयᲂ का आज ᳰफर से िनमाᭅण होन ेलगा है । 
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