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ᮧ᭭तावना - 

  वेदा᭠तदशᭅन᭭य मूलाधारभूतािन ᮕ᭠थᮢय ंउपिनषद–्गीता–ᮩᳬसूᮢ ािण सभा᭬यािण इित ᮧ᭭थानᮢयम् 
इ᭜य᭒ुयते। एतषेु ᮕ᭠थेषु परᮩᳬणः ᭭वᱨपं, जीवᮩᳬणोः स᭥ब᭠धः, मोᭃोपाय᳟ अ᭜य᭠तं गा᭥भीयᱷण 

ᮧितपाᳰदताः सि᭠त। अ᳇ैतवेदा᭠तपर᭥परायां ᮧ᭭थानᮢय᭭य अ᭟ययनं परमाव᭫यकं म᭠यत,े ᳰक᭠तु सवᱷ 

जनाः तेषा ंगूढाथᲈ अवग᭠तुं समथाᭅः न भवि᭠त। कालपᳯरवतᭅनेन मनु᭬याणा ंअ᭟ययनशीलता, धारणाशिᲦ 

तथा गूढतᱬवᮕाहकबुि᳍᳟ ᭃीयत े इित िवचायᭅ, परमकाᱧिणकैः मुिनिभः वेदा᭠ततᱬवावबोधनाथᲈ 

ᮧकरणᮕ᭠थाः, ᭭तोᮢᮕ᭠थाः, शतकᮕ᭠था᳟ िवरिचताः। 

  एतेषु ᮕ᭠थेष ु िल᭑गभ᭑गमिुᲦशतकम ् नाम ᮕ᭠थः उपिनष᭞ᮩᳬे᭠ᮤयोिगिभः िवरिचतः िवशेषमहᱬवं 
वहित। अि᭭मन् शतके अिभनवशै᭨या औपिनषदम᳇ैततᱬवं सुबोधतया ᮧितपाᳰदतम् अि᭭त। अ  ᮢ
महावा᭍याथᭅ᭭य िववेचनं िवशेषᱨपेण दृ᭫ यते। अ᭭य शोधपᮢ᭭य मु᭎यिवषयः “िल᭑गभ᭑गमुिᲦशतके 
महावा᭍याथᭅिवमशᭅः” इित। 
शतककतुᭅः पᳯरचयः - 

  िल᭑गभ᭑गमुिᲦशतक᭭य कताᭅ उपिनष᭞ᮩᳬ᭠ेᮤयोगी इित ᮧिस᳍ः महान् सं᭠यासी तथा वेदा᭠तिव᳇ान ्
आसीत्। एत े अ᳥ादशशता᭣᳒ां दिᭃणभारते िव᭎याताः आसन्। सं᭠यासा᮰मं ᭭वीकृ᭜य वेदा᭠त-

तᱬवᮧचाराय जीवनं समᳶपᭅतव᭠तः। 
  एतेन मुिनना बᱟषु उपिनष᭞सु टीकाः िवरिचताः। िवशेषतः मुिᲦकोपिनषᳰद उि᭨लिखतानाम् 
अ᳥ोᱫरशतोपिनषदां िववेचनकायᱷ एतेषां िवशेषयोगदानम् अि᭭त। तदानी᭠तनकाले दिᭃणभारत े
संगीतपर᭥परायामिप महत् सां᭭कृितकवातावरणम् आसीत,् यᮢ कनाᭅटकसंगीत᭭य िᮢमूतᭅयः – 

᭜यागराजः, मᱫुु᭭ वामीदीिᭃतः, ᭫यामशाᳫी –  ᮧिस᳍ाः आसन्। तेषां समकािलक᭜वेन उपिनष᭞ᮩ-

ᳬे᭠ᮤयोिगनः ऐितहािसकमहᱬवं ᭭प᳥ ंभवित। 
उपिनष᭞ᮩᳬे᭠ᮤयोिगनः जीवनं वैरा᭏यᮧधानम् आसीत्। ᮩᳬिव᳒ायाः ᮧचारः, साधनमागᭅ᭭य िनदᱷशनम्, 

अ᳇ैतिस᳍ा᭠त᭭य ᮧसारणᲱ तेषां जीवन᭭य ᮧमुखलᭃणम् आसीत्। तेषां रचनासु वेदा᭠त᭭य गा᭥भीयᲈ 
तथा भᲦेः माधुयᲈ समि᭠वतᱨपेण दृ᭫ यते। 
िल᭑गभ᭑गमिुᲦशतक᭭वᱨपम ्- 

  िल᭑गभ᭑गमिुᲦशतकम ्उपिनष᭞ᮩᳬे᭠ᮤयोिगिभः िवरिचतं वेदा᭠तᮧधानं शतकᮕ᭠थम् अि᭭त। अि᭭मन ्
ᮕ᭠थे चतुरिधकं शतं (१०४) ᳣ोकाः सि᭠त। शतक᭭य नाम ‘िल᭑गभ᭑गमुिᲦशतकम्’ इित तᱬवदᳶशᭅना ं
दृ᭬ Ჷा अ᭜य᭠तं साथᭅकम् अि᭭त। अᮢ ‘िल᭑ग’ इित श᭣दने जीव᭭य उपािधᱨपं सू᭯मशरीरं वा 
अिव᳒ाकि᭨पतं भेदबुि᳍ᱨपं िच᭠हं बो᭟यते। त᭭य ‘भ᭑गः’ अथाᭅत ्नाशः एव मोᭃः इित ᮧितपा᳒ते। 
  शतकेऽि᭭मन् ᮧायः सवᱷषु ᳣ोकेषु औपिनषᳰदकम᳇ैततᱬवं िनब᳍ं दृ᭫ यते। जीवᮩᳬणोः अभदेः, 

अिव᳒ायाः ᭭वᱨपम्, ᭄ान᭭य महᱬवम्, मुᲦेः ᭭वᱨपं च अ᭜य᭠तं सरलेन ᳰक᭠तु गा᭥भीयᭅयुᲦेन भाषया 

िनᱨिपतम्। शतक᭭या᭭य ᮧ᭜यकंे ᳣ोक: अ᳇तैतᱬवसंᮕिथत:। िवशेषतया अि᭭मन् शतके 
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महावा᭍याथᭅᮧितपादनम् अ᭜य᭠तं ᮧमुखं िवषयम् अि᭭त। वेदा᭠तदशᭅन े
महावा᭍यािन परमᮧमाणᱨपेण ᭭वीᳰᮓय᭠ते। तािन जीव᭭य ᮩᳬिण 
ऐ᭍यं ᮧितपादयि᭠त। अ᳇ैतवेदा᭠ते तावत् जीवᮩᳬणो: ऐ᭍य-

ᮧितपादकं वा᭍यं महावा᭍यम्। तािन च᭜वाᳯर महावा᭍यािन यथा - 
ऋ᭏वेदा᭠तगᭅताया: ऐतरेयोपिनषद: ᮧ᭄ान ं ᮩᳬ, यजुवᱷदा᭠तगᭅताया: 

बृहदार᭛यकोपिनषद: अहं ᮩᳬाि᭭म, सामवेदा᭠तगᭅताया: छा᭠दो-

᭏योपिनषद: तᱬवमिस, अथवᭅवेदा᭠तगᭅताया:  मु᭛डकोपिनषद: अय-

मा᭜मा ᮩᳬ इित। एतािन च᭜वायᭅिप महावा᭍यािन िवभ-

िᲦगतसामानािधकर᭛येन तथा लᭃणया च जीवᮩᳬणो: ऐ᭍य ं
ᮧितपादयि᭠त। तेषु तᱬवमिसमहावा᭍याथᭅ: अᮢ ᮧितपाᳰदतोऽि᭭त। 
तᱬवमिस-महावा᭍याथᭅिवमशᭅः - 

  सामवेदा᭠तगᭅतायां छा᭠दो᭏योपिनषᳰद तᱬवमिस इित महावा᭍य ं

वतᭅते। तत्, ᭜वम्, अिस इित पदᮢयम᭭᭜यि᭭मन ्महावा᭍ये। ᭜वं तत ्

अिस इ᭜य᭭या᭠वयः। अᮢ ᭜विमित पदाथᭅमुᳰ᳎᭫य त᭜पदाथᭅः िवधीयते। 

अिस इित ᳰᮓयापदेन उभयोः ऐ᭍य ं िवधीयते। अᮢ ᭜व᭥पदेन 

अ᭨प᭄᭜वाᳰदधमᭅिविश᳥ ं चैत᭠यं बो᭟यते। त᭜पदने सवᭅ᭄᭜वाᳰद-

धमᭅिविश᳥ ं चैत᭠यं बो᭟यते। अिस इित ᳰᮓयापदेन उभयोः ऐ᭍य ं

िवधीयते। तथा च अ᭨प᭄᭜वाᳰदधमᭅिविश᳥ ं चैत᭠यं,  सवᭅ᭄᭜वा-

ᳰदधमᭅिविश᳥ ं चैत᭠यमि᭭त इ᭜यथᭅः अवग᭥यते। अयमथᭅः पर᭭परं 

बाधते। अतः अᮢ भाग᭜यागलᭃणया जीवᮩᳬणोः ऐ᭍य ं बो᭟यते। 

तथैव शतकेऽि᭭मन ् ऊनᳲवंशिततमे (१९) ᳣ोके तᱬवमिस-

महावा᭍याथᭅः ᮧितपाᳰदतः – 
सवᭅ᭄ाᳰदगणुाि᭠वतः परिशवः ᳰकिᲱ᭄ एवावरो 
᭄ा᭄᭜व ेᮧिवहाय जीवपरयोलᭅ᭯ यकैता ंवदेतः। 
᭄ा᭜वा तᱬवमसीित याित यितराड् ᮩᳬाहम᭭मीित य ं
द᳒ाᲯीवपरै᭍यसौ᭎यिवभवा ंमᳲुᲦं स रामोऽ᳒ म।े। 

  अᮢ महावा᭍याथᭅः अ᭜य᭠तं ᭭प᳥तया ᮧितपाᳰदतः दृ᭫ यते। 
त᭜पदाथᭅः- “सवᭅ᭄ाᳰदगुणाि᭠वतः परिशवः” इित पदेन त᭜पदाथᭅः 

िन᳸दᭅ᳥ः। अᮢ ‘तत्’ इित श᭣दः परᮩᳬिण वतᭅते। परिशवः सवᭅ᭄ः, 

सवᭅशिᲦमान,् सवᭅ᳞ापक᳟ इित लᭃणःै युᲦः। स उपािधशू᭠यं 

िनᱧपािधकं ᮩᳬ। ᭜वपंदाथᭅः -“ᳰकिᲱ᭄ एव अवरः” इित पदेन 

᭜वंपदाथᭅः िन᳸दᭅ᳥ः। अᮢ जीवः अ᭨प᭄ः, सीिमतशिᲦयुᲦः, 

देहा᳒ुपािधब᳍ः च इित द᭫यᭅते। ऐ᭍यᮧितपादनम ् - “᭄ा᭄᭜वे 

ᮧिवहाय जीवपरयोलᭅ᭯यैकता ं वेदतः” इ᭜यनेन जीवᮩᳬणोः ऐ᭍य ं
ᮧितपाᳰदतम्। अᮢ ‘᭄’ तथा ‘अ᭄’ इित िवशेषण᳇यं उपािधस᭥ब᳍म् 
अि᭭त। उपािधिनरासने जीवᮩᳬणोः अभदेः अविश᭬यते। अय ंᮧकारः 
भाग᭜यागलᭃणा इित वेदा᭠ते ᮧिस᳍ः। तᮢ उपािधस᭥ब᳍धमाᭅणा ं
᭜यागः ᳰᮓयत,े शु᳍चैत᭠य᭭वᱨप᭭य ᮕहणं ᳰᮓयते। 

᭄ान᭭य फलम ्- 

  “᭄ा᭜वा तᱬवमसीित याित यितराड् ᮩᳬाहम᭭मीित” इित वा᭍येन 

᭄ानफलम् िन᳸दᭅ᳥ म्। यितः तᱬवमिस-महावा᭍याथᭅ᭄ानात् “अहं 
ᮩᳬाि᭭म” इित साᭃा᭜कारं ᮧा᳘ोित। एवं ᭄ानो᭜पᱬया जीव᭭य ब᭠धः 
िनवतᭅते। अिव᳒ानाशात् मुिᲦः ᭭वत एव िस᳍ा भवित। 
“जीवपरै᭍यसौ᭎यिवभवां मुिᲦम्” इ᭜यनेन मुᲦेः ᭭वᱨपम् िन᳸दᭅ᳥ म्। 

मुिᲦः न कि᳟त ् नवीनः पदाथᭅः, ᳰक᭠तु ᭭व᭭वᱨप᭭य अनभुूितरेव। 

िल᭑गभ᭑गमुिᲦशते मुिᲦः ‘िल᭑गभ᭑गः’ इित उ᭒यते। जीव᭭य 
सू᭯मशरीरा᭜मकं िल᭑गं यदा ᭄ानािᲨना न᭫यित, तदा जीवः 

ᮩᳬभावं ᮧा᳘ोित। 
उपसहंारः - 

  एवं दृ᳥  े सित िल᭑गभ᭑गमुिᲦशतकम् अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य अ᭜य᭠तं 
महᱬवपूणᭅः ᮧकरणᮕ᭠थः इित िन᭬कषᭅः िस᭞᭟यित। अि᭭मन ् ᮕ᭠थे 
महावा᭍याथᭅः सुबोधतया ᳰक᭠त ु गा᭥भीयᱷण ᮧितपाᳰदतः। िवशेषतः 
तᱬवमिस-महावा᭍य᭭य ᳞ा᭎या वेदा᭠ततᱬवबोधाय अ᭜य᭠तं 
उपकाᳯरणी अि᭭त। 
  उपिनष᭞ᮩᳬे᭠ᮤयोिगनः कᱧणया िवरिचतं एतत् शतकं वेदा᭠त-

सारᮕ᭠थᱨपेण साधकाना ं मागᭅदशᭅकं भवित। महावा᭍याथᭅ᭄ानमेव 
मोᭃ᭭य कारणम् इित िस᳍ा᭠तः अᮢ ᭭प᳥तया ᮧितपाᳰदतः।अतः 
िल᭑गभ᭑गमुिᲦशतक᭭य अ᭟ययनं वेदा᭠ततᱬवावबोधाय अ᭜य᭠त-

मुपयोिग इित िनि᳟तम्। 
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