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साराशं - 
ᮧ᭭तुत आलेख “छᱫीसगढ़ के घुमंतू जाित समूह “नट” पर केि᭠ᮤत है। अ᭟ययन का ᮧमुख उददे᭫य घुमंत ू

“नट” जाित समूह के खेल-तमाशा पर आधुिनकता के ᮧभाव का अ᭟ययन, सामािजक-आᳶथᭅक ि᭭थित, 

भाषायी, वᳫ-आभूषण का अ᭟ययन एवं “नट” जाित समूह का नृजाितवृतांता᭜मक िचᮢण सह-
संिहताकरण करना रहा है। नृजाित अ᭟ययन हेत ुछᱫीसगढ़ रा᭔य के दो संभाग रायपुर एवं िबलासपुर 
का चयन उददे᭫यमूलक िनदशᭅन प᳇ित से (पुᱧष 105, मिहला 105)  ᳰकया गया है। “नट” िह᭠दी श᭣द 

है जो न+ट दो श᭣दो से िमलकर बना है, िजनका अथᭅ न᭜ृय, नाटक, करतब, अथवा अिभनय करना है। 

“नट” को छᱫीसगढ़ी श᭣द मᱶ “डंगचगहा” कहते हᱹ जो मु᭎यता डंग+चगहा दो श᭣दो से िमलकर बना है। 

िजसमᱶ “डंग” श᭣द का अथᭅ “बासँ” तथा “चगहा” श᭣द का अथᭅ “चढ़ना” होता है। इस ᮧकार “नट” 

(डंगचगहा) नाम का वा᭭तािवक अथᭅ बाँस पर चढ़कर खेल ᳰदखाना या “दो बाँस पर र᭭सी के संहारे 

चलना” है। “नट” अपने समुदाय को राजपूतᲂ से जोड़ते ᱟए अपने आप को एक ᮧकार स े“नट राजपतू” 
कहते हᱹ। भाषायी िᯨ᭬त से “नट” अपने भाषा-बोली को गुजराती भाषा से संदᳶभᭅत बतात े हᱹ। अथाᭅत 
“नट” जाित समुदाय आपसी बातचीत के िलए “नट” भाषा-बोली का उपयोग करते हᱹ। गुजराती भाषा 
का िलिखत ᮧमाण है, जबᳰक “नट” भाषा-बोली का कोई िलिखत ᮧमाण नहᱭ है। “नटᲂ” मᱶ समगोᮢ 

िववाह का ᮧचनल नहᱭ है। “नटᲂ” मᱶ अिशᭃा, गरीबी, सामािजक ᱨढ़ीवादी होने के साथ-साथ इनमᱶ 

पुनजᭅ᭠म कᳱ मा᭠यताᲐ पर िव᳡ास दखेा गया है। “नट” शारीᳯरक बनावट कᳱ दिृ᳥ से ᮤिविड़यन समूह 
के अ᭠तगᭅत ᮧदᳶशᭅत होता है। 
कंुजीश᭣द :- नट, घुमंत ूजाित, नजृाित समूह, छᱫीसगढ़ । 

पᳯरचय:- घुमंतू/अधᭅ-घुमंतू “नट” जाित समूह भारत मᱶ पाये जाने वाले घुमंत,ू अधᭅ-घुमंतू आपरािधक, 

खानाबदोश, ᮪मण करने वाले जाित-जनजाित के ᱨप मᱶ जाना जाता है। तो वहᱭ छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ 

“नट” जाित समूह को “डंगचगहा’’ के नाम से जाना जाता है। “नट” जाित समूह भारत के िविभ᳖ रा᭔यᲂ 

मᱶ ᮓमशः म᭟यᮧदेश, छᱫीसगढ़, िबहार, ᳰद᭨ली, हᳯरयाणा, राज᭭थान इ᭜यᳰद रा᭔यᲂ मᱶ िनवास करती 

है। “नट” जाित समूह को भारत मᱶ ᭃेᮢ अनसुार अनसुूिचत जाित, अनुसिूचत जनजाित एवं अ᭠य िपछड़ा 

वगᭅ का दजाᭅ ᮧा᳙ है। MOSJE (2017)1, The Gazette of India (1956)2 “डंगचगहा” समूह 
छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ ᮧायः सभी िजलᲂ मᱶ िनवासरत है। “नट” जाित समूह का जीवन-यापन अभी भी 
लगभग पूणᭅᱨप से घूम-घूमकर कलाबाजी, खेल-तमाशा ᳰदखाना है। नृजाित समाज मᱶ बᱟते कम ही 

लोगᲂ के पास खेती के िलए जमीन है। अथाᭅत् “नट” समाज मᱶ लोगᲂ के पास खेती के िलए जमीन न 

होना, अिशᭃा, सामािजक ᱨढीवादी पंरपंरा एवं लोगᲂ का “नट” जाित के ᮧित िवचार को हम घुम᭠त ू

जीवन-यापन के कारक के ᱨप मᱶ दखे सकते हᱹ। “नट’’ जाित मᱶ अभी भी कुछ पᳯरवार खेल-तमाशा, 
करतब ᳰदखान ेके िलए दसूरे ᮧदेशᲂ को पलायन करते है या जाते है और पुनः कुछ माह के बाद वापस 
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अपने िनवास ᭭थान (गांव) पर लौट आते है। नृजाित समूह “नट” को 
कुछ वषᲂ पूवᭅ पूणᭅ ᱨप से घुमंतू जाित-जनजाित के ᱨप मᱶ पहचान े
जात े थे, लेᳰकन वतᭅतान समय मᱶ “नट” जाित समूह को छᱫीसगढ़ 
रा᭔य मᱶ अधᭅ-घुमंतू जाित के ᱨप मᱶ जाना जाता है। सामािजक 
जनगणना (2014)3, भारत कᳱ जनगणना (2011)4 के अनसुार 
नट, कालबेिलया, सपेरा, नवᳰदगार एवं कुबुतर कᳱ कुल जनस᭎ंया 
4,995 थी। NCDNST (2008)5 के एक अनुमान के आधार पर 
दिᭃण एिशया मᱶ िव᳡ के सवाᭅिधक घुमंतू/अधᭅ-घुमंतू जाित-
जनजाित नृजाित समूह िनवास करती है। िजसमᱶ से लगभग 500 
ᮧकार के िवमुᲦ घुमंतू/अधᭅ-घुमंतू जाित-जनजाित समूह केवल 
भारत मᱶ िनवासरत है, जो भारत कᳱ कुल जनसं᭎या का लगभग 7 
ᮧितशत का ᮧितिनिध᭜व दशाᭅता है। सुरेश (2021)6 के अनसुार 
छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ “नट” (डंगचगहा) जाित समूह कᳱ कुल जनस᭎ंया 
97859 है।  िजसमᱶ से 50996 पुᱨष, 46885 मिहला है।  
िजलानसुार इनकᳱ जनसं᭎या जैसे- रायपुर िजला मᱶ 9743, 
जांजगीर-चांपा 9638, मंुगेली 8528, िबलासपुर 7857, बेमेतरा 
8619, कबीरधाम 9201, नादंगांव 4819, दगुᭅ 9437, महासमंुद 
4664, बलौदाबाजार 8395, रायगढ़ 4592, धमतरी 5584, 
बालौद 6786 लोग लगभग 13 िजला मᱶ िवमुᲦ घुमंत-ूअधᭅ-घुमंतू 
जाित “नट’’ गांव एवं शहरᲂ मᱶ िनवास करती है। भारत दशे के 
संदभᭅ मᱶ देख ेतो जनगणना (2011)7 के अनुसार छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ 
4993, म᭟यᮧदेश 111465, उᱫरᮧदेश 214344, ᳰद᭨ली 5916, 
पि᳟म बंगाल 1119, िबहार 58819, हᳯरयाणा 15447, 
िहमाचल ᮧदेश 313, पंजाब 3407, िᮢपुरा 1643, राज᭭थान 
65904 उᱫराख᭛ड 1177, झारखडं 1286 एवं चडीगढ़ मᱶ 225 
लोग ᮧमुख ᱨप से िनवासरत है। NCDNST (2008)8 ᳯरपᲃट के 
अनुसार 10 से 15 करोड़ िवमुᲦ घुम᭠तु/अधᭅ-घुमंतू जाित-जनजाित 
भारत मᱶ िनवासरत है। िजसका ᮧमुख ᳞वसाय पांरपᳯरक खेल-
तमाशा, करतब, कलाबाज एवं िभ᭒छावृिᱫ है। आधुिनकता के दौर 
मᱶ अब लोग खेल-तमाशा, करतब को दखेना कम कर ᳰदया है या य ू
कहᱶ ᳰक देखना पंसद नहᱭ करते हᱹ। लेᳰकन अब नृजाित समूह लोगᲂ 
को अपने खेल-तमाशा, करतब कᳱ ओर आकᳶषᭅत (खᱭचने) करने के 
िलए अपने पांरपᳯरक खेल-तमाशा, करतब ᳰदखाने के तौर-तᳯरकᲂ 
मᱶ बदलाव ᳰकया (लाया) है या यू कहᱶ ᳰक आधुिनकता के ᮧभाव के 
कारण इनमᱶ बदलाव/पᳯरवतᭅन हो गया है। अब वतᭅमान समय मᱶ 
पांरपᳯरक लोक संगीत, नृ᭜य, ढोल नगाड़ा के ᭭थान पर साऊड़ 
बॉ᭍स के ᳇ारा नवीन गीत संगीत का उपयोग करते ᱟये िविभ᳖ 
ᮧकार के खेल-तमाशा, करतब के साथ-साथ कुछ जड़ी-बुटी, ताबीज 
बेचने के काम भी करन ेलगा है। तो वहᱭ कुछ “नट” घुमंतू/अधᭅ-घुमंतू 
जाित समूह ᭭थायी बसाहट बसते ᱟये वतᭅमान समय मᱶ खेल-
तमाशा, करतब के साथ-साथ कृिष-मजदरूी भी करने लगा है। 
᭭थायी बसाहट के कारण जहाँ घुमंतू जाित समूह का जीवन ᭭तर 
ऊँचा उठा है तो वहᱭ अपन े मूल पांरपᳯरक ᳞वसाय खेल-तमाशा, 
करतब को वतᭅमान समय मᱶ युवावगᭅ करने स े कतराने लगा है। 
᭍यᲂᳰक गांवᲂ मᱶ ᭭थायी बसाहट बसन े के कारण दसूरे 
जाित/जनजाितयᲂ के बᲬᲂ को देखा कर या देखा सीखी मᱶ उनके जैस े

᳞वहार, पहनावा, खान-पान, रहन-सहन तथा कुछ बᲬᱶ अब ᭭कूल, 
कॉलेज भी जान ेलगा है। पढ़े िलख ेबᲬᲂ के मंन मᱶ संकोच खले के 
ᮧित आने के कारण खेल-तमाशा, करतब नही ᳰदखाना चाहते तो 
वही खेल-तमाशा, करतब के दौरान पहने जाने वाला कपड़ा एवं 
चेहरा मᱶ लगाये जाने वाला मेकप से लोगᲂ के बीच खेल ᳰदखलाने मᱶ 
संकोच महसूस करने लगा है। युवागवᭅ िशᭃा, रोजगार, रोजी-
मजदरूी, कृिष करना पंसद कर रहे है। इस कारण स ेवतᭅमान समय 
मᱶ “नट” जाित समूह अपने मूल खेल-तमाशा, करतब को िबसराते 
(भूलने) लगा है। इस त᭝य को दखेत े ᱟय े “नट” जाित समूह को 
नृजाितवृतांता᭜मक अ᭟ययन के िलए चुना गया है। 
अ᭟ययन के उददे᭫य:- ᮧ᭭तुत अ᭟ययन छᱫीसगढ़ के घुमंतू जाित 
समूह “नट” पर आधाᳯरत लेख है। िजसका ᮧमुख उददे᭫य नीचे िन᳜ 
ᮧकार स ेᮧ᭭तुत है- 
(1) “नट” जाित समूह के खेल-तमाशा, करतब पर आधुिनकता/पर-
सं᭭कृितकरण  के ᮧभाव का अ᭟ययन करना।  
(2) “नट” जाित समूह के सामािजक, आᳶथᭅक, शैᭃिणक, भाषायी, 
वᳫ एवं आभूषण का नृजाितवृतातंा᭜मक अ᭟ययन सहः संिहताकरण 
करना रहा है।  
शोध ᮧिविध:- ᮧ᭭तुत अ᭟ययन कᳱ िवशेषता यह है ᳰक इस अ᭟ययन 
मᱶ गुणा᭜मक और वणाᭅ᭜मक दोनᲂ ᮧकार के शोध ᮧिविधयᲂ का 
उपयोग करत े ᱟए सहभागी अवलोकन िविध अपनाया गया है। 
सहभागी अवलोकन अ᭟ययन के िलए छᱫीसगढ़ रा᭔य के रायपुर 
संभाग के नया रायपुर ि᭭थत ता᭠दलु गांव और िबलासपुर संभाग के 
जांजगीर-चांपा िजला को चुना गया है। “नट” जाित बᱟल गांवᲂ का 
चयन नजृाित सूचनादाताᲐ के आधार पर सहभागी अवलोकन 
अ᭟ययन के िलए उददे᭫यमूलक िनदशᭅन प᳇ित अपनाया गया है। 
त᭝यᲂ का सकंलन के िलए मानववै᭄ािनक टू᭨स के ᱨप मᱶ उपयोग 
होने वाले उपकरणᲂ मᱶ जैसे-साᭃा᭜कार िनदᱷिशका, साᭃा᭜कार 
अनुसूिच, समूहवाताᭅ, केि᭠ᮤय समूहवाताᭅ तथा वयिैᲦक अ᭟ययन 
जैसे गुणा᭜मक शोध उपकरणᲂ के ᳇ारा “नट” जाित समूह के मुिखया, 
गांव के पुजारी, गांव के मुिखया, नृजाित पुजारी, पांरपᳯरक 
िचᳰक᭜सकᲂ, कलाकारᲂ, धाᳶमᭅक िवशेष᭄, वृ᳇᳞िᲦ मिहला, पुᱨष 
जैसे ᮧमुख कुजᱭ सचूनादाताᲐ का गहन साᭃा᭜कार के मा᭟यम स े
त᭝यᲂ एवं सचूनाᲐ का संकलन ᮧ᭜यᭃ ᱨप स ेअ᭟ययनकताᭅ के ᳇ारा 
ᳰकया गया है।  
पᳯरणाम, िववचेना एव ं नजृाित स᭥ब᭠धी िमथक:- “नट” श᭣द का 
अथᭅ जो वतᭅमान समय तक ᱟये अ᭟ययनᲂ स ेपता चलता हᱹ ᳰक “नट” 
श᭣द सं᭭कृत स े िलया गया है। िजसका अथᭅ नृ᭜य, नाटक अथवा 
अिभनय करने से है। Wikipedia (2023)9 “सं᭭कृत मᱶ “नट” श᭣द 
का अथᭅ नतᭅक के ᱨप मᱶ होता है और “नट” पारंपᳯरक ᱨप स े
मनोरंजन करन ेवाला बाजीगर थे।” Hindi2dictionary (2023)10 
के अनुसार “नाटक करने या खेलने वाला ᳞िᲦ को “नट”, बाजीगर 
कहते है।” Educalingo (2023)11 के अनुसार “एक जाित जो 
ᮧायः गा-बजाकर, खेल-तमाशा करके या कु᭫ती-कलाबाजी 
ᳰदखाकर जीवन िनवाᭅह करती है उस े“नट”, बाजीगर, करतब बाज 
कहते है।” Shabdkosh (2023)12 के अनसुार “एक जाित जो
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 कलाबाजी ᳰदखाकर अपनी आजीिवका चलाती है।” Talib 
(2019)13 के अनसुार “नट” जाित का ᮧमुख कायᭅ नृ᭜य, नाटक 
(अिभनय) करतब, खेल-तमाशा करना है।” तथा Russell and 
Hira Lal (1916)14 ने बादी, डांगचगहा, बाजीगर, िज᭡सी जाित-
जनजाित श᭣दᲂ के आधार पर र᭭सी के ऊपर चलन े वाले जाित 
समूहᲂ के िलए “नट”, डांगचगहा, कलाबाजी श᭣दᲂ का ᮧयोग ᳰकया 
है।” इ᭜याᳰद अ᭟ययनᲂ से पता चलता है ᳰक “नट” श᭣द जो न+ट दो 
श᭣दᲂ स े िमलकर बना है। िजसका अथᭅ नृ᭜य, नाटक, कलाबाजी, 
करतब अथवा अिभनय करना है। ᳰक᭠तु नवीन वतᭅमान अ᭟ययन स े
पता चलता है ᳰक “नट” श᭣द जो दो श᭣दᲂ न+ट स ेिमलकर बना है। 
उनका वा᭭तािवक अथᭅ को दखेे तो न+ट िजसमᱶ “न” श᭣द का अथᭅ 
नृ᭜य, नाटक, अिभनय तथा कलाबाजी से है। और “ट” श᭣द का अथᭅ 
तट᭭थ, िनडर, त᭜पर या त᭜परता से है। अथाᭅत न᭜ृय तट᭭थ या 
िनडर हो कर करतब, कलाबाजी का कायᭅ करन ेस े है। Bhaskar 
(2022)15, Rajasthangyan (2023)16, Dakshinkosaltoday 
(2023)17 तथा “नट” जाित समूह ᳇ारा बताये गये ᳴कंवदंती त᭝यᲂ 
के आधार पर इनका “नट” (डंगचगहा) नामकरण दसूरे अ᭠य 
समाजᲂ के ᳇ारा ᳰदया गया है। इनके अनसुार ऐ बताते हᱹ ᳰक आज 
से लगभग 400 पूवᭅ या 12वᱭ शता᭣दी ई᭭वी मᱶ यदवंुशी राजा 
ितमनपाल राज᭭थान करौली ितमनगढ़ पर राज करते थे। उस 
समय ितमनपाल राजा ने अपने ᭃेᮢ मᱶ करतब ᳰदखान ेवाले समूहᲂ 
का चचाᭅ बᱟत सुन रखा था। तो राजा ने अपने रा᭔य मᱶ करतब 
ᳰदखाने वालᲂ के समूहᲂ को करतब ᳰदखाने के िलए आमंिᮢत ᳰकया। 
करतब ᳰदखान ेवाला समूह राजा का आमंᮢण पा कर करतब-बाज 
करतब ᳰदखाने के िलए राजमहल आये। राजमहल आये ᱟये करतब 
बाजᲂ को शतᭅ के अनुसार कहा ँगया कᳱ जो भी करतब-बाज “नट” 
“नटनी” ᭭वणᭅिगरी मंहल से मंहल के दसूरे ओर पहाड़ के चोटी को 
र᭭सी के सहारे चलते ᱟये जो भी पार करेगा उस े वह रा᭔य का 
आधा िह᭭सा ईनाम के ᱨप मᱶ देगे। इस शतᭅ के अनुसार ᭃेᮢ  मᱶ 
ᮧिस᳍ एक “नट” और “नटनी” खेल ᳰदखाने के िलए तयैार हो जाता 
है। वह खेल (र᭭सी से पार करने के िलए) ᳰदखान े के िलए सुबह 
मंहल कᳱ ओर आकर बाँस के सहारे र᭭सी पर “नटनी” चढ़कर चलने 
लगता है। वह लगभग आधा िह᭭सा पार कर ᳰदया रहता है तभी 
रा᭔य का आधा िह᭭सा को “नटनी” जीत न ले सोचकर रानी और 
उनके मंᮢी िमल कर िसपािहयᲂ स े र᭭सी को कटवा देत े है। र᭭सी 
कटने के कारण “नटनी” का बैलेस (सतंुलन) िबगड़ने से वह जमीन 
पर िगर जाता है। िजसस ेउनकᳱ मृ᭜य ुहो जाता है। इस दृ᭫ य को दखे 
कर “नट” “नटनी” के िवयोग मᱶ नगाड़े पर थाप देते-देते ᮧाण ᭜याग 
देता है। वहᱭ “नट” मरने स ेपहले राजा-रानी को ᮰ाप दतेा हᱹ ᳰक 
उसका रा᭔य बबाᭅद हो जाये। और कुछ वषᲄ बाद वह महल खडंहर 
मᱶ बदल जाता है। इसी के याद मᱶ राज᭭थान के करौली, अलवर 
शहर मᱶ “नट” “नटनी” का मकबरा बनाया गया है जो आज “नट” 
“नटनी” ᳰकला के नाम से जाना जाता है। इस तरह स े िन᭬कषᭅ के 
ᱨप मᱶ हम दखे सकत े है ᳰक जो कलाबाजी, खेल-तमाशा, करतब, 

अिभनय करता है उसे हम िवमुᲦ घुमंत/ूअधᭅ-घुमंतू “नट” जाित 
कहते हᱹ। 
नट जाित कᳱ आवास ᮧितमान:- “नट” जाित समूह जो पूणᭅ ᱨप स े
पहले घुमंतू ᮧवृिᱫ के थे लेᳰकन अब वह वतᭅमान समय मᱶ अधᭅ-घुमंतू 
मᱶ आने लगा है। पᳯरणाम ᭭वᱨप “नट” जाित ᳰकसी गांव शहर मᱶ 
᭭थायी बसन े लगा है। ᭭थायी बसाहट के पᳯरणाम ᭭वᱨप “नट” 
जाित को भी छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ गरीबᲂ के िवकास के िलए चलाय े
जा रहे िवकािसय योजनाᲐ मᱶ जैसे- इि᭠दरा आवास 
योजना/ᮧधानमंᮢी ᮕामीण आवास योजना, आयु᭬मान योजना आᳰद 
का लाभ िमलने के कारण इनके आवास ᮧितमान पर कुछ 
सकारा᭜मक ᮧभाव दखेने को िमला है ᳰक᭠तु अभी भी बᱟत से “नट” 
जाित समूह अपन ेपांरपᳯरक िᮢपाल के झोपड़ी (घुपड़ी) मᱶ अभी भी 
रहने मजबूर है। इनकᳱ ऐसी मजबूरी इनके गरीबी, अिशᭃा जसै े
कारणᲂ के कारण ᭭प᳥ ᱨप स ेदखेा जा सकता है। गरीबी के कारण 
कभी-कभी इस ेदो वᲦ कᳱ रोटी भी नसीब नहᱭ होता। इस ि᭭थित 
मᱶ वह पᲥा मकान कᳱ क᭨पना भी नहᱭ कर सकता था लेᳰकन 
वतᭅमान समय मᱶ ᭭थायी बसाहट के कारण “नट” जाित समूह के कुछ 
लोग अपन ेपांरपᳯरक खेल-तमाशा के साथ-साथ अब रोजी, मजदरूी 
एवं ᳞ापार भी करने लगा है। इंᳰदरा आवास/ᮧधानमंᮢी ᮕामीण 
आवास योजना, मु᭎यमंᮢी खा᳒ान योजना, आयु᭬मान योजना, 
तथा छᱫीसगढ़ शासन ᳇ारा वतᭅमान समय मᱶ चलाय े जा रहे 
महतारी वंदन योजना ने इनके घुमंतूपन को एक तरह से ᭭थायी 
जीवन मᱶ पᳯरवᳶतᭅत करने मᱶ भी मु᭎य योगदान ᳰदया है। ᮧधानमंᮢी 
ᮕामीण आवास का लाभ िमलन े के कारण इनके आवास ᮧितमान 
पᲥा होने लगा है। अतः छᱫीसगढ़ रा᭔य के अ᭠तगᭅत िनवासरत् 
अधᭅ-घुमंतू “नट” जाित के आवास ᮧितमान मᱶ बदलाव ᭭प᳥ ᱨप से 
देखा जा सकता है। 
तािलका ᮓं. 01 नट जाित कᳱ आवास ᮧितमान 

 
वᳫ, आभषूण एव ंभौितक सं᭭ कृित:- छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ िनवासरत 
अधᭅ-घुमंतू जाित समूह “नट” मᱶ भौितक सं᭭कृितयᲂ मᱶ जैसे- घरᲂ मᱶ 
उपयोग होने वाले बतᭅन, पहनन े का कपड़ा/पोशाक, गहन,े 
आभूषणᲂ मᱶ लगभग पूरी तरह स ेपᳯरवतᭅन देखने को िमलेगा। आज 
से लगभग 40 स े 50 वषᭅ पूवᭅ ये घरेलु बतनᲂ के ᱨप मᱶ िमᲵी के 
बतᭅनᲂ का उपयोग करते थे लेᳰकन वतᭅमान समय मᱶ आधुिनक 
ए᭨युिमिनयम तांबा, पीतल, कांसा, लोहा, ᭭टील इ᭜याᳰद धातᲐु स े
बने बतᭅनᲂ का उपयोग करने लगा है। यह अलग बात है ᳰक अभी 
कुछ “नट” जाित पᳯरवारᲂ मᱶ िमᲵी के बतᭅनᲂ का उपयोग कुछ खा᳒ 
पदाथᭅ को रखन े या बनान े के िलए अभी कम माᮢा मᱶ करते हᱹ। 
पोशाक मᱶ मिहला फटे पुराना सलवार सुट, कुतᱮ, साड़ी का उपयोग 
करते थे लेᳰकन वतᭅमान समय मᱶ अब ये अ᭒छे कपड़ा साड़ी, सलवार 
सुट, घाघरा चुनरी पहनने लगा है तो वही छोटे एवं अिववािहत
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 लड़ᳰकया ँपर-सं᭭कृितकरण के कारण सलवार सुट, घाघरा चनुरी, 
जᱭस, ᳯट-श᭨टᭅ, लोवर पहनने लगा है। पुᱨषᲂ मᱶ मु᭎य ᱨप स ेपैट, 
श᭨टᭅ, जᱭस, ᳯट-श᭨टᭅ, लोवर इ᭜याᳰद पहनने लगा है। गहन े एवं 
आभूषणᲂ मᱶ ये पहले कौड़ी के माला और तांबा के बाजूबंद, अगूंठी, 
चूड़ी, पायल, कानफूल, शेर या भालू दांत के माला, बेनीफूल, 
िखनवा, िबिछया, साटी, कमरबंध, सुता, डालडा के आभषूण, 
गोदना, धारण करते थे लेᳰकन वतᭅमान समय मᱶ गोदना पणूᭅ ᱨप 
नहᱭ के समान देखने को िमलेगा। तथा ि᭭थित अनसुार “नट” जाित 
समूह मᱶ अब लोग सोना, चादंी के आभूषण पहनने लगा है। 
भोजन एव ंपये:- “नट” जाित समूह ᮧार᭥भ से ही मांस िᮧय समाज 
रहा है। वह िविभ᳖ ᮧकार के मांस का सेवन करता है। इनके िᮧय 
मांस मᱶ सुवर, बकरा, गोिहया (पाघेर), मुगᱮ-मुगाᭅ, मछली, कंछवा, 
बतंख इ᭜याᳰद के साथ-साथ भोजन मᱶ चावल, दाल, रोटी, स᭣जी, 
भांजी खाना पंसद करते है। पहले य े गरीबी मᱶ गेᱠँ के आटा या 
दािलया, चावल के पेज बनाकर दोनᲂ समय पीते थे लेᳰकन वतᭅमान 
समय मᱶ यह लु᳙ हो गया है और अब वह चावल, रोटी बनाकर 
खाने लगा है। “नट” जाित समूह मᱶ नशा-पान का ᮧचलन मिहला 
पुᱨष दोनᲂ मᱶ अिधक देखन े को िमलेगा। ᭍यᲂᳰक इनके ᮧ᭜येक 
धाᳶमᭅक, सामािजक एवं पᳯरवाᳯरक कायᲂ मᱶ शराब का चढ़ावा और 
उस चढ़ावा का ᮧसाद के ᱨप मᱶ सभी लोगᲂ को िवतरण करना 
शािमल है। कुछ “नट” पᳯरवारᲂ मᱶ कᲬी मंᱟआ शराब बनाकर बेचने 
का कायᭅ भी करते है अथाᭅत बेचना और पीना भी है। दसूरे कारण के 
ᱨप मᱶ देखे तो ᳰदन भर “नट” जाित समूह खेल-तमाशा, करतब 
ᳰदखाने के िलए एक ᭭थान से दसूरे ᭭थान भटकता रहता है िजसस े
शरीर थक जाता है तो थकान िमटाने के िलए ये शराब का सहारा 
लेते है या यू कहे कᳱ शराब का सेवन करते है। िजसके कारण स े
“नट” जाित समूह मᱶ नशा का ᮧचलन अिधक है। 
सामािजक आᳶथᭅक जीवन:- “नट” जाित समूह कᳱ सामािजक ि᭭थित 
अ᭠य जाित समूहᲂ के अपेᭃा िपछड़ा ᱟआ है। आधुिनकता के यगु मᱶ 
आज भी “नट” जाित समाज मᱶ ᱨढ़ीवादी रीित-ᳯरवाज पंरपपरा का 
ᮧचलन अिधक है। िजसके कारण से “नट” जाित समाज कᳱ 
सामािजक ि᭭थित आज भी दसूरे जाितयᲂ के अपᭃेा िपछड़ा ᱟआ 
देखा जा सकता है। “नट’’ जाित मᱶ समगोᮢᲂ मᱶ िववाह का ᮧचनल 
नहᱭ है। यᳰद लड़कᳱ लड़का सामान गोᮢ के हो तो वह भाई बहन 
कहलाता है। “नट” जाित बिहᳶवᭅवाही गोᮢᲂ मᱶ बट रहता हᱹ। इसमᱶ 
ᮧायः एक गोᮢ के सद᭭य एक ही वंश के होते है, वंश बदलन ेपर 
इनके गोᮢ के नाम भी बदल जाता है। “नट” जाित मᱶ सामािजक 
संगठन का िनमाᭅण िविभ᳖ गोᮢᲂ के सद᭭य आपस मᱶ िमलकर 
संगठन का िनमाᭅण करत े हᱹ। “नट” जाित समूह मᱶ मु᭎य ᱨप स े
एकिववाही, बᱟप᳀ी िववाह, िवधवा िववाह, िवधुर िववाह, साली 
िववाह, देवर भाभी िववाह के साथ िपतृवंशीय, िपतसृता᭜मक, 
संयुᲦ एवं एकल पᳯरवार का ᮧचलन है। इनमᱶ नातदेारी ᳞व᭭था 
एवं पᳯरहार संबंध अ᭠य जाितयᲂ के समान ही पाया जाता है। 
तािलका ᮓं. 02 सचूनादाता एव ंपᳯरवार के मिुखया कᳱ शᭃैिणक 
ि᭭थित कु᭡पु᭭ वामी ᭭केल 2019 के अनसुार िवतरण 

 
“नट” जाित एक कुशल करतब बाज/खेल-तमाशा ᮧिशᭃक के ᱨप मᱶ 
जाना जाता है। छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ िनवासरत “नट” जाित का मु᭎य 
᳞वसाय ᮧारभ से ही खेल-तमाशा, कलाबाज एवं िभ᭒छावृिᱫ 
करना रहा है। और इनका आज भी जीिवकोपाजᭅन का मु᭎य 
᳞वसाय करतब, खेल-तमाशा, कलाबाज एवं िभ᭒छावृिᱫ करना 
है। लेᳰकन इसमᱶ अ᭠तर केवल इतना है कᳱ ये “नट” जाित ᮧार᭥भ मᱶ 
खेल-तमाशा के साथ-साथ िभ᭒छावृिᱫ का काम मᱶ भी सिल᳙ थे 
लेᳰकन वतᭅमान समय मᱶ “नट” जाित के लोग खेल-तमाशा ᳰदखान े
का काम माᮢ करते हᱹ। यह अलग बात है कᳱ कुछ ᮧदेशᲂ मᱶ िवमुᲦ 
घुमंतू जाित के लोग आज भी िभ᭒छावृिᱫ के काम मᱶ सिल᳙ है। 
लेᳰकन छᱫीसगढ़ रा᭔य के घुमंतू/अधᭅ-घुमंतू जाित “नट” खेल-
तमाशा ᳰदखाने का कायᭅ माᮢ कर रहा है। पर᭠तु भारत सरकार 
᳇ारा छोटे बᲬᲂ से काम लेना काननूी ᱨप से बाल अपराध घोिषत 
ᳰकया ᱟआ है िजसके कारण से जब “नट’’ जाित के लोग खेल-तमाशा 
ᳰदखान े के िलए अपने छोटे बᲬᲂ को ले जाते है तो पिुलस ᳇ारा 
इनको और इनके बᲬᲂ को पकड़ा जाता है और बᱟत से छोटे बᲬᲂ 
को बाल सुधार गृह मᱶ िशᭃा ᮕहण करने के िलए भी भेज ᳰदया 
जाता है। इस तरह स े“नट” जाित जो पूणᭅ ᱨप स ेखेल-तमाशा पर 
िनभᭅर है/रहता है के कारण इनके आᳶथᭅक ि᭭थित पर ᭭प᳥ ᮧभाव 
पड़ता है। इनके जीिवकोपाजᭅन मᱶ सुवर, मुगᱮ, बतᭅख, बकरी पशु 
पालन के साथ-साथ गोिहया (पाघेर), मछिलयᲂ के िशकार/मारना 
शािमल है। 
तािलका ᮓं. 03 “नट” समहू ᳇ारा सलंᲨ कायᭅ के ᮧकार एव ं
पᳯरवारᲂ कᳱ आविृᱫ का िवतरण 

 
“नट” जाित का राजनीितक पᳯरवेश सरल एवं ᭭प᳥ है। छᱫीसगढ़ 
रा᭔य मᱶ िनवासरत “नट” जाित मᱶ नजृाित मुिखया का चनुाव 
पारा/मुहला/ब᭭ती के आधार पर होता है। िजतना 
पारा/मुहला/ब᭭ती रहता है उतना ही “नट” जाित समूह मᱶ मुिखया 
(सहाना) रहता है। इनका चनुाव पारा/मुहला/ब᭭ती/गांव के सभी 
“नट” जाित समूह के लोग सवᭅस᭥मित से करते हᱹ िजसे ‘सहाना’ कहा 
जाता है। “नट” जाित मᱶ 12 गांव के 1 मुिखया (सहाना) होता है। 
12 गांव के जुड़ाव/एकᮢ होना को 12 पॉली कहत ेहᱹ, इनके सहयोग 
के िलए 4 (सहाना) और लोगᲂ का चुनाव सवᭅसहमित से करते हᱹ। 
“नट” जाित समूह मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार के सामािजक, पᳯरवाᳯरक 
सम᭭या का िनराकरण “नट” नृजाित पंचायत के मा᭟यम स ेही ᳰकया
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 जाता है। बᱟत कम ही केस थाना कचहरी तक जात ेहै ये 12 पॉली 
िमᳳटंग (जुड़ाव) के मा᭟यम से ही करते हᱹ। 12 पॉली जुड़ाव मᱶ िलय े
गये िनणᭅय को सवᭅसहमित से मानना/᭭वीकारना रहता है, नहᱭ 
᭭वीकारने/मानने पर आᳶथᭅक जुमाᭅना देना पड़ सकता है। आᳶथᭅक 
जुमाᭅना इनके धाᳶमᭅक पᭃᲂ पर भी दखेने को िमलता है। देवी-
देवताᲐ के मान स᭥मान का उलंघन करने पर धाᳶमᭅक ᱨप से बकरा 
या सुवर या मुगाᭅ का बिल दकेर चुकाना पड़ता है। जाित समूह 
“नट” कᳱ सवᲃᲬ सᱫा एवं उनके जीवन के मूल के᭠ᮤ इनके देवी-
देवता और उनके िनयम कानून ᳰᮓयाकलाप ही है। य े पूणᭅ ᱨप स े
अलौᳰकक शिᲦ पर िव᳡ास करता है। एक ᮧकार से इनहे 
आ᭜मावादी कहा जा सकता है ᭍यᲂᳰक इनके अिधकांश देवी-दवेता 
के रंग-ᱨप, आकार ᮧकार नही हᱹ। “नट” जाित समूह देवी-देवताᲐ 
के ᱨप मᱶ अपन े मृत (᭭वागᭅवासी) ᱟये पूवᭅजᲂ को ही मानते है, 
उनकᳱ पूजा-पाठ करते हᱹ। य ेअपन ेदेवी-देवताᲐ को सवᭅशिᲦमान 
मानते हᱹ उन पर अ᭜यिधक िव᳡ास करते हᱹ। इनके ᮧमुख देवी-
देवताᲐ मᱶ जैसे- दादो बकता, दादो फरसराम, दादो घासी, दादो 
ᳰफरत,ु खडकवाहनी, सटवाई के साथ-साथ िह᭠द ू देवी-देवताᲐ मᱶ 
बूड़ीमाता, िव᭬णु, शंकर, दगुाᭅ माता, संतोषी माता, ल᭯मी माता, 
हनुमान के साथ कुछ लोग ईसाई धमᭅ के ᮧभु यीशु को भी मानते है। 
“नट” जाित समूह मᱶ अिशᭃा अ᭠धिव᳡ास अ᭜यिधक होने के कारण 
ये छोटे-छोटे पूजा-पाठ मᱶ बकरा/सुवर/मुगाᭅ का बिल मᱶ अ᭜यिधक 
ᱨपया पैसा धन दौलत खचᭅ कर देते है इससे भी इनके सामािजक-
आᳶथᭅक ि᭭थित पर ᭭प᳥ ᮧभाव है। 
तािलका ᮓं. 04 सचूनादाताᲐ कᳱ ᳞वसायवर वाᳶषᭅक आय के 
᮲ोत का िवतरण 

 
भाषा एव ंबोली:- छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ िनवासरत “नट” जाित िजस 
भाषा-बोली का ᮧयोग करते हᱹ उसे ‘गुजराती’ कहते हᱹ िजसका अथᭅ 
होता है “नट” गुजराती कᳱ भाषा’ से है। इनके अनसुार ‘गु’ का अथᭅ 
‘गुड जैस े िमठा या गुजारा/᮪मण’ स े तथा ‘जराती’ का अथᭅ ‘एक 
भूिम से दसूरे भूिम को ᮪मण करना’ से है। अथाᭅत् “नट” जाित के 
लोग अपने भाषा-बोली को गुड के जैसा िमठा मानते/कहते है। दसूरे 
श᭣दᲂ मᱶ देखे तो “नट” जाित के लोग खेल-तमाशा के सदंभᭅ मᱶ ज᭠म 
लेने के साथ ही एक ᭭थान स ेदसूरे ᭭थान अपने माता-िपता पᳯरवार 
के साथ एक ᭭थान से दसूरे ᭭थान को ᮪मण/िवचरण/भटकत े या 
भटकन े से है। य े अपन े आप को राजपूतᲂ के पᳯरवारᲂ से संबंिधत 
मानते है। “नट” जाित समूह के भाषा-बोली का ᮧयोग इनके आस-
पास रहन ेवाले अ᭠य जाित-जनजाित के लोग भी कुछ माᮢाᲐ मᱶ 
कुछ श᭣दᲂ का ᮧयोग इनके साथ बातचीत करने मᱶ भी कभी कभार 
करते है। “नट” जाित समूह अपने भाषा-बोली को गुजराती भाषा स े
संबि᭠धत बताता हᱹ लेᳰकन गुजराती भाषा इनके बोली से िभ᳖ 
ᮧदिशत होता है, परंत ु गुजराती भाषा से संबि᭠धत त᭝य अभी भी 

अनिभ᭄ है। लेᳰकन कुछ श᭣द िमलती-जुलती भी है। इस सदंभᭅ मᱶ 
भाषा वै᭄ािनकᲂ को कम करन े कᳱ जᱨरत है। “नट” जाित समूह 
छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ ल᭥बे समय (पीᳰढ़यᲂ) से रहने के कारण से इनके 
भाषा-बोली मᱶ छᱫीसगढ़ही भाषा/बोली का िम᮰ण/िम᭍सप देखा 
जा सकता है। 
तािलका ᮓं. 05 भाषा एव ंबोली कᳱ ᮧविृᱫ 

 
खले-तमाशा (कला):- “नट” जाित समूह कᳱ पर᭥परागत कायᭅ खेल-
तमाशा, करतब ᳰदखाना रहा है। “नट” जाित समूह जᲂᳰक पवूᭅ मᱶ 
पूणᭅ ᱨप स े घुमंतू ᮧवृिᱫ के थे िजस कारण स े इनमᱶ न᭜ृय, गीत, 
संगीत जैस ेलोककला का िवकास देखन ेको िमलता है। लेᳰकन खेल-
तमाशा इनके पर᭥परागत खेल-तमाशा है जो पीढ़ीदर-पीढ़ी अपने 
पूवाᭅजᲂ से ᮕहण कर आज तक ᳰदखाते/करत ेआ रहे है। “नट” जाित 
समूह घुमंतू ᮧवृिᱫ होने के कारण ये दसूरे जाित-जनजाितयᲂ कᳱ 
नृ᭜य, गीत, संगीत जैसे लोककलाᲐ को दखेकर उसे अपनान े(ᮕहण 
या अंगीकृत करने) लगा और उस े अपने भाषा/बोली मᱶ पᳯरवतᭅन 
कर अपने खेल-तमाशा, करतब के दौरान ᮧ᭭तुत करते हᱹ। लेᳰकन 
वतᭅमान समय मᱶ युवावगᭅ औधोिगक तकनीकᳱ व᭭तुᲐ का उपयोग 
अिधक करने के कारण वह आल᭭य और काम को टालन ेवाला हो 
गया है। वह दसूरे जाित-जनजाित कᳱ गीत, संगीत को अपने 
भाषा/बोली मᱶ अनुवाद/पᳯरवतᭅन नहᱭ कर रहे है उस े उसी ही 
भाषा/बोली मᱶ अपने खेल-तमाशा, करतब के दौरान ᮧ᭭तुत करने 
लगा है। छᱫीसगढ़ रा᭔य मᱶ िनवासरत “नट” जाित के युवावगᭅ 
वतᭅमान समय मᱶ बᱟत स े लोग अपने मूल भाषा/बोली को भूलने 
लगा है या य ूकहे कᳱ कुछ लोग लगभग भूल चूके है। “नट” जाित के 
लोग वतᭅमान समय मᱶ िह᭠दी, छᱫीसगढ़ी, भोजपुरी, गुजराती, 
पंजाबी भाषा/बोली के गीत संगीत मᱶ खेल-तमाशा, करतब ᳰदखान े
के साथ-साथ अपने घरᲂ मᱶ या सामािजक उ᭜सव मᱶ गीत, सगंीत 
लगाकर नृ᭜य, नाच-गान करत ेᱟय ेउ᭜सव मनात ेदखेा जा सकता है। 
“नट” जाित समूह के लोग खेल-तमाशा के दौरान आधुिनक और 
मौिलक वा᳒-यंᮢᲂ का उपयोग करते हᱹ, मौिलक वा᳒-यंᮢ िजस े
पांघेर (गोिहया) या बकरा या जानवर (गाय, भसै) या बंदर के 
खाल से बनाया जाता था। बनाने वालो को “साहना” या “गुᱨ” या 
“बᱹगा” कहा जाता है जो िवशेष पूजा-पाठ कर मौिलक वा᳒-यंᮢ  का 
िनमाᭅण करता था। लेᳰकन वतᭅमान समय मᱶ कोई भी “नट” जाित के 
सद᭭य मौिलक वा᳒-यंᮢ का िनमाᭅण नहᱭ करते हᱹ। वह आधुिनक 
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बना बनाया “रेिडमे᭠ट” वा᳒-यंᮢ लाऊड ᭭पीकर बॉ᭍स का उपयोग 
करने लगा है। 

 
िचᮢ :- खेल-तमाशा/करतब ᳰदखात े ᱟए “नट” बᲬी एवं खेल-
तमाशा का ᮧिशᭃण देते ᱟए पᳯरवार का मुिखया 
  वतᭅमान समय मᱶ “नट” जाित समूह के लोग जो खेल-तमाशा, 
करतब ᳰदखान े वाले लोग मु᭎य ᱨप से दो बासँ के बीच र᭭सी 
बाँधकर खाली पैर र᭭सी पर हाथ मᱶ 5-6 ᳰफट बासँ या ड᭛डा लेकर 
चलना, सायकल ᳳरंग से र᭭सी पर चलना, सायकल के ᳳरंग मᱶ आग 
लगा कर िसर मᱶ ᳳरंग को गोल घुमाते ᱟय े चलना, र᭭सी पर सो 
जाना, र᭭सी पर खाली पैर र᭭सी को आगे-पीछे जोर स े िहलाना, 
र᭭सी पर आग लगा कर गोला चलाना, रससी पर च᭡पल पहन कर 
चलना, र᭭सी पर आगे-पीछे चलना, पैर पर थाली लगा कर र᭭सी 
पर चलना, च᭫मा पहन कर र᭭सी पर चलना, िसर मᱶ 5-10 लोटा 
लेकर र᭭सी पर चलना, दोनᲂ घुटना पर थाली लगाकर र᭭सी पर 
चलना, खेल के जगह जमीन पर आगे-पीछे सीधा-उ᭨टा पलटना, 
जीफ के सहारे जमीन पर पड़े सुई को उ᭨टा होकर उठाना, सीने पर 
बड़ा से प᭜थर रखकर घन के मा᭟यम से फोड़ना, 5-6 ᳰफट के ल᭥बे 
छड़ (ᳳरंग) को ग᭨ले के मा᭟यम से मोड़ना, ताश के पᱫे पर हाथ कᳱ 
सफाई ᳰदखाना, गीत-संगीत पर ढ़ोल बजात े ᱟये डांस करना 
इ᭜याᳰद ᮧकार के खेल-तमाशा, करतब “नट” जाित समूह ᳇ारा 
ᳰकया/ᳰदखाया जाता है। जोशी (2022)18 “नट” जाित समूह के 
युवाᲐ मᱶ वतᭅमान समय मᱶ खेले जाने वाले खेलᲂ मᱶ ᮧमुख ᱨप स े
ᳰᮓकेट, कब᲻ी, खोखो, फूटबाल, िगलीढ़ढा, भैवरा, पांसा, 
ताशपᱫी, बांटी इ᭜याᳰद खेल है। 
᭭वा᭭᭝य एव ं᭭व᭒छता:- “नट” जाित समूह कᳱ ᭭वा᭭᭝य ि᭭थित दसूरे 
जाितयᲂ के अपेᭃा कमतर कᳱ ि᭭थित मᱶ हᱹ। मिहलाᲐ मᱶ कुछ हद 
तक कुपोषण दखेने को िमला है ᭍यᲂᳰक इनमᱶ कम आयु (18 वषᭅ से 
कम) मᱶ ही शादी हो जाना या यूं कहᱶ कᳱ वतᭅमान समय मᱶ भी कुछ 
यह ᮧचलन िव᳒मान है। कम आयु मᱶ शादी होना तथा कम आयु मᱶ 
ही गभᭅधारण वह बᲬ ेका ज᭠म दनेे के कारण मिहलाᲐ मᱶ कुपोषण, 
िशशु मृ᭜य ुदर दसूरे जाितयᲂ के अपेᭃा अिधक दखेन ेको िमला। नई 
पीढ़ी कᳱ तुलना मᱶ पुरानी पीढ़ी मᱶ कुपोषण कᳱ ि᭭थित कुछ देखन े
को िमलता है ᭍यᲂᳰक नई पीढ़ी के सामने भोजन, भुखमरी कᳱ 
सम᭭या बᱟत हद तक नहᱭ के समान है लोगᲂ के पास रोजगार आन े
के कारण आमदानी मᱶ वृि᳍ ᱟआ है। दसूरा कᳱ “नट” जाित समूह मᱶ 

मांस िᮧय भोजन होने के कारण युवावगᭅ मᱶ कुपोषण कम देखा जा 
सकता है। “नट” जाित समूह मᱶ आज भी कुछ “नट” पुजारी, बᱹगाᲐ 
को जड़ी-बुटी औषधीय जंगली पेड़-पौधᲂ का अ᭒छा ᭄ान है वह 
पहले िविभ᳖ ᮧकार के िबमाᳯरयᲂ का उपचार ᭭थानीय उपचार 
प᳍ित एवं झाड़ फूक के मा᭟यम स ेकरवाते है जब ᳯठक नहᱭ होते तो 
सरकारी ᭭वा᭭᭝य के᭠ᮤ या ᮧावᱷट डॉ᭍टर के पास जाते है।  
 ᭭व᭒छता के मामलᲂ मᱶ “नट” जाित समूह अभी भी िपछड़ ेᱟआ 
है। इनके घरᲂ मᱶ सफाई दसूरे जाितयᲂ के अपᭃेा नहᱭ दखेन े को 
िमलेगा। छोटे स ेघरᲂ मᱶ सद᭭यᲂ कᳱ स᭎ंया अिधक तथा उसी घर पर 
ही मुगᱮ-मुगाᭅ, बतख, बकरी इ᭜याᳰद रहने के कारण अ᭭व᭒छता 
देखा जा सकता है। “नट” जाित समूह मᱶ आज भी बᱟत से लोग खुले 
मᱶ शौच करत ेहᱹ। शौच के बाद लगभग 30 ᮧितशत लोग ही अपन े
हाथᲂ को साबुन से धोते है जबᳰक 70 ᮧितशत लोग शौच के बाद 
साबुन से हाथ नहᱭ धोत ेहᱹ। पहन ेजाने वाले कपड़ो को चार स ेपांच 
ᳰदनᲂ मᱶ साफ करते हᱹ। खाने के सि᭣जयᲂ को कुछ लोग पानी स े
धोकर बनात े हᱹ तो कुछ लोग िबना धोए भी बनात े हᱹ। अतः 
᭭व᭒छता के मामलᲂ मᱶ “नट” जाित समूह अभी भी दसूरे जाितयᲂ के 
अपेᭃा िपछड़ा ᱟआ है। 
तािलका ᮓं. 06 सचूनादाताᲐ मᱶ ᭭वा᭭᭝य एव ं᭭व᭒छता कᳱ ᮧविृᱫ 

 
उपयुᭅᲦ तािलका ᮓं. 06 से ᭭प᳥ होता है ᳰक “नट” पᳯरवारᲂ मᱶ 
सवाᭅिधक अ᭭वा᭭᭝य 70% एवं ᭭व᭒छता कᳱ ᮧवृिᱫ को दखे े तो 
सवाᭅिधक अ᭭व᭒छता 80.47% पाया गया। इससे ᭭प᳥ होता है ᳰक 
᭭वा᭭᭝य एवं ᭭व᭒छता कᳱ ि᭭थित मᱶ “नट” समाज अभी भी ᭠यनूतम 
ि᭭थित मᱶ है। 
िवकास कᳱ ि᭭थित:- “नट” जाित समूह आज तथाकिथत िवकास कᳱ 
ओर पूवᭅ समय के अपेᭃा वतᭅमान समय मᱶ िवकास कᳱ ओर धीमी 
गित से अᮕिसत हो रहा है। लेᳰकन अभी भी दसूरे जाितयᲂ के 
अपेᭃा “नट” जाित मᱶ िवकास बᱟत कम ही देखन े को िमलेगा। 
᭍यᲂᳰक “नट” जाित समूह एक अधᭅ-घुमंतू जाित है और वह वषᭅ मᱶ 
लगभग 6-8 माह दसूरे ᮧदेशᲂ मᱶ खेल-तमाशा, करतब ᳰदखाने के 
िलए घुमते/᮪मण करते रहते हᱹ। घुमंतू ᮧवृिᱫ के कारण आज भी 
“नट” जाित समूह मᱶ िशᭃा, कृिष, रोजगार कᳱ ि᭭थित दयनीय 
ि᭭थित मᱶ है। िजस समाज कᳱ िशᭃा एवं रोजगार कᳱ ि᭭थित 
कमजोर रहे वह समाज वतᭅमान समय मᱶ कैस ेिवकास का सकता है। 
“नट” जाित समूह मᱶ िवकास के िलए पहले िशᭃा पर जोर दनेे कᳱ 
जᱨरत है। “नट” जाित समूहᲂ के बसाहटᲂ मᱶ जीवन जीने के िलए 
जो मूलभूत सुिवधा इᲥᳱसवᱭ सदᱭ के सदंभᭅ मᱶ चािहए वह सुिवधा 
नहᱭ के सामान ᳰदखाई देता हᱹ। “नट” जाित समूहᲂ के मकान एवं 
झोपिड़या ँ टूटी-फूटी, कᲬी ᳰदवारᲂ पर अनिगनत छदे, कᲬी 
गिलया,ँ खाना बनाने के िलए अिधकांश ᱨप से लकड़ी का उपयोग 
करते ᱟये देखा जा सकता है। तो वही वतᭅमान समय मᱶ कुछ “नट” 
पᳯरवारᲂ मᱶ सरकार ᳇ारा िवतरण ᳰकय े गय े गैस िसले᭠डर का 
उपयोग भी दखेने को िमला है। जो कुछ हद तक िवकास को भी 
दशाᭅता है। 
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िन᭬कषᭅ एव ं पᳯरणाम:- “नट” जाित समूह वतᭅमान समय मᱶ 
सां᭭कृितक संᮓमण कᳱ दौर से गुजर रहा है। “नट” जाित अपन े
सं᭭कृित के मौिलक पᭃᲂ को भूलने (िबसराने) लगा है या यू कहᱶ कᳱ 
भूलते जा रहे हᱹ। “नट” जाित समूह संसाधनᲂ के अभाव मᱶ गरीबी 
तथा जहालत कᳱ ᳲजदंगी जी रहे हᱹ। ᮧाचीन खेल मᱶ जैसे बंदर, भालू 
का उपयोग करतब, खेल ᳰदखाने के िलए करत े थे वही हाथ कᳱ 
सफाई, जादगूरी, ताबीज जड़ी-बूटी बेचने का कायᭅ करते थे वह पूणᭅ 
ᱨप से िवलु᳙/धूिमल हो चकुा है। उनके ᭭थान पर अब ᮧाचीन खेल-
तमाशा, करतब मᱶ बदलाव कर नवीन ᱨप मᱶ आधुिनक वा᳒-यंᮢ 
का उपयोग करते ᱟये खेल-तमाशा, करतब ᳰदखाने लगा है। वतᭅमान 
समय मᱶ जो “नट” जाित समूह ᭭थायी बसा ᱟआ है उनके यहा 
झोपड़ी, िᮢपाल कᳱ त᭥बू बᱟत कम ही देखने को िमलेगा ᭍यᲂᳰक 
सरकारी योजनाᲐ का लाभ ᮧा᳙ कर पᲥा आवास या अधᭅपᲥा 
आवास बनाने लगा है। “नट” जाित अपन ेपारंपᳯरक मौिलक सं᭭कृित 
खेल-तमाशा, रीित-ᳯरवाज, पर᭥पराᲐ मᱶ बदलाव कर रहे है और 
यह बदलाव आधुिनकता के ᮧभाव के कारण अपने मूल पर᭥परा 
रीित-ᳯरवाज, खेल-तमाशा को िबसराते (भूलते) जा रहे हᱹ। 
अिशᭃा, गरीबी, सामािजक ᱨढ़ीवादी िवचारधारा तथा सरकार 
का इनके ᮧित अनदेखा करन े के कारण आज भी अधᭅ-घुमंतू जाित 
“नट” सरकारी योजनाᲐ सिुवधाᲐ के अभाव मᱶ गरीबी और 
जहालत/घुमंतू कᳱ िज᭠दगी जीने को िववश है। “नट” जाित समूह मᱶ 
सामािजक संगठन 12 पाली पंचायत (जड़ुाव) का ᮧचलन है। 
िजसमᱶ सामािजक िनयम कानून का िनमाᭅण ᳰकया जाता है और 
समाज पर लागू करत े हᱹ। िजस ेसभी पालन करत े हᱹ। “नट” जाित 
समूह वतᭅमान समय मᱶ िह᭠द ूदेवी-देवताᲐ के साथ-साथ ईसाई धमᭅ 
कᳱ भी पूजा-पाठ को अपना स᭥मान का िवषय मानते हᱹ। हालँाᳰक 
इस धमᭅ के लोग इनके साथ-साथ आज भी कहᱭ न कहᱭ अ᭭पृ᭫यता 
जैसा ᳞वहार करत े हᱹ। इनके हाथो स े ᳰदया ᱟआ खाना को खाना 
पसंद नही करते। इ᭠हᱶ आज भी आपरािधक, अशु᳍ जाित के ᱨप मᱶ 
देखता है। इसी के पᳯरणाम ᭭वᱨप “नट” जाित समूह आज भी मु᭎य 
गाँव/शहर से दरू अपना डेरा (िनवास) बनाते/लगात े हᱹ। वतᭅमान 
अ᭟ययन से जो भी त᭝य ᮧा᳙ ᱟआ हᱹ उससे पता चलता है ᳰक “नट” 
जाित समूह के सं᭭कृितयᲂ पर बा᳭/बाहरी राजनीितक एवं 
सामािजक सं᭭कृित हावी हो रहा हᱹ। िजस कारण से “नट” जाित 
समूह मᱶ तीᮯ सां᭭कृितक पᳯरवतᭅन के साथ-साथ पर-सं᭭कृितकरण 
कᳱ दौर भी चल रहा है। समय रहत ेपर इन पर अंकुश नहᱭ लगता 
है तो सं᭭कृितक का िवघटन होन े कᳱ खतरा महससू हो रहा है। 
सां᭭कृितक िवघटन होता है तो लोगᲂ मᱶ सरकार व लोगᲂ के ᮧित 
असंतोष फैलता है। पᳯरणाम ᱨपᱨप िवमुᲦ घुमंत-ूअधᭅ-घुमंतू 
जाितयᲂ पर इसका ᭭प᳥ ᮧभाव पडेगा और लोगᲂ के हाथᲂ स े
रोजगार जायेगा तो लोगᲂ मᱶ अपराध का ᮧसार होगा। अतः सरकार 
को चािहए कᳱ इनके िवकास के साथ-साथ इनके सं᭭कृित का भी 
संरᭃण करᱶ। 
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