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शोधसारः (Abstract) 
  अि᭭मन ् शोधलेख े भारतीयधमᭅपर᭥परायाः के᭠ᮤीयतᱬवभूत᭭य धमᭅ᭭य तािᱬवकं शाᳫीय ं च ᭭वᱨप ं
िनᱨ᭡यते। चतुषुᭅ पुᱧषाथᱷषु ᮧथमपुᱧषाथᭅᱨपेण ᮧिति᳧तो धमᭅः सामा᭠यतः ᮰ौतधमᭅः तथा ᭭मातᭅधमᭅः इित 
ि᳇धा िवभ᭔यते। ᮰ौतधमᭅ᭭य वैᳰदककमाᭅ᭜मक᭭वᱨप,ं यागय᭄ाᳰदकमᭅणा ंतथा उपिनषि᳇िहत-िव᳒ाना ंच 

ᮧवृिᱫिनवृिᱫभदेेन िववेचन ं कृतम्। मनु᭭मृ᭜याᳰदशाᳫवचनषे ु ᮧितपाᳰदतं ᮧवृिᱫधमᭅिनवृिᱫधमᭅयोः 
भेदाधारेण धमᭅ᭭य सांसाᳯरका᭤युदयहेतु᭜वं तथा नःै᮰ेयसᮧाि᳙हेतु᭜वं च ᭭प᳥ीकृतम्। त᭜प᳟ात ्
᭭मृितशाᳫेष ु ᮧितपाᳰदत᭭य वणाᭅ᮰म᳞व᭭थाया ऐितहािसकिवकासः, मन–ु या᭄व᭨᭍य– गौतम–

विस᳧– आप᭭त᭥बादीना ं मताना ं तुलना᭜मकम᭟ययन ं च कृतम्। िवशेषतः िव᭄ाने᳡राचायᱷण 

िमताᭃराटीकाया ं ᮧितपाᳰदताः षि᭙वधाः ᭭मातᭅधमाᭅः—वणᭅधमᭅः, आ᮰मधमᭅः, वणाᭅ᮰मधमᭅः, गुणधमᭅः, 

िनिमᱫधमᭅः, साधारणधमᭅ᳟—सिव᭭तरं िववेिचताः। एतेषु धमᱷष ु िनिमᱫधमᭅᱨपेण ᮧायि᳟ᱫ᭭य ᭭थान,ं 

त᭭य पापशोधना᭜मकं सामािजकोपयोिग᭜वं च िवशदीकृतम्। अयं शोधः धमᭅ᭭य वैᳰदक᭭मातᭅपर᭥पराया ं
समि᭠वत ंस᳍ैाि᭠तकं तथा ᳞ावहाᳯरकं ᭭वᱨप ंᮧकाशयित। 
Key Words (म᭎ुयश᭣दाः) 

  धमᭅः, पुᱧषाथाᭅः, ᮰ौतधमᭅः, ᭭मातᭅधमᭅः, ᮧवृिᱫधमᭅः, िनवृिᱫधमᭅः, वणᭅधमᭅः, आ᮰मधमᭅः, वणाᭅ᮰मधमᭅः, 

गुणधमᭅः, िनिमᱫधमᭅः, साधारणधमᭅः, ᮧायि᳟ᱫम्, िव᭄ाने᳡रः 
उपᮓमः 
  भारतीयसं᭭कृतेः नैितक-आ᭟याि᭜मक᳞व᭭थाया ंधमᭅः मूल᭭त᭥भᱨपेण ᮧिति᳧तः। चतुषुᭅ पुᱧषाथᱷषु धमᭅः 
न केवलं ᮧथमः, अिप तु अथᭅकाममोᭃाणा ं िनयामकः अिप वतᭅते। वेदाः धमᭅ᭭य परमᮧमाण᭜वेन 

᭭वीᳰᮓय᭠त,े तेषु ᮰ौतधमᭅᱨपेण वैᳰदककमᭅणा ं िविधः उपᳰद᳥ः। काला᭠तरं ᭭मृितधमᭅशाᳫेष ु धमᭅ᭭य 

सामािजक-᳞ावहाᳯरक᭭वᱨप ं िवकिसत ंदृ᭫ यते, यᮢ वणाᭅ᮰म᳞व᭭था, आचार-᳞वहार-ᮧायि᳟ᱫादयः 
सु᭭प᳥तया िनᱨिपताः। 
  म᭠वाᳰद᭭मृितकारेिभः धमᭅ᭭य कतᭅ᳞ाकतᭅ᳞ िवभागः कृतः, या᭄व᭨᭍याᳰदिभः त᭭य सू᭯मभदेाः 

िववेिचताः, तथा िव᭄ाने᳡राचायᱷण धमᭅश᭣द᭭य ᳞ापक᳞ा᭎या कृ᭜वा षि᭙वध᭭मातᭅधमᭅ᳞व᭭था ᮧित-

पाᳰदता। िवशेषतः िविहताकरण-ᮧितिष᳍सेवनिनिमᱫं ᮧायि᳟ᱫ ं यत ् िनिमᱫधमᭅᱨपेण िन᳸दᭅ᳥ ,ं त᭭य 
पापशोधना᭜मकं तथा समाजसंरᭃणा᭜मकं महᱬवं धमᭅशाᳫेष ुᮧितपाᳰदतम्। 
  अतः अ᭭य अ᭟ययन᭭य उ᳎े᭫य ं वतᭅत—े᮰ौत᭭मातᭅपर᭥पराया ं धमᭅ᭭य तािᱬवकिवकास,ं वणाᭅ᮰म-

᳞व᭭था,ं तथा षि᭙वध᭭मातᭅधमᱷष ुिवशेषतः िनिमᱫधमᭅ᭭य (ᮧायि᳟ᱫ᭭य) योगदानं स᭥यि᭏ववेचियतुम्। 
िवषयिव᭠यासः-  
    चतुषुᭅ पुᱧषाथᱷषु ᮧथमपुᱧषाथᲃ धमᭅः सामा᭠येन ि᳇िवधः।  ᮰ौतधमᭅः ᭭माᱫᭅधमᭅ᳟ । ᮰ौतधमᭅ᭜वेनाᮢ 
वैᳰदकं कमᭅ ᭔योित᳥ोमाᳰदकं ᮧतीकोपासनाᳰदकं च गृ᳭ते।  एतदेव ᮰ौतधमᭅ वैᳰदकधमᭅपदवा᭒य:। 
वैᳰदकधमᭅपदेन वैᳰदककमाᭅनु᳧ानािन यागय᭄ादीिन तथा उपिनष-ि᳇᳒ादीिन शा᭛ड᭨यिव᳒ादीिन च 

िवधीय᭠ते।  एतयो: ᭭वगाᭅᳰदसुख-ᮧाि᳙ससंार- ᮧवृिᱫहेतु᭜वात ्ᮧवृᱬया᭎यं वैᳰदकं कमᭅ, तथा िन:᮰ेयस ं 
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मोᭃ᭭तदथᲈ कमᭅ नै:᮰ेसियकं संसारिनवृिᱫहेतु᭜वाि᳖वृᱬया-᭎यिम᭜येवं 
वैᳰदकं कमᭅ ि᳇ᮧकारकं वेᳰदत᳞म्। यथाह मनु:- 

सखुा᭤यदुियकं चवै न:ै᮰येिसकमवे च। 
ᮧवᱫृ ंच िनवᱫृ ंच ि᳇िवध ंकमᭅ वᳰैदकम।् 
इह चामुᮢ  वा का᭥य ंᮧवᱫृ ंकमᭅ कᳱ᯦᭜यत।े 
िन᭬काम ं᭄ानपवूᲈ त ुिनवᱫृमपुᳰद᭫यत।े१ 

  इमौ ᳇ौ ᮧवृिᱫिनवृिᱫधमᲆ वेदेषु ᮧितपाᳰदतौ वतᱷते। अᮢ िनवृिᱫ-िवचार-
᭭यावकाशाभावात ् ᮧवृिᱫिवचार᭭याव᭫यक᭜वात ् त᭭यैव ᮰ेणीिवभाग: 
समुᳰ᳎᳥:। 
  धमᭅशाᳫेषु म᭠वाᳰदिभ: ᮧितिवभाग ं कᱫᭅ᳞ाकᱫᭅ᳞मिभिहतम्। मनु᭭मृत:े 
इदमेवैितहािसकं तᱬव ं ल᭤यत े यत् वणᭅिवभाग: ᭭मृत:े पूवᭅमासीत्। 
आ᮰मिवभागो यᳰद वाऽऽसीᳰद᭜य᭭य ᳞वि᭭थतं ᱨप ं तथा नासीत ् यᮤपूं 
ᮓमेण ᭭मतृौ उपल᭣धम्। अत: मन:ु आ᮰म᳞व᭭थायां तदधीनधमाᭅन् 
᳞व᭭थापयामस। या᭄व᭨᭍यो यᳰद वा गौतम-विस᳧-आप᭭त᭥ब-᳞ास-
ᮧभृित᭭मृितकारे᭤योऽवाᭅचीन᭭तथािप त᭭य समये वणाᭅ᮰मधमᭅ᳞व᭭थया 
सह इतरेषां केषाᲱनधमाᭅणाम᳞व᭭था संघᳯटताऽभतू्। विस᳧: ᭭फुटं 
चतुणाᭅमा᮰माणां पᳯरगणन ं कृतवान्। ᮧथमतो मन:ु धमᭅ᳞ व᭭थां कृतवान्। 
पुन᳟ कुलपर᭥परया च केषाᲱन धमाᭅणां ि᭭थित: ल᭤यत।े मनिस अयमेव 
ᮧ᳤: समुदेित य᳒ᳰद आचᳯरतानां धमᭅकायाᭅणामनु᳧ानने वेदेन सह िवरोधो 
न भवित तᳶहᭅ स एव धमᭅ पदवा᭒यो भवित। एव ंᮧकारेण त᳇चन ंगृही᭜वा 
वेदािवᱧ᳍देशजाितकुलाचाराणां धमᭅ ᮧामािणकोऽ᭭᭜येवेित। पुन᳟ 
वणᭅधमᭅ᭜वनेा᮰मधमᭅ᭜वने च धमाᭅणां मु᭎यतया िवभागस᭜वादिप ᮧितवणᲈ 
ᮧ᭜या᮰मं च धमᭅभेद: पᳯरल᭯यते। तषेां िवशषेᱨप ं या᭄व᭨᭍याᳰदमुिनिभ: 
िज᭄ािसतमि᭭त। ततोऽवाᭅचीनिव᭄ान᳡ेरा-चायᱷण वणᭅधमᭅ᭜वने,वणाᭅ᮰म-

धमᭅ᭜वने, गुणधमᭅ᭜वने, िनिमᱫधमᭅ᭜वने, साधारणधमᭅ᭜वने च धमᭅश᭣द: 
ष᭙᭭मातᭅधमᱷण िवभᲦो िविहत:। 
  अᮢ वणᭅधमᭅ᭭तु ᮩᳬणो िन᭜यं म᳒ं वजᭅयेᳰदित। आ᮰मधमᭅ:- पालाशो 
द᭛डो ᮩᳬण᭭ये᭜येवमाᳰद:। गुणधमᭅ: - शाᳫीयािभषेका-ᳰदगुणयुᲦ᭭य रा᭄: 

ᮧजापालनाᳰद:। िनिमᱫधमᲃ – िविहताकरण-ᮧितिष᳍सेवनिनिमᱫं ᮧाय-
ि᳟ᱫम्। साधारणधमᭅ: - अᳲहंसाᳰद:। मा ᳲहं᭭ या᭜सवᭅभूतािन इ᭜याचा᭛डालं  
साधारणो धमᭅ:। गौतमधमᭅसूᮢ᭭य िमताᭃराटीकाकारेण ᮰ीमता 
हतदᱫनेाऽिप तृतीयᮧ᳤े पᲱिवधो धमᭅ: ᮧितपाᳰदत: - वणᭅधमᭅ:, आ᮰म-

धमᭅ:, उभयधमᲃ,गुणधमᲃ नैिमिᱫकधमᭅ᳟ेित। तᮢ वणᭅᮧयुᲦो धमᲃ वणᭅधमᭅ 
उपनयनं ᮩᳬण᭭या᳥म इित। आ᮰मᮧयुᲦ आ᮰मधमᲃ ᮩᳬचयाᭅदे: 
सिमदाधानाᳰदᳯरित। उभयᮧयुᲦ उभयधमᲃ ᮩᳬण᭭य ᮩᳬचाᳯरण: 
पालाशो द᭛ड इ᭜याᳰद:। अिभषेकगुणᮧयुᲦ᭭य ᮧजापालना-ᳰदगुणधमᭅ:। 
ᮩᳬह᭜यादौ िनिमᱫ ेकᱫᭅ᳞ ो नैिमिᱫको धमᭅ: ᮧायि᳟ᱫम्। 
  मनु᭭ मतृे: म᭠वथᭅमुᲦावलीटीकाकारेण ᮰ीमता कु᭨लकूभᲵेन - 

एषा धमᭅ᭭ य वो योिन: समासने ᮧकᳱᳶᱫᭅता। 
स᭥भव᳟ा᭭य सवᭅ᭭ य वणᭅधमाᭅि᳖बोधत।।२ 

  इ᭜य᭭य ᳞ा᭎याᮧस᭑ग े उᲦं यत ् - गोिव᭠दराजि᭭᭜वह धमᭅश᭣दोऽपूवाᭅ-

᭎या᭜मकधमᱷ वतᭅते इित ''िव᳇ि᳊: सेिवत:''३ इ᭜यᮢ त᭜कारणेऽ᳥कादौ 

वाऽपूवाᭅ᭎य᭭य धमᭅ᭭य योिनᳯरित ᳞ा᭎यातवान्। स᭥भव᳟ोᱫपिᱫजᭅ- गत 

उᲦा।वणᭅधमᭅश᭣द᳟ वणᭅधमाᭅ᮰मधमᭅवणाᭅ᮰मधमᭅगुणधमᭅनैिमिᱫ-कधमाᭅणा-
मुपलᭃक: ते च भिवषयपुराणोᲦा:। 

वणᭅधमᭅ: ᭭मतृ᭭᭜वकेो आ᮰माणामत: परम।् 
वणाᭅ᮰म᭭ततृीय᭭त ुगौण ेनिैमिᱫक᭭तथा।। 

वणᭅ᭜वमकेमाि᮰᭜य यो धमᭅ: सᮧंवतᭅत।े 
वणᭅधमᭅ: (स) उᲦ᭭त ुयथोपनयन ंनपृ।। 
य᭭᭜वा᮰म ंसमाि᮰᭜य अिधकार: ᮧवतᭅत।े 
स सवाᭅ᮰मधमᭅ᭭ त ुिभᭃा द᭛डाᳰदको यथा।। 
वणᭅ᭜वमा᮰म᭜वᲱ योऽिधकृ᭜य ᮧवतᭅत।े 
स वणाᭅ᮰मधमᭅ᭭ त ुमौᲳीया मखेला यथा।। 
यो गणुने ᮧव᯦तते गणुधमᭅ: स उ᭒यत।े 
यथा मधूाᭅिभिसᲦ᭭य ᮧजाना ंपᳯरपालनम।्। 
िनिमᱫमकेमाि᮰᭜य यो धमᭅ: सᮧंवतᭅत।े 
निैमिᱫक: स िव᭄ये: ᮧायि᳟ᱫिविधयᭅथा।। इित। ४ 

पि᭛डतᮧवराचायᭅ᮰ीकुलमिणिम᮰महामहोपा᭟यायोपािधिवभूिषत᮰ीचरणा
᭭तु - 

च᭜वाᳯर श᭑ृगा ᮢयोऽ᭭य पादा: ᳇ ेशीषᱷ स᳙ ह᭭तातो अ᭭य।। 
िᮢधा ब᳍ो वषृभो रोरवीित महादवेो म᯦᭜या आिववशे।। ५ 

  इ᭜य᭭य वेदवचन᭭य ᳞ा᭎यानावसरे धमᭅवषृभ᭭य स᳙ह᭭ता: सि᭠त। यथा - 
वणᭅधमᭅ:, आ᮰मधमᭅ:, वणाᭅ᮰मधमᭅ:, गुणधमᭅ:, िनमᱫधमᭅ:, साधारणधमᭅ:, 
परमधमᭅ᳟े᭜युᲦम्। पुन᳟ मनु᭭मतृौ उि᭨लिखतमि᭭त यत्- 

सवᭅ᭭ या᭭य त ुसगᭅ᭭ य गु᳚ यथᲈ सम᭭यिुत:। 
मखुबाᱟᱨपᲯाना ंपथृᲥमाᭅ᭛यक᭨पयत।्। ६ 

  स ᮩᳬ महातेजा अ᭭य  समᮕ᭭य रᭃाथᲈ मुखाᳰदजिवतानां ᮩᳬणादीनां 
िवभागेन कमाᭅिण दृ᳥ ादृ᳥ ाथाᭅिन िनᳶमᭅतवान्। 
  िव᭄ानयोिगना ᮰ीमता िव᭄ाने᳡रेण योगी᳡रया᭄व᭨᭍यकृत᭭मृत:े७ 
ᮧथम᳣ोक᭭य ᳞ा᭎यानावसरे ''धमᭅ'' पदेन षि᭙वध᭭माᱫᭅधमाᭅणा-मु᭨लेख: 
कृत:। अᮢ सामा᭠येन िव᭄ाने᳡रोᲦषि᭙वध᭭मातᭅधमाᭅ: ᮧतपा᳒᭠त।े ते 
यथा- वणᭅधमᭅः, आ᮰मधमᭅः, वणाᭅ᮰मधमᭅः, गणुधमᭅः, िनिमᱫधमᭅः, 
साधारणधमᭅ᳟ेित। ᮓमश᭭तषेां िववचेन ंᳰᮓयते। तᮢादौ वणᭅधमᭅः। 
वणᭅधमᭅः - 
  वणाᭅ᳟᭜वारः। ᮩᳬणᭃिᮢयवै᭫यशूᮤाः। तषेां  वणाᭅनां यः ᮧिति᭭वकः धमᭅः 
स एवाᮢ वणᭅधमᭅ इित क᭝यते। तᮢ ᮩᳬणे िन᭜यं म᳒ं वजᭅयेत् । 
  स च यजनयाजनऽ᭟ययना᭟यापन - दान - ᮧितᮕहान् कुयाᭅत्। तषेु धमाᭅथᲈ 
यजनम᭟ययनं दानᲱ। जीिवकाथᲈ याजनम᭟यापन ं ᮧितᮕह᳟ेित । यथोᲦं 
मननुा - 

अ᭟यापनम᭟ययन ंयजन ंयाजन ंतथा। 
दान ंᮧितᮕह᳟िेत ᮩᳬणानामक᭨पयत ्।।८ इित । 

  अिभषेकाᳰदगुणयुᲦ᭭य रा᭄ः ᮧजापालन ंपरमो धमᭅः। यः क᳟न ᭃिᮢयो 
राजा भिवतु ंनाहᭅित । ᭃिᮢयो धमाᭅथᲈ यजनम᭟ययन ंदानᲱ कुयाᭅत्। ᳰक᭠तु 
यु᳍ाᳶजᭅतने धनने जीिवकां िनवाᭅहयेत्। ᮧस᭑गऽे-ि᭭म᳖ुᲦं मननुा - 

ᮧजाना ंरᭃण ंदानिम᭔या᭟ययनमवे च। 
िवषये᭬ वसिᲦ᳟ ᭃिᮢय᭭य समासतः।।९ इित । 

  त᳇द ् वै᭫योऽिप धमाᭅथᲈ यजनम᭟ययन ं दानᲱ कुयाᭅत।् ᳰक᭠तु कृिष-

पशुपालनवािण᭔याᳰदना जीिवकािनवाᭅह ंकुयाᭅत।् ᮧस᭑गेऽि᭭म-᳖ुᲦं मननुा- 
पशनूा ंरᭃण ंदानिम᭔या᭟ययनमवे च । 
विण᭍पथ ंकुसीदᲱ वै᭫ य᭭य कृिषकमᭅ च ।।१०इित । 

  शूᮤ᭭य ि᭜वतरवणाᭅनां सेववै परमोधमᭅः, सैव च जीिवकेित मनुना 
ᮧितपािततम् । त᳒था- 

एकमवे त ुशूᮤ ᭭य ᮧभःु कमᭅ समाᳰदशत ्। 
एशतषेामवे वणाᭅना ंश᮰ुषूामनसयूया ।।११ इित । 

  अनेन ᮧकारेण य᭭य वणᭅ᭭य यो धमᭅः ᮧितपाᳰदतः स वणᭅः तनेैव धमᱷण 
जीवेत्। यᳰद तने धमᱷण कथमिप जीिवतु ंन शᲣोित, तᳶहᭅ त᭜परवᳶᱫᭅधमᱷण
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 जीवेत ् । अयमाप᳍मᭅ इित क᭝यत े । अथाᭅद ् ᮩᳬणः ᭭ववृᱬया 
जीिवतुमसमथᭅः ᭃिᮢय᭭य वृᱬया तयाऽसमथᭅः वै᭫य᭭य वृᱬया जीिवतु ंचे᳥ते, 
न तु कदािचत् शूᮤवृᱬयेित। एवᲱ ᭃिᮢयोऽिप ᭭ववृᱬया जीिवतमुसमथᭅः 
वै᭫य᭭य वृᱬया जीवते् न शूᮤवृᱬया। वै᭫य᭭त ु ᭭ववृᱬया जीिवतमुसमथᭅः 
शूᮤवृᱬया जीिवका - िनवाᭅह ं कुयाᭅत ् । पर᭠त ु गतायामापᳰद सवᱷ वणाᭅ 
ᮧायि᳟ᱫं कृ᭜वा ᭭व᭭वधमᱷ पनुः िनवेशेयुः, अ᭠यथा  येन धमᱷण जीवि᭠त 
त᳍मᭅ᭜वं ᮧा᳘ुयुः । यथोᲦं या᭄व᭨᭍येन - 

ᭃाᮢणे कमᭅणा जीविे᳇शा ंवा᭡यापᳰद ि᳇जः । 
िन᭭ती᭦यᭅ तामथा᭜मान ंपाविय᭜वा ᭠यस᭜ेपिथ ।।१२ इित ।। 

  पनु᳟ वै᭫यवृᱬया जीवतो ᮩᳬण᭭य कािनिचदप᭛यािन भवि᭠त। 
अथाᭅदापᳰद स तािन ᮤ᳞ािण न िवᮓाीणीत। ᮧस᭑गेऽि᭭म᳖Ღंु१३ या᭄-
व᭨᭍येन यत् - 

फलोपलᭃौमसोममनु᭬ यापपूिवᱧधः । 
ितलौदनरसᭃारान ्दिध ᭃीरं घतृ ंजलम ्। 
शᳫासवमधिू᭒छ᳥ ंमध ुलाᭃा च बᳶहᭅषः । 
मᲬृमᭅ-पु᭬ प - कुतप - केश - तᮓिवषिᭃितः । 
कौशये - नील - लवण - मासंकैशफसीसकान ्।। 
शाकाᮤौषिध - िप᭛याक - पशगु᭠धां᭭ तथवै च । 
वै᭫ यवᱬृयािप जीव᳖ो िवᮓᳱणीत कदाचन । इित ।। 

आ᮰मधमᭅः - 
  आ᮰मा᳟᭜वारः। ᮩᳬचयाᭅ᮰मः, गाहᭅ᭭᭝य᮰मः, वानᮧ᭭था᮰मः, 

स᳗यासा᮰म᳟ेित। शतायुवᱺ पुᱧष इित ᮰ुितᮧमाणानसुारेण पुᱧष᭭य 
वैᳰदकमायुः चतधुाᭅ िवभ᭔य च᭜वार आ᮰माः कि᭨पताः। तᮢायुष: ᮧथमभागे 
ᮩᳬचारी, ि᳇तीयभागे गृह᭭थः, तृतीयभाग ेवानᮧ᭭थः, चतथुᭅभाग ेच जनः 

स᳗यासी भवित। अतः ᮧ᭜या᮰म ंपᲱᳲवंशित-वषाᭅिण पᳯरकि᭨पतािन । अतो 

मानवः पᲱᳲवंशितवषाᭅिण यावद ् ᮩᳬचारᱭ भु᭜वा ततः कृतदारो 
गृह᭭था᮰म ᮧिव᭫य पᲱमहाय᭄ाननु᳧ाय पᲱाशदषूᱷ वयिस वानᮧ᭭थो 
भवेत ्। तदन᭠तरं च सवᲈ सांसाᳯरकं व᭭तु पᳯर᭜य᭔यिनरासᲦो मोᭃिम᭒छन ्
मृ᭜युमेव ᮧती᭯य ित᳧ते।् ᳰक᭠त ु मोᭃे᭒छातः ᮧाक् ᮢीिण ऋणा᭠यव᭫यम-

पाकरणीयािन भवेयुः। अ᭠यथा नरकगमनं ᮥुवमेव। ᮧस᭑गऽेि᭭म᳖ुᲦं मनुना 
यत् । 

ऋणािन ᮢी᭛यपाकृ᭜य मनो मोᭃ ेिनवशेयते ्। 
अनपाकृ᭜य मोᭃ ंत ुसवेमानो ᮯज᭜यधः । 
अधी᭜य िविधवद ्वदेान ्पुᮢ ां᳟ ो᭜पा᳒ धमᭅतः । 
इ᭬᭗वाच शिᲦतो य᭄ःै मनो मोᭃ ेिनवशेयते ्।।१४ इित ।। 

वणाᭅ᮰मधमᭅः - 
   वणᭅिवशषेेण सह यᮢा᮰मिवशषे᭭य स᭥ब᭠धः स वणा᮰मधमᲈ इ᭜यु᭒यते। 
यथा - ᮩᳬणᮩᳬचाᳯरणो िव᭨वो वा पालाश ेवा द᭛डः, तथा ᭃिᮢयᮩᳬ-

चाᳯरणो वाटो वा खाᳰदरो  वा द᭛डः, वै᭫ यᮩᳬ-चाᳯरण᳟ पलैव उद᭥ुबरौ 
वा द᭛डः इित। एतने एकि᭭म᳖ा᮰मऽेिन वणᭅभेदेन धमᭅभेदः पᳯरकलपतः। 
अयमेव धमᭅः वणाᭅ᮰मधमᭅपदेन ᳞पᳰद᭫यते । एतने ᭄ायते यदेकि᭭म᳖ा᮰म े
िव᳒ामाना अिप जना यान ् िविवधान ् धमाᭅन् पालयि᭠त त े वणाᭅ᮰मधमाᭅ 
इित क᭝य᭠ते । 
गणुधमᭅः - 
  धमᭅशाᳫे रा᭄ः सि᭠धिवᮕहादयो गुणाः ᮧितपाᳰदताः । तषेां िवषये 
मननुोᲦं यत्- 

सि᭠धᲱ िवᮕहᲱवै यानमासनमवे च । 
᳇धेीभाव ंस᮰ंयᲱ ष᭙गणुािं᳟᭠तय᭜ेसदा ।।१५ इित ।। 

एतैः सि᭠धिवᮕहाᳰदगुणैरिभिषᲦः ᭃिᮢयिवशेषः एव राजपदेना-िधि᳧तो 
भवित । अतो गुणधमᲃ राजधमᭅ एव इ᭜यᮢ नाि᭭त कािप िविचᳰक᭜सा । 
एतने ᮧजारᭃणाथᲈ ᮧातरार᭤य शयनं यावत् रा᭄ा ᳰᮓयमाणः कमᭅिवशेषः 
राजधमाᭅपरप᭦याᭅयो गुणधमᭅ इ᭜यु᭒यते । 
िनिमᱫधमᭅः- 
  धमᭅमनाचरन ् िनि᭠दत ं िनिष᳍ ं च कमᭅ कुवᭅ᳖ रः पापभाक् भवित। तᲬ 
पापनेकिवधम् म᭠वाᳰदमहᳶषᭅिभः पापािन िनᱨिपतािन तािन यथा- 
अितपातकं, महापातकं, अिनपातकं, उपपातकं, संकरीकरणं, अपᮢीकरणं, 

मिलनीकरणं, ᮧकᳱणᭅकिमित। एतदथᲈ पापी ᭭वपापा-नुसारं ᮧायि᳟ᱫं 

कुयाᭅᳰदव। पापतारत᭥येन ᮧायि᳟ᱫ-तार᭥यमिप कि᭨पतम्। अतोः यदा 
नामव इि᭠ᮤयाशᲦे भू᭜वाऽधमᭅमाचरन् पापसᱫामा᭜म᭠यु᭜पादयित तदा 
᭭वा᭜मशु᭞᭟यथᲈ लोके सं᳞वहाराथᲈ च ᮧायि᳟ᱫमव᭫यं कुयाᭅत्। 
िविहताकरणᮧितिष᳍सेवनिनिमᱫ ंᮧायि᳟ᱫम।् उᲦं च मननुा- 

अकुवᭅन ्िविहत ंकमᭅ िनि᭠दत ंच समाचरन।् 
ᮧसᲦ᳟िे᭠ᮤयाथᱷष ुᮧायि᳟ᱫीयत ेनरः ।।१६ 

    मानवो वेदिविहतकमᭅणोननु᳧ानाᳰदि᭠ᮤयाणामिनᮕहाᲬ पतनयो᭏यो 
भवित, येन ति᳇श᭟ुयथᲈ ᮧायि᳟ᱫमपे᭯यत।े मानवो यदा पापमा-चरित 

त᭜ᭃयाथᲈ स ᮧायि᳟ᱫमव᭫यं कुयाᭅत,् अ᭠यथाऽसौ लोकसं᳞-वहाᯰयो न 
भवित। अतः ᮧायि᳟ᱫ᭭य लᭃणं या᭄व᭨᭍येन ᮧितपाᳰदत ंयत ्- 

िविहत᭭याननु᳧ ानाि᳖ि᭠दत᭭य च सवेनात ्। 
अिनᮕहाᲬिे᭠ᮤयाणा ंनरः पतनम᭒ृछित ।। 
त᭭माᱫनेहे कᱫᭅ᳞  ंᮧायि᳟ᱫ ंिवश᳍ुय े। 
एव᭥या᭠तरा᭜मा च लोक᳟वै ᮧसीदित ।। इित ।।१७ 

  एतािन पापािन य᭄᳒ानतः ᳰᮓय᭠त,े तᳶहᭅ तािन ᭃीय᭠ते, ᭄ानतः कामत᳟ 
कृतानां पापानां ᭃयो न भवित । पर᭠तु लोकसं᳞वहाराथᲈ ᮧायि᳟ᱫं 
करणीयमेवेित शाᳫं ᮧितपादयित। अतः पाप᭭य गुᱧ᭜वलघु᭜वाᳰदिवचार-
द᭬Ჷा ᮧायि᳟ᱫािन क᭨᭡य᭠ते। 
  िनिमᱫकोऽयं ᮧायि᳟ᱫािधकारः। इदं च ᮧायि᳟ᱫं पापिनिमᱫये अथाᭅत् 
पापशोधनायᲈ पापं िनिमᱫीकृ᭜य िवधानात ्नैिमᱫकम्। अयं ᮧायि᳟तश᭣दः 
पापᭃयाथᱷ नैिमिᱫके कमᭅिवशेष ेᱨढः। इदं ᮧायि᳟ᱫ ंिनिमᱫधमᱷऽ᭠तभᭅवित। 
बृह᭭पितवचनानसुारं ᮧायि᳟त ंयत ् ᳰᮓयत ेतᮢैिमिᱫकमु᭒यत ेइित मनु᭬यः 
पापं िनिमᱫीकृ᭜य ᮧायि᳟ᱫ-माचरेᳰदित सवᱷ शाᳫकाराः ᭭वीकुवᭅि᭠त। 

ᮧायि᳟ᱫश᭣द᭭याथᭅ-᭄ापनाय अि᭑गरसा िलिखᱫमि᭭त यत-् 
ᮧायो नाम तपः ᮧोᲦं िचᱫ ंिन᳟य उ᭒यत।े 
तपो िन᳟यसयंᲦंु ᮧायि᳟ᱫिमित ᭭मतृम ्।।१८ 

  पनुः केषाᲱनिवचारकाणां मतने ᮧायः श᭣दः पापाजातकः। 
िचᱫािᱫश᭣द᭭य शोधनिमितᱫाथᲃ भवित। त᭭मात् पाप᭭य शोधनमथाᭅत् 
शुि᳍करणमवे ᮧायि᳟ᱫम्। यथोᲦं चतुवᭅगᭅिच᭠तामणौ- ᮧायः पापं 
िविन᳸दᭅ᳥ ं िचᱫं त᭭य िवशोधनम् । इित ।हमेाᳰᮤमत ेयथा- ᮧायो िवनाशो 
िचᱫं साधनम ् । िवन᳥᭭य साधनिमित िवभागयोगने ᮧायि᳟ᱫश᭣दः 
पापᭃयाथᱷ नैिमिᱫके कमᭅिवशेष ेवᱫᭅते। 
  ᮧाय᳟ᱫािन बᱟधा पापशोधकािन भवि᭠त। यथा Ფिचत् जप᳇ारा, 

तपसा, होमेन, तीथाᭅटनने, दानने, उपवासेन चािप पापािन ᳇रीकᱫुᲈ 
श᭍य᭠त।े पृथक् पथृकभावने पापानां गुᱧ᭜वदृ᭬ Ჷा ᮧायि᳟ᱫानु᳧ानेन 
पापािन अपाकᱫुᲈ श᭍य᭠त।े ᮧायि᳟ᱫं करणीयं वा न यᳰद ᮧायि᳟ᱫेन 
पापᭃयो न भवित। पनु᳟ैकेषां मतेन ᮧायि᳟ᱫ ं करणीयमवे। यᳰद 
ᮧायि᳟ᱫं तᳶहᭅ नरः कािनिचत् पापािन ᭄ा᭜वैव करोित। कािनिचदिप 
कामनया सेवत।े यथा मांसभᭃणे इ᭒छा जायत ेइित हेतोः कामतः पशुं
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 हि᭠त। कामकृते कायᱷ पाप᭭य ᭄ान ंन भवते्। पर᭠त ु᭄ानकृत ेपाप ेकामना 
भव᭜येव। एत᭤ेयै पाप᭤ेयो मुिᲦभᭅवित न वा इ᭜यि᭭मन ् िवषये मननुोᲦं 
यत-् 

अकामतः कृत ेपाप ेᮧायि᳟ᱫ ंिवदबुुᭅधाः। 
कामकारकृतऽे᭡याᱟरेके ᮰िुतिनदशᭅनात।्।१९ 

  एत᭭मात ् ᭄ायत े अकामकृतपापा᭭य ᮧायि᳟ᱫमि᭭त। येन पापाᭃयो 
भवित। न पुनः कामतः कृत े पापे यथोᲦं कामतो ᮩᳬणवधे िन᭬कृितनᭅ 
िवधीयते। यदेव ᭭यालᳶहᭅ काम-कृतपाप᭭य ᮧायि᳟ᱫकरण᭭य 
काऽऽव᭫यकता. अᮢेदमुᱫरं यत् य᳒िप पापᭃयो न भवित तथािप 
लोकसं᳞वहाराथᲈ ᮧायि᳟ᱫं करणीयम्। यथोᲦं या᭄व᭨᭍येन २०- 
कामतो ᳞वहायᭅ᭭तु वचनाᳰदह जायत।े 
  एत᭭मात ् ᭄ायते यत् समाजे आ᭜मनः श᳍ुता᭄ापनाय सुशृखंिलतसामा-
िजक᳞व᭭था- ᭭यापनाय च ᮧायि᳟ᱫ᭭याव᭫यकता वᱫᭅते। य᳒िप अि᭭मन् 
ज᭠मिन मनु᭬यः ᮧायि᳟ᱫ᭭य फलभाक् न भवित। पर᭠तु फलं त᭭य परि᭭मन् 
ज᭠मिन एव ल᭤यते। अयᲱ िनिमᱫधमᭅ इ᭜यिभधीयते। 
साधारणधमᭅः - 
  साधारणधमᭅ: अᳲहंसाᳰद:। न ᳲहं᭭ या᭜सवाᭅ भूतािन इ᭜याचा᭛डालं 
साधारणो धमᭅ:। अथाᭅत् - यो धमᭅ आचा᭛डालाद ्ᮩᳬणं यावत् सवᱺरनु᳧ी-
यतेऽसौ साधारणधमᭅ इित क᭝यते। अयं धमᭅः न केवलं वणᭅिवशषे᭭यािप तु 
वणाᭅ᮰मिनᳶवᭅशषेेण सवᱺः पᳯरपा᭨यते इित हतेोः धमᲃऽयं साधारणधमᭅ इित 
पदेन ᳞पᳰद᭫यते। त ेच धमाᭅ के इ᭜याका᭑ᭃायां िव᭬णपुराणे २१ पᲹत े- 

ᭃमा स᭜य ंदम: शौच ंदानिमि᭠ᮤसयंम:। 
अᳲहसंा गᱧुश᮰ुषूा तीथाᭅनसुरण ंदया। 
आजᭅव ंलोभश᭠ूय᭜व ंदवेᮩᳬणपजूनम।् 
अनभयोऽसयूा च धमᭅ: सामा᭠य उ᭒यत।े। 

मननुाऽिप ᮧितपाᳰदतं यत् - 
धिृतः ᭃमा दमोऽ᭭तये ंशौचिमि᭠ᮤयिनᮕहः। 
धीᳶवᭅ᳒ ा स᭜यमᮓोधो दशकं धमᭅलᭃणम ्।।२२ इित ।। 

     एवं संᭃेपणे षि᭙वधाः ᭭माᱫᭅधमाᭅ िव᭄ाने᳡रेण ᮧितपाᳰदताः। एतान् 
िवहाय अᳲहंसा परमो ध᭄ᭅ इित नानामुिनिभः ᮧितपाᳰदतम् ।   ष᭗᭭मातᭅ-
धमᱷषु ᮧायि᳟ᱫ᭭य योगदानम ्
  भारतीयधमᭅपर᭥परायामितᮧाचीनशाᳫाणां मलूभतूो भवित वेद:। यतो 
िह वेदात् ᮧाक् ᳰकमिप सािह᭜यं नोपल᭣धमासीत ् तदन᭠तरं धरमशाᳫ-
᭭यो᳊वो जात: इित ᮧामािणकै: ᭭वीᳰᮓयते। मानवजीवनन᭭य 
सुपᳯरचालनाथᭅ य᭭यैव धमᲃपदेश᭭यावशआयकता वतᭅत े त᭜सवᲈ धमᭅशाᳫे-
षूपल᭤यते। त᭭यैव धमᭅ᭭ य मानवोिचतकमᭅणा सह िनिवडस᭥ब᭠धो वतᭅते। 
एतदेव िवषयमाधारीकृ᭜य धमᭅशाᳫकारै: धमᭅ᭭यानेके भेदा: ᮧितपाᳰदता:। 
ᮧथमत: धमᭅ᭭ य भेद᳇यं दृ᭫ यत।े यथा - ᮰ौतधमᭅ:, ᭭मातᭅधमᭅ᳟ेित। त᳇िवषये 
म᭜᭭यपुराणे उाि᭨लिखतमि᭭त यत्- 

दारािᲨहोᮢस᭥ब᭠धिम᭔या ᮰ौत᭭य लᭃणम।् २३ 
पुन᭭तᮢ 

᭭मा᯦तो वणाᭅ᮰माचारी यमै᳟  िनयमयैुᭅत:।। २४ 
  ᮰ौतधमᭅ᭭य लᭃणं भवित अिᲨᮧित᳧ा, पौणᭅमासी, अमावा᭭या, य᭄:, 

सोमकृ᭜यानां वणᭅन ं चेित। त᳇देव ᭭माᱫᭅधमᱷ वणाᭅ᮰म᳞व᭭था, 

यमिनयमिवषये वणᭅनम,् ᮧायि᳟ᱫ᳞व᭭था चेित दशृआयते। मननुाऽिप 

ᮧवृिᱫिनवृिᱫभेदेन धमᭅ᭭ य ᳇ैिव᭟यं ᮧितपाᳰदतम।्२५  वराहपुरताणानुसारं 
धमᭅसाधारणिवशषे᳟ ᱨपेण आदतृा: सिनत्।२६  महाभारतानुसारं 
धमᭅिᳫधा िवभ᭔यत ेयथा- वेदᮧितपाᳰदत:, ᭭मृितᮧितपाᳰदत:, िश᳥जनानां 

शी᳥ाचार᳟ेित। िव᭄ाने᳡रेण िमताᭃराटीकायां धमᭅश᭣देन ष᭗᭭मा-

ᱫᭅधमाᭅणां ᳞ा᭎या कृता।२७  षि᭙वधषेु ᭭माᱫᭅधमᱷष ु िनिमᱫधमᲃऽ᭠यतम:। 
तᮢ चो᭒यत े िविहताकरणᮧितिष᳍ सेवनिनिमᱫ ं ᮧायि᳟ᱫम्।२८  अथाᭅत् 
िविहतािन यािन कमाᭅिण िस᭠त तषेां  करणे अिविहतानां कमᭅणां करणे 
िविहतानां कमᭅणां चाकरणे नर: पᱫनम᭒ृछगित तेन पाप ं भवतीित 
शाᳫकाराणामिभमतम्। पापात ्त᭭मात् िवमोᲦंु ᮧायि᳟ᱫीयत ेनर:। अत: 
ᮧायि᳟ᱫ᭭या᭭य ष᭗᭭माᱫᭅधमᱷषु अ᭭᭜येव मह᳒ोगदानिमित नाि᭭त 
कि᳟ि᳇स᭥बाद:। तᮢ भगवता मननुा२९ ᮧितपाᳰदतं यत-् 

अकुवᭅि᭠विहत ंकमᭅ नि᭠दत ंच समाचरन।् 
ᮧसᲦ᳟िेन᳒ाथᱷष ुᮧायि᳟ᱫीयत ेनर:।। इित 

  दैनि᭠दनजीवन े कमᭅकुवᭅतां मनु᭬याणां िविवधेषु  ᭃेᮢ ेषु पापं भवित। 
पापनाश᭜वेन ᮧायि᳟ᱫ᭭य ᮧाधा᭠य᭜वात् त एव जना: पापापनोदाय 
ᮧायि᳟ᱫमेवा᭑गीकुवᭅि᭠त। अतो पापनाशनमेव ᮧायि᳟ᱫ᭭य मूलम᭠ᮢ:। 
य᳒िप आचार-᳞वहार-ᮧायि᳟ᱫभेदेन मु᭎यᱨपेण धमᭅशाᳫ᭭य िवभागा: 
सि᭠त तथािप शाᳫ᭭या᭭य सांगोपा᭑गवणᭅनायै वणᭅ -आ᮰म -वणाᭅ᮰म -गुण 
-साधारण- िनिमᱫᱨपेण धमᭅ: ष᭙धा िवभᲦ:।᭭मृितशाᳫेषु ᮧितपा-

ᳰदत᭜वात् एत े धमाᭅ: ᭭माᱫᭅधमᭅ᭜वनेािभधीय᭠ते। तᮢ च या᭄व᭨᭍य᭭मतृौ 
िमताᭃराकारेण िव᭄ान᳡ेरेण एतषेां धमाᭅणां अᮢ च धमᭅश᭣द: 
षि᭙वध:᭭माᱫ७धमᭅिवषय:, त᳒था- वनᭅधमᭅ:, आ᮰मधमᭅ:, वणाᭅ᮰म-

धमᭅ:,गुणधमᭅ:,िनिमᱫधमᭅ:, साधारनधमᭅशआचेित ᱨपेन ᮧितपाᳰदत:। तᮢ 

िनिमᱫा᭎यो यो ᭭माᱫᭅधमᭅ: स च िविहताकरणᮧित-िष᳍सेवनमिभल᭯य 

एवानु᳒ त ेतᳶहᭅ वचनाद᭭माि᳇᭄ायते यत ्पापं यथा कादािच᭜क᭜वेन भवित 
तथैव तसय ᮧायि᳟ᱫमव᭫यमेव कᱫᭅ᳞म्। ᳴कं नाम ᮧायि᳟ᱫिमित 
िज᭄ासायां मनु᭭मृतौ३० उ᭒यत ेयत-् 

ᮧायो नाम तप: ᮧोᲦं िचᱫ ंिन᳟य उ᭒यत।े 
तपो िन᳟यसयंᲦंु ᮧायि᳟ᱫिमित ᭭मतृम।्।इित। 

  ᮩᳬचयाᭅᳰद᭬वा᮰मषे ु ि᭭थ᭜वा यथावत् गृह᭭था᮰मं पᳯरपा᭨य मनो मोᭃ े
िनवेशयेᳰदित धमᭅशाᳫकारानामाशय:। सामिᮕकᱨपेण धमᭅशाᳫे वᳶणᭅता: 
ये िवषया: सि᭠त तषेु अि᭭त य᳒िप आचार᳞वहारयो: मह᳒ोगदानं तथािप 
पापनाशक᭜वेनसमाज े सं᳞वहाराथᲈ च ᳰᮓयमाणानां पापाना-मपनोदाय 

ᮧायि᳟ᱫं िनतरामवेापेᭃते। य᳒िप ᮧायि᳟ᱫेन पापᭃयो भवित नवेित 
शंका पᳯरकि᭨पता वतᭅते तथािप ष᭗᭭माᱫᭅधमᱷष ुᮧायि᳟ᱫ᭭य तद᭑गभतूानां 
होम-याग-तप:-᭭वा᭟यायादीनाम᭭᭜येव मह᳒ोगदान-िमित म᭠वादीनां 

धमᭅशाᳫाकाराणामिभमतम्। 
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