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  सािह᭜यशाᳫ ंशैवागम᳟ पर᭭परं िनगूढतया स᭥ब᳍ौ वतᱷत,े िवशेषतः का᭫मीरशैवदशᭅन᭭य 'ᮧ᭜यिभ᭄ा' 
िस᳍ा᭠तेन सह। आचायाᭅः अिभनवगु᳙पादाः ᭟व᭠यालोकलोचन े अिभनवभार᭜या ं च एत᭠मत ं
ᮧ᭭थािपतव᭠तः यत् का᳞रसः साᭃात् 'िशवतᱬव᭭य' आन᭠द᭭वᱨपः एव अि᭭त। यथा शैवागमे आ᭜मा 
᭭वशᳲᲦं िव᭭मृ᭜य पुनः ᮧ᭜यिभ᭄या िशव᭜वं ᮧा᳘ोित, तथैव का᳞᮰वणेन सᱡदयः लौᳰककᮧपᲱ ंिव᭭मृ᭜य 
'िवगिलतवे᳒ा᭠तर' इित अव᭭थामासा᳒ ᮩᳬान᭠दसहोदरं रसान᭠द ं िव᭠दित। अतः सािह᭜यशाᳫ᭭य 
'रस᭟विनः' व᭭तुतः शैवागम᭭य 'िचत्-शिᲦ-िवमशᭅ' िस᳍ा᭠त᭭यवै वाᲪयी अिभ᳞िᲦः अि᭭त। 
सािह᭜यशाᳫ-शैवागमयोः बा᭠ध᳞ ं सुिनि᳟त ं ᭄ायते इ᭜यनेन, उभयोरिप शाᳫयोः िमथः संब᭠ध᭜वं 
दरीदृ᭫ यते। शैवागमे उ᭜सवसमय ेनृ᭜यᮧयोगः दृ᭫ यते। त᳇त ्सािह᭜येऽिप नाᲷनृ᭜यिवषयाः ᮧोᲦं भवित 
धनᲳयाचायःᱺ दशᱨपके। अतः उभयᮢािप नृ᭜यसंब᭠धिव᳒मान᭜वात ्िवषयोऽय ंपᮢेऽि᭭मन ्ᮧ᭭तयूते। 
  का᳞ं नाम रसभावाल᭑कारपूणᲈ जनमनो᭮लादकं वा᭍यकद᭥बकम् इ᭜यशेषिवपि᳟Ჯनगणम-
िणिवᳰदतमेव। का᳞ं दृ᭫ य᮰᳞भेदा᭤या ंि᳇धा भवित । का᳞मिधकृ᭜यावाᭅचीनैरान᭠दवधᭅनाचायᭅ-भामह-
दि᭛ड-राजानककु᭠तक-म᭥मटाᳰदस᭑᭎यातीतैराचायᭅᮧवरैः नानाल᭑कारᮕ᭠थाः िनरमाियषत। पर᭠त ु
का᳞शाᳫमिधकृ᭜य ᮢय एवाचायाᭅः िव᮰ुितमापःु - ᳞ासमुिननᭅि᭠दके᳡रः भरतमुिन᳟। का᳞शाᳫ ंन 
केवलं दृ᭫ य᮰᳞का᳞ᮧमेयोपपादकं भवित। अिप तु तदपुयोिगना ं रसस᭑गीतकामशाᳫᮧभृतीना ं
सौकुमायᭅकलादीनाᲱ िनᱨपणािधकृत ंभवित। 
  इदंशाᳫ᭭याचायᭅ᭜वेन भरतमुिनपूवᭅवतᱮ नि᭠दके᳡रः इित सᱡदयैर᭑गीᳰᮓयत े । पर᭠त ु सांᮧत ं लोके 
नाᲷिवषय᭭याकरᮕ᭠थ᭜वेन समुपल᭣धं भरतनाᲷशाᳫमेव भवित। एवं नाᲷशाᳫे कतृᭅ᭜वेन वृ᳍भरतः 
आᳰदभरत᳟ गृ᳭ेत े । नाᲷवेदागम-नाᲷशाᳫभेदा᭤यां त᭒छाᳫᮕ᭠थ᳇य ं भवित। तᮢ नाᲷवेदाग-
मᮕ᭠थस᭑᭎या ᳇ादशसाह᮲ी, नाᲷशाᳫ᭭य ष᭗साह᮲ी। भावᮧकाशन ंनाम ᮕ᭠थे एवं भवित - 

एव ं᳇ादशसाह᮲ःै ᳣ोकैरेकं तदधᭅतः। 
षि᭙भः ᳣ोकसह᮲यैᲃ नाᲷवदे᭭य स᭑ᮕहः॥1इित। 

   पर᭠त ु भरतनाᲷशाᳫ᭭य दᱨुहᱬवादनकेिवषयचयिवᮧकᳱणᭅ᭜वाᮤपूकमिधकृ᭜य नकैिव᳇ि᳊ः परा-
ᮓा᭠तम्। तᮢ धनᲳयाचायᱷण दशᱨपकं नाम ᮕ᭠थः, तदनुजने धिनकाचायᱷणावलोक᳞ा᭎या 
चाकाᳯरषाताम्। तᮤी᭜या नृ᭜यलᭃणाᳰदकमवग᭠तु ंनाᲷ-नृ᭜य-नᱫृभेदिवषयाᳰद᭄ानम᭜याव᭫यकम्।   

जᮕाह पाᲹ ंऋ᭏वदेात्  साम᭤यो गीतमवे च।  
यजवुᱷदादिभनयान्  रसमाथवᭅणादिप॥2 

  इ᭜यिभयुᲦोिᲦᮧकारं नाᲷं वेद᭜वेन पᳯरग᭛यत े । तदनु " अव᭭थानकृुितनाᲷम”्3इित का᳞ो-
पिनब᳍ायाः धीरोदाᱫाᳰदचतुरव᭭थायाः आि᭑गक-वािचकाहायᭅ-सािᱬवकाᳰद चतुिवधािभनयेन एक-
ᱨपताᮧतीितजनकमनुकरण ंनाᲷम्। एवं भरताचायᭅः ᭭वकᳱयनाᲷशाᳫ े- 

योऽय ं᭭वभावो लोक᭭य नानाव᭭था᭠तरा᭜मकः। 
सोऽ᭑गा᳒िभनययैुᭅᲦं नाᲷिम᭜यिभधीयत॥े4 

https://themultijournal.com/
http://www.themultijournal.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ~141~ 

International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 03/Issue 01/ January-February 2026 /Page No. 140-142                       https://themultijournal.com/ 
         

   इित समीरयित। सािह᭜यममᭅ᭄ः अिभनवगु᳙पादा᭭त ु लौᳰकक-
पदाथᭅ᳞ितᳯरᲦं वृᱫा᭠ता᭭वादनᱨप-संवेदनसंवे᳒ ं व᭭त ु रस᭭वभावं 
नाᲷम्  इित कथयि᭠त। ᳰकᲱ, धनᲳयाचायःᱺ िनजᮕ᭠थे एवमु᭒यत - 
नटादौ रामा᳒व᭭थायाः आरोपणᮧवृᱫ᭜वात ् ᱨपकं यथा मुखच᭠ᮤः 
इ᭜यᮢ मुख े च᭠ᮤ᭜वारोपेण ᱨपारोपाᱫु ᱨपकिमित ᱨपकालकारः 
भवित । अᮢ नाᲷ-ᱨप-ᱨपकश᭣दाः एकि᭭म᳖ेव नाᲷेऽथᱷ ᮧयुᲦाः 
सि᭠त यथा इ᭠ᮤः-पुर᭠दरः-शᮓः इित श᭣दाᳫयोऽिप इ᭠ᮤबोधकाः 
एकाथᭅवािचनः, पर᭠त ु तेषामिप िवशेषᮧवृिᱫिनिमतभदेः भवित, 
तथैव नाᲷ-ᱨप-ᱨपकश᭣दे᭬विप िव᳒ते। 
  ᳰकᲱ नाᲷे - नटे रामाᳰदपाᮢाणामव᭭थाया आरोपात् नाᲷ ं
ᱨपकमेव । एवमव᭭थानुकरण᭜वा᭜द ृ ᭫यका᳞ ं नाᲷम्। तदेव 
दृ᭫ य᭜वात ् ᱨप ं - नटे रामादेरारोपाᮤपूकिम᭜यिभधीयते। धिनका-
चायᭅ᭭यािप एवमेवािभᮧायः। त᭭मात ् रसा᮰य ं नाᲷं नाटकं वा 
भवित। एवं “अ᭠य᳊ावा᮰य ं न᭜ृयम“्5इित काᳯरकांशतः नृ᭜यं 
नाᲷाद᭠यदेवे᭜यिभᮧयि᭠त धनᲳयाचायाᭅः । तᮢ रसा᮰यना-
Ჷाᳰदतरत् यत् भवित त᳊ावा᮰य ंनृ᭜यिमित क᭝यते। भावᮧकाशन े
ᮕ᭠थे एवं भवित - 

भाव᭭᭭या᳊ावन ंभिूतरथ भावयतीित वा। 
पदाथᲃ वा ᳰᮓया सᱫा िवकारो मानसोऽथवा ॥ (१-१२)  

इित । एवमेव स᭑गीतदामोदरे - 
देवᱧ᭒या ᮧतीतो य᭭तालमानरसा᮰यः। 
सिवलासोऽ᭑गिवᭃपेो न᭜ृयिम᭜य᭒ुयत ेबधुःै॥  

इित क᭝यते। 
   एवं ि᭭थत ेडो᭥बी - ᮰ीगᳰदत - भाण - भाणीᮧ᭭थान- रासकका-
᳞ादयः स᳙ नृ᭜य᭭य भदेाः भाणव᭜᭭युः इ᭜युᲦेः तेषां म᭟य ेभाण᭭य 
दशिवधᱨपके ᮕहणाᳰदतरभेदाना ं ᱨपक᭜वं ᳰकमथᲈ न भवेत ् इित 
ᱨपका᭠तरस᭜वाᮤपूकदशिवधावधारणाया अनुपपिᱫभᭅवेत ् इित 
कारणात् त᳆ोधाथᲈ नाᲷन᭜ृययोः एवं नृᱫभदेः च दशᱨप-
ककारैरेवमु᭒यते। 
  य᳒ᮤसा᭜मकं तᱫ᳇ा᭍याथाᭅिभनया᭜मकम् । य᳒᳊ावा᮰य ं तᱫ᭜प-
दाथाᭅिभनया᭜मकम् इित ᭄ायते। एविमदमवधेयम् - नाᲷ ंनटकमᭅ - 
नृ᭜य ं नतᭅककमᭅ भवित। अिभनवगु᳙पादोऽिप नटः ᮧयोᲦा सन ्
ᮧयो᭔य᭭य ᱨप ं धरित - पर᭠त ु नतᭅक एवं न करोित - त᭭मा᳖टः 
नतᭅकाि᳊᳖ः इित मनुते। एवमेव न᭜ृयनᱫृयोः गाᮢिवᭃपेादौ 
समानेऽिप पदानुकारा᭜मकं नृ᭜ये दृ᭫ यते ताललया᮰यनृᱫ ेत᳖ाि᭭त। 
एवं “नट अव᭭प᭠दन”े6(अव᭭प᭠दन ं नाम ᳰकिᲱᲬलनिम᭜यथᭅः) इित 
धातोः ᭬य᭖ᮧ᭜यये कृत ेनाᲷम् इित ᱨप ं- ᭛वुल् ᮧ᭜यय ेकृत ेनाटकम् - 
कृतेऽिच नटः - ᭨यु᳄᭜यय े नटनम् इित ᱨप ं िस᭞᭟यित । एवं “नतृी 
गाᮢिवᭃपे”े7 इित धातोः ᭍य᭡ᮧ᭜यय े कृत े नृ᭜यं इित ᱨप ं - Ღᮧ᭜यय े

नृᱫं - ᭨युᳯट नतᭅन ं - ᭛वुिल नतᭅक इित ᱨपम् - अ᭒ᮧ᭜यय ेनतᭅः इित 
ᱨप ंिस᭞᭟यित। 
  ᳰकᲱ, वा᭍याथाᭅिभनयः नाᲷे रसा᮰य᭜वात,् न᭜ृये पदाथाᭅिभनयः 
भावा᮰य᭜वात,् नᱫृेऽिभनयाभावः ताललया᮰य᭜वात्। एवं नाᲷ े
ᳰकिᲱᲬलनमेवेित िव᳒मानकारणात् साि᭜वकं बाᱟ᭨यमि᭭त। नृ᭜य े
गाᮢिवᭃेपादाि᭑गकं बाᱟ᭨यम्। नृᱫेऽिप गाᮢिवᭃेप एवाि᭑गकं 
बाᱟ᭨य ं ᳰक᭠᭜विभनयहीनता। एवमिप नाᲷं का᳞ा᭜मकं भवतीित 
कारणेन ᮰ोतुमवलोकियतु ं च श᭍यम्। नृ᭜यं दशᭅनीयमेव, न तु 
᮰वणीय ंका᳞संब᭠धाभावात ्। एवमेव नृᱫमिप। 
  त᭭मा᳍ेतोः ᮰ीगᳰदतादयः नृ᭜यभेदाः भवि᭠त, न तु नाᲷभदेाः । 
तेन नाᲷेऽऽ᭭वादन ं भवित, नृ᭜य आ᭮लादन,ं  नᱫृे त ु मनोरᲳनम्। 
ᳰकᲱ रसपूवाᭅव᭭था भावाः - भावपूणाᭅव᭭था रसाः भवि᭠त। 
भेदापगमे स᭜यिप उ᭞बु᳍माᮢो भवित भावः, पᳯरपु᳥ो भवित रसः 
इित िन᳟ᮧचं भवित । नाᲷ े कथापाᮢाणा ं सवाᭅ᭑गीणिचᮢणेन 
रसपᳯरपु᳥तायाः भावचरमपᳯरपोषणाविधः दृ᭫ यते, नृ᭜य े तु 
भावािभ᳞Ჳना एव। नᱫृे चᲱ᭜पुटाᳰद तालानुसारेण माᮢानसुरण ं
लयानुसारेण गितः, एवं ताललयिनयिमतगाᮢिवᭃपेमाᮢं भवित। 
त᭭मा᳖ृᱫ ंगानᳰᮓयमाᮢानसुाᳯर, वा᳒तालानसुाᳯर च भवित। 
  सािह᭜यशाᳫ े नृ᭜यिवषयकथनावसरे धनᲳयाचायᱺः नाᲷ-नृ᭜य-
नृᱫभदेाᳰदकं संᮧो᭒यते। पर᭠त ुशैवागमे 'नृᱫ'श᭣देन नृ᭜यमेवाि᮰यते। 
तᮢ प᳍ितकाराः अिप ᮧमाणभूताः, मूलागमाः अिप ᮧमाणभूताः 
भवि᭠त। अतः 'नᱫृ'श᭣देन ᱧᮤगिणकाᳫीिभः ᳰᮓयमाणं नृ᭜यमेव 
᭭वीᳰᮓयते। यतः देवधाि᳜ िन᭜यो᭜सव-नैिमिᱫको᭜सव-िवशेषो᭜स-
का᭥यो᭜सवादयः िव᳒᭠ते। तᮢ का᭥यो᭜सवं िवहाय इतरिᮢष᭜ूसवेष ु
नृ᭜यᮧयोगाः िविहताः इित आगमेष ुदृ᭫ यते। 
 अयमेव िवषयः गीतवा᳒न᭜ृयतौयᭅिᮢकिवलासिव᭎यातकमलालयरा-
िजत᮰ी᭜यागराजमिधकृतय कृतौ '᮰ी᭜यागराज᭭य' इित गीितमणौ 
᮰ीमुᱫु᭭वािमदीिᭃतवयᱷण गीतमेवम् –  िवमलᱧᮤगिणकानतᭅन-
िवनोदभदेमोदकर᭭य8-इित। कमलालय े ᱧᮤगिणकाणा ं नाᲷमᮢ 
सू᭒यत े ततः तासा ं ᮧामु᭎यᲱ ᭄ायते। ताः ᭭वजीवन ं संपणूᭅतया 
परमे᳡रे नाᲷाᲳ᭨यथᲈ अᳶपᭅतव᭜यः भवि᭠त । सु᭠दरमूᳶतᭅ᭭वािमनः 
धमᭅप᳀ी ᱧᮤगिणकाकुलो᳊वा एव आसीत्। उᲦं ᭭वय ंपरमे᳡रेण -  

जाित᭭मरा भव ᭜व ंच म᳊᭍᭜या च िवशषेतः । 
कमलालयमासा᳒ िल᭑गालयमनᱫुमम ्॥  
गाननᱫृपरा सा᭟वी स᭠ुदरेणामनुा सह ॥9 

  इित कैलास,े गाननृᱫपरा भव इित ᮧा᳙े᳡रादेशा कमिलनी 
कमलालय ेजिन᭜वा न᭜ृयकै᭑कयᭅमᲨाऽभूत्।  
  आग᭒छि᭠त परमा᭜मनः व᭍ᮢे᭤यः इित आगमश᭣दिवषय े वीरोᱫ-
रागमोᲦᳰदशा आगमोᲦपूजैव ᮰े᳧ा िवधात᳞ा इित ᭄ायते। 
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कािमकागम-कपᳶधᭅसंिहतयोः वचन ं बलात ् त᭠ᮢोᲦमागᭅः एव 
कलावि᭭मन ्मु᭎यः भवतीित वे᳒ते। तदᲦंु - 

आगमोᲦᮧकारेण ᮧित᳧ा िल᭑गपजूनम।् 
कलौ त᭠ᮢोᳰदताः म᭠ᮢाः िस᳍ा᭭तणूᭅफलᮧदाः॥ 
श᭭ताः कमᭅस ुसवᱷष ुजयय᭄ᳰᮓयाᳰदष।ु 
िनवᱮयाᭅः ᮰तैजातीयाः िवषहीना इवोरगाः॥10 

 इित। अतः आगमत᭠ᮢोᲦᮧकारेणैव िवषयाः ᭭वीकतᭅ᳞ाः इ᭜य᭭मात,् 
नृ᭜यिवषया अिप आगमेष ु किथत᭜वात,् देवालयेष ु नृ᭜यᮧयोगः 
आचयᭅते। 
  सᭃूमागमे महो᭜सविविधपटले ᭟वजारोहण े नवसि᭠धकरणवेलाया ं
ᮧितसि᭠ध एकः रागः एकः तालः एकं नृ᭜यᲱ ᮧदशᭅनीय ं
देवताराधनाथᭅम्। 
  ᮧथमं ᮧोᭃणाᳰदसवᲈ िवधाय, संप᭔ूय, नैवे᳒ाथᲈ बᳲलं द᭜वा, 
तदन᭠तरिमदमु᭒यत े–   
तालः - ᮩᳬतालः; रागः - वकुलम;् न᭜ृय ं - समपादम ् (समपादनाम 
न᭜ृयमᮢोपयोᲦ᳞िमित िनयमः) पािणपᲱम ं पा᳒ा᭑ग᭒ुछपटुम ् - 
इ᭜याᳰदिभःस᭠तो᭬य11-इित ᮧितᳰदशमेव᭑कतᭅ᳞िमित िभ᳖िभ᳖-
ᱨपेण िभ᳖िभ᳖रागतालनृ᭜यैः तᱫᳰ᳎᭏देवताः आराधनीयाः इ᭜यनेनेद ं
᭄ायते यत्, न᭜ृयᮧयोगः आगमे᭬विप सुᮧिस᳍ः भवतीित। एवं 
सवᭅᮢािप गीत-ताल-नृ᭜याᳰद-िᮢिवधᮧयोगः आगमे᭬ववलो᭍यत,े 
त᭠ᮢोᲦᳰदशा तदनु᳧ीयत ेच। 

बिलभरेसमायᲦंु सवाᭅतो᳒समि᭠वतम।् 
वषृाᳰदपᳯरवाराणा ंबᳲल ंद᳒ात ्᭭वनामतः॥12 

  इ᭜युᲦᮧकारेण गीत-नृ᭜य-वा᳒घोषैः वृषभाᳰदपᳯरवाराणा᭑कृत े
तᱫ᭠म᭠ᮢैः बᳲलं द᳒ात ् इ᭜युᲦम्। िन᭜यपूजासमय े पूवाᭅ᳥᳒ᳰदᭃ ु
अथवा ᮩᳬ᭭थानेष ुकतᭅ᳞िमदिमतीᳯरतम्। त᭜पूवᲈ वा᳒ाᳰदकं ᮧण᭥य 
एवोपयोᲦ᳞म्। एतादशृमयाᭅदािप ᮧो᭒यत ेआगमे। 
एवं सुᮧभदेागमे –  

श᭣दद᭠ुदिुभᳶनᭅघᲃषगैᱮतन᭜ृयसमाकुलम।् 
सवाᭅल᭑कारसयंᲦंु िᮢशलूने समि᭠वतम॥्13 

  इ᭜युᲦरी᭜या श᭣दद᭠ुदिुभवा᳒ःै  गीतनृ᭜यै᳟े᳡रः ᭭तु᭜यो भवतीित 
सुवे᳒ते। 
  सािह᭜यशाᳫᳰदशा नाᲷन᭜ृयिवषयाᳰदकं सिवचारपूवᭅकं िन᳸दᭅ᳥ म्। 
तत् ᮧयोगᱨपेण न᭜ृयाᳰदᮧयोगः, गीितवा᳒िवषया᳟ शैवत᭠ᮢे ᮧयु-
᭔य᭠ते इित िवशेषांशोऽयम्। 
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