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ᮧ᭭तावना 
   भारतीयसं᭭कृतःे आधारभूततᱬवेष ु वेदाः ᮧमुख᭭थानं धारयि᭠त। वेदाना ं संरᭃणाथᲈ तथा तेषा ं
᳞वहाᳯरकᮧयोगाय ष᭙वेदा᭑गािन ᮧवᳶतᭅतािन। तेषु क᭨पः वेदा᭑गं िवशेषमहᱬवपूणᭅम्। क᭨पसूᮢेष ु
᮰ौतसूᮢािण, गृ᳭सूᮢािण, धमᭅसूᮢािण, शु᭨बसूᮢािण च अ᭠तभᭅवि᭠त। तेषु गृ᳭सूᮢािण गृह᭭थजीवन᭭य 

िन᭜यनैिमिᱫककमाᭅणां िवधान ं कुवᭅि᭠त। िवशेषतया सं᭭काराः गृ᳭सूᮢेषु ᳞वि᭭थतᱨपेण िनᱨिपताः 
सि᭠त। 
    सं᭭कारश᭣द᭭य ᳞ु᭜पिᱫः - “सं + कृ + घञ्” इित। सं᭭कारः इ᭜य᭭य अथᭅः शुि᳍करणम्, पᳯर᭬कारः, 

उ᳖यनम् इ᭜याᳰद। मानवजीवन ं ज᭠मादार᭤य मृ᭜युपयᭅ᭠त ं यावत् िविवधैः सं᭭कारैः पᳯरि᭬ᮓयते। एते 
सं᭭काराः ᳞Ღेः शारीᳯरक-मानिसक-आ᭟याि᭜मकिवकासाय कि᭨पताः। 
गृ᳭सूᮢािण क᭨पसूᮢ᭭य एकः भागः। एतेष ुगृ᳭कमᭅणा ंिवधानं दृ᭫ यते। यथा— 
आप᭭त᭥बगृ᳭सूᮢम् 
पार᭭करगृ᳭सूᮢम् 
आ᳡लायनगृ᳭सूᮢम् 
शा᭑खायनगृ᳭सूᮢम् 
गोिभलगृ᳭सूᮢम् 
   एतेषु सवᱷषु िववाहाᳰदसं᭭काराः, ᮰ा᳍कमᭅ, नामकरणम्, उपनयनम् इ᭜यादीनां िवधानं सु᭭प᳥ ं

िन᳸दᭅ᳥म्। 
सं᭭ काराणा ंसामा᭠यलᭃणम ्- 

   मनु᭭मृतौ सं᭭काराणां महᱬवं ᮧितपादयित यत् -“ज᭠मना जायत े शूᮤ ः सं᭭ काराद ् भवते ् ि᳇जः” 

इित।अथाᭅत् ज᭠मतः सवᱷ समानाः, ᳰक᭠तु सं᭭कारैः एव मनु᭬ यः उᲬ᭜वं ᮧा᳘ोित। 

षोडशसं᭭ काराः - 
गृ᳭सूᮢेषु ᮧायः षोडशसं᭭काराः ᮧिस᳍ाः। ते यथा— 
गभाᭅधानम्, पुसंवनम्, सीम᭠तो᳖यनम्, जातकमᭅ, नामकरणम्, िन᭬ᮓमणम्, अ᳖ᮧाशनम्, चूडाकमᭅ, 
कणᭅवेधः, उपनयनम्, वेदार᭥भः, केशा᭠तः, समावतᭅनम्, िववाहः, अ᭠᭜यिे᳥ः 
एतेषां ᮧ᭜येक᭭य सिंᭃ᳙ं िववेचनम् अधः ᮧदीयते। 
१. गभाᭅधानसं᭭कारः 
िववाहोᱫरं ᮧथमसं᭭कारः गभाᭅधानम्। संतितᮧा᳚यथᲈ िविधपूवᭅकं द᭥प᭜योः संयोगः अᮢ िवधीयते। एषः 
सं᭭कारः शु᳍स᭠तानो᭜पᱫेः ᮧतीकः। 
२. पुंसवनसं᭭कारः 
गभᭅधारणान᭠तरं तृतीये मािस पुंसवनसं᭭कारः ᳰᮓयते। गभᭅ᭭ य संरᭃण,ं ᭭वा᭭᭝यवृि᳍ः च अ᭭य 

ᮧयोजनम्। 
३. सीम᭠तो᳖यनम् 
गᳶभᭅ᭛याः िशरिस केशिवभागकमᭅ सीम᭠तो᳖यनम्। अ᭭य उ᳎े᭫यं मातुः मानिसकशाि᭠तः। 
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४. जातकमᭅ 
िशशोजᭅ᭠मसमय ेजातकमᭅ िवधीयते। मधु-घृतᮧाशनम्, म᭠ᮢपाठः च अᮢ 

भवित। 
५. नामकरणम् 
ज᭠मनः दशमे वा ᳇ादशे ᳰदने नामकरणसं᭭कारः। नᭃᮢानुसारं नाम 
िनधाᭅयᭅते। 
६. िन᭬ᮓमणम् 
िशशोः ᮧथमवारं गृहात ्बिहः गमनम्। सयूᭅदशᭅनं च अ᭭य अ᭑गम्। 
७. अ᳖ᮧाशनम् 
ष᳧ ेमािस ᮧथमवारं अ᳖᭭य ᮧाशनम्। अᮢ म᭠ᮢैः सह अ᳖दान ंᳰᮓयते। 
८. चूडाकमᭅ 
बाल᭭य मु᭛डनसं᭭कारः चूडाकमᭅ। िशरःशु᳍ेः ᮧतीकः। 
९. कणᭅवेधः 
कणᭅयोः छेदनम्। ᭭वा᭭᭝यरᭃण᭭य अिप कारणम् उᲦम्। 
१०. उपनयनम् 
अयं अ᭜य᭠तमहᱬवपूणᭅः सं᭭कारः। अᮢ बालकः गुᱧकुले ᮧवेशं करोित। 
य᭄ोपवीतधारणं भवित। गायᮢीम᭠ᮢ᭭य उपदेशः ᳰᮓयते। 
   येन आचायᭅकुलमुपनीयते कुमारः तदपुनयनं नाम कमᭅ ᮰ौतः 
पुᱧषसं᭭कारः। गभाᭅ᳥मेषु ᮩाᳬणमुपनयीत' इित व᭯यमाणेनैवो-

पनयनािधकारे िस᳍ े ᮧित᭄ाकरण ं ᮧाधा᭠य᭎यापनाथᭅम्। यथा 
“अ᭏᭠याधेयं ᳞ा᭎या᭭याम"1 इ᭜यादौ। कथं पनुᱧपनयन᭭य ᮧाधा᭠यम्? 

य᭭मादनुपनीत᭭य ᮰ौत᭭मातᱷषु सवᱷषु कमᭅ᭭वनिधकारः। उपनयने तु 
गभाᭅधानाᳰदिभरसं᭭कृत᭭यानिधकारः। यᮢ ᮩᳬचाᳯरधमाᭅः सामया-

चाᳯरकेषु तᮢैवोपनयनेऽ᭡य᭒ुयमाने सवᭅचरणाथᭅता ᭭यात्। 
गभाᭅ᳥ मषे ुᮩाᳬणमपुनयित।2 

 गभाᭅ᳥मेष ुवषᱷि᭬वित शेषः। 'गभाᭅᳰद᭭स᭑᭎या वषाᭅणाम'् (गौ.ध-२.७) 

इित गौतमवचनात्। गभᭅश᭣देन यि᭭मन् वषᱷ गभᲃ वधᭅत,े त᭨ल᭯यते। 

तद᳥मं येषां ज᭠मादीना ं स᳙ाना ं तािन गभाᭅ᳥मािन वषाᭅिण। तेषु 
ᮩाᳬणमुपनयीत। एवं य᳒िप ज᭠माᳰदस᳙᭭व᭡युपनयनं ᮧा᳙ं, तथािप 

ज᭠माᳰदषु िᮢषु चौला᭠तैः गभᭅसं᭭कारैरवᱧ᳍᭜वा᳖ ᳰᮓयते। चतथुᱷऽिप 
नव; कुमार᭭य ᮯतासाम᭝याᭅत्। अतोऽᮢोपादेयगता बᱟ᭜वस᭑᭎या 

'किपᲳल᭠यायेन गभाᭅदार᭤य ष᳧स᳙मा᳥मेषु िᮢ᭬वेवावित᳧त,े 

साम᭝याᭅत् ᮧयोगभदेेन। 
    ननᱫूरᮢ 'राज᭠यं' 'वै᭫यम'ित िवशेषोपादानादेव गभाᭅ᳥म-

िविधᮩाᭅᳬण᭭यैवे᭜यथᭅ- िस᳍᭜वात् ᮩाᳬणिमित न वᲦ᳞म्। 
   तथोपनयनं ᳞ा᭎या᭭याम इित ᮧकृत᭜वादपुनयीते᭜यिप। मैवम्; 

उपनयनं ᮰ौतिमित ᭄ापियतुम्। 'अ᳥वषᭅ ᮩाᳬणमुपनयीत' 

इ᭜यते᭒ᮙ᭜यनकुाᳯर᭜वात्। 
गभकᱺादशषे ुराज᭠य ंगभᭅ᳇ादशषे ुवै᭫ यम।् 
वस᭠तो ᮕी᭬म᭫शरᳰद᭜यतृवो वणाᭅनपुू᳞ ᱷण।3 

    ऋतवो वस᭠तादयᳫयो ᮩाᳬणाᳰदवणᭅᮓमेणोपनयन᭭य काला 
भवि᭠त। अय ं चतुᭅिविध᭭सामा᭠यिविधᮧा᳙ोदगयन᭭य यथा िनयमा-
पवादाथᭅः। पूवᭅपᭃाᳰद᭭तु भव᭜येव। धमᭅशाᳫे तु 'वस᭠त े ᮩाᳬणम'्4 

इ᭜याᳰदः 'िशिशरे च वा सवाᭅन'् इित भर᳇ाजगृ᳭ोᲦिशिशर-

ᮧितषेधाथᭅः। 'गभाᭅ᳥ मषे ु ᮩाᳬणम'् इ᭜याᳰद᭭त ु 'अथ का᭥यािन'5  

इ᭜याᳰद िवधातुमनुवादः। 
ᮢᱭᳫीन ्दभाᭅन᭠तधाᭅयोᱫरािभ᳟तसिृभः ᮧितम᭠ᮢ ंᮧितᳰदश ंᮧवपित।6 

   ᮧवपित ᮧथमं वपित वपनं ᮧारभत इ᭜यथᭅः। तेन पूवᭅ म᭠ᮢव᳇पनं 
करो᭜याचायᭅः प᳟ा᳖ािपत इ᭜युᲦं भवित। तᮢायं ᮧयोगः कुमार᭭य 
िशरिस ᮧा᭒यां ᳰदिश ᮢीन् दभाᭅन᭠तधाᭅय 'येनावपᳰद᭜येतया 

ᮧि᭒छनिᱫ ᭃुरेण। असािव᭜य᭥य ᭭थाने त᭭य नाम ᮧथमया िवभ᭍᭜या 
गृᳮाित। एवं सवᭅᮢादसः ᮧयोगे नाम िनदᱷ᳥᳞म्। ᮧि᭒छ᳒ानडुहे 
शकृि᭜प᭛डे यवमित केशान् ᮧिᭃपित। अथाप उप᭭पृ᭫य तथैव 
दिᭃण᭭या ंᳰदिश 'येन पूषे' ᮧती᭒या ं'येन भूयः' इित उदी᭒या ं'यने पूषे' 

इित। 
   वस᭠तमᱫुरयानमु᭠ᮢयत े दिᭃणतो माता ᮩाᳬचारी वा। आनडुहे 
शकृि᭜प᭛डे यवाि᳖धाय ति᭭मन ् केशानपुय᭥योᱫरयोद᭥ुबरमल े
दभᭅ᭭ त᭥ब ेवा िनदधाित।7 

   दिᭃणत उपिव᭫य कुमार᭭य माता ᮩᳬचारी वा कि᳟त् 'यत् ᭃुरेण' 

इ᭜यतेया वप᭠तमाचायᭅमनुम᭠ᮢयते। क᭭मादेवं सूᮢ᭒छदेः ? उ᭒यते। 

अ᭭य कुमार᭭यायुमाᭅ ᮧमोषीᳯरित म᭟यमपुᱧषिल᭑गकेऽनमु᭠ᮢणे 
वपन᳞ापृताचायᭅ कतृᭅक᭜विवरोधात्। मातृᮩᳬचाᳯर᳞ितᳯरᲦ᭭य 
ᮧकृत᭭याभावात।् 
   अथ कुमार᭭य माता ᮩᳬचारी वा कि᳟त् त᭭य दिᭃणत उपिव᭫य 
कि᭭म ि᳟त् पाᮢे आनडुहं शकृि᭜प᭛ड ं कृ᭜वा यवां᳟ ति᭭मन् िप᭛ड े
िनधाय ति᭭मन् केशानुपय᭒छित उपगृᳮाित यथा भूमौ न पति᭠त 
तथा सवाᭅनुपय᭥य तत᭭तान ्कुशानदु᭥ुबर᭭य वृᭃ᭭य मूले दभᭅ᭭त᭥बे वा 
िनदधाित। उᱫरयचाᭅ 'उ᳚वाय केशािन' ᭜येतया। यᳰद माता ताम᭠यो 

म᭠ᮢं वाचयित। 
द᭛डधारणम ्–  

  द᭛डमᱫुरेणादᱫ।े पलाशो द᭛डो ᮩाᳬण᭭य न᭦ैयᮕोवध᭭᭭क᭠ध-

जोऽवाङᮕो राज᭠य᭭य बादर औद᭥ुबरो वा वै᭫ य᭭य।8  

आᳰद म᭠ᮢेण द᭛डधारणम् आह।  अᮢ ᮩाᳬणानां द᭛ड पलाशो 
भवित। ᭃिᮢय᭭य ᭠यᮕोधवृᭃ᭭य शाखायाः द᭛डः भवित। वै᭫य᭭य 
द᭛डः वदरी वा पलाश᭭य भवेत्। 

वाᭃᲃ द᭛ड इ᭜यवणᭅसयंोगनेके उपᳰद᭫यि᭠त।9 

                              ११-१३. वेदार᭥भः, केशा᭠तः, समावतᭅनम् 

िव᳒ार᭥भः वेदार᭥भः। िव᳒ाशेषे केशा᭠तः। गुᱧकुलात् गृहमागमनं 
समावतᭅनम्। 
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१४. िववाहसं᭭कारः 
गृह᭭था᮰मᮧवेशाय िववाहः अिनवायᭅः। स᳙पदी, लाजाहोमः, 

पािणᮕहणम् इ᭜यादयः अᮢ ᮧमुखाः। 
१५. वानᮧ᭭थः 
गृह᭭थजीवनान᭠तरं वानᮧ᭭था᮰मᮧवेशः। वैरा᭏या᭤यासः अᮢ दृ᭫ यते। 
१६. अ᭠᭜येि᳥ः 
मरणोᱫरं ᳰᮓयमाणः सं᭭कारः। देह᭭य दाहसं᭭कारः, ᮰ा᳍कमᭅ च अᮢ 

अ᭠तभᭅवित। 
सं᭭ काराणा ंदाशᭅिनकमहᱬवम ्- 
     सं᭭काराः केवलं धाᳶमᭅककमाᭅिण न सि᭠त, ᳰक᭠तु मनु᭬ य᭭य 

िचᱫशु᳍ये, सामािजक᳞व᭭थाय,ै नैितकजीवनाय च अिनवायाᭅः। 

गृ᳭सूᮢेषु सं᭭काराः अ᭜य᭠त ं ᳞वि᭭थतᱨपेण िन᳸दᭅ᳥ ाः। एतेषा ं
मा᭟यमेन समाजे अनुशासन,ं पाᳯरवाᳯरकएकता, धाᳶमᭅक᮰᳍ा च 

संव᭟यᭅते। 
उपसहंारः - 
    गृ᳭सूᮢेषु सं᭭कार᳞व᭭था भारतीयजीवन᭭य मेᱧद᭛डवत् अि᭭त। 
ज᭠मादार᭤य मृ᭜युपयᭅ᭠त ं मानवजीवन᭭य ᮧ᭜येकः मह᭜वपणूᭅः ᭃणः 
सं᭭कारेण पिवᮢतां ᮧा᳘ोित। 
    अतः सं᭭काराः न केवलं पर᭥परानुगताः कमाᭅिण, अिप तु 

जीवनपᳯर᭬कार᭭य वै᭄ािनक-आ᭟याि᭜मक- सामािजकसमि᭠वत-

ᮧणाली इित अवग᭠त᳞म्। 
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