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Abstract: আমােদর এই পৃিথবী সিতƦই łবিচƶƦময়। Ƽথেমই বলেত হেব আমােদর সমােজ িক˔ পিরবতű ন হেǸ। এই 

পিরবতű েনর সেǰ আমরা সবসময় অিভেযাজন করিছ। আজেকর Ƽিতǌ Łদেশর উȼয়ন ƼিƧয়ায় ƼিতবȻকতা একǌ 

ʦˠʹপূণű সামািজক ƼিƧয়া িহেসেব িবেবিচত হয়। সমােজর এই িবেশষ Łগাɼীেক মূলধারার সমাজ Łথেক িবিǸȼ কের 

রাখেল তারা Ƽািȴক অবʍায় চেল যায়, যা ƹািরেƹর কারণ হেয় দাঁড়ায়। 

Inclusive Education - অȴভুű িǖমূলক িশǟা হেলা একǌ নীিত বা আদশű যােক মাথায় Łরেখ আজেকর িদেন 

আধুিনক িশǟা বƦবʍা গেড় উেঠেছ। এ Ƽসেǰ বলেত Łগেল Łসǌ হল (Education for all) সবার জনƦ িশǟা। 

আজেকর িদেন িশǟা সবার জনƦ। িশǟা মানুেষর জȽগত অিধকার। ƼেতƦক িশˤর তার িনেজর ǟমতা অনুযায়ী িশখেব। 

Łসখােন Łকান বাধা থাকেব না। িশˤ ̾বűল বা বুিȤদীɃ Łহাক সবরকম বƦবʍা িবদƦালয় ʦিলেত রাখেত হেব। 

1994 িƩʈােɍ The Salamanca Statement-এ অȴভুű িǖ িশǟা বলেত বলা হেয়েছ- “School should 

accommodate all children regardless of their physical, intellectual, social, emotional, linguistic or 

other condition”. 

Keywords: অȴভুű িǖমূলক িশǟার Ƽভাব, নতুনʹ ভাবনা, সমমযűাদােনর সুেযাগ িশǟা Łǟেƶ। 

Objective of the study: 

অȴভুű িǖমূলক িশǟা Łǟেƶ ƼেতƦক িশǟাথʞর সǟমতা অনুযায়ী Łশখা ও িশǟার ʦণগতমান বজায় রাখা। 

Research question: 

 অȴভুű িǖমূলক িশǟায় িশǟাথʞর Łশখার িক Ƽভাব? 

 অȴভুű িǖমূলক িশǟায় ʦণগত মান কতটা বজায় রাখা যায়? 

 অȴভুű িǖমূলক িশǟায় ƼেতƦক িশǟাথʞর কতটা সমানািধকার িনিɰত করা যায়? 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার ʦˠʹ:  
অȴভুű িǖমূলক িশǟার িবেশষ ʦˠʹ আেছ কারণ এই অȴভুű িǖমূলক িশǟার মাধƦেমই িপিছেয় পড়া িশˤ, সমান 

অিধকােরর সেǰ সাধারণ িশˤেদর সােথ এক ŁǄণীকেǟ Łশখার সুেযাগ পােǸ হেত পাের Łকান িকছু Ǆবণগত িদক 

Łথেক, ̼িɺগত িদক Łথেক, বুিȤগতভােব বা শারীিরকভােব িপিছেয় আেছ িকংবা অিতিরǖ বুিȤ সɘȼ বা Gifted 

children এই ধরেনর িশˤেদর জনƦ িবদƦালয় বা ŁǄিণকেǟ বƦবʍা রাখেত হেব।  

িবেশষ িশǟা, সমি˗ত িশǟা ও অȴভুű িǖমূলক িশǟার ধারণা:  

িবেশষ িশǟা মূলত িবেশষ চািহদা সɘȼ িশˤেদর জনƦ পিরকিɫত ও বƦিǖগতভােব িশǟা বƦবʍার কারণ এই িবেশষ 

িশǟায় Łযখােন িশˤেদর অননƦ চািহদা পূরণ িবেশষ উপকরণ, িবেশষ Ƽিশǟণ Łকৗশল, িবেশষ সরȂাম ও িবেশষ 

সহায়তা বা সুিবধা সরবরাহ কের।  

সমি˗ত িশǟা বা Integrated education:  
সমি˗ত িশǟা বলেত Łবাঝায়- ƼিতবȻী িশˤেদর জনƦ বা িবেশষ চািহদাসɘȼ িশˤেদর জনƦ এমন িশǟাবƦবʍা যােত 

তারা সাধারণ িবদƦালেয় িবেশষ পিরেষবা সহায়তায় পড়ােশানা করেত পাের। পূেবűর িবেশষ চািহদাসɘȼ িশˤেদর জনƦ 

আলাদা কের িবেশষ িশǟা কমűসূিচ বা িবেশষ িবদƦালয় গেড় উঠেতা Łসখােন তারা মূল ধারার ŁǄণীকǟ Łথেক িবিǸȼ 

থাকেতা। এই ধরেনর পৃথকীকরণ, মানিসক, সামািজক, অথűৈনিতক ও িবেশষ িদক Łথেক খুবই খারাপ Ƽভাব Łফলেব তাই 

িবেশষ িশˤেদর Łযন Łকান হীনমনƦতােবাধ জȽ না হয় Łসই কারেণ সমি˗ত িশǟা।  Łসখােন সাধারণ িশˤেদর সােথ 

একই িবদƦালেয় পড়েব তেব দরকাের ŁǄিণকǟটা আলাদা করা হেব।  

https://themultijournal.com/
http://www.themultijournal.com
https://doi.org/10.5281/zenodo.19429292


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ~143~ 

International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 03/Issue 02/ March-April 2026 /Page No. 142-145                       https://themultijournal.com/ 
         
 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার łবিশɺƦ: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟা হেলা এমন একǌ িশǟাবƦবʍা Łযখােন সকল িশˤর তার 

শারীিরক, মানিসক, বা ŁবৗিȤক ভােব Łযেকান অবʍােত থাʢক, Łযন একই 

ŁǄণীকেǟ একসেǰ পড়ােশানা কের সমান সুেযাগ ও সɝান পায়। এই িশǟা 

পȤিত łবিচƶƦেক ƪহণ কের ও নƦায়সǰত অংশƪহণ িনিɰত কের, কারণ এǌ 

Ƽিতǌ িশˤর আলাদা Łশখার Ƽেয়াজন ও ধরনেক ʦˠʹ িদেয় নমনীয় পাঠদান, 

পাঠƦƧম ও মূলƦায়ন পȤিত ƪহণ কের। 

সকেলর জনƦ সমান িশǟা ƪহেণর সুেযাগ: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟা িনিɰত কের Łযসব িশˤ তােদর শারীিরক বা মানিসক 

অǟমতা, িলǰ, জািত, আথű-সামািজক অবʍান বা পটভূিম িনিবűেশেষ সাধারণ 

িবদƦালেয় বাধাহীনভােব িশǟা ƪহেণ সুেযাগ পায়। এই বƦবʍায় সাধারণ ও 

িবেশষ িশǟাথʞ একই সােথ িশǟা ƪহেণর সুেযাগ পায়। 

িশˤ Łকিȷক বা িশǟাথʞ Łকিȷক পাঠদান পȤিত: 
এখােন ʦˠʹ Łদওয়া হয় িশǟাথʞ Łকিȷক িশǟাদান পȤিতর উপের, Łযখােন 

িভȼধমʞ পাঠদান ও নমনীয় পাঠƦƧেম বƦবʍা কের তােত Ƽিতǌ িশǟাথʞর 

চািহদা, আƪহ ও সামথűƦ অনুযায়ী িশǟাদান করা হয়। 

নমনীয় পাঠƦƧম ও মূলƦায়ন পȤিত: 
সবধরেনর িশǟাথʞেদর িশǟা ƪহেণর জনƦ ŁǄিণকǟǌেত িবেশষ পিরবতű ন 

আনেত হয়। পাঠƦ িবষয়বˬ পাঠদােনর Łকৗশল ও মূলƦায়ন পȤিত এমনভােব 

পিরবতű ন ও অিভেযািজত করা হয় যােত সব িশǟাথʞ অথűবহভােব Łশেখ ও তার 

মূলƦায়েন অংশƪহণ করেত পাের। 

ধারাবািহক মূলƦায়ন ও উȼয়ন: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟায় সাধারণ িশˤেদর সােথ িবেশষ চািহদাসɘȼ িশˤরা 

একসােথ ŁǄিণকেǟ থাকাকালীন এেক অপেরর সােথ মূলƦায়ন ƼিƧয়ায় 

ধারাবািহকতা বজায় থাকার সɜাবনার সােথ তােদর Łবিশ কের উȼিত হওয়া 

িশǟাদান ƼিƧয়া ও Łকৗশেল। 

Ƽিশিǟত ও সংেবদনশীল িশǟক: 
অȴভুű িǖমূলক ŁǄণীকেǟ িশǟকগণ Ƽিশিǟত সহানুভূিতশীল ও 

ƼিতিƧয়াশীল যারা łবিচƶƦময় িশǟাথʞেদর চািহদাপূরেণ বুঝেবন ও 

সৃজনশীলমুলক পাঠদান করেত সǟম হেবন। 

Łযৗথভােব িশǟাদান ও পিরকɫনা: 
অȴভুű িǖকরণ সাথűকভােব কাযűকরী করেত Łগেল পিরবার, সমাজ, িবদƦালয়, 

Ƽশাসন সকলেকই এিগেয় আসেত হেব ও পিরকিɫত ভােব সকেলর িশǟাদান 

পȤিত এিগেয় িনেয় Łযেত হেব। 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার চƦােলȂ বা বাধাকারী উপাদান: 
আধুিনক যুেগ অȴভুű িǖমূলক িশǟা ˡপায়েণ িকছু বাধার সɝুখীন আসেব 

Łসʦিল হল- 

 পযűাɃ িশǟক Ƽিশǟেণর অভাব: অেনক িশǟকই łবিচƶƦপূণű 

িশǟাথʞেদর পিরচালনার জনƦ Ƽেয়াজনীয় দǟতা বা Ƽিশǟণ পাননা। 

অȴভুű িǖমূলক পাঠদান, ŁǄণী বƦবʍাপনা িকংবা সহায়ক Ƽযুিǖ বƦবহাের 

দǟতার অভােব তারা সব িশǟাথʞ চািহদা পূরেণ বƦথű হন। 

 Łনিতবাচক মেনাভাব ও সেচতনতার অভাব: িশǟা Łǟেƶ Łদখা যায় 

Łবিশরভাগ সময় িবেশষ িশǟাথʞরা সাধারণ িশǟাথʞর কাছ Łথেক অপমান 

হেয় হীনমনƦতােবাধ সৃিɺ হয়। এছাড়া অেনক িশǟক, অিভভাবক ও 

িশǟাথʞেদর মেধƦই ƼিতবȻী বা িবেশষ চািহদাসɘȼ িশˤেদর Ƽিত ভুল 

ধারণা, ভীিত বা অǾতা রেয়েছ। Łসটা কাǌেয় ওঠা একটা িবশাল বাধার 

মেতা। 

 উপযুǖ সɘদ ও পিরকাঠােমার ঘাটিত: অেনক িবদƦালেয় এই িবেশষ 

চািহদাসɘȼ িশˤেদর জনƦ Ƽেয়াজনীয় রাɘ, ˸ইলেচয়ার, সুিবধাযুǖ 

Łশৗচাগার, Łƾইল বই Ƽভৃিত যȲপািতর বƦবʍা Łনই। এছাড়াও িভড়ব˸ল 

ŁǄণীযুǖ ও অনুপযুǖ নকশা অȴভুű িǖমূলক িশǟায় একটা িবশাল 

ƼিতবȻক। অেনক িবদƦালেয় িবেশষ িশǟাথʞেদর জনƦ Łয সহায়তা বা 

িশǟাবƦবʍা ƪহণ করা হয় তা খুবই নূƦনতম। 

 কেঠার পাঠƧম ও একমুখী িশǟণ পȤিত: একই ধরেনর পাঠƧম ও 

মূলƦায়ন পȤিত িবিভȼ ধরেনর িশǟাথʞর চািহদা পূরণ করেত পােরনা। িশǟা 

Łকৗশল ও মূলƦায়েনর নমনীয়তা অভাব একǌ বড় বাধা। 

 ভাষা ও Łযাগােযােগর ƼিতবȻকতা: Ǆবণ ƼিতবȻকতা, ̼িɺ 

ƼিতবȻকতা বা অনƦানƦ ƼিতবȻকতা যুǖ ভাষার িশǟাথʞরা Łযাগােযােগর 

সমসƦা অনুভব কের তাই িশǟক বা সহপা˾রা যিদ িবকɫ Łযাগােযাগ 

পȤিতেত দǟ না হন, তাহেল এসব িশǟাথʞর অংশƪহণ বাধাƪʌ হয়। 

 Łনতৃʹ ও Ƽশাসিনক সহায়তার অভাব: িবদƦালেয় Ƽধান বা Ƽশাসক যিদ 

ƼিশǟণƼাɃ না হয় তেব আȴিরকভােব অȴভুű িǖমূলক িশǟা বাʌবায়েন 

খুবই সমসƦা Łদখা িদেত পাের। 

Łযসব ʦˠʹপূণű বাধা ʦিল রেয়েছ Łসʦিল ̽র করার উপায়: 

 িবেশষ িশǟাথʞেদর জনƦ পাঠƦƧেম Ƽেয়াজনমেতা অবশƦয় নমনীয় দরকার। 

উȼত পাঠƧেমর জনƦ অেনক সময় তারা বাধা কাǌেয় উঠেত পাের না। 

 Drop out হেলা আেরকǌ সমসƦা। Ƽিতবছর ব˸ িশǟাথʞ িবদƦালয় Łথেক 

Drop out হেয় যায়। Ƽথেমই Drop out এর কারণʦিল িননűয় কের 

Łসʦিল সমাধােনর পেথ এেগােত হেব। 

 অেনক সময় ƪামƦ অȀেলর িবেশষ অিভভাবকেদর িশǟাথʞ সɘেকű  একǌ 

িভȼ ধারণা থােক। অেনেকই জােন না Łয িবেশষ িশˤেদর িশǟা Łদওয়া 

সɜব। অেনক অিভভাবক তােদর িশˤেদর অথű উপাজű েনর একǌ Łকৗশল 

িহেসেব বƦবহার কেরন। এʦিল Łথেক মুǖ হেত অবশƦই সেচতনতা গেড় 

Łতালা Ƽেয়াজন। 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার সুেযাগ বা সুিবধা: 

 সকল িশǟাথʞেদর সমান সুেযাগ: অȴভুű িǖমূলক িশǟা িনিɰত কের 

সকল িশˤ তােদর দǟতা পটভূিম বা  মানবসɝত ƼিƧয়ায় িশǟার 

সমানািধকােরর কথা বেল। এǌ িবেশষ চািহদাসɘȼ িশǟাথʞেদর সােথ 

সাধারণ িশǟাথʞ, িশǟক, পিরবার, িবদƦালয় ও পুেরা সমাজেক উপকৃত 

কের। 

 আȜিব˥াস ও আȜমযűাদা বৃিȤ: সাধারণ িশǟাথʞেদর সােথ িবেশষ 

চািহদাসɘȼ িশǟাথʞেদর একসেǰ িশǟালাভ করেল তােদর ফলাফেলর 

সােথ আȜিব˥াস বৃিȤ পায় ও তােদর সহপা˾েদর সহেযািগতা সহিশǟণ ও 

িবিভȼ ধরেনর নতুন Łকৗশল ʿারা উপকৃত লাভ কের। 

 িশǟেকর দǟতা বৃিȤ: সাধারণ িশǟাথʞর সােথ িবেশষ িশǟাথʞরা 

একসােথ পড়াশূনা করায় িশǟেকরও Łসই পিরেবশ নতুন পȤিত, নমনীয়তা 

ও সৃজনশীলতা নতুন নতুন Łকৗশল অজű ন করেত হয়। এছাড়াও তার 

łবিচƶƦপূণű ŁǄণী পিরচালনার দǟতা Łদখােত সমথű হন।
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 বাʌব জীবেনর łবিচƶƦ Łমাকািবলার Ƽˬিত: অȴভুű িǖমূলক িশǟা 

সমােজর বাʌব িচƶ তুেল ধের, Łযখােন সকল ধরেনর মানুষ একসােথ কাজ 

কের। এǌ িশǟাথʞেদর সহনশীলতা, গণতািȲক Łচতনা ও অȴভুű িǖমূলক 

মেনাভাব গঠেন সহায়তা কের। 

 িবদƦালয় সংʅৃিত ও সɖদােয়র সমৃিȤকরণ: এই ধরেনর িশǟা বƦবʍা 

িবদƦালয়-পিরবার সɖদােয়র সɘকű েক মজবুত কের ও একǌ ইিতবাচক 

ƪহণেযাগƦ পিরেবশ সৃিɺ কের। 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার ˡপায়েনর জনƦ Łবশ িকছু নীিতর কথা বলা 

হেয়েছ- 

জীবনযাƶার মান উȼয়েনর জনƦ উȼয়নশীল সমʌ রাɹই বতű মােন সকেলর জনƦ 

িশǟা (Education for all) ধারণাǌেক সু̼ঢ় করার লেǟƦ অǟমতাযুǖ 

িশˤেদর অিধকারেক একǌ আȴজű ািতক িচȴাধারার ˡপদােন পǟপাতী। িবিভȼ 

আȴজű ািতক সংʍা Łযমন: UNESCO, ILO, WHO, UNO Ƽভৃিত Ƽিতǌ 

মানুেষর িশǟার অিধকারদােনর পǟপাতী ও এই সংʍাʦিল সমƪ িব˥বƦাপী 

অǟমতাযুǖ বা ƼিতবȻী িশǟাথʞেদর িশǟাদােনর বাʌবায়েনর কথা বেলেছন। 

জনসেচতনতা, বৃিȤ, ƼিতবȻী িশˤর িপতা-মাতার সেচতনতা বৃিȤ, িশǟক 

Ƽিশǟণ ইতƦািদ িবষয়েক ʦˠʹ Łদয়ার জনƦ সরকাির উেদƦােগ িবিভȼ 

পিরকɫনা ƪহণ করা হয়। পাশাপািশ িবিভȼ Ł˷Ǹােসবী সংʍা ও Łবসরকাির 

সংʍােকও ƼিতবȻী িশˤেদর িশǟাদােন অƪগিত ভুিমকা ƪহেণ উৎসাহ Łদওয়া 

হয়। 

এইভােব Ƨমশ িবেশষ িশǟা Ƽসার লাভ করেত থােক। বতű মােন ভারতবেষűর 

িবিভȼ িব˥িবদƦালেয় Ƽায় ৩৭ ǌ িবেশষ িশǟায় িডেɇামা Łকাসű ও এর সােথ 

িবেশষ িশǟায় B.ed., M.ed. Łকাসű Ƽচিলত আেছ। এমনিক িবিভȼ গেবষক 

িবেশষ িশǟােক তােদর গেবষণার Łǟƶ িহেসেব িচিʗত কেরেছন। 

RCI ACT-1992: Rehabilitation council of India এǌ হেলা একǌ 

ভারতীয় পষűদ যা ভারেতর সমƪ ƼিতবȻকতা সɘেকű  সব কাযű পিরচালনা 

কের। 1992 সােল ভারতীয় সংসেদ গৃহীত RCI ACT ƼিতবȻী যা এখন 

বƦিতƧমধমʞ িশˤর পুনবűাসন ও িবেশষ িশǟার Łǟেƶ Łপশাদার Ƽিশǟণ 

কমűসূচীর মােনানয়ন মানদȐ িনধűারণ ও িনযȲেণর উেȢেশƦ একǌ ঐিতহািসক 

আইন । 

সমƪ ভারতবষűবƦাপী িবিভȼ Ƽিতɼান িবেশষ িশǟা সংƧাȴ Łযসমʌ Łকাসűʦিল 

পিরচালনা কের তােদর অনুেমাদন Łথেক ˤˠ কের Ƽিতǌ Łǟেƶ R.C.I.-এর 

িনয়Ȳণ বলবৎ হয়। 2000 সােল এই আইেন িকছু পিরবতű ন ঘটােনা হয়। বতű মােন 

িবিভȼ পুনবűাসন সংʍােক এই পিরবতű েনর ʿারা িবেশষ িশǟা Łǟেƶ গেবষণায় 

উৎসািহ কের। 

ভারেতর পুনবűাসন পিরষদ আইেনর উেȢশƦ: 

 ভারেতর সব িবেশষ িশǟা Ƽিতɼানʦিল RCI ʿারা পিরচািলত হেব। 

 Łকান বƦিǖ িবেশষ িশǟার উপর Łকান Ƽিশǟণ লাভ করেল তা RCI ʿারা 

অনুেমাদন হেত হেব। 

 Łদেশর অভƦȴের সমʌ সরকাির ও Łবসরকাির সংʍা Łযমন- University, 

NCTE, UGC,  NGO এেদর সেǰ অভƦȴরীণ Łযাগােযাগ রােখ RCI . 

 RCI সমʌ িবেশষ িশǟক Ƽিশǟণ Łকেȷ িবেশষ িবদƦালয় সবিকছুেত 

পিরদশűন ও তদারিক কেরন। 

 িবেশষ িশǟার উপর ˤধু Łকাসű কেরই সমাɃ নয়, িবেশষ িশǟােক 

সারাজীবন update থাকেত হয় এইজনƦ িবেশষ িশǟার Łǟেƶ CRE 

program- এর মাধƦেম update করােনা হয়। 

অȴভুű িǖমূলক িশǟায় R.C.I-এর ভূিমকা: 
Rehabilitation Council of India অȴভুű িǖমূলক িশǟায় ʦˠʹপূণű ভূিমকা 

পালন কের থােক। িবেশষ কের ƼিতবȻী বা অǟমতাযুǖ িশˤেদর মূল ধারায় 

পিরেবেশর সােথ মািনেয় Łনওয়া ও িবদƦালেয় সǎকভােব িশǟাƼদান িনিɰত 

করার জনƦ R.C.I. একািধক পদেǟপ ƪহণ কেরেছ। 

িবেশষািয়ত িশǟণ Ƽিশǟণ কমűসূিচর উȼয়ন: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟার জনƦ িবেশষ িশǟকেদর Ƽˬত করেত িবেশষভােব 

˷ীকৃত Ƽিশǟণ Łকাসű পিরচালনা কের। এেদর মেধƦ রেয়েছ B.ed. Special 

Education, M.ed. Special Education ও D.el.ed Special Education 

এই Łকাসű ʦিলর মাধƦেম িশǟকেদর িবিভȼ ƼিতবȻকতা Łযমন Ǆবণ, ̼িɺ, বুিȤ 

িবিভȼ অǟমতাযুǖ িশˤেদর সɘেকű  ধারণা হয় Łতমিন িকভােব এই 

িশˤেদরেক িনেয় কাজ করা ও পাঠদান কীভােব করােত হেব তার সɘেকű  

জানেত পাের। 

পাঠƧেমর নকশা ও মানদȐ িনধűারণ: 
Łয সমʌ Ƽিশǟণ Łকাসű অȴভুű িǖমূলক িশǟার মূলনীিত ও Ƽেয়াগেযাগƦ 

Łকৗশল ʦিল যথাযথ অȴভুű ǖ রেয়েছ। এর মেধƦ রেয়েছ িভȼতা িভিȘক 

পাঠদান (Differentiated Instruction) ও IEP (Individualized 

Education Program) ও সাধারণ িশǟকেদর সেǰ সহেযািগতা। এভােব RCI 

একǌ সংহত ও বাʌবিভিȘক Ƽিশǟণ কাঠােমা গেড় Łতােল যা বাʌব 
িশǟাǰেন Ƽেয়াগেযাগƦ। 

নীিতগত সহায়তা ও পরামশűদান: 

RCI িবিভȼ রাজƦ ও Łকȷীয় িশǟা দɃেরর সেǰ সম˗েয় কাজ কের যােত 

অȴভুű িǖমূলক িশǟার উেȢশƦʦিল জাতীয় িশǟানীিতেত Ƽিতফিলত হয়। 
RCI িশǟাবƦবʍার িবিভȼ ধােপ সামিƪক অȴভুű িǖ িনিɰত করেত Ƽʌাব ও 

পরামশű িদেয় থােক। এেǟেƶ তারা “Right to Education Act” NEP-2020 

সহ নানা নীিতর সেǰ অȴভুű ǖমূলক িশǟার সামȂসƦ রǟা কের। 

গেবষণােক উৎসাহ Ƽদান: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟার Łǟেƶ ƼমাণিভিȘক (evidence based) কাযűকর 

পȤিত িচিʗত করেত গেবষণােক উৎসাহ Łদওয়া। 

RCI অȴভুű িǖমূলক িশǟার Łǟেƶ একǌ Ƽািতɼািনক িভিȘ গেড় তুেলেছ, 

Łযখােন Ƽিশিǟত িশǟক জনসɘȼ পাঠƦƧম, নীিতগত সহায়তা ও মানিবক 

িশǟার পিরেবশ গেড় Łতালা সɜব। 

Person with Disability Act 1995: 
িবেশষভােব অǟম বƦিǖেদর উȼিত কেɫ তােদর আর ও এিগেয় িনেয় Łযেত 

ভারত সরকার Person with Disability Act নােম একǌ আইন Ƽণয়ন 

কেরন। 

এই আইেন িবেশষ উেȢশƦ সমােজ িবেশষ ও সাধারণ বƦিǖেদর মেধƦ Łয 

łবষমƦ łতির হেǸ তা ̽র করার জনƦ এই আইন চালু। 

এখােন 7 ǌ অǟমতার কথা বলা হেয়েছ : 
Blindness, Low Vision, Leprosy Cured, Hearing Impairment, 

Locomotor Disability, Mental Retardation and Mental Illness. 

পরবতʞেত RPWD Right to Person With Disability Act 2016 সােল 

21 ǌ ŁǄণীেক অǟমতাযুǖ িহেসেব িচিʗত কেরেছন। 
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িশǟা: 

 Ƽিতǌ অǟমতাযুǖ িশˤর 18 বছর বয়স পযűȴ িবদƦালেয় িশǟার অিধকার 
িনিɰত করা। 

 অǟমতা যুǖ িশˤর জনƦ যতটা সɜব বাধামুǖ পিরেবেশর বƦবʍা করা। 

 অǟমতাযুǖ িশˤেদর িবনামূেলƦ িশǟা উপকরণ ও বৃিȘর বƦবʍা করা। 

 অǟম িশˤেদর জনƦ বৃিȘমূলক Ƽিশǟেণর বƦবʍা করা। 

অǟমতা যুǖ িশˤেদর জীবনযাƶার মান িকভােব বাড়ােনা যায়, চাকির Łǟেƶ 

আরও কী কী সুিবধা Ƽদান করা যায় বা অǟমতা Ƽিতেরােধর উপায় Łস িবষেয় 
গেবষণার উৎসাহ Ƽদান করেত হেব।। 

NEP-2020 (National Education Policy): 

জাতীয় িশǟানীিত 2020, ভারেতর িশǟা Łǟেƶ যা িবেশষ কের অȴভুű িǖ 

িশǟা (Inclusive Education) Łǟেƶ একǌ িবʌৃত ও অȴভুű িǖমূলক 

̼িɺভিǰ ƪহণ কেরেছ। NEP-2020 সমতা Ƽেবশািধকােরর সুেযাগ ও সামািজক 

নƦায়িবচােরর িভিȘেত দািড়েয় সুɼুভােব ˷ীকার কেরেয, অȴভুű িǖমূলক িশǟা 

ˤধুমাƶ ƼিতবȻী িশˤেদর জনƦ নয় বরং সমােজর িনযűািততা ও Ƽািȴক 

জনেগাɼী Łযমন- তািলকাভুǖ জািত ও উপজািত, অনƪসর ŁǄণী, সংখƦালঘু 

সɖদায় Ƽভৃিত। 

NEP 2020 িবেশষ চািহদা সɘȼ িশǟাথʞেদর ˤধুমাƶ একােডিমক Łǟƶ নয়, 

কািরগির িশǟা ও জীবনদǟতা অজű েনর িদেকও ʦˠʹ Łদয় যােত তারা 

ভিবষƦেত উǵিশǟা িকংবা উপাজű ন Łপশায় Ƽেবশ করেত পাের। এই নীিতর 

অȴভুű িǖমূলক ̼িɺভিǰ ˤধু শারীিরক ƼিতবȻকতা নয়, বরং এǌ Łশখার 

অǟমতা, অǌজম, বুিȤিভিȘক ƼিতবȻকতা মানিসক সমসƦা ও আচরণগত 

জǌলতা সমূহেক অȴভুű ǖ কের ও সমসƦা Łথেক Łশখার Ƽয়াস কের। 

অǟমতাযুǖ বƦিǖর অিধকার আইন RPWD ACT সমােবেশ অȴভুű িǖমূলক 

িশǟােক এমন একǌ বƦবʍা িহেসেব Łনয় Łযখােন সাধারণ ও িবেশষ 

অǟমতাযুǖ িশǟাথʞ সমান অংশƪহেণর িনিɰতকরেণ সহায়ক অƪািধকার 

Łদয় এই NEP-2020 নতুন নীিত। 

Foundational ʌর Łথেক উǵিশǟা পযűȴ িনয়িমতভােব িবদƦালয় ƼিƧয়ােত 

পুেরাপুির অংশƪহণ িনেত সǟম ও এর সােথ এটাও Łদখেত হেব Łয, িবদƦালয় 

পিরসের অǟমতাযুǖ িশˤেদর Łযখােন Ƽেয়াজন Łসখােন একǌ সংেশাধন বা 

Resource room  এর Łকȷ ʍাপন করা। 

অǟম িশˤেদর িনরাপȘা ও সুবƦবʍার জনƦ পযűাɃ মেনােযাগ Łদওয়া হেব। 

RPWD ACT 2016 অনুসাের অǟমতাযুǖ িশˤরা িনেজেদর পছȸমত 

সাধারণ পড়াˤনা িবদƦালেয় পড়েত পাের। এই িশˤরা তােদর পড়াˤনা 

ভােলাভােব বািড়েত করেত পাের ও তােদর দǟতা ʦিল সাধারণভােব িবকিশত 

হয়। তার উপর NEP ২০২০ িবেশষ Łজাড় িদেয়েছন। 

NEP-2020 িকছু ʦˠʹপূণű łবিশɺƦ: 

 সবধরেনর িশǟাথʞ সাধারণ ও অǟমতাযুǖ িশǟাথʞর একসােথ পড়ােশানা 

কের। িবদƦালেয় তারা Łযন আথűসামািজক িদক িদেয় ˷Ǹল হয় । িবদƦালেয়র 

িশǟেকর সােথ আেশপােশর সমাজেকও ধনাȜক পিরেবশ রাখেত হেব। 

 িশǟাথʞেদর িবষয় িনবűাচেন সরলীকরণ হেত হেব। Multidisciplinary বা 

ব˸িবষয়ক িশǟােক উৎসহ িদেত হেব অথűাৎ িশɫ, িবǾান,সািহতƦ ইতƦািদর 

মেধƦ বƦবধান Łভেঙ সামিƪক উȼয়ন করেত হেব। 

 অɺম ŁǄিণ পযűȴ মাতৃভাষায় িশǟাদােনর উপর ʦˠʹপূণű Łসটা Ƽদান করেত 

হেব।  এছাড়াও IEDC-1974, National Trust Act-1999, SSA-2000, 

Kothari Commission (1964-66) & NEP-1986 অȴভুű িǖমূলক 

িশǟাদােনর উপর িবেশষভােব Łজার িদেয়েছন। 

উপসংহার: 
অȴভুű িǖমূলক িশǟা ভারতবেষűর ইিতহােস এক অনবদƦ অবদান িশǟার 

Łǟেƶ। এই িশǟার সামȂসƦ Łরেখ সবিকছু Łশখােনা হয় Łযন িপিছেয় পড়া 

িশǟাথʞ হীনমনƦতায় না Łভােগ। িবিভȼ ধরেনর Łয আইন কানুন িপিছেয় পড়া 

িশǟাথʞেদর জনƦ Łস আইন ʦিল ˤধুমাƶ খাতার কলেম না Łথেক Łযন বাʌেব 

Ƽেয়াগ হয় তার বƦবʍা করেত হেব আমােদর সকলেক। সুʍ ও ˷াভািবক জীবন 

যাপেনর জনƦ Łযমন Ƽেয়াজন িশǟার তার Łথেক Łবিশ Ƽেয়াজন পিরবার ও 

সমােজর উাদার মানিসকতা । 

Reference/তথƦ সংƪহ: 

 Debnath, D. & Debnath A. K বƦিতƧমী ধমʞ িশˤ ও তার িশǟা, রীতা 

পাবিলেকশন। 

 Nanda, B. & Jaman, S. বƦিতƧমী ধমʞ িশˤ, মাওলা ƾাদাসű. ISBN-
984 410 3746. 

 Biswas, S. অȴভুű িǖমূলক িশǟা. ISBN-978- 93-5592-657-9. 

 Ghorai, N.C, অȴভুű িǖমূলক িশǟা, ISBN -978-81-9829-68-7-0 

 Byapari, P. Mandal, R. K. িবেশষ িশǟা, িকরণ পাবিলেকশন। 

 Mangal, S.K, Educating Exceptional Children. -2021. 

https://themultijournal.com/

