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“नारायण ंनम᭭कृ᭜य नरं चवै नरोᱫमम।् 
देवᱭ सर᭭वतᱭ ᳞ास ंततो जयमदुीरयते।्।” 

उपᮓमः- 
   अ᭭माकं स᭜यसनातनभारतीयसं᭭कृतौ चतदुᭅशिव᳒ानां मह᭜वपूणᲈ ᭭थानं वतᭅते। एताषु चतुदᭅशिव᳒ाषु 
अ᳥ादशमहापुराणानां ᭭थानं अतुलनीयम्। पुराणसािह᭜यं िह भारत᭭य भारतीय᭄ानपर᭥पराया᳟ 
अमू᭨यो िनिधः वतᭅते। पुराणेषु ᭭पृहणीयचᳯरताना ं राजᳶषᭅ-महᳶषᭅ-देवषᱮणा ं पिवᮢजीवनचᳯरत᭭य 
िववरणं अ᭭मािभः साᭃात ् ᯨ᳥ु ं ᭫᭍यते। िह᭠दसुं᭭कृतःे वा᭭तिवकिचᮢं पुराणेष ु एव सुरिᭃता िव᳒ते। 
पौरािणककथानसुारेण आ᭟या᭜मदशᭅन – धमᭅ–  नीित – कलाकौशल- भूगोल – खगोल –  वा᭭तु᭄ान-

िव᭄ानानाम᭞भुतं रह᭭य ंिव᳒मानं वतᭅते।यथा सृि᳥ –  ᮧलय - ᭭वगᭅ – नकᭅ  – आ᮰मचतु᳥य – साधन-

चतु᳥य - भगव᳊िᲦ –  मोᭃ - आचारिवचारोपदेश - वंश –  वंशानुचरित - म᭠व᭠तर –  भुवनकोश 

–  ई᳡रतᱬव - जीववैिच᯦यादयो बᱟिवधिवषयाः आलोᳰकताः सि᭠त। अतः ᭭क᭠दपुराणे उᲦम्- 

परुाणमिखल ंतात ! सवᭅशाᳫमय ं᭭मतृम।्1  

    वेदषे ुयेषाम् आ᭟याि᭜मकािधदैिवकािधभौितकबौि᳍क᳞वहाᳯरक - नैितकसां᭭कृितकदेवमानुष- जड-

चेतनाि᭜मकाना ं िवषयाणा ं सू᭯मᱨपेण वणᭅन ं दृ᭫ यते। ᮩाᳬणभागे, आर᭛यके, ᭭मृितᮕ᭠थेष ु च येषां 
ᮧितपादनमि᭭त, ताषा ं सवᭅᮧकाराणा ं िव᳒ाना ं वणᭅना पुराणषेु आकषᭅकबुि᳍ग᭥येन मनोᮕा᳭ोपदेशेन 
कथानकᱨपेण च िव᳒ते। पुराणेषु जाितधमᭅवणᭅिनᳶवᭅशेष ेसम᭭त᭄ानᭃेᮢाणां समावेशोपल᭤यते।  
   पुराणेष ु सवᭅवृहत ् पुराण ंभवित ᭭क᭠दपुराणम्। पुराणेऽि᭭मन ् िव᳒मानेष ु ख᭛डेष ु वै᭬णवख᭛ड े बहवः 
िवषयाः वᳶणᭅताः सि᭠त। तषेु िवषयेषु उ᭜कलख᭛ड े पुᱧषोᱫमᭃेᮢ᭭य िवषय,े पुᱧषोᱫमः भगवान ्
᮰ीजग᳖ाथ᭭य माहा᭜᭥यिवषय,े जनजाित-आᳰदवासीसं᭭कृितिवषये, वसुधैव कुटु᭥बकिमित िवषयेऽिप 
स᭥यक् वᳶणᭅतमि᭭त।  
जगतः नाथः ᮰ीजग᳖ाथः - 
    पुᱧषोᱫमः भगवतः ᮰ीजग᳖ाथ᭭य ᭭थानं भवित ᮰ीपुᱧषोᱫमᭃेᮢम्। यथा िव᳡िव᮰ुत ंिव᳒ते तथैव 
अि᭭मन ् धाि᳜ ᮧचिलता जग᳖ाथसं᭭कृितरिप िव᳡िव᮰ृता ᮧिस᳍ा च अि᭭त। अᮢ ᮧचिलत ं
धमᭅदशᭅनमिप बᱟ᳞ापकं ᮧश᭭त ंच िव᳒ते। अख᭛डकोᳯटकैव᭨यनाथः ᮰ीजग᳖ाथः यथा रह᭭यमयः तथैव 
तᱬवमिप अतीव रह᭭यमयम् । कदािप अᮢ क᭭यािप स᭥ᮧदाय᭭य भदेः न दृ᭫ यते । य᳒िप र᳀ᳲसंहासन े

एताः चत᮲मूᱫᭅयः यथा –  ᮰ीजग᳖ाथः, ᮪ाता बलभᮤः, भिगनी सुभᮤा सुदशᭅनेन च सह दृ᭫ य᭠त े

तथािप एतासा ं मूᳶतᭅना ं सम᭠वयः ᮰ीजग᳖ाथेन साकमेव पᳯरकि᭨पतः। अतः सवᱷ धमाᭅवलि᭥बनः 
᭭व᭭वारािधतदेवाना ं ᭭वᱨप ं ᮰ीजग᳖ाथ᭭वᱨप े ᮤ᳥ु ं ᮧभवि᭠त । श᭑कराचायᭅतः ᮧार᭤य िजनः, बु᳍ः, 
रामानुजः, नानकः तथा चैत᭠यं यावत् बहवः दाशᭅिनकाः साधका᳟ पुᱧषोᱫमᭃेᮢमाग᭜य ᮰ीजग᳖ाथ᭭य 
आन᭠᭜यभावं ᭭वीकृतव᭠तः। अतः लीलापुᱧष᭭य नीलाᳰᮤनाथ᭭य धा᳜ः सवᭅधमᭅसम᭠वयवाद᭭य समु᳃ोषण ं
सवᭅदा अभवत्, भवित, भिव᭬यित च ना᭭᭜यᮢ स᭠देह᭭य लेशोऽ᭡यवकाशः। अतः उᲦं ᭭क᭠दपुराण े–  
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अहो तवाय ंखल ुभा᭏यरािशः 
यने िवशसी᭞भिूव दाᱨमᳶूᱫᭅः। 
य᭭या᭜यपुाᳲ᭭त ं᮰िुतराहं मिुᲦः 
ᮧदामना᭜म᭄िवमोिहतानाम।्। 
य एष ᭡लवत ेदाᱨ िस᭠धोः पारे ᳇पौᱨषम।् 

तमपुा᭭य दरूारा᭟य ंमᳲुᲦं याि᭠त सदुलुᭅभाम।्।2 

    िवरिᲱᮧपिᲱतेऽि᭭मन ् जगित जि᭠मताना ं जीवानाम् आन᭠द-

मिधग᭠तुमेव अनाᳰदकािलकᳱ ᮧवृिᱫः। तदेवान᭠दम् अख᭛डᱨपेण दातु ं
कोᳯटकैव᭨यनाथः ᮰ीजग᳖ाथः एव समथᭅः। भगवतो ᮰ीजग᳖ाथ᭭य 
मिहमा अवणᭅनीयम्। ᮰ीजग᳖ाथसं᭭कृतौ जातेः धमᭅ᭭य वा न क᭭यािप 
महᱬवं वतᭅते, सवᱷऽिप अᮢ समानाः। अय ं जग᳖ाथः पुᱧषोᱫमधाि᳜ 
अव᭭थािपतो समᮕिव᳡म् अवलोकयित। अᮢ जाित-धमᭅ-वणᭅ-
स᭥ᮧदायाᳰद भेदभावो नाि᭭त। ᮩाᳬणᭃᮢीयवै᭫यशूᮤाणा ं समभावः 

᮰ीजग᳖ाथसं᭭कृतौ पᳯरल᭯यते। यतोिह ᮰ीजग᳖ाथतᱬवे सकल-

तᱬवाना ं सम᭠वयो दृ᭫ यते। त᭭यैव परमतᱬव᭭य ᮰ीजग᳖ाथ᭭य 
आᳰदवािससं᭭कृतौ कः ᮧभावः तदेव स᭠दभᱷि᭭मन ्आलो᭒यते। 
परुाणोᲦ जनजाितसं᭭ कृितः- 
   व᭭तुतः आᳰदवासीश᭣देन आᳰदमािधवासीित अवग᭥यते। 
᮰ीजग᳖ाथः एकाधारेण वैᳰदकदेवः, पुराणपुᱧषः, शू᭠यपुᱧषः इित 
बᱟधा बᱟᮢ च ᮧमािणतं  मनीिषिभः। तᳶहᭅ अᮢ मनिस िवजृ᭥भत ेयत ्

–  कथम् एकि᭭मन ्तᱬवे एतत ्सवᲈ िस᭟यित ? 

ᮧाᲤैᳰदककाले जनाः ᮧकृᳲतं शिᲦः इित म᭜वा पजूयि᭠त ᭭म। ᮧकृितः 

इ᭜युᲦे - वन᭭पतयः, औषधयः, वृᭃा᳟े᭜यादयः। यथा भगव᳄ीताया-

मु᭒यते - 
भिूमरापोनलोवाय ुख ंमनोबिु᳍रेव च। 

अह᭑कारं इ᭜यय ंम ेिभ᳖ा ᮧकृितर᳥धा।।3 

तᮢ यथाथᱷन तदानी᭠तनजनाः यमा᮰ी᭜य जीवनं यापयि᭠त ᭭म 
तदनुसारेण ᮧाथ᭥यमासीत्। तेनैव ᮓमेण वृᭃ᭭य सवᲃ᭜कृ᳥᭜वं जनःै 
अनुभूतः। तᮢ शवराः अिप तथैव ᮧाचीनकाला᳎ेव वृᭃ ंपजूयि᭠त ᭭म। 
ते वृᭃ ं जगत ् इित ना᳜ा स᭥बोधयि᭠त ᭭म। त᭭मात ् जगत् श᭣दात ्
जग᳖ाथश᭣द᭭यो᳙िᱫः इित केचन िव᳇ांसः आमनि᭠त। 
कᱧणासागरदासने ᭭वᭃेᮢव᭨या ंउᲵि᭑कत ंयत् – 

तटे᭥बोनीलाचल इित िगरेगᭅ᭮ वरगतो। 
भजननीला᮪ाभा ंपरमᱨिचरा ंमाधवतनमु।्। 
परुा᮰ीमि᳇᳡ावसशुबर स᭥पिूजतो पदो। 
जग᳖ाथो नाथो मम ᱡदयनाथो िवजयताम।्। 

                                                        (᭭क᭠दमहापुराणम्) 
   अथाᭅत ् ᮰ीजग᳖ाथः आदौ नीलमाधवᱨपेण िव᳡ावसशुवरेण 
पूिजतो आसीत्। ततः इ᭠ᮤ᳒ु᳜ेन ᭭वमि᭠ᮢण ं िव᳒ापᳲत ं स᭥ᮧे᭬य 

᮰ीजग᳖ाथम᭠वे᭬य िव᳡कमाᭅण ं च आᱠय ᮰ीमि᭠दरे ᮧित᳧ािपतम्। 
अथाᭅत् स एव नीलमाधवः दाᱨᮩᳬ᮰ीजग᳖ाथᱨपेण पᳯरवᳶणᭅतम्। 
᭭क᭠दपुराण े᮰ीजग᳖ाथ᭭य ᮧितमािनमाᭅणिविधः तथा मूᳶᱫᭅᮧित᳧ाᳰद 
िवषयाः परोᭃतया िनᱨिपताः सि᭠त। अ᭭यैव दाᱧᮩᳬणः मह᭜वं 
नैकधा वᳶणᭅत ं िवहते। भᲦजनाः ᮰ीजग᳖ाथं मानवᱨपेण प᭫यि᭠त। 
यतोिह ᮰ीजग᳖ाथः मानवलीलायाः आचरणं कृ᭜वा मानवᳯरव 
᭭वपᳯरचᲬाᲈ िनवᭅहि᭠त। 
   आसंव᭜सरे बहवो᭜सवाः पᳯरपालय᭠त।े ᮧातःकालीन म᭑गलारतीतः 
राᮢौ शयन ंयावत ्मानवीयकायाᭅिण ᮰ीमि᭠दरे अनु᳧ ीयते। तेष ुबᱟष ु
उ᭜सेवेष ु मु᭎यतया ᳇ादशो᭜सवाः भवि᭠त। स᭠दभᱷऽि᭭मन ् ᭭क᭠दपुराण े
उ᭒यते - 

मᲱᳩान ंरथवरवगित शायन ंचापन᳇।े 
पा᳡ाᭅविृᱫः शयपᳯरविृᱫः ᮧाविृᱫः पु᭬ यपजूा।। 
दोलाकेिल दमनकमहोऽᭃयप᭛ुयततृीया। 
याᮢा᭭का᭠द ेिविधिनग᭮वा ᳇ादशतैा नरे᭠ᮤः।। 

                                                       (᭭क᭠दमहापुराणम्) 
   व᭭तुतः भᲦाना ंकृते सः एव नरः पुनः सोऽिप नारायणः। यतोऽिह 

समाजवाद᭭य मूलम᭠ᮢः भवित ऐ᭍यं तदेव ऐ᭍यभावः ᮰ीजगनाथ-

मि᭠दरे दरीदृ᭫ यते। एतदेव ऐ᭍यभावः आᳰदवािससं᭭कृतेः मूलम᭠ᮢं 
भवित। ᮰ीजग᳖ाथ᭭य दैनि᭠दनरीितनीतौ आᳰदवािससं᭭ कृतेः 
ᮧितफलन ं िनतरामनभुूयते। ᮰ीजग᳖ाथः िनराकारसाकारᱨपयोः 
ᮧतीकभूतः। य᳒िप साकारतया ᮰ीजग᳖ाथ᭭य ᭭वᱨप ंदृ᭫ यत,े तथािप 
भᲦाः त᭭य िनराकार᭭वᱨपमनुभवि᭠त। तदेव िनराकार᭜वम् 

आᳰदवािससं᭭कृतःे आᳰदमं तᱬवम्। ᮰ीमि᭠दरे स᭥ᮧित पाᲱराᮢा-

गमानुसारं पूजाᳰदकं ᮧचलित। तᮢ ᮧातःकाले भगवतः ᮰ीजग᳖ाथ᭭य 
नैवे᳒ं महाᮧसादः इित क᭝यते। त᭭य महाᮧसाद᭭य माहा᭜᭥यमिप 
अ᭜य᭠तं वैिच᯦यकरम्। 
    यतोऽिह षट् सं᭭कारेण सं᭭कृत᭭य ᮧसाद᭭य अ᳖े᭜वं िवलो᭡य तᮢ 
बᱠ᭜व᭭यारोपः भवित। त᭭मादेव कारणात ् आचा᭛डालात ् ᮩाᳬण ं
यावत ् सवᱷ एकᮢ एकि᭭म᳖ैव पाᮢे एकᳱभयू महाᮧसाद ं भोᲦंु 
ᮧभवि᭠त। तदेव महाᮧसादः पाका᭠तौ एव िस᳍ित। यᮢ का᳧ाणामेव 
᳞वहारः न तु अ᭠येषाम्। नैवे᳒िनमाᭅणेऽिप मृिᱫकापाᮢाणामेव 
᳞वहारः। समपᭅणसमयेऽिप तेनैव पाᮢेण सम᭡यᭅते। भोजनमिप तेनैव 
मृिᱫकापाᮢेण एव ᮓᳱयते। आदौ तावत ्सूयᭅपजूां िवधायैव अ᭠यािन 
कायाᭅिण भवि᭠त। ᮰ीमि᭠दरे आᳰदवािससं᭭कृतौ सूयᭅपजूायाः ᮧाधा᭠यम् 
अिप दृ᭫ यते । 
    सयूᭅपजूा महाᮧासाद᭭य च अनु᳧ानसमय े अᭃतचूणᭅ᭭यािप 
᳞वहारः िवधीयते। यत ् मुᱧज इित श᭣देन ᳞वि᮳यते । तदेव 
आᳰदवासीनाम् उपचारो वतᭅते। ᮰ीजग᳖ाथमानवलीला संघटनावसरे 
ᳩानपूᳶणᭅमाया ं ᳩान ं कृ᭜वा सामा᭠यमनु᭬यᳯरव ᭔वराᮓा᭠तो भवित। 
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᭔वरशा᭠तय े पᲱदशᳰदन ं यावत ् अनसरगृहे ित᳧ित। तᮢ िविभ᳖ैः 
उपचारैः उपचारः ᳰᮓयते। तदेवुपचारः गु᳙ पजूा इित ना᳜ा 
अिभधीयते। यतोिह ति᭭मन ्समय ेआᳰदवािस उपचारः एव ᮧचलित 
᭭म। यथा िविभ᳖ैः पु᭬ पैः ᮧपानकेन च ᮧदीपकं ᮧ᭔वा᭨य उपचारः 
ᮓᳱयते। ये वᳯर᳧ाः सेवकाः ते तु यावत ् उपो᭬य केवलं फलाᳰदकं 
᭭वीकुवᭅि᭠त। ᭔वरशा᭠᭜य᭠तरं नगरपᳯरᮓमण ंकरोित । इदᲱ पᳯरᮓमण ं
रथयाᮢा इित ना᳜ा ᮧिस᳍ा। 
  रथयाᮢायामिप वनवािससं᭭कृितः ᮧितपदम् अनभुूयते। यतोऽिह 
दाᱨणा िनᳶमᭅतो अय ं जग᳖ाथः दाᱨिनᳶमᭅतेन रथेन एव ᭭वयाᮢा ं
पालयित। अतः उ᭒यत े᭭वय ं ᭭वासनिवᮕहः इित रथयाᮢाया ंय᳒िप 
सि᭠त वᱠिन कायाᭅिण यथा– पदᱟ᭛डनं, पु᭬ पमुकुटं (पिहड,टािहओ) 
सेनापटाधारणं, पुरोडाशसमपᭅणम्। एत᭜सवᭅम् आᳰदवािससं᭭ कृतेः 
अवगाहन ंकरोित। 
  ᮰ीजग᳖ाथः रथयाᮢाया ं गिु᭛डचा मि᭠दरं ᮧित ग᭒छतीित 
आलोचकाः ᭭वीकुवᭅि᭠त । ऐितहािसकानामिप अि᭭मन ्िवषये मतै᭍य ं
पᳯरदृ᭫ यते। ᮰ीजग᳖ाथः मनु᭬यवत ् ᭭वशरीरमिप ᮧित᳇ादशवषᱷ 
पᳯरवतᭅयित। तदा दाहसं᭭कारोऽिप िवधीयते। पर᭠त ु अि᭭मन ्
दाह᭭᭭कारे चतु᳍ाᭅमूᳶᱫᭅनाम् अिᲨदाहः न भवित, अिप तु 
आᳰदवािसरी᭜या ᮰ीजग᳖ाथाᳰद चतुधाᭅमूᳶᱫᭅना ंभिूमगभᭅः ᳰᮓयत।े 
पुनः नवकलेवरसमयेऽिप वनयागः अनु᳧ ीयते। आमास ं यावत ्
वनयागप᳍᭜या ᮧचल᭜यय ं यागः। यᮢ आᳰदवािससं᭭कृतेः उᲵ᭑कन ं
भवित। तᮢ ᮧा᭟या᭠येन अय ंजग᳖ाथः पवᭅत े एव िनवसित नीलाᮤौ 
श᭑खम᭟य…े….. इित । एत᭭मात ् ᭄ायते ᮰ीजग᳖ाथ᭭योऽपᳯर 
आᳰदवािस सं᭭कृतःे ᮧभावः िनतरा ंवतᭅत े। 
उपसहंारः- 
  यथा भारतीयसं᭭कृतौ ᮰ीजग᳖ाथसं᭭कृतौ च जनजाितयाना ं
आᳰदवासीजनानां वा ᮧाधा᭠यं, समाजे महᱬवपणूᭅ᭭थानं च िव᳒त े
तथैव ना᭠यᮢ दृ᭫ यते। आᳰदवासीजनाः एव ᮧकृतेः ᮧकृ᳥ो रᭃाकᱫाᭅरः 
भवि᭠त। तेषां मह᳒ोगदानेनैव अ᳒ािप नदी-अर᭛य-ᮧाणी-पशु-
िवहगादयः सुरिᭃताः। समाजं ᮧित एतेषा ं योगदानं अ᭭मािभः न 
कदािप िव᭭मृत᳞म्। एतेषामेत᭠मूलम᭠ᮢं अ᭭मािभः सवᱷरिप सवᭅदा 
पालनीयाः। यथा - 

सवᱷऽिप सिुखनः स᭠त ु सवᱷ स᭠त ुिनरामयाः। 
सवᱷ भᮤािण प᭫य᭠त ु मा कि᳟᭞दःुखभा᭏भवते।्। 
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