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  सं᭭कृत सािह᭜य भारतीय सां᭭कृितक पर᭥परा कᳱ अमू᭨य धरोहर है, िजसमᱶ का᳞ कᳱ िविवध िवधाᲐ 

का सशᲦ िवकास ᱟआ है। इसी ᮓम मᱶ का᳞ रचना मᱶ ‘स᭠धान-का᳞’ का िविश᳥ ᭭थान है। धनᲳयकृत 
‘ि᳇स᭠धान महाका᳞’ को इस पर᭥परा कᳱ अᭃभूत कृित  माना जाता है। किववर धनᲳय ने अपनी 
रचना मᱶ दो िभ᳖ कथाᲐ का ऐसा अ᭞भुत िम᮰ण ᳰकया है ᳰक पाठक दोनᲂ कथाᲐ रामायण और 
महाभारत का रसा᭭वादन एक साथ कर सकता है। ि᳇स᭠धान महाका᳞ का सू᭯मता स ेअ᭟ययन करन े
से ᭄ात होता है ᳰक अनुपम इस महाका᳞ मᱶ लोक ᮧकाश कᳱ ऐसी िशᭃा िव᳒मान है जो पग-पग पर 
मानव मागᭅ को ᮧश᭭त करती है। ये िशᭃाएं मानव माᮢ के क᭨याण के िलए बᱟत उपयोगी है यह लोक 
मंगल उपदेश त᭜कालीन समय के साथ-साथ आधुिनक समय मᱶ भी मानव माᮢ को जीवन जीन ेकᳱ कला 
िसखान े के साथ-साथ साथᭅक जीवन कᳱ महᱫा पर भी ᮧकाश डालत े हᱹ। धनᲳय न े अपन े का᳞ मᱶ 

भारतीय समाज, सं᭭कृित, धमᭅ और नैितक मू᭨यᲂ का सुंदर िचᮢण ᳰकया है। उनकᳱ रचना मᱶ जीवन के 

िविवध पᭃᲂ जैस ेधमᭅ-अधमᭅ, वीरता-कᱧणा, नीित-अनीित, मन, वचन, कमᭅ, ᭄ान, िववेक, स᭜याचर, 

धमᭅपालन इ᭜याᳰद का स᭠धान िमलता है, िजसस ेयह का᳞ र᳀ᲂ से पᳯरपूणᭅ समुᮤवत भािषत होता है। 

कितपय अधोिलिखत लोकमंगलपरक उपदेशᲂ का िववरण ᳰदया जा रहा है।  समाज कᳱ अपᭃेाᲐ कᳱ 
पूᳶतᭅ के िलए ि᳇संधानमहाका᳞ मᱶ जो शा᳡त उपदेश वᳶणᭅत हᱹ उनकᳱ समीᭃा करना ही ᮧ᭭तुत शोध-
पᮢ का मु᭎य उ᳎े᭫य है। 
  ि᳇संधानमहाका᳞ कᳱ िशᭃा है ᳰक स᭞गुणी मनु᭬ य महानगुणᲂ अथवा स᭞गुणᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए 
अपना सवᭅ᭭व अथाᭅत् अपनी स᭥पित  व ᮧाणᲂ को बिलहार कर देते है  । यᳰद िवचार करᱶ तो ᭄ात होता 
है ᳰक जीवन व धन ᭃिणक होत ेहᱹ पर᭠त ुगुण अमर होत ेहै । यᳰद ᳰकसी गुणस᭥प᳖ मनु᭬य का अपना 
अथᭅ या जीवन समᳶपᭅत कर उनके गुणᲂ को अपने अ᭠दर समािहत कर लेता है तो ᳰकसी ᮧकार ही हािन 
कᳱ सभंावना नहᱭ रहती अिपत ुलाभ ही ᮧा᳙ होता है। यथा- 

अथाᭅन ्ᮧाणान ᭭वान ्िवनय᭠त ेगणुहेतो᭭तᱫ᳇द᭤य᭭त᳒ᳰद दᱬवा गिुणनः ᭭यःु।1 
  इससे अिभᮧाय है स᭞गुणस᭥प᳖ ᳞िᲦ कᳱ संगित व सेवा से ᮧा᳙ गुणᲂ से जीवन बेहतर व स᭠मागᭅ पर 
ᮧश᭭त होकर सुखमय बनता है। अतः एक ᳞िᲦ के िलए गुण-ᮧाि᳙ ही सवᭅधन ᮧधान स᭥पित है। मनु᭬ य 
एक सामािजक ᮧाणी है। वह समाज का एक अिभ᳖ अंग है। ᳞िᲦ ᳞ि᳥ है और समाज समि᳥। जीवन 

मᱶ उ᳖ित करन ेके िलए व िवपित iनाश के िलए कदािप नीित-पथ कᳱ अव᭄ा नहᱭ करनी चािहए ᭍यᲂᳰक 

नीितपथ ही िवपदाᲐ को न᳥ करता है तथा अिभलिषत अथᲄ को सहज ही ᮧदान करन ेवाला होता है। 
यथा- 

मातवे नीितᳶवᭅपदा ंिवह᭠ᮢी नयेा न सा कामदघुाऽवधिूतम।्2 

  इससे अिभᮧाय है ᳰक सुनीित के मागᭅ पर चलकर ही मनु᭬य सम᭭त संकटᲂ और सम᭭याᲐ का सामना 
कर उनका शमन कर सकता है। 
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इतः परम ि᳇संधानमहाका᳞ कᳱ िशᭃा है ᳰक यु᳍ व कलह, दोनᲂ 

पᭃᲂ के िलए महान ्क᳥दायी होती है। यथा 

द᭛डारिणᮧकृितरिᲨᳯरवा᭠तᱧ᭜थ-᭭ताप-ं  

तनोित िह महानभुयोᳶवᭅमदᭅः।3 

  अथाᭅत् िघसने व िघसी जाने वाली लकिड़यᲂ के म᭟य से पदैा ᱟई 
᭭वभािवक अिᲨवत ्संᮕाम भी दोनᲂ पᭃᲂ को महान ्क᳥ देता है। 
इससे अिभᮧाय है ᳰक ᭄ानवान ्मनु᭬यᲂ को सवᭅदा झगड़ᲂ व िववादᲂ 

से दरू रहन ेका ᮧयास करना चािहए। शा᳡त सुख व लाभ, शांित, 

संयम से ᮧा᳙ होता है। िववेक के मा᭟यम से ही संᮕाम को टाला जा 
सकता है। 
  एतदन᭠तरम् ि᳇संधानमहाका᳞ कᳱ िशᭃा है ᳰक जो ᳞िᲦ ᭭वय ं
िवनयशील होता है अथाᭅत ् अहंकार का ᭜याग करके मधुरभाषी है 
वह दसूरे ᳞िᲦयᲂ को िश᳥ बनाता है। यथा- 

‘‘᭭वय ंसमान᭭य शरासनािन ᭭त᭥भ᳟ िह᭜वा मधरंु ᭟वनि᭠त। 

ᮧारेिभरेऽ᭠याि᭠वनताि᭠वधातु ंपराि᭠वनमाᭅः खल ुनामयि᭠त।।4 

इससे ता᭜पयᭅ है ᳰक िवनययुᲦ व सौ᭥य ᳞वहार का अ᭠यᲂ पर 
सकारा᭜मक ᮧभाव पड़ता है ᳰक᭠त ुइस ᳞वहार का आर᭥भ ᭭वय ंस े

ही करना होता है, िजसस ेसमाज मᱶ आदशᭅ ᭭थािपत होत ेहै । 

ᮧायः देखन े को िमलता है ᳰक दःुख के समय मᱶ ᳞िᲦ सहजता, 

िन᭬कपटता व स᭜य को ओर अᮕसर होता है। अतः कहत े  हᱹ ᳰक  
िवपित या दःुख केवल परीᭃा का इᱫेफ़ाक नहᱭ होती अिपत ुइसस े
᳞िᲦ का वा᭭तिवक ᭭वभाव व गुणᲂ कᳱ पहचान करन े मᱶ भी 
सहायता होती है। यथा ि᳇संधानमहाका᳞कार का कथन है- 

ᮧायशः पᳯरजहाित जनोऽय ंतीᮯमवे समपु᭜ेय शठ᭜वम।्5 

  अथाᭅत् लौᳰकक ᮧाणी तीᮯ दःुख ᮧा᳙ करके अपनी शठता अथाᭅत ्
दु᳥ ता का ᭭वयमेव ᭜याग कर देता है। इससे िस᳍ होता है ᳰक जीवन 
मᱶ िवपित को एक अनुभव के तौर पर ᭭वीकार करना व उसस ेिशᭃा 
लेना बुि᳍मता  व िववेकशीलता का पᳯरचायक है। 
  अनुसंधेय महाका᳞ कᳱ िशᭃा है ᳰक वीर पुᱧष िवजय व धन कᳱ 
ᮧाि᳙ के िलए ᳰकसी दसूरे पर आि᮰त न होकर केवल अपने भजुबल 
पर ही िव᳡᭭त रहत ेहᱹ। यथा- 

भजुबला᳇ीरोऽ᭠य᭭मा᳍न ंजयिम᭒छित।6 

  इससे ता᭜पयᭅ है ᳰक एक पुᱧषाथᱮ व साहसी ᳞िᲦ िवजयाᳰद कᳱ 
ᮧाि᳙ के िलए अपनी ᭃमता पर ही िव᳡ास करता है। ᭍यᲂᳰक अ᭠यᲂ 
पर िनभᭅर रहकर िवजय व धनाᳰद कᳱ ᮧाि᳙ ᮧायः असुरिᭃत व 
अिनि᳟त होती है। आ᭜मशिᲦ स े ᮧा᳙ सफलता सदैव यश᭭वी व 
᮰े᳧ होती है। अनुसंधेय महाका᳞ कᳱ ᭭प᳥ िशᭃा है ᳰक राजाᲐ 
अथवा शासकᲂ को कभी भी रा᭔यल᭯मी का अहंकार नहᱭ करना 

चािहए तथा रा᭔यल᭯मी कᳱ अिभलाषा को भी मंद ही रखना 
चािहए ᭍यᲂᳰक अ᭠त मᱶ पृ᭝वी-पालन मᱶ असमथᭅ शरीर भी नीरस हो 
जाता है। यथा- 

भवयेरु᭠त ेिवरसाः सम ंदेहा िवभतूयः।  

रा᭄ा ंमाहंᳰᮓया भवू᭠सम᭠देहािवभतूयः।7 

  यह संदेश राजनीित परक है। इसमᱶ ᭭प᳥ िशᭃा है ᳰक अहंकार व 

अिततृ᭬णा शासक के िलए हािनकारक होती है, जबᳰक न᮫ता व 

संतुलन जीवन स ेशासन मᱶ ि᭭थरता आती है। यᳰद िवचार करᱶ तो 

संयम व संतुलन ऐसा धन है जो सुख, शाि᭠त, शिᲦ व ि᭭थरता के 

िलए परमाव᭫यक है। 
  अतःउपयुᭅᲦ िववेचन से ᭭प᳥ होता है ᳰक ि᳇संधानमहाका᳞ कᳱ 

िशᭃाएं स᭞गुणᲂ को ᮕहण करन,े नीित पथ पर अᮕसर होन,े िववेक 

ᱨपी धन से संᮕाम अथवा िववाद को दरू करन,े िवनययुᲦ व सौ᭥य 

᳞वहार करन,े शठता को ᭜यागन,े संतिुलत जीवन जीने इ᭜याᳰद स े

मानव-जीवन मᱶ ᳞ा᳙ अ᭄ान ᱨपी अ᭠धकार, िनराशा, दगुुᭅण, 

अनाचार इ᭜याᳰद को दरू करके ᭄ान, स᭠तुि᳥, आचार, संयम व 

सुसं᭭कृित इ᭜याᳰद के शा᳡त सदंेश देते हᱹ। 

पादᳯट᭡पणी –  

1. ि᳇संधानमहाका᳞, 13.18 

2. वहᱭ, 11.33 

3. वहᱭ, 11.34 

4. वहᱭ, 5.59 

5. वहᱭ, 5.66 

6. वहᱭ, 5.69 

7. वहᱭ, 18.3 

https://themultijournal.com/

