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शोध-साराशं : 

  आᳶथᭅक श᭣द स ेआशय है, जीवन यापन करन ेके ससंाधन । ᳰकसी भी ᳞िᲦ, घर, पᳯरवार, समाज 

और देश को सचंािलत करन ेमᱶ धन कᳱ मह᭜वपूणᭅ भूिमका होती है । ᮧ᭜येक ᳞िᲦ का रहन-सहन, 

खान-पान, वेश भूषा आᳰद उनके आᳶथᭅक ि᭭थित पर िनभᭅर करता है । म᳖ू भ᭛डारी कᳱ आ᭜मकथा मᱶ 

आᳶथᭅक ि᭭थित का समायानुसार अलग-अलग अिभ᳞िᲦ कᳱ गई है । इन आ᭜मकथाᲐ मᱶ उनके घर, 

पᳯरवार और समाज कᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित के साथ-साथ देश-िवदेश कᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित का भी िचᮢण 

ᳰकया गया है। दिलत समाज कᳱ आᳶथᭅक सम᭭याᲐ का उ᭨लेख भी ᱟआ हᱹ । दिलत समाज मᱶ गरीबी 

और अभाव मᱶ बᲬᲂ कᳱ अकाल मृ᭜य ुआम बात थी । उनके नाना और नानी िमलकर गाँव का काम 

संभालते थे । गाँव से िमली जूठन, रोटी, अनाज और उतरन के कपड़ᲂ से उनका जीवन चलता था । 

उनकᳱ नानी दखु और क᳥ उठाती ᱟई ᭭वय ंभी गाँव मᱶ काम करती थᱭ । इस आ᭜मकथा मᱶ आᳶथᭅक 

िवषमता, बेरोजगारी और धन संपिᱫ को लेकर एक-दसूरे के ᮧित ᳇ेष कᳱ भावना, पैसे के िलए ह᭜या 

करना आᳰद का िचᮢण भी ᳰदखाई पड़ता है । लेिखका म᳖ू भ᭛डारी ने िᳫयᲂ कᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित का भी 

उ᭨लेख ᳰकया है। उᲦ आ᭜मकथा मᱶ समाज कᳱ आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितयᲂ का ही िव᳣ेषण ᳰकया जायेगा। 

श᭣द-सकेंत: म᳖ू भ᭛डारी, आᳶथᭅक, समाज, आ᭜मकथा,संघषᭅ, पᳯरवार। 

’एक कहानी यह भी’ आ᭜मकथा मᱶ िचिᮢत आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितया ँ

  ’एक कहानी यह भी’ िह᭠दी कᳱ एक सुᮧिस᳍ और ᳫी संघषᲄ को ᳞Ღ करन ेवाली ᳫी कᳱ आ᭜मकथा 

है। इसमᱶ आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितयᲂ का जो िचᮢण ᱟआ है वह पᳯरवार और समाज के आधार पर ᳰकया 

गया है । पᳯरवार और समाज मᱶ आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितयᲂ का उतार-चढ़ाव होता रहता है । समाज मᱶ 

पहले से ही आᳶथᭅक िवषमता का भी अ᭜यिधक ᮧभाव रहा है । ᮧ᭭तुत आ᭜मकथा मᱶ म᳖ू म᭛डारी जी न े

समाज मᱶ ᳞ा᳙ इ᭠हᱭ आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितयᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है । 

  म᳖ू भ᭛डरी जी न े अपनी आ᭜मकथा ‘एक कहानी यह भी’ मᱶ त᭜कालीन समाज कᳱ आᳶथᭅक 

पᳯरि᭭थितयᲂ के उतार-चढ़ाव को दशाᭅया है । वे अपने और अपने पित राजे᭠ᮤ जी कᳱ आᳶथᭅक 

सम᭭याᲐ के मा᭟यम से िशᭃक और लेखक के जीवन मᱶ आन ेवाले आᳶथᭅक संकटᲂ का उ᭨लेख ᳰकया है । 

बेरोजगारी कᳱ सम᭭या के कारण वे अपने कैᳯरयर कᳱ शुᱧआत कोलकाता के एक ᭭कूल स ेकरती हᱹ 

᭍यᲂᳰक वहा ँिह᭠दी पढ़ान ेवालᲂ कᳱ कमी रहती थी । वे कहती हᱹ ᳰक “कलकᱫा मᱶ उस समय मᱶ शायद 

िह᭠दी पढ़ान े वालᲂ कᳱ बᱟत कमी रही होगी। इसिलए एम.ए. करन े के बाद ही बालीगंज िशᭃा 

सदनवालᲂ ने आᮕह करके मुझे अपन ेयहाँ रख िलया। मᱹ भी तुरंत अपनी ᭭वीकृत दे दी, िबना यह सोचे 
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ᳰक ᭭कूल से अपना कैᳯरयर शुᱨ करना भिव᭬य के िलए कैसा 

रहेगा।”1 उस समय ᮧाइवेट ᭭कूल के िशᭃकᲂ और लेखकᲂ कᳱ जो 

आᳶथᭅक सम᭭याएं थᱭ उसी का िचᮢण म᳖ू जी न ेअपनी आ᭜मकथा 

मᱶ ᳰकया है । एक बड़ ेलेखक एवं िव᳇ान ᳞िᲦ को आᳶथᭅक सकंटᲂ 

का सामना करना पड़ता है । उनके पित राजे᭠ᮤ जी अपनी शादी तब 

तक नहᱭ करना चाहत ेथे जब तक ᳰक उनका एक ᭭थाई आमदनी का 

आधार न बन जाए । ᭍यᲂᳰक लेखन कायᭅ के भरोसे घर-गृह᭭थी 

चलाना बᱟत मुि᭫कल का काम होता है । म᳖ूजी ने एक लेखक के 

जीवन मᱶ आᳶथᭅक सम᭭याᲐ का उ᭨लेख करत े ᱟए कहती हᱹ ᳰक 

“राजे᭠ᮤ का आᮕह था ᳰक िमᮢता को संबंध तक ले जाने के िलए वे 

पहले अपना एक आᳶथᭅक आधार तैयार करᱶगे ᭍यᲂᳰक लेखन कायᭅ कᳱ 

अिनि᳟त आमदनी के भरोस ेगृह᭭थी नहᱭ चलाई जा सकती ।”2 उस 

समय जो सम᭭या एक पढे-िलख े᳞िᲦ कᳱ होती थी वही सम᭭या 

आज भी हमारे समाज मᱶ ᳞ा᳙ है । 

  आज भी ऐस े कई िव᳇ान हᱹ जो एक िनि᳟त आᳶथᭅक आधार न 

होन ेके कारण शादी के बंधन मᱶ नहᱭ बधना चाहते हᱹ या यह कहᱶ ᳰक 

उ᭠हᱶ कोई अपनी बेटी ही नहᱭ देना चाहता हᱹ । आज बेरोजगारी 

और आᳶथᭅक सम᭭याᲐ के चलते ही िवलोम िववाह का ᮧमुख 

कारण बनता जा रहा है । आᳶथᭅक स᭥प᳖ता को देखते ᱟए आज 

लोग अपनी बीस वषᱮय बेटी का िववाह चालीस साल के अधेड़ स े

कर दे रहे हᱹ यᳰद वह सरकारी नौकरी पाया है । यही सम᭭या एक 

बड़ ेलेखक व िवचारक के साथ भी आती है । बᱟत ᮧयासᲂ के बाद 

भी जब राजे᭠ᮤ जी का आᳶथᭅक आधार तैयार नहᱭ ᱟआ तो मजबूरन 

उनको शादी के बंधनᲂ मᱶ बधना ही पड़ा । म᳖ू जी उनकᳱ आᳶथᭅक 

सम᭭याᲐ के िवषय मᱶ बताती ᱟई कहती हᱹ ᳰक “आᳶथᭅक आधार तो 

तैयार नहᱭ ᱟआ और एक बᱟत बड़ी दिुवधा कᳱ ि᭭थित मᱶ राजे᭠ᮤ 

कलकᱫा आए तो ठाकुर साहब ने उ᭠हᱶ शादी कᳱ ᳰदशा मᱶ ठेल ही 

ᳰदया ।”3 

  राजे᭠ᮤ जी अपनी आᳶथᭅक ि᭭थित को मजबूत करन ेके िलए ᳰद᭨ली 

भी गए, लेᳰकन वहा ँभी उ᭠हᱶ असफलता ही िमलती है । जहा ँकम 

पढ़ा िलखा ᳞िᲦ अपन े िनजी ᳞ापार से अ᭒छा पसैा कमा लेता 

था, वहᱭ पढे-िलख े᳞िᲦ को आᳶथᭅक संकट का सामना करना पड़ता 

था । लेखन कायᭅ के िलए िनजी आय न होन े के कारण पढ़े-िलख े

᳞िᲦ और लेखकᲂ को आᳶथᭅक सकंटᲂ का सामना करना पड़ता था । 

समाज को नई ᳰदशा देने वाले ᳞िᲦ को आᳶथᭅक संकटᲂ का सामना 

करना ᳰकसी भी समाज के िलए अ᭒छा नहᱭ होता । एक िनजी आय 

न होन ेके कारण लेखन कायᭅ मᱶ भी बाधा उ᭜प᳖ होती थी । आᳶथᭅक 

संकट के कारण ही लेिखका कᳱ िह᭥मत ᳰद᭨ली जाने कᳱ नहᱭ हो 

पाई। वे कहती हᱹ ᳰक “चार महीन ेतक यही कशमश चलती रही ᳰक 

मᱹ ᳰद᭨ली जाऊँ या राजे᭠ᮤ कलकᱫा आएँ । ᭍यᲂᳰक ᳰद᭨ली मᱶ तो 

राजे᭠ᮤ अपना कोई आᳶथᭅक आधार तयैार नहᱭ कर सके थे । 

कलकᱫा मᱶ मेरे पास एक नौकरी थी िजसस ेखीच तानकर गृह᭭थी 

कᳱ गाड़ी सरकाई जा सकती थी । बᱟत ऐश-आराम कᳱ चाहत मᱹन े

कभी नहᱭ कᳱ लेᳰकन रॉय᭨टी कᳱ अिनि᳟त आय के आधार पर 

ᳰद᭨ली जान े कᳱ िह᭥मत भी मᱹ नहᱭ जुटा पा रही थी । मᱹ नहᱭ 

चाहती थी ᳰक आᳶथᭅक संकट ᳲजंदगी कᳱ शुᱧआत का सारा रंग-रस 

ही िनचोड़ ले । आिखर राजे᭠ᮤ कलकᱫा आन ेको तयैार ᱟए और 

उनकᳱ ᭭वीकृित िमलत े ही मᱹन े मकान के िलए भागदौड़ शुᱨ कर 

दी।”4 

  कोलकाता मᱶ िह᭠दी पढ़ान े वालᲂ कᳱ सं᭎या बᱟत कमी होन े के 

कारण ही म᳖ू जी को नौकरी िमलन ेमᱶ आसानी ᱟई थी । नहᱭ तो 

उ᭠हᱶ भी राजे᭠ᮤ जी कᳱ तरह भटकना पड़ता । इस बात को वे खुद 

᭭वीकारती हᱹ ।  बᱟत ᮧयासᲂ के बाद भी जब राजे᭠ᮤ जी का आᳶथᭅक 

आधार तैयार नहᱭ हो पाया तो उ᭠हᱶ कोलकाता आना ही पड़ता है 

और एक िनि᳟त आᳶथᭅक आधार तयैार ᳰकए िबना ही उ᭠हᱶ शादी के 

बंधनᲂ मᱶ बधना पड़ता है । 

  आᳶथᭅक सम᭭याᲐ के कारण ही पढे-िलख े᳞िᲦ को कोई ᳰकराए 

पर ᱨम भी नहᱭ देना चाहता था । ᭍यᲂᳰक मकान मािलक को 

अिधक और िबना ᳰकसी टीका-ᳯट᭡पणी के ᳰकराया चािहए होता है 

जो एक पढे-िलख ेलोगᲂ से िमलना सभंव नहᱭ था । म᳖ू जी जब भी 

मकान मािलक से यह बताती थी ᳰक उनके पित एक लेखक हᱹ तो 

लोग ᱨम देन ेसे मुकरन ेलगत ेथे और कोई न कोई बहाना बनाकर 

मना कर दते े थे । इस संदभᭅ मᱶ म᳖ू जी िलखती हᱹ ᳰक “मकान 

मािलक पूछत ेहᱹ ᳰक पित ᭍या करत ेहᱹ? तो मᱹ तो बड़ ेगवᭅ स ेकहती 

ᳰक लेखक हᱹ, लेᳰकन यह सुनते ही उसके तो तेवर ही बदल जाते और 

ᳰफर कोई ऐसा टालू-सा जवाब पकड़ा ᳰदया जाता ᳰक मᱹ आवाक् ।”5 

पित-प᳀ी कᳱ आᳶथᭅक सम᭭याᲐ पर भी उ᭠हᲂन ेअपने िवचार ᳰदए 

हᱹ । प᳀ी कᳱ स᭥पिᱫ पर पित अपना अिधकार समझता रहा है । वह 

प᳀ी कᳱ संपिᱫ को अपनी िनजी संपिᱫ समझता है और यह चाहता 

है ᳰक प᳀ी उन पैसᲂ को िबना उसकᳱ अनुमित स ेखचᭅ न करे ।
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राजे᭠ᮤ जी कलकᱫा आन ेके बाद स ेही आᳶथᭅक सम᭭या स ेमुिᲦ पा 

जाते थे । घर कᳱ सारी जᱨरतᱶ म᳖ू जी के िज᭥मᱶ थᱭ । वे इसमᱶ न तो 

ᱧिच लेत ेथे और न ही ह᭭तᭃेप करत ेथे । वे धन से संबंिधत सारी 

सम᭭याᲐ को अपनी प᳀ी के िज᭥मᱶ छोड़ ᳰदए थे और यह उ᭥मीद 

करत े थे ᳰक उनके काम मᱶ भी वे ह᭭तᭃपे न करᱶ । ऐसे पुᱧष के 

᳞िᲦ᭜व के िवषय मᱶ म᳖ू जी ने िलखती हᱹ ᳰक “अपनी-अपनी 

ᳲजंदगी का जो बँटवारा ᱟआ उसमᱶ घर कᳱ सारी िज᭥मेदाᳯरया ँऔर 

सम᭭याएं- आᳶथᭅक से लेकर दसूरी तरह कᳱ-मेरे िज᭥मᱶ थी, िजसमᱶ 

मुझे राजे᭠ᮤ कᳱ ᳰदलच᭭पी कᳱ ही नहᱭ सहयोग कᳱ भी जᱨरत रहती 

थी। लेᳰकन उस ेतो राजे᭠ᮤ ने मेरा अिधकार-ᭃेᮢ घोिषत कर रखा 

था । मेरे अिधकार-ᭃेᮢ मᱶ कभी न झाकँने कᳱ न ᳰकसी तरह कᳱ 

ᳰदलच᭭पी लेन े कᳱ और न ही कोई ह᭭तᭃेप करन े कᳱ बेहद 

उदारवादी मुᮤा ओढ़कर एक बड़ी वािजब और तकᭅ  संगत अपᭃेा य े

करत े थे ᳰक मᱹ भी इनके अिधकार-ᭃेᮢ मᱶ न कभी झाँकू न ᳰकसी 

तरह कᳱ ᳰदलच᭭पी लँू । इनके अिधकार ᭃेᮢ मᱶ थे इनके िनजी संबंध 

और सरोकार जब-तब जहां-तहा ँघूमन-ेᳰफरन ेकᳱ और जब मन ᱟआ  

पीछे कᳱ जरा भी ᳲचंता ᳰकए कलकᱫा से भाग िनकलन ेकᳱ छूट।”6 

लेिखका का कहना है ᳰक राजे᭠ᮤ जी घर कᳱ ऐसी सम᭭याᲐ से दरू 

रहा करत ेथे जबᳰक घर का खचᭅ चलाने और आᳶथᭅक सम᭭याᲐ मᱶ 

दोनᲂ कᳱ सहयोग कᳱ भावना रहनी चािहए । लेᳰकन वे इन चीजᲂ स े

एक दम बेᳰफᮓ रहत ेथे और चाहत ेथे ᳰक उनके भी कायᭅ मᱶ म᳖ू जी 

ह᭭तᭃेप न करᱶ । समाज मᱶ ऐस ेकई पुᱧष िमल जाएंगे जो प᳀ी कᳱ 

कमाई पर अपना पूणᭅ हक समझते हᱹ । 

  राजे᭠ᮤ जी अपनी आᳶथᭅक आधार मजबूत करन े के िलए जवाहर 

चौधरी के साथ िमलकर अᭃर ᮧकाशन कᳱ ᭭थापना करत े हᱹ । दो 

साल तो यह बᱟत अ᭒छे स ेचलती है । अᭃर ᮧकाशन कᳱ ᭎याित 

को दखेकर उनके मन मᱶ आशा जागती है ᳰक िजस आᳶथᭅक आधार 

कᳱ बात सोची थी वह पूणᭅ हो गई । लेᳰकन यह ᮧकाशन ᭔यादा ᳰदन 

तक नहᱭ चल पाता है ᭍यᲂᳰक ᭔यादा टीम-टाम कᳱ वजह स े पैसे 

अिधक खचᭅ हो गए थे । एक ऐसा भी ᳰदन आया जब उ᭠हᱶ कजᱷ 

लेकर चलाना पड़ता है । दोनᲂ भागीदारᲂ मᱶ मतभेद भी हो जाता है 

और उनका जो एक- दसूरे के ᮧित आ᭜मिव᳡ास था, वह भी टूट 

गया । उनके इस आᳶथᭅक सकंट का उ᭨लेख करती ᱟई म᳖ू जी ने 

िलखा है ᳰक “अᭃर ᮧकाशन कᳱ ᭎याित अपना एक िनजी ऑᳰफस 

होन ेका अहसास, अपनी िनजी व᭭तुएं..िमᮢᲂ-लेखकᲂ से िमलन े के 

अवसर- छोटी-मोती कᳯठनाइयᲂ के बावजदू आरंभ के दो साल 

राजे᭠ᮤ जी के िलए बड़ ेसंतोष के ᳰदन थे पर यह िसलिसला ᭔यादा 

ᳰदन नहᱭ चला । जो थोड़ी-सी जमा पूजँी इकᲶी कᳱ थी, आरंिभक 

खचᲄ और शुᱨ कᳱ टीम-टाम मᱶ खचᭅ हो गई । इसिलए पहला सेट 

छापने मᱶ ही कजᭅ लेना पड़ा और कजᱷ का यह िसलिसला जो शुᱨ 

ᱟआ तो बढ़ता ही चला गया । ᳰदन-ब-ᳰदन बढ़ता आᳶथᭅक संकट 

और अथᭅ कᳱ छुरी स ेपार᭭पᳯरक स᳊ावना और संबंधᲂ के रेशᲂ के 

कटत ेचले जाने का अनवरत िसलिसला, अᭃर शुᱨ करन ेके पहले 

जो आ᭭था, जो अटूट िव᳡ास राजे᭠ᮤ और जवाहर जी के मन मᱶ एक 

दसूरे के िलए था..... दखेते ही दखेत ेवह सदंेह और आशंकाᲐ स े

भरता चला गया ।”7 एक बुि᳍जीवी वगᭅ िजन आᳶथᭅक संकटᲂ का 

सामना करता है उस े लेिखका ने अपने पित कᳱ आᳶथᭅक संकटᲂ के 

मा᭟यम से ᳞Ღ कᳱ है । लेखन कायᭅ के िलए िनजी आय न होन ेके 

कारण एक लेखक के जीवन मᱶ आए आᳶथᭅक सकंटᲂ और अपन ेसगे-

संबंिधयᲂ से नाता टूटन े कᳱ पीड़ा को ᳞Ღ ᳰकया है । अिधक 

ᳰदखावटीपन के कारण यह ᮧकाशन अपन ेिवकास कᳱ गित को नहᱭ 

पकड सका। इसके कारणᲂ कᳱ समीᭃा भी म᳖ू जी ने बᱟत बारीकᳱ 

से ᳰकया है। राजे᭠ᮤ का अिडयलपन और िबना सोचे-समझे उनकᳱ 

कायᭅ प᳍ित के कारण ᮧकाशन िनर᭠तर कजᭅ मᱶ डूबता जा रहा था। 

वे िलखती भी हᱹ ᳰक “िनर᭠तर बढत े कजᭅ का जो ह᮰ होना था 

आिखर वही ᱟआ- ᳰदन-ब-ᳰदन बढता आᳶथᭅक सकंट और अथᭅ कᳱ 

छुरी से पार᭭पᳯरक स᳊ाव और स᭥ब᭠धᲂ के रेशᲂ के कटत ेचले जान े

के अनवरत िसलिसला, अᭃर शुᱨ करन ेसे पहले जो आ᭭था, जो 

अटूट िव᳡ास राजे᭠ᮤ और जवाहरजी के मन मᱶ एक-दसूरे के िलए 

था..दखेते ही देखते वह स᭠देह और आशंकाᲐ से भरता चला 

गया।”8 

  लेिखका म᳖ू जी ᭭वय ं आᳶथᭅक संकट के समय भी अपनी 

िज᭥मेदाᳯरयᲂ का िनवᭅहन करती हᱹ। जब पᳯरवार मᱶ कुछ ᳰदन के 

िलए अितᳯरᲦ लोग आ गय े तो कम पैसᲂ मᱶ काम चलाना बᱟत 

मुि᭫कल हो गया। यह सब दखेकर म᳖ू जी ᭭वय ंनौकरी के अितᳯरᲦ 

भी समय िनकालकर छुᳯᲵयᲂ मᱶ भी ᭍लास पढाकर अपना खचᭅ 

िनकालती हᱹ। राजे᭠ᮤ जी कᳱ आᳶथᭅक दशा  दखेकर वे ᭭वय ंकहती 

भी हᱹ ᳰक “ᳰद᭨ली मᱶ पाँच ᮧािणयᲂ के पᳯरवार को चलाने कᳱ सारी 

िज᭥मेदारी तो मेरे ऊपर ही थी। मᱹ भी करती तो आिखर ᭍या 

करती....अ᭠तत: मुझे छुᳯᲵयᲂ मᱶ ᭍लास पढान ेका काम लेना पडा। 
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ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय मᱶ ᮧाइवेट पढाई करन ेवालᲂ के िलए छुᳯᲵयᲂ 

के ᳰदनᲂ मᱶ कᭃा कᳱ ᳞व᭭था थी।”9 छुᳯᲵयᲂ मᱶ अितᳯरᲦ ᭍लास 

पढाने के अलावा भी आᳶथᭅक ि᭭थित के कारण टी.वी.के कायᭅᮓमᲂ मᱶ 

भी वे जाया करती थᱭ। इसका िजᮓ करती ᱟई वे ᭭वय ं अपनी 

आ᭜मकथा मᱶ िलखती भी हᱹ “इसके अितᳯरᲦ टी.वी. के िजतन ेभी 

ᮧोᮕाम िमलत,ेकरती..। उन ᳰदनᲂ टी.वी. मᱶ यहाँ सई परांजप ेथᱭ 

और वे मुझे बᱟत कायᭅᮓम भी देती थᱭ।”10 

िन᭬कषᭅ : 

  लेिखका म᳖ू भ᭛डारी ने त᭜कालीन समाज मᱶ लेखकᲂ के आᳶथᭅक 

संकट के कारणᲂ, िववशताᲐ तथा संघषᲄ के कारण उ᭜प᳖ अवसाद 

तथा उसके कारण पᳯरवार पर पड रहे उसके ᮧभावᲂ को बᱟत ही 

ग᭥भीरता से उ᳃ाᳯटत ᳰकया है। त᭜कालीन समाज मᱶ केवल िन᳜ 

वगᱮय लोग ही नहᱭ परेशान थे, बि᭨क बुि᳍जीवी वगᭅ भी बᱟत 

परेशान था। लेिखका न ेअᭃर ᮧकाशन आर᭥भ करन ेके पीछ ेराजे᭠ᮤ 

जी कᳱ दिृ᳥ और आर᭥भ होन े के बाद आᳶथᭅक संकट और उसके 

कारण स᭥ब᭠धᲂ पर पड ेᮧभावᲂ को ग᭥भीरतापूवᭅक ᮧ᭭तुत करन ेका 

ᮧयास ᳰकया है। 
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