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সারাংশ -  
ভারতবেষű নাটƦকলার উȧব ও িবকােশ আচাযű ভরত মুিন রিচত নাটƦশােʊর Ƽভাব অতƦȴ ʦˠʹপূণű। ৩৬ ǌ অধƦােয় 
রিচত ৬০০০ Łɵাক সমি˗ত ’নাটƦশাʊ’ ƪȵǌর রচনাকাল িবষেয় মতেভদ রেয়েছ। আনুমািনক িƩʈপূবű Ƽথম শতাɍীেক 
এই ƪেȵর রচনা কাল ˡেপ মেন করা হয়। নাটƦতȗ সমৃȤ এই ƪেȵর উপর অসংখƦ ǌকা বতű মান থাকেলও আচাযű 
অিভনব ʦɃ িবরিচত 'অিভনবভারতী' ǌকা নাটƦশােʊর সবűােপǟা ƼিসȤ ও সবűজন ƪাহƦ ˽কা ˡেপ পিরিচত। এই ƪেȵ 
নাটেকর উৎপিȘ, Ƽেয়াজন, নাটƦশালা িনমűাণ, রǰ পূজা, তাȐব নৃতƦ, করণ, অǰহার, রস িনˡপণ, ভাব িনˡপণ, আিǰক 
অিভনয়, উপােǰর অিভনয়, চারী িবধান, মȯলেভদ, গিত Ƽচার, ʍান িবভাগ, বািচক অিভনয়, ছȸ Ƽেয়াগ, বৃȘ Łভদ, 
৩৬Ƽকার লǟেণর নাম ও বণűনা, দশ Ƽকার ˡপেকর লǟণ, ইিতবৃȘ-অবʍা-সিȻ-অেথűাপেǟপক, আহাযű অিভনেয়র 
িনেদű শ, সামানƦ অিভনেয়র িনˡপণ, িচƶািভনয় ইতƦািদ িবিভȼ িবষেয় আেলাচনা রেয়েছ। নাটƦশােʊর ‘তাȐবিবধান’ নামক 
চতুথű অধƦােয় তাȯব নৃেতƦর িবʌৃত বণűনার পর করণ ও অǰহােরর বণűনা উপলɎ হয়। নাটƦশােʊর চতুথű অধƦােয়র Ƽারেɜ 
Łদখা যায় Łয পূবűরেǰর বণűনার পর গিত এবং িʍিত এই ̾ইেভেদ 108 Ƽকার করেণর উেɯখ কের ৩২ Ƽকার অǰহােরর 
উেɯখ কেরেছন আচাযű ভরত মুিন। এই ৩২ Ƽকার অǰহােরর নাম হেলা - ১.িʍরহʌ, ২.পযűʌক,৩.সূিচিবȤ, ৪.অপিবȤ, 
৫.আিǟɃক ৬.উȤ̵ত, ৭.িবɸɜক, ৮.অপরািজত, ৯.িবɸɜাপসৃত ১০.মȘাƧীড়, ১১.˷িʌকেরিচত, ১২.পা ű˥-˷িʌক, 
১৩.বৃিɰকাপসৃত, ১৪.ƿমর, ১৫.মতʆিলত, ১৬.মদিবলিসত, ১৭.গিতমȐলক, ১৮. পিরিǸȼ, ১৯.পিরবৃȘিচত, 
২০.łবশাখেরিচত ২১.পরাবৃȘ ২২.অলাতক, ২৩.পা ű˥েǸদক, ২৪.িব̾ƦȦাȴ, ২৫.উˠʿৃȘ, ২৬.অলীঢ়, ২৭.Łরিচত, 
২৮.আǸুিরত, ২৯.আিǟɃেরিচত ৩০.সɛাȴ, ৩১.অপসপű, ৩২.অধűিনʢȅক । এই Łশাধপেƶ ৩২Ƽকার অǰহােরর মেধƦ 
কিতপেয়র সংিǟɃ আেলাচনা করা হল।  

সংেকত শɍাবলী - নাটƦশাʊ, পূবűরǰ, করণ, অǰহার 
ভূিমকা -  
ভারতবেষű নাটƦকলার উȧব ও িবকােশ আচাযű ভরত মুিন রিচত নাটƦশােʊর Ƽভাব অতƦȴ ʦˠʹপূণű। ৩৬ ǌ অধƦােয় 
রিচত ৬০০০ Łɵাক সমি˗ত ’নাটƦশাʊ’ ƪȵǌর রচনাকাল িবষেয় মতেভদ রেয়েছ। আনুমািনক িƩʈপূবű Ƽথম শতাɍীেক 
এই ƪেȵর রচনা কাল ˡেপ মেন করা হয়। নাটƦতȗ সমৃȤ এই ƪেȵর উপর অসংখƦ ǌকা বতű মান থাকেলও আচাযű 
অিভনব ʦɃ িবরিচত 'অিভনবভারতী' ǌকা নাটƦশােʊর সবűােপǟা ƼিসȤ ও সবűজন ƪাহƦ ˽কা ˡেপ পিরিচত। এই ƪেȵ 
নাটেকর উৎপিȘ, Ƽেয়াজন, নাটƦশালা িনমűাণ, রǰ পূজা, তাȐব নৃতƦ, করণ, অǰহার, রস িনˡপণ, ভাব িনˡপণ, আিǰক 
অিভনয়, উপােǰর অিভনয়, চারী িবধান, মȯলেভদ, গিত Ƽচার, ʍান িবভাগ, বািচক অিভনয়, ছȸ Ƽেয়াগ, বৃȘ Łভদ, 
৩৬Ƽকার লǟেণর নাম ও বণűনা, দশ Ƽকার ˡপেকর লǟণ, ইিতবৃȘ-অবʍা-সিȻ-অেথűাপেǟপক, আহাযű অিভনেয়র 
িনেদű শ, সামানƦ অিভনেয়র িনˡপণ, িচƶািভনয় ইতƦািদ িবিভȼ িবষেয় আেলাচনা রেয়েছ।  
নাটƦশােʊর ‘তাȐবিবধান’ নামক চতুথű অধƦােয় তাȯব নৃেতƦর িবʌৃত বণűনার পর করণ ও অǰহােরর বণűনা উপলɎ হয়। 
নাটƦশােʊর চতুথű অধƦােয়র Ƽারেɜ Łদখা যায় Łয ƾʙার আেদেশ আচাযű ভরতমুিন Łসৗȸযű Łবিɺত িহমালয় পবűেতর 
িশখের পূবűরǰ িবধানপূবűক Ƽথেম ‘অমৃতমȵন’ নামক সমাবকার অিভনেয়র মাধƦেম পিরেবশন কেরন এবং তারপর 
মহােদেবর ʿারা আিদɺ হেয় ‘িƶপুরদাহ’ নামক িডম উপʍাপন কেরন। নাটক ˤˠ হওয়ার পূেবű িবǨ নােশর জনƦ নট ʿারা 
পূবű রেǰর িবধান করা হয়। ‘িƶপুরদাহ’ এই িডম ŁǄণীর ˡপকǌ Łযেহতু িশবচিরত অবল˟েন রিচত তাই Łসখােন ভগবান 
িশব Łক Ƽসȼ করার জনƦই ‘িƶপুরদাহ’ ˡপকǌ পিরেবিশত হয়। এই ̾ǌ ˡপেকর উপʍাপনায় মহােদব Ƽসȼ হন িক˔ 
িতিন বেলন এই অিভনয় নৃতƦ িবহীন হওয়ায় তা অিধক িচȘরȂক হয়িন। তাই িতিন এই অিভনয়েক অিধক িচȘাকষűক 
করার জনƦ করণ এবং অǰহােরর সেǰ যুǖ নৃেতƦর সৃিɺর কথা তȯু Łক আেদশ িদেয় বেলন িতিন Łযন এই অǰহার এবং 
করেণর সেǰ যুǖ নৃেȘর িশǟা ভরতমুিনেক Ƽদান কেরন। এইভােব নাটƦ Ƽেয়ােগ করণ এবং অǰহার সংযুǖ নৃেȘর 
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Łযাজনা করা হয়। এইভােব নৃȘও নােটƦর সেǰ সিɝিলত হেয় যায়। পূেবű 
নৃȘিবহীন Łয পূবűরǰ িছল তা হল ˤȤ পূবűরǰ। িশব ʿারা িনিদű ɺ িবিবধ করণ এবং 

অǰহােরর ʿারা িবভূিষত সুʢমার এবং উȤত নৃেȘর Ƽেয়াগ তথা গীত এবং 
বােদƦর সংেযাজনায় Łয পূবűরǰ সৃিɺ হল তা িচƶ-পূবűরǰ নােম ƼিসȤ। এই 
িচƶপূবűরǰ আবার ̼ɺ এবং অ̼ɺ উভয়Ƽকার ফল দােনর মাধƦেম িবিচƶতা 

উৎপাদন কের, তাই এǌ অিধক িচȘাকষűক। অǰহার িবষেয় জানেত Łগেল 
আেগ আমােদর করণ Ƽসেǰ জানেত হেব। কারণ 'করেণ'র ʿারাই অǰহােরর 

িনɿিȘ হয়। নৃেȘ হাত এবং পােয়র িবিভȼ গিত ও িʍিতেক করণ বলা হয়। 
নাটƦশােʊ করণ Ƽসেǰ বলা হেয়েছ - 

তানƦতঃ সɖবǟƦািম নামতঃ কমűতʌথা। 

হʌপাদসমােযােগা নৃতƦসƦ করণং ভেব̟।।30।।ⅰ  

অথűাৎ নৃেতƦ হʌপাদািদর সম˗য়ই হল করণ। নৃেতƦ অলংকরণ পূবűক অেǰর 
সȀালনই হল িƧয়া আর এই িƧয়ার ˷ˡপ হল হʌপাদািদর সম˗য়। হেʌর ʿারা 

উপলিǟত হয় শরীেরর পূবűভােগর অǰ ও উপাǰ এবং পাদ-এর ʿারা উপলিǟত 
হয় শরীেরর অপরভােগর অǰ, কǌ, উˠ, জǳা, চরণ ইতƦািদর সংগিতর 

মাধƦেম সȀালন। নৃেȘর িƧয়া হল নৃȘকরণ। তাই নাটƦশােʊ করেণর ʍােন 
নৃȘকরণ পেদর উেɯখ করা হেয়েছ। 

অǰহােরর সংিǟɃ পিরচয় -  
আচাযű অিভনব ʦেɃর মেত গিত এবং িʍিত এই ̾ইভােব করণ সɘȼ হয়। 
গিতর Łǟেƶ চারীর Ƽেয়াগ হয়। গিতেত অেǰর িবিভȼ Łচɺা লǟƦ করা যায় আর 

িʍিতর Łǟেƶ ʍানক Ƽেয়াগ হয়। এেǟেƶ নতű ক এক ʍােন অিধিɼত Łথেকই 
অǰ সȀালন কের। এই ̾ই গিত ও িʍিতর সিɝিলত ˡেপর ʿারাই করণ সɘȼ 

হয়। অǰহার িনমűােণ করেণর িবিনেয়াগ আবশƦক। যিদও গিতেভেদর উপর িভিȘ 
কের করণ অনȴ হেত পাের তবুও নাটƦশােʊ অǰহােরর উপেযাগী 108 Ƽকার 
করেণর উেɯখ করা হেয়েছ। তলপুɿপুট, বিȘű ত, বিলতˠ, অপিবȤ, সমনখ, 

লীন, ˷ািʌকেরিচত, মȯল˷িʌক, িনʢȅক, অধűিনʢȅক, কǌিছȼ , অধűেরিচত, 
বǟঃ˷িʌক, উȽȘ, ˷িʌক, পৃɼ˷িʌক, িদক˷িʌক, অলাত, কǌসম, আিǟɃ 

ইতƦািদ ১০৮ Ƽকার করেণর উেɯখ নাটƦশােʊ আচাযű ভরত মুিন উেɯখ কের। 
আচাযű ভরত মুিনর মেত করণ Łথেকই অǰহােরর িনɿিȘ। ̾ǌ নৃȘকরেণর 
Łযােগ নৃȘমাতৃকা łতির হয়। িতনǌ করেণর সম˗েয় łতির হয় কলাপ। চারǌ 

করেণর Łযােগ গǎত হয় খȯক। পাঁচǌ করেণর সম˗েয় সৃিɺ হয় সংঘাত। ছয়-
সাত-আট-নয়ǌ করেণর সিɝলেনও অǰহার łতির হয় । অǰহাের করেণর 

সংখƦার পিরবতű ন অথűাৎ কম বা Łবিশ হেত পাের । ̾ই িতন চার মাতৃকার 
Łযােগও অǰহার łতির হেত পাের। ১০৮ Ƽকার করেণর Ǿান ƼাɃ হওয়ার পর 
আচাযű ভরতমুিন করেণর ʿারা িবিশɺ অǰহােরর িনˡপণ কেরেছন। 'হরসƦ চায়ং 

হারঃ' এই বুৎপিȘ অনুসাের 'হার' কথার অথű Ƽেয়াগ। অেǰর ʿারা সɘাদƦ 

Ƽেয়াগই হেলা অǰাহার। নাটƦশােʊ ৩২ Ƽকার অǰহােরর উেɯখ করা হেয়েছ। 
এর মেধƦ ১৬ Ƽকার অǰহার ƶʌতাল এবং ১৬ Ƽকার অǰহার চতুরʊ তাল 

অনুসাের বলা হেয়েছ। এই ৩২ Ƽকার অǰহােরর নাম হেলা - 

নানাকরণসংযুǖা˗ƦাখƦাসƦািম সেরচকা̣ । 

িʍরহেʌাऽǰহারˬ তথা পযűʌকঃ ʔৃতঃ ॥ ১৯ ॥ 
সূচীিবȤʌথা łচব হƦপিবȤʌৈথব চ । 

আিǟɃেকাऽথ িবেǾয়ʌথা ŁচাȤ̵তঃ ʔৃতঃ ॥ ২০ ॥ 

িবɸɜৈɰব সেɖাǖʌথা łচবাপরািজতঃ। 
িবɸɜাপৃতৈɰব মȘাƧীড়ʌৈথব চ ॥ ২১ ॥ 

˷িʌেকা Łরিচতৈɰব পা ű˥˷িʌক এব চ । 

বৃিɰকাপসৃতঃ ŁƼােǖা ƿমরɰ তথাপরঃ ॥ ২২ ॥ 
মȘʆিলতকৈɰব মদািʿলিসতʌথা । 
গিতমȐলেকা ŁǾয়ঃ পিরিǸȼʌৈথব চ ॥ ২৩ ॥ 
পিরবৃȘিচেতাऽথ সƦাȘথা łবশাখেরিচতঃ । 
পরাবৃেȘাऽথ িবেǾয়ʌথা łচবাপƦলাতকঃ ॥ ২৪ ॥ 
পা ű˥েǸেদাऽথ সেɖােǖা িব̾ƦȦাȴʌৈথব চ । 
 ঊˠʿৃȘʌথা łচব সƦাদালীঢ়ডʌৈথব চ ॥ ২৫ ॥ 
Łরিচতɰািপ িবেǾয়ʌৈথবাǸুিরতঃ ʔৃতঃ । 
আিǟɃেরিচতৈɰব সƔǁাȴɰ তথাপরঃ ॥ ২৬ ॥ 
 অপসপűˬ িবেǾয়ʌথা চাধűিনʢȅকঃ। 

ʿািƶংশেদেত সেɖাǖা অǰহারˬ নামতঃ।।২৭।।ⅱ  
১.িʍরহʌ, ২.পযűʌক,৩.সূিচিবȤ, ৪.অপিবȤ, ৫.আিǟɃক ৬.উȤ̵ত, 
৭.িবɸɜক, ৮.অপরািজত, ৯.িবɸɜাপসৃত ১০.মȘাƧীড়, ১১.˷িʌকেরিচত, 
১২.পা ű˥-˷িʌক, ১৩.বৃিɰকাপসৃত, ১৪.ƿমর, ১৫.মতʆিলত, ১৬.মদিবলিসত, 
১৭.গিতমȐলক, ১৮. পিরিǸȼ, ১৯.পিরবৃȘিচত, ২০.łবশাখেরিচত ২১.পরাবৃȘ 
২২.অলাতক, ২৩.পা ű˥েǸদক, ২৪.িব̾ƦȦাȴ, ২৫.উˠʿৃȘ, ২৬.অলীঢ়, 
২৭.Łরিচত, ২৮.আǸুিরত, ২৯.আিǟɃেরিচত ৩০.সɛাȴ, ৩১.অপসপű, 
৩২.অধűিনʢȅক । উপেরাǖ ৩২Ƽকার অǰহােরর মেধƦ কিতপেয়র সংিǟɃ 
আেলাচনা করা হল।  

িʍরহʌ -  
Ƽসােযűৗ̟িǟপƦ চ কেরৗ সমপাদং Ƽেযজেয়̟। 
বƦংিসতাপসৃতং সবƦং হʌমূ ű˃ ং Ƽসারেয়̟॥ ১৭৫ ॥ 
ƼতƦালীড়ং ততঃ ʢযűা̟ তৈথব চ িনʢȅক̨। 
ঊˠȤৃȘং ততঃ ʢযűাদািǟɃং ˷িʌকং ততঃ॥ ১৭৬ ॥ 
িনত˟ং কিরহʌং চ কǌǸȼং চ Łযাগতঃ। 

িʍরহেʌা ভেবেদষ ʹǰহােরা হরিƼয়ঃ॥ ১৭৭ ॥ⅲ  

বা˸ʿেয়র Ƽসারণ, উৎেǟপণ, সমপাদ ʍান, ʅেȻর সমʍল Łথেক বাম হʌ 
ঊ ű˃  িদেক Ƽসারণ কের, তারপর ƼতƦালীঢ় িʍিতেত অিধিɼত হেয় পযűায়Ƨেম 
িনʢ̵ত, উˠʿৃȘ , আিǟɃ, ˷িʌক, িনত˟,  কিরহʌ, কǌিছȼ করেণর সম˗েয় 
Łয নৃতƦানুɼান করা হয় তা িʍরহʌ নামক অǰহার । এই অǰহার িশেবর অতƦȴ 
িƼয়। 
পযűʌক - 

তলপুɿাপিবেȤ Łʿ বিতű তং সিনʢȅক̨॥ 
ঊˠʿৃȘং তথািǟɃমুেরামȐলেমব চ॥ ১৭৮॥ 
িনত˟ং কিরহʌং চ কǌিǸȼং তৈথব চ॥ 

এষঃ পযűʌেকা নাম হƦǰহােরা হেরাȧবঃ॥ ১৭৯॥ⅳ  
পযűʌক অǰহাের সবűƼথম তলপুɿপুট ও অপিবƶ নামক করেণর Ƽেয়াগ হয়। 
তারপর পযűায়Ƨেম বিȘű ত করণ, িনʢȅক করণ,  ঊˠȤৃত, আিǟɃ, উেরামȐল, 
িনত˟, কিরহʌ ও কǌিǸȼ করেণর Ƽেয়াগ হয়। এইভােব পযűʌক নামক 

অǰহার অনুিɼত হয়। 

সূচীিবȤ -  

অলপɯবসূচীং চ কৃʹা িবিǟɃেমব চ॥ 

আবিতű তং ততঃ ʢযűাȘৈথব চ িনʢȅক̨ ॥১৮০ ॥ 
ঊˠȤৃȘং তথািǟɃমুেরামȐলেমব চ॥ 

কিরহʌং কǌǸȼং সূচীিবেȤা ভেবদয়̨ ॥১৮১ ॥ⅴ
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হােতর সাহােযƦ অলপɯব ও সূচীমুখ মুƹার Ƽদশűেনর পর পযűায়Ƨেম িবিǟɃ, 
আবিতű ত, িনʢȅক, ঊˠʿৃȘ, আিǟɃ, উেরামȐল, কিরহʌ ও কǌিছȼ করণ 

Ƨমশ Ƽদিশűত হেয় সূচীিবȤ অǰহার łতির হয়। 

অপিবȤ -  

অপিবȤং তু করণং সূচীিবȤং তৈথব চ॥ 

উেʿিɺেতন হেʌন িƶকং তু পিরবতű েয়̟ ॥১৮২ ॥ 
উেরামȐলেকৗ হেʌৗ কǌিǸȼং তেথৗব চ॥ 

অপিবেȤাऽǰহারɰ িবেǾেয়াऽয়ং Ƽেযাǖৃিভঃ॥১৮৩॥ⅵ  
Ƽথেম অপিবȤ করণ ও সূচীিবȤ করণ Ƽদিশűত হওয়ার পর হাত ̾ǌর ʿারা 
উেʿিɺত করণ Ƽদশűন কের, Łমˠদেȯর িনɕভাগ ঘূিণűত কের, হʌʿেয়র ʿারা 

উেরামȯল মুƹা Ƽদশűন কের তারপর কǌিǸȼ করণ Ƽদিশűত হেল অপিবȤ 
নামক অǰহার łতির হয়। 

আিǟɃক -  

করণং নূপুরং কৃʹা িবিǟɃালাতেক পুনঃ॥ 

পুনরািǟɃকং ʢযűা̾েরামȐলকং তথা ॥ ১৮৪ ॥ 
িনত˟ং কিরহʌং চ কǌিǸȼং তৈথব চ॥ 

আিǟɃকঃ স িবেǾেয়া হƦǰহারঃ Ƽেয়াǖৃিভঃ ॥ ১৮৫॥ⅶ 
Ƽথেম নূপুর করণ Ƽদশűন কের তারপর  Ƨমা˗েয় িবিǟɃ, অলাতক,  আিǟɃ, 
উেরামȐল, িনত˟ কিরহʌ ও কǌিǸȼ করণ Ƽদিশűত হেয় আিǟɃক অǰহার 

সৃিɺ হয়। 

উȟ̵ত -  

উেʿিɺতাপিবȤˬ করঃ পােদা িনʢ̵তঃ॥ 

পুনেʌৈনব Łযােগন বামপাে ű˥ ভেবদথ॥১৮৬ ॥ 
উেরামȐলেকৗ হেʌৗ িনত˟ং কিরহʌক̨॥ 

কতű বƦং সকǌিǸȼং নৃেȘ তুȟ̵েত সদা॥ ১৮৭ ॥ⅷ 
যখন ডান হােতর সাহােযƦ উেʿিɺত ও অপিবȤ হʌ মুƹা করা হয়, পদʿেয়র 
ʿারা িনʢ̵ক করণ করা হয় এবং পুনরায় তােদর উেরামȐল করেণ অবিʍত 

কের তারপর পযűায়Ƨেম িনত˟, কিরহʌ ও কǌিǸȼ করণ Ƽদিশűত হেল 
উȟ̵ত অǰহার সৃিɺ হয়। 

িবɸɜ - 

 পযűােয়ােʿিɺেতৗ হেʌৗ পােদৗ łচব িনʢ̵েতৗ। 

ʢিȀতাবিȀেতৗ łচব হূƦˠʿৃȘং তৈথব চ ॥ ১৮৮॥ 

চতুরǄং করং কৃʹা পােদন চ িনʢȅক̨। 
ভুজǰƶািসতং łচব করং ŁচােȢিɺতং পুনঃ ॥ ১৮৯ ॥ 

পিরǸȼং চ কতű বƦং িƶকং ƿমরেকণ তু। 

কিরহʌং কǌিǸȼং িবɸেɜ পিরকীিতű ত̨ ॥ ১৯০ ॥ⅸ  
Ƽথেম হʌʿেয়র ʿারা উেʿিɺত করণ করেত হেব, তারপর পদʿেয়র ʿারা 
িনʢ̵ত ও ʢিȀত করণ করেত হেব। তারপর ঊˠʿৃȘ করণ Ƽদশűন কের 

হʌʿেয়র ʿারা চতুরʊ, পদʿেয়র ʿারা িনʢȅক, তারপর Ƨমা˗েয় ভুজǰƶািসত 
করণ, িছȼ ও ƿমরক করণ অনুɼােনর পর কিরহʌ ও কǌিǸȼ করণ Ƽদশűন 
কের িবɸɜ অǰহার সৃিɺ হয়। 

অপরািজত -  
দȐপাদং করং łচব িবিǟপƦািǟপƦ łচব িহ। 

বƦংিসতং বামহʌং চ সহ পােদন সপűেয়̟ ॥ ১৯১ ॥ 

িনʢȅকʿয়ং কাযűমািǟɃং মȐেলারিস। 

কিরহʌং কǌǸȼং কতű বƦমপরািজেত ॥ ১৯২ ॥ⅹ  

দȯপাদ করণ Ƽদশűেনর পর হাত ̾ǌেক িবিǟɃ ও আিǟɃ িƧয়ার সােথ যুǖ 
কের তারপর বƦিǟɃ বা বƦংিসত করণ Ƽদশűন করা হয় Łযখােন বাম হােতর 

সেǰ বাম পা গিতশীল থােক। হʌʿেয় চতুরʊ এবং পদʿেয় িনʢȅক গিত 
Ƽদিশűত হয়। তারপর পযűায়Ƨেম ভুজǰƶািসতকরণ, হʌʿেয় উেʿিɺত গিত, 
̾'ǌ িনʢȅক, আিǟɃ, উেরামȐল, কিরহʌ ও কǌিǸȼকরণ Ƽদিশűত হেয় 

অপরািজত অǰহার সৃিɺ হয়। 

িবɸɜাপসৃত -  

ʢ̵তং করণং কৃʹা ভুজǰƶািসতং তথা । 
Łরিচেতন তু হেʌন পতাকং হʌমািদেশ̟ ॥ ১৯৩ ॥ 

আিǟɃকং ƼযুȂীত ˸ƦেরামȐলকং তথা । 

লতাখƦং সকǌিǸȼং িবɸɜাপসৃেত ভেব̟ ॥ ১৯৪ ॥ⅺ  
যখন ʢ̵ত ও ভুজǰƶািসত করণ Ƽদশűেনর পের Łরিচত হেʌ 'পতাক' মুƹা 
Ƽদশűন করা হয় । এবং তারপর পযűায়Ƨেম আিǟɃক , উেরামȐল করণ, লতা 
হেʌ  কǌিǸȼ করণ Ƽদশűন করেল িবɸɜাপসৃত অǰহার সৃিɺ হয় । 

মȘাƧীড় -  

িƶকং সুবিলতং কৃʹা নূপুরং করণং তথা। 
ভুজǰƶািসতং সবƦং তথা łবশাখেরিচত̨॥ ১৯৫ ॥ 

আিǟɃকং ততঃ কৃʹা পিরিǸȼং তৈথব চ। 
বাহƦƿমরকং ʢযűা̾েরামȐলেমব চ॥ ১৯৬ ॥ 

িনত˟ং কিরহʌং চ কǌিǸȼং তৈথব চ। 

মȘাƧীেড়া ভেবেদষ হƦাǰহােরা হরিƼয়ঃ॥ ১৯৭ ।।ⅻ 
মȘাƧীড় হল িশেবর িবেশষ িƼয় অǰহার। Łমˠদেȯর িনɕভাগ ঘুিরেয় Ƽথেম 
নূপুর করণ Ƽদশűন কের তারপর ভুজǰƶািসত ও łবশাখেরিচত করণ Ƽদশűন 

কের তারপর Ƨমা˗েয় আিǟɃক, িছȼ, বাহƦƿমরক, উেরামȐল, িনত˟, 
কিরহʌ ও কǌিǸȼ করণ Ƽদশűেনর মাধƦেম মȘাƧীড় অǰহার সৃিɺ হয়। 
উপের দশǌ অǰহােরর সংিǟɃ আেলাচনা করা হল। এছাড়া আেরাও বাইশ 

Ƽকার অǰহােরর িবʌৃত আেলাচনা নাটƦশােʊ রেয়েছ।  

িনɸষű (Conclusion) 
উপিরউǖ আেলাচনার িনɸষűˡেপ বলা যায় Łয নাটƦশােʊ বিণűত নৃতƦতȗ 
Łকবলমাƶ łশিɫক িবেনাদেনর উপায় নয়, বরং এǌ এক সুসংবȤ, দাশűিনক ও 

łবǾািনক ˡপায়ণ। আচাযű ভরতমুিন নাটƦকলার মাধƦেম মানবজীবেনর িবিভȼ 
ভাব, রস ও অিভবƦিǖেক সুসংহত আিǰেক Ƽকাশ করার পথ িনেদű শ কেরেছন। 
Ƽথমিদেক নােটƦ নৃেতƦর অনুপিʍিত থাকেলও িশব-এর Ƽবিতű ত তাȐব নৃেতƦর 

মাধƦেম করণ ও অǰহােরর সংেযাজন নাটƦকলায় এক নতুন মাƶা Łযাগ কের। 
এর ফেল ˤȤ পূবűরǰ Łথেক িচƶ পূবűরেǰর উȧব ঘেট, যা গীত, বাদƦ ও নৃেতƦর 

সম˗েয় অিধক রȂক, িচȘাকষűক এবং রসময় হেয় ওেঠ। 
করণেক নৃেতƦর Łমৗিলক একক িহেসেব এবং অǰহারেক তার সুসংগǎত 
সমিɺগত ˡপ িহেসেব িনধűারণ কের নাটƦশাʊ নৃতƦকলােক একǌ সু̼ঢ় 

কাঠােমার মেধƦ Ƽিতিɼত কেরেছ। ১০৮ Ƽকার করণ এবং ৩২ Ƽকার অǰহােরর 
িবনƦাস নৃেতƦর আিǰক, গিত ও লেয়র łবিচƶƦেক সুʑɺভােব িনধűারণ কের এবং 

িশɫচচű ােক িনয়মতািȲক ˡপ Ƽদান কের। 
এর পাশাপািশ, আচাযű অিভনবʦেɃর বƦাখƦার মাধƦেম করেণর গিত ও িʍিতর 
łʿত ˷ˡপ আরও সুʑɺ হেয় ওেঠ, যা নৃতƦকলার তািȗক গভীরতােক সমৃȤ 
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কের। এই তȗʦিল Łকবল শারীিরক ভিǰমার মেধƦই সীমাবȤ নয়, বরং এর মেধƦ 
অȴিনűিহত রেয়েছ নাȸিনকতা, ভাবƼকাশ এবং আধƦািȜক তাৎপযű। 

আধুিনক যুেগ এই তȗʦিলর ʦˠʹ আরও নতুনভােব Ƽিতফিলত হেয়েছ। 
বতű মােনর শাʊীয় নৃতƦৈশলী—Łযমন ভরতনাটƦম, ʢিচপুিড়, ওিড়িষ Ƽভৃিতেত 
করণ ও অǰহােরর Ƽেয়াগ সুʑɺভােব লǟƦ করা যায়। নৃতƦিশɫীরা আজও এই 

Ƽাচীন িনয়মাবলীেক অনুসরণ কের তােদর উপʍাপনােক শাʊীয় িভিȘর উপর 
Ƽিতিɼত কেরন। একই সেǰ সমসামিয়ক মȀনাটƦ, নৃতƦনাটƦ এবং পরীǟামূলক 

পিরেবশনায়ও এই তȗʦিলর সৃজনশীল পুনবűƦাখƦা ঘটেছ, যার ফেল Ƽাচীন ও 
আধুিনেকর এক সুȸর সংলাপ সৃিɺ হেয়েছ। 
বতű মান Ƽযুিǖিনভű র যুেগ িডিজটাল মȀ, আেলাকসǼা ও ̼শƦ িবনƦােসর সেǰ 

করণ ও অǰহােরর সম˗য় নাটƦকলােক আরও ব˸মািƶক কের তুেলেছ। 
আȴজű ািতক ʌেরও ভারতীয় শাʊীয় নৃেতƦর Ƽসার এই তȗʦিলর সাবűজনীনতা 

ও Ƽাসিǰকতার Ƽমাণ বহন কের। 
অতএব, নাটƦ, নৃতƦ ও সংগীেতর সম˗েয় গǎত এই শাʊীয় Ƽণালী ভারতীয় 
সংʅৃিতর এক অননƦ ঐিতহƦ িহেসেব Ƽিতিɼত। করণ ও অǰহােরর সুিনিদű ɺ 

Ƽেয়াগ নাটƦকলােক ˤধু ̼শƦমান িশেɫ সীমাবȤ রােখিন, বরং তা দশűেকর মেন 
রসা˷াদন, ভাবানুভূিত এবং নȸনেচতনার গভীর িবকাশ ঘটায়। 
পিরেশেষ বলা যায়, নাটƦশাʊ-এ Ƽিতপািদত এই নৃতƦতȗ আজও সমান 

Ƽাসিǰক এবং আধুিনক িশɫচচű ায় এক ʦˠʹপূণű িভিȘ িহেসেব কাজ করেছ। 
ঐিতহƦ ও আধুিনকতার এই ŁমলবȻনই নাটƦকলােক িচরȴন ও জীবȴ কের 

Łরেখেছ। 
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