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 अिभ᭄ानशाकु᭠तलम् सं᭭कृतसािह᭜य᭭य अ᭜य᭠तᮧिस᳍ं नाटकं यत् कािलदास िवरिचतम् अि᭭त। एतत ्
नाटकं ᱨपकᮧकारेषु ᮰े᳧तमं म᭠यत ेतथा च भारतीयनाᲷपर᭥परायाः गौरवमिप वतᭅते। अ᭭य कथाव᭭त ु
महाभारताद ् गृहीता अि᭭त, ᳰक᭠त ुकिवना ᭭वकिव᭜वेन त᭭य सौ᭠दयᲈ बᱟगुिणत ंकृतम्। अ᭭य नाटक᭭य 

ᮧमुखा नाियका शकु᭠तला, या क᭛वमहषᱷः आ᮰मे वᳶधᭅता, अ᭜य᭠तसु᭠दरी, कोमला च ᭭वभावेन अि᭭त। 

राजा दु᭬ य᭠तः तां दृ᭬ ᭗वा त᭭याः ᮧिे᭥ण िनमᲨः भवित। अि᭭मन ्नाटके ᮧकृितवणᭅनम्, मानवीयभावाना ं

सू᭯मिचᮢणम्, तथा रस-᭟व᭠यादीना ं अ᭞भुतः सम᭠वयः दृ᭫ यत।े िवशेषतः ᮰ृ᭑गाररस᭭य उ᭜कषᭅः अᮢ 

ᮧमुखतया ᮧकाशते। अतः अिभ᭄ानशाकु᭠तलम् केवलं नाटकं न, अिप तु सं᭭कृतसािह᭜य᭭य अमू᭨यर᳀म् 
इित ᮧिस᳍म्। नाटकेऽि᭭मन ्नाियकाल᭑कारिवमशᭅः ᳰᮓयते। 
  अिभ᭄ानशाकु᭠तलिमित नाटके युगपदेव सामािजक-सां᭭कृितक- अिभ᭄ानशाकु᭠तलं नाम मनोवै᭄ा-
िनकत᭝यानां समावेशो दा᭯येण किवना ᳞धािय। नारीमनोिव᭄ान᭭य परीᭃकोऽयं महानुभावो 
नाटक᭭या᭭य नाियकाᱨपेण भरतकुलᮧसिवनᱭ शकु᭠तला ं ᭭वीचकार । शकु᭠तलाया नाियकाᱨपणे 
यदौदा᭜य,ं नारीजनोिचतं च माधुयᭅमनने िचिᮢत,ं ति᳖तरा ं ᮧᭃेाव᳌ः ᭭पृहा᭭पदम्। अᮢ᭜या नाियका 

मु᭏धा कुसुममृ᳇ी, सवाᭅ᭭विप सं᭭कृतसािह᭜यचᳶचᭅतास ुनाियकास ुिविश᳥ा, मिह᳧ा चाि᭭त। सािहि᭜यकै -
लᭅᭃणिनधाᭅरकैयाᭅिन लᭃणािन नाियकावैिश᭬Ჷोपपᱫय े िनधाᭅᳯरतािन तेषा ं ᮧायेण समेषामेव 
शकु᭠तलाया ं स᭑गितभᭅवित। अᮢ नाियकाया महᱬव᳒ोतकाः केचन अय᳀जाः ᭭वभावजा᳟ाल᭑काराः 
पᳯरशी᭨य᭠त े येषां ि᭭थतेः शकु᭠तलायाः अनव᳒ं नाियका᭜वं परमा ं ᮧित᳧ामा᳘ोत्। नाियकाया 
अल᭑काराणाᲱचाᭅ ᮧायेण सवᱷ᭬ विप लᭃणᮕ᭠थेषु ल᭤यते, ते᭬विप भारतीये नाᲷशाᳫे, दशᱨपके च 
एति᳇वरणं िवशेषतः सु᭭प᳥मवलो᭍यते। युवाव᭭थायां तᱧणीषु नाियकासु ᳲवंशितरल᭑काराणा ं
ि᭭थितरवलो᭍यते। एते सᱬवजा अल᭑कारा दशᱨपककृता वगᱮकृताः। ते च यथा- 

यौवन ेसᱬवजाः ᳫीणामल᭑कारा᭭त ुᳲवशंितः। 
भावो हाव᳟ हेला च ᮢय᭭तᮢ शरीरजाः॥ 
शोभा काि᭠त᳟ दीि᳙᳟ माधयुᲈ च ᮧग᭨भता।  
औदायᲈ धयैᭅिम᭜यते ेस᳙ भावा अय᳀जाः॥  
लीला िवलासो िवि᭒छिᱫᳶवᭅ᮪मः ᳰकलᳰकिᲱतम।्  
मोᲵाियत ंकुᲵिमत ंिव᭪वोको लिलत ंतथा॥  
िवᱡत ंचिेत िव᭄येा दशभावाः ᭭वभावजाः।  
िनᳶवᭅकारा᭜मकात ्सᱬवात ्भावा᭭तᮢा᳒िवᳰᮓया॥1 

  एतेऽᮢ शरीरजाः, अय᳀जाः, ᭭वभावजा᳟ेित वगᭅभदेेन धनᲳयेन िनᱨिपताः। एते᭬ वेव केषाᲱन 

मु᭎यभावाना,ं येषां शकु᭠तलाया᳟े᳥ा᳞ापाराᳰदषु ᮧितफलनं सवᭅथा स᭥प᳖ं, तेषां समीᭃण ं
िवधीयते।अनु᭨बण᭜वम् माधुयᭅम् - यि᭭मन ् गुणे अवि᭭थते सित ᮧ᭜यकेमव᭭थाया ं नाियका रमणीया 
ᮧितभाित। असौ गुणो माधुयᭅिमित िनग᳒ते। शकु᭠तलाया माधुयाᭅवेदकमेत᭜प᳒ं शाकु᭠तलीयं िनतरा ं
ल᭯यािभमुखं ᮧितभाित। त᳒था-  

सरिसजमनिुव᳍ं शवैलनेािप र᭥य ंमिलनमिप िहमाशंोलᭅ᭯ म ल᭯मᱭ तनोित।  
इयमिधकमनो᭄ा व᭨कलनेािप त᭠वी ᳰकिमव िह मधरुाणा ंम᭛डन ंनाकृतीनाम॥्2 
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उᲦᲱाᮢ ᳰकशोरकेलाविप- 'मधुराणा ं ᭭वभावतः सवᭅजना᭮लाᳰद-
नीना-माकृतीनां ᳰकिमव व᭭तु म᭛डनं भूषण ं न भव᭜यिपतु यावद ्
व᭭तुमाᮢमिप म᭛डनं भव᭜येव।' एत᭜प᳒ ं शकु᭠तलायाः सवाᭅ᭭वव-
᭭थासु अनपहतमाधुयᲈ िनवेदयित। 
ᱨपोपभोगताᱧ᭛यःै शोभा᭑गाना ं िवभषूणम ् - ᱨपाᳰदिभयᭅदा 
नाियकायाः सौ᭠दयᭅ ᮧितᭃणं वधᭅमानं लोकोᱫरा᭮लाद- जनकं 
वी᭯यत,े तदायमल᭑कारः स᭥प᳖तामेित। अ᭭य िनदशᭅनᱨपेणािभ-
᭄ानशाकु᭠तल᭭यदें प᳒ ंसमी᭯यम्- 

अनाᮖात ंपु᭬ प ंᳰकसलयमलनू ंकरᱧहै- 
रनािव᳍ं र᳀ ंमधनुवमना᭭वाᳰदतरसम।् 
अख᭛डं प᭛ुयाना ंफलिमह च तᮤपूमनघ ं
न जान ेभोᲦारं किमह समपु᭭था᭭यितिविधः।3 

 एवᲱायमिप ᳣ोकः शकु᭠तलायाः शोभाल᭑कारं लᭃयित। अᮢ 
᭭प᳥तोऽ᭑गानां लोकोᱫरा आकृि᳥रनुवᳶणᭅता- 

अधरः ᳰकसलयरागः कोमलिवटपानकुाᳯरणौ बाᱠ। 
कुसमुिमव लोभनीय ंयौवनम᭑गषे ुस᳖᳍म॥्4 

  अᮢ किवना अ᭑गश᭣दो बᱟवचना᭠तः सािभᮧायः ᮧयोिजतः। 
त᭭यायमिभᮧायो यत्- 'अ᳇िे᭬वित बᱟवचनेन वदने काि᭠तम᭜वम्, 

नेᮢयोरनुरागः, क᭛ठे क᭥बुसा᭥यम्, िᮢरेखाव᭜वᲱ, कुचयोरौ᳖᭜य,ं 

नाभी िन᳜᭜वम्, िनत᭥बे म᭟यिन᳜᭜वम्, मांसल᭜वᲱ, जघनज᭑घा-

जानुष ु मांसल᭜वम्, ऊवᲃᳶवᭅशाल᭜वं, मृदलु᭜वं शीतल᭜वᲱ, पदयो-

मᭅदालस᭜विम᭜याᳰद सू᭒यते।"5 एवᲱाᮢ य᭜कुसुमिमित एकवचना᭠तं 

पदं ᮧयुᲦं त᭭यािभᮧायोऽयमि᭭त यत् सकलाया अिप पु᭬पजाते: 
(पाटला-मि᭨लका यूिथका-कमलादीनाम्) यत ् ᭭वाभािवकं सौष᭥यं 
त᭜सवᭅम᭡यᮢ युगपद ्िव᳒ते नाियकानाम्। 
िनᳶवᭅकारा᭜मकात ् सᱬवात ् भाव᭭तᮢा᳒िवᳰᮓया- ज᭠मनो य᭭य 
मनोिवकाररिहत,ं िवकारहेती स᭜यिप न भवित य᭠मनिस िवᳰᮓया, 

ते धीरा उ᭒य᭠त,े तथा तेषामेतत ् साम᭝यᲈ सᱬवमु᭒यत,े 'िवकार-

हेताविप िवᳰᮓय᭠ते येषां न चेतािंस त एव धीरा इ᭜याᳰद िनदᱷशात्। 
िनᳶवᭅकारे चेतिस िवकृितभाव आ᳒ो 'भाव' इित नाियकाल᭑कार 

उ᭒यते। अᮢ शाकु᭠तले यथा᭭य िनदशᭅन-ं 'ᳰक᳖ु खि᭨वमं जनं 

ᮧे᭯यतपोवनिवरोिधनो िवकार᭭य गमनीयाऽि᭭म संवृᱫा।"6 

  शकु᭠तला आ᭜मिन एवा᭜मना वदित, यᳰदमं जनं नायकं दु᭬ य᭠तमव-

लो᭍य तपोवनिवरोिधनोऽथाᭅᱫपोवनोिचतपािव᯦यस᳊ावाᳰदिवपरी-

तभाव᭭य मनोिवकार᭭या᭭पद-म᭭म᭠मानसं जातम्। अᮢायं शकु᭠त-
लायां भावाल᭑कार᭭या᳒ोऽवतारः किवना पᳯरशीिलतः। 
म᭠यथामािपत᭒छाया सवै काि᭠तः - ᮧणयावेगात ् कामभावाद ् वा 
यदा कलेवर᭭य कमनीयता वधᭅमाना वी᭯यत े नाियकाया᭭तदा 
काि᭠तᳯर᭜यल᭑कारो नाियकोिचतोऽवग᭥यते। यथा᭭याः शकु᭠तलायाः 
देहसौष᭥यं वृि᳍मुपगतमाभाित-᭭तन᭠य᭭तोशीरं ᮧिशिथलमृणालैक-

वलयं िᮧयायाः सा बाधं तदिप कमनीय ंवपुᳯरदम्। सम᭭तापः कामं 
मनिसजिनदाघᮧसरयोनᭅ त ुᮕी᭬म᭭यैवं सुभगमपरा᳍ं युवितषु।।7 
   शकु᭠तलायाः कमनीयं कलेवरिमदानीमंशुघातत᳙कलेवरोपमं ᮧित 
भाित कामावेशाितशयात्। वलयादीनां शैिथ᭨य ं त᭭या म᭠मथावे-
शजिनतं शैिथ᭨य-म᭭वा᭭᭝यं वा सूचयित। एत᭭यामव᭭थायामिप 
नाियकेय ं रमणीया ᮧितभाित, त᭜कारणं र᭥य᭜वजनकोऽल᭑कारः 

काि᭠तᳯरित िव᭄यें ᮧᭃेावि᳊ः। 
दीि᳙ः का᭠ते᭭ त ु िव᭭तरः - काि᭠तरेव यदा ᮧकामं िव᭭तारमवा᳙ा 
भवित, तदा सा दीि᳙᳒ुᭅितवाᭅ ᮧो᭒यते। शकु᭠तलाया ं शनैः 

शनैदᱮि᳙ᱧ᳊वित । तथा सित त᭭याः का अव᭭था भवती᭜य᭭य 
िनदशᭅनं किवना प᳒ेनानेन कृतम्- 

ᭃामᭃामकपोलमाननमरुः काᳯठ᭠यमᲦंु ᭭तन ं
म᭟यः ᭍ला᭠ततरः ᮧकामिवनतावसंौ छिवः पा᭛डुरा। 
शो᭒या च िᮧयदशᭅना च मदन᭏लानयेमाल᭯यत े
पᮢाणािमव शोषणने मᱧता ᭭पृ᳥ ा लता माधवी॥8 

 यदा नाियकाया ं कामो᳇ेगलᭃणािन साम᭭᭜येन लिᭃतािन भवि᭠त, 

अथ च काम᭔वरावेशाᱫदीयं शरीरम᭠यथाभावं ᮧितप᳒त,े तदा 

अल᭑कारोऽयं दीि᳙-ᳯर᭜या᭎य᳟काि᭭त। 
त᭜कािलको िवशषे᭭त ु िवलासोऽ᭑गᳰᮓयाᳰदष ु - यदा नाियका 
नायकेन स᭭पृहमवलो᭍यत,े नाियकायाः मुख- चरण-कुच-जघना-

दीिन नायकेन सािभᮧायं परामृ᭫य᭠ते, तदा नायकमेवं िवधं प᭫य᭠त-

मवलो᭍य नाियकाया आकृती, वीᭃण,े ᳞ापारचे᳥ ाᳰदष ु ᳰकम᭡यपूवᲈ 

वैिश᭬Ჷमािवभᭅवित । एवंिवधो िवशेष एव िवलासाल᭑कारः 
ᮧोᲦः। तᲬ यथा नाियकायां शकु᭠तलायामालोचनीयम्- 

स᭠द᳥कुसमुशयना᭠याश᭍ुला᭠तिवसभ᭑गसरुभीिण। 
गुᱧपᳯरतापािन गाᮢा᭛यपुचारमहᭅि᭠त॥9 

  नायको नाियकायाः ᮧणयालसिव᭮वलां िविश᳥ाव᭭थामवे᭯य 
वदित समाचारोऽनुपालनीयः। नायकः ᭭प᳥तो नाियकाया मुख-
चरणादीन् स᭭पृहं सािभᮧायᲱावलोकयिᮢदमाह। प᳒ेऽि᭭मन् 
स᭠तापवि᳊र᭑गैनᭅ᭜वया नाियकागत᭏ला᭠याल᭭यादयो नायकगतावे-

गी᭜सु᭍यादय᳟ भावाः ᳒ोितताः। अल᭑कारा इव अनुरागे-ि᭑गता-

᭠यिप भवि᭠त, येषामिप नाियकाया अल᭑कारेषु पᳯरगणनं 

पार᭥पᳯरकैᳯर᭬यते। सािह᭜यदपᭅणᳰदशा मु᭏धायाः क᭠याया अनरुागे-
ि᭑गतिम᭜थं ᭄ेयम्- 

दृ᭬ ᭗वा दशᭅयित ᮯीडा ंस᭥मखु ंनवै प᭫यित। 
ᮧ᭒छ᳖ ंवा ᮪म᭠त ंवाित ᮓा᭠त ंप᭫यित िᮧयम॥् 
बᱟधा प᭒ृछमानाऽिप म᭠दम᭠दमधोमखुी। 
सग᳄᭞᭭वरं ᳰकिᲱत ्िᮧय ंᮧायणे भाषत॥े 
अ᭠यःै ᮧवᳶतᭅता ंश᳡त ्सावधाना च त᭜कथाम।् 
शणृो᭜य᭠यᮢ दᱫाᭃी िᮧय ेबालानरुािगणी॥१10 
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ᮧेमपरायणा मु᭏धा बाला च नाियका िवलोᳰकता सलᲯा भवित, 

ᮧ᭒छᮢतया िᮧयं प᭫यित, दरूतया वा, अ᭠यैᱧ᭒यमानां िᮧयकथा ं
स᭭पृहं शृणोित ᳰक᭠तु त᭭या दिृ᳥र᭠यᮢ भवती᭜याᳰदचेि᳥तािन 
ᮧमुखािन स᭥भवि᭠त। नाियकायां शकु᭠तलायामेवंिवधानाचेि᳥-
तानािमि᭑गतादीनां ि᭭थितरवलो᭍यत,े यमाᮢाियका᭜वं त᭭याः 
शकु᭠तलाया आमि᭛डतं भवित। ति᳖दशᭅनीभूतमेत᭜प᳒ं यथा 
शाकु᭠तलीयम्- 

अिभमखु ेमिय सᱡंतमीिᭃत ंहिसतम᭠यिनिमᱫकृतोदयम।् 
िवनयवाᳯरतविृᱫरत᭭तया न िववतृो मदनो न च सवंतृः॥11 

  एवमेव दभाᭅ᭑कुरेण चरणः ᭃत इ᭜यका᭛डे ११ इ᭜याᳰद प᳒ेऽिप 
इि᭑गताᳰदमूलकं नाियकायाः ᮧाग᭨᭤यं (इदमिप नाियकाल᭑कारेष ु
दशᱨपककृता पᳯर-गिणतम᭠यै᳟ािप) सु᳞Ღमभवत्। उपयुᭅᲦाना ं
नाियकाल᭑काराणा ं ि᭭थितः सवाᭅ᭜मना शकु᭠तलायां ᮧितफिलता 
इित सिनदशᭅनमᮢ िनदᱷ᳥ु ं ᮧयिततम्। सकलनाियकासम-वाय े
कािलदास᭭येयं नाियका िशरोमिणᳯरवसमालोचकैराᳰᮤयते। कािल-
दासोऽिप इमां शकु᭠तलां नाियकाᱨपेण समनुव᭛यᭅ परवᳶतᭅना ं कृत े
नाियकोिचतमादशᭅमेव ᮧा᭭तौᳰदित मे मितः। 
िन᭬कषᭅः - 
  उपयुᭅᲦिवमशᱷन ᭭प᳥तया अवग᭥यत े यत ् महाकिवना कािलदासेन 
अिभ᭄ानशाकु᭠तले नाियकाल᭑काराणां समुिचत,ं सू᭯मं च िनᱨपणं 

कृतम्। शकु᭠तला नाम नाियका न केवलं ᱨपसौ᭠दयᱷण, अिप त ु

᭭वभावमाधुयᱷण, भावगा᭥भीयᱷण, तथा च मनोवै᭄ािनकसू᭯मतया 

अिप अल᭑कृता दृ᭫ यते। त᭭याः अय᳀जाः, ᭭वभावजा᳟ाल᭑काराः 

यथावत् नाटके िविवधेषु ᮧस᭑गेष ु सजीविमव ᮧतीय᭠ते। माधुयᭅ, 

शोभा, काि᭠त, दीि᳙, िवलासादयः भावाः न केवलं वᳶणᭅताः, ᳰक᭠तु 
पाᮢचे᳥ासु ᭭वाभािवकतया ᮧ᭭फुᳯटताः सि᭠त। 
  एवं कािलदास᭭य का᳞कौशलं नारी᭭वभाव᭭य गूढतᱬवानां च 
सु᭭प᳥ᮧकाशन े पᳯरलिᭃतम्। शकु᭠तला आदशाᭅ नाियका इित 
᭭थािपतुं किवना नाियकाल᭑काराणां यथोिचतं िविनयोगः कृतः। 
अतः अिभ᭄ानशाकु᭠तलं नाटकिमदं नाियकावणᭅन᭭य दृ᭬ Ჷा 
अनुपमे-यमादशᭅᮕ᭠थ᭜वेन ᭭व᭭थानं धारयित इित िन᭬कषᭅः। 
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