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अन ुदेवी, डॉ.सपना च᭠देल 
                        

शोधसाराशं : 
  ᮧ᭭तुत शोध मᱶ भारतीय समाज मᱶ जाित-᳞व᭭था के उ᳊व, िवकास और उसके दु᭬ ᮧभावᲂ का अ᭟ययन 

ᳰकया गया है। इसमᱶ बताया गया है ᳰक कमᭅ-आधाᳯरत वणᭅ-᳞व᭭था काला᭠तर मᱶ ज᭠म-आधाᳯरत 
जाित-ᮧथा बनकर सामािजक समरसता और रा᳦ीय एकता के िलए बाधक बनी। जाितवाद, अ᭭पृ᭫यता 

और ऊँच-नीच कᳱ भावना ने समाज को िवभािजत ᳰकया। पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी ने अपने का᳞ के 
मा᭟यम से इसका िवरोध करत ेᱟए मानवता और रा᳦िहत को सवᲃपᳯर माना। िन᭬कषᭅतः, जाितवाद का 

उ᭠मूलन ही सुदढ़ृ रा᳦ीय एकता के िलए आव᭫यक है। 
कूटश᭣द : 
   जाित-᳞व᭭था, वणᭅ-᳞व᭭था, राि᳦य एकता, रा᳦-िवकास, सामािजक समरसता, अ᭭पृ᭫यता, कमᭅ-
ᮧधानता, भारतीय समाज, वैᳰदक दिृ᳥, धमᭅशाᳫीय पर᭥परा, सं᭭कृत का᳞, पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी 
 
 

  भारतीय समाज मᱶ जाित ᳞व᭭था ने लोगᲂ को अनेक वगᲄ मᱶ बाँटकर संकᳱणᭅता और िवभाजन को 
बढ़ावा ᳰदया है। इससे सामािजक एकता, सहयोग और रा᳦ीय भावना कमजोर ᱟई है। ᭭वतंᮢता के बाद 

भी जाितगत भदेभाव के कारण “एक रा᳦, एक समाज” कᳱ भावना पूरी तरह िवकिसत नहᱭ हो सकᳱ, 

जो रा᳦ीय एकता मᱶ बाधा है।1 जाित ᮧथा रा᳦ कᳱ उ᳖ित मᱶ बाधक है। इसने ᳲहंद ूसमाज को हजारᲂ 

जाितयᲂ मᱶ बाँटकर संकᳱणᭅता और सामािजक जड़ता बढ़ाई है। इसके कारण ऊँच-नीच, अ᭭पृ᭫यता और 

भेदभाव जैसी अमानवीय ᮧवृिᱫया ँिवकिसत ᱟई हᱹ।2 इसके अितᳯरᲦ िविभ᳖ जाितयᲂ और उपजाितयᲂ 

के बीच पार᭭पᳯरक हीनता-बोध तथा पर᭭पर संघषᭅ कᳱ ᮧवृिᱫ न े समाज को ᮧित᳇दंी समुदायᲂ मᱶ 

िवभािजत कर ᳰदया। इसी आंतᳯरक िवघटन के कारण भारतीय समाज िवदेशी आᮓमणᲂ के समय 
संगᳯठत ᮧितरोध ᮧ᭭तुत नहᱭ कर सका। समाज कᳱ यह िवखिंडत ि᭭थित रा᳦ीयता के िवकास मᱶ गंभीर 
बाधा िस᳍ ᱟई। 
  जाित ᳞व᭭था ने इितहास मᱶ रा᳦ीय एकता और सुरᭃा को कमजोर ᳰकया। तुकᭅ  आᮓमण के समय 
भारत छोटे-छोटे िवभािजत रा᭔यᲂ मᱶ बँटा था, जहा ँआपसी मतभेद और जाितगत सकंᳱणᭅता के कारण 

एकता नहᱭ बन सकᳱ। पᳯरणाम᭭वᱨप िवदेशी आᮓमणकाᳯरयᲂ ने उ᭠हᱶ आसानी से परािजत कर लंबे 
समय तक शासन ᭭थािपत ᳰकया।3 जाित ᮧथा ने ऊँच-नीच कᳱ भावना बढ़ाकर समाज को िवभािजत 

ᳰकया। सावᭅजिनक सुिवधाएँ भी जाित तक सीिमत हो गᲊ, िजसस ेसह-अि᭭त᭜व और िव᳡ास कमजोर 

ᱟआ तथा शिᲦशाली वगᲄ ᳇ारा कमजोरᲂ पर अ᭜याचार बढ़ा।4 

  य᳒िप वैᳰदक काल से ही इस ᮧथा का अि᭭त᭜व िव᳒मान था परंतु उस समय यह वणᭅ-᳞व᭭था के ᱨप 

मᱶ ᮧचिलत थी, िजसका आधार ज᭠म न होकर गुण और कमᭅ था। वैᳰदक युग मᱶ समाज चार ᮧमुख 
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वणᲄ—ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫य और शूᮤ—मᱶ िवभᲦ था। ऋ᭏वेद के 
पुᱧषसूᲦ मᱶ इन चारᲂ वणᲄ कᳱ उ᭜पिᱫ का ᮧतीका᭜मक वणᭅन इस 
ᮧकार ᮧा᳙ होता है— 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासीदबाᱠ राज᭠यः कृतः। 
ऊᱨ तद᭭य य᳇ै᭫ यः प᳌ा ंशूᮤ ो अजायत।।5 

अथाᭅत–  इस समि᳥ पुᱧष का मुख ᮩाᳬण हो गया इसके दोनᲂ बाᱟ 
ᭃिᮢय मान िलए गए इसकᳱ वह जांघᱶ जो वै᭫य है दो पैरᲂ से शूᮤ 
उ᭜प᳖ हो गए।  
इस सूᲦ मᱶ वणᲄ कᳱ उ᭜पिᱫ समाज कᳱ कायाᭅ᭜मक संरचना को 
दशाᭅती है, न ᳰक ऊँच-नीच को। वैᳰदक काल मᱶ भेदभाव या कठोर 
जाित ᮧथा नहᱭ थी और सभी वणᲄ के ᮧित समभाव व सम᭠वय कᳱ 
भावना िव᳒मान थी। शु᭍ल यजुवᱷद मᱶ य᭄ करत ेसमय ᮩाᳬण ᳇ारा 
सम᭭त रा᳦ कᳱ मंगलकामना करत ेᱟए कहा गया है— 

ᱧच ंनो धिेह ᮩाᳬणषे ुᱧच राजसं ुन᭭कृिध। 
ᱧच ंिव᭫यषे ुशूᮤ ेष ुमᳲय ंधिेह ᱧचा ᱧचम।्।6 

अथाᭅत– हे अᲨे ! हमारे ᮩाᳬणᲂ मᱶ दीि᳙ धाᳯरत करो, हमारे 
राजाᲐ मᱶ तेज धाᳯरत करो। वै᭫यᲂ-शूᮤᲂ मᱶ तेज धाᳯरत करो । मुझमᱶ 
भी काि᭠त धाᳯरत करो ।। 
अिप च–  
यथमेा ंवाच ंक᭨याणीमावदािन जन᭤ेयः। 
ᮩᳬराज᭠या᭤या शूᮤ ाय चायाᭅय च ᭭वाय चारणाय च।। 
िᮧयो देवाना ं दिᭃणाय ै दातᳯुरह भयूासमय ं म े कामः सम᭟ृयतामपु 
मादो नमत।ु।7 
अथाᭅत् – िजस ᮧकार मᱹ इस क᭨याणकारी वाणी का उᲬारण करता 
ᱠं, ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, शूᮤ, वै᭫य तथा अपने भᲦ के िलए दिᭃणा को 
देने वाला मᱶ देवᲂ का िᮧय होऊँ। मेरा मनोरथ अिभवृ᳍ होवᱶ। यह 
(नाम) मेरे ᮧित नमन ( आ᭜मसमपᭅण) करे।  
अथवᭅवेद मᱶ भी कहा गया है –  

िᮧय ंमा दभᭅ कृण ुᮩᳬराज᭠या᭤या ंशूᮤ ाय चायाᭅय च। 
य᭭म ैच कामयामहे सवᭅ᭭ म ैच िवप᭫यत।े।8 

अथाᭅत–  हे दभᭅ! ᮩᳬिन᳧ ᮩाᳬणᲂ, ᭃाᮢतेज स᭥प᳖ ᭃिᮢयᲂ शूᮤᲂ 
और आयᭅ᮰े᳧ᲂ के िलए हम िजस ᮧकार िᮧयपाᮢ बन सकᱶ , वैसा हमᱶ 
बनाएं। हम िजसके ᮧित ᮧेमपूणᭅ ᳞वहार करत े है, उनके िलए आप 
भी हमे िᮧय पाᮢ बनाएं। 
अिप च–  

िᮧय ंमा कृण ुदेवषे ुिᮧय ंराजस ुमा कृण।ु 
िᮧय ंसवᭅ᭭ य प᭫यत उत शूᮤ  उतायᱷ।।9 

अथाᭅत –  हे अिᲨ देव आप हमᱶ देवताᲐ एवं राजाᲐ का िᮧय बनाएं 
शूᮤᲂ आयᲄ आᳰद सभी दशᭅकᲂ का भी िᮧय बनाएं। 
इसके अितᳯरᲦ ᳰकसी ᳞िᲦ के ᮩाᳬण या ᭃिᮢय होन े का 
िनधाᭅरण उसकᳱ यो᭏यता, िव᳇ता, तप᭭या और कमᭅिन᳧ा से ᳰकया 

जाता था। अथाᭅत कोई भी ᳞िᲦ अपनी तप᭭या और ᭄ान के बल 
पर ᮩाᳬण᭜व ᮧा᳙ कर सकता था तथा कोई भी आयᭅजन अपनी 
वीरता और शौयᭅ से ᭃिᮢय या राज᭠य पद को ᮧा᳙ कर सकता 
था।10इस त᭝य कᳱ पिु᳥ परंपरा मᱶ वᳶणᭅत िव᳡ािमᮢ के ᮧसंग से 

होती है। ᭃिᮢय कुल मᱶ ज᭠म लेन ेके बावजदू उ᭠हᲂन ेअपनी कठोर 

तप᭭या, अि᳇तीय िव᳒ा और आ᭟याि᭜मक उ᭜कषᭅ के बल पर 

ᮩाᳬण᭜व ᮧा᳙ ᳰकया।11 यही कारण था ᳰक राजा सदुास ने 

परंपरागत ᮩाᳬण विश᳧ के ᭭थान पर िव᳡ािमᮢ को अपना 
पुरोिहत िनयुᲦ ᳰकया।12 महाभारत के खीलसूᲦ के  हᳯरवंश पवᭅ 

मᱶ गृ᭜समित के पुᮢᲂ के ᳇ारा ᮩाᳬण, ᭃिᮢय तथा वै᭫य—तीनᲂ 

वणᲄ को ᮧा᳙ करन े का उ᭨लेख िमलता है।13इसी ᮧकार पुराण 

सािह᭜य मᱶ भी ऐस े अनके उदाहरण उपल᭣ध हᱹ, िजनमᱶ ऋिष-

मुिनयᲂ के पुᮢᲂ का कमᭅ के कारण  अ᭠य वणᲄ को अंगीकार करन े
का वणᭅन ᮧा᳙ होता है। िव᭬णु पुराण मᱶ मन ुके पुᮢ पृषᮥ ᳇ारा गुᱧ 
कᳱ गौ का वध करन े के कारण उनके शूᮤ᭜व को ᮧा᳙ होन े का 
िववरण ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।14 इसी ᮕंथ मᱶ ᳰद᳥ के पुᮢ नाभाग के 

िवषय मᱶ यह कहा गया है ᳰक वे अपने कमᲄ के पᳯरणाम᭭वᱨप 
वै᭫य᭜व को ᮧा᳙ ᱟए।15 यही त᭝य भागवत पुराण मᱶ भी 

ᮧितपाᳰदत ᳰकया गया है। यथा–  नाभागो ᳰद᳥पुᮢ ोऽ᭠यः कमᭅणा 

वै᭫यता ं गतः।16 वैᳰदक परंपरा के बाद वणᭅ-᳞व᭭था मᱶ पᳯरवतᭅन 

ᱟआ। ᮧारंभ मᱶ यह कमᭅ और गुण पर आधाᳯरत थी, पर बाद मᱶ 

ज᭠म पर आधाᳯरत हो गई। इससे सामािजक भदे बढ़े और ᮩाᳬणᲂ 
कᳱ ि᭭थित सबस े मजबूत हो गई, जबᳰक आव᭫यकता पड़न े पर 

वणᲄ के बीच कायᭅ पᳯरवतᭅन सभंव था।17 ᳴कंतु ᮩाᳬणᲂ के िलए 

शूᮤᲂ के कमᭅ करना िनिष᳍ माना गया।18इसके िवपरीत गौतम 

मुिन ने शूᮤ के िलए कठोर िनयम का उ᭨लेख करत ेᱟए कहा है–  

न शूᮤ ाश᭒ुयकेपा᭛यावᳶजᭅतने।19 अथाᭅत् शूᮤ के ᭭पशᭅ से दिूषत ि᳇ज 

᳇ारा एक हाथ स ेडाले जान ेवाले जल से आचमन न करे ॥ 
अिप च  

अथ ᳭᭭य वदेमपु᮰᭛ृवतᳫपजुत᭤ुया ं᮰ोᮢᮧित–  

परूणमदुाहरण ेिज᭮वा᭒छेदो धारण ेशरीरभदेः।।20 

अथाᭅत्– शूᮤ के (अᭃर ᮕहण करन ेकᳱ इ᭒छा से) वेदपाठ सुनने पर 

(िपघलाये गए) सीसे और ज᭭ते से उसके कान भर ᳰदय े जाय, 

(ि᳇जाितयᲂ के साथ) वेद के अᭃर का उᲬारण करन े पर उसकᳱ 

जीभ काट ली जाय तथा वेद म᭠ᮢ धारण करन ेपर उसका शरीर 
काट डाला जाय। परवतᱮ काल मᱶ शूᮤᲂ कᳱ ि᭭थित अ᭜यंत िन᳜ हो 
गई और अ᭭पृ᭫यता कᳱ भावना िवकिसत ᱟई। जहाँ वैᳰदक काल मᱶ 
इतना कठोर भदेभाव नहᱭ था, वहᱭ बाद मᱶ उ᭠हᱶ सेवा तक सीिमत 

कर उपेिᭃत जीवन जीन े के िलए बा᭟य ᳰकया गया।21 उनके 

धाᳶमᭅक कृ᭜यᲂ को मंᮢिवहीन रखन े का िवधान उनकᳱ धाᳶमᭅक 
सीमाᲐ को दशाᭅता है। यथा –  

यो ᳭᭭य धमᭅमाच᳥ ेय᳟वैाᳰदशित ᮯतम ्। 
सोऽसवंतृ ंनाम तमः सह तनेवै मᲳित ॥ 22
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अथाᭅत् – जो कोई शुᮤ स ेधमᭅ कहता है और उस ेᮯत का उपदेश 
करता है वह उसी के साथ असंवृत नाम नरक मᱶ िगरता है।   
ᮩाᳬण के िवषय मᱶ मन ुने कहा है ᳰक जो ᮩाᳬण वेद को छोड़कर 
अ᭠य ᳞वसाययᲂ और शाᳫᲂ मᱶ पᳯर᮰म करता है वह अपने जीवन 
मᱶ कुल सिहत शुᮤता को ᮧा᳙ होता है।23 
  महाका᳞काल रामायण और महाभारत मᱶ जहाँ एक ओर 
ज᭠माधाᳯरत वणᭅ कᳱ ᮧवृिᱫ ᳰदखाई देती है, वहᱭ दसूरी ओर कमᭅ 
कᳱ ᮰े᳧ता पर भी बल ᳰदया गया है। रामायण मᱶ िनषादराज गु᳭ 
जो िनषाद जाित से संबंिधत थे, उ᭠हᲂन े᮰ी राम को वनवास के 
समय आ᮰य ही नहᱭ ᳰदया अिपत ु᮰ी राम ने उ᭠हᱶ िमᮢ का ᭭थान 
भी ᮧदान ᳰकया है।24 त᭜प᳟ात राम को खोजने के िलए जब भरत 
वन आए थे तो भरत न े उनके आ᮰म मᱶ भोजन व िव᮰ाम 
ᳰकया।25इसी ᮧकार शबरी, जो सामािजक दिृ᳥ स ेवणᭅबा᳭ मानी 

जाती थी, आ᭟याि᭜मक दिृ᳥ से उᲬ कोᳯट कᳱ सािधका के ᱨप मᱶ 

ᮧिति᳧त थी।26 उ᭠हᱶ परम तᱬव का िनरंतर बोध था और िस᳍ 

तपि᭭वयᲂ ᳇ारा उनका आदर ᳰकया जाता था।27 ᮰ीराम ᳇ारा 

शबरी कᳱ भिᲦ को ᭭वीकार करके उ᭠हᱶ मोᭃ कᳱ ᮧाि᳙ करवाना28 

इस िवचार को पु᳥  करता है ᳰक ई᳡र कᳱ ᮧाि᳙ ज᭠म से नहᱭ, 
बि᭨क शु᳍ भिᲦ और साधना से संभव होती है। पर᭠त ुशंबूक का 
ᮧसंग इस आदशᭅ दिृ᳥ के साथ एक िवरोधाभास भी ᮧ᭭तुत करता 
है। शूᮤ जाित मᱶ उ᭜प᳖  शंबूक ने जब देव᭜व ᮧाि᳙ कᳱ आकाᭃंा से 
कᳯठन तप᭭या कᳱ तब उस तप᭭या को त᭜कालीन सामािजक 
मयाᭅदाᲐ के ᮧितकूल मानते ᱟए ᮰ीराम ᳇ारा उसका वध ᳰकया 
गया29 जो वणᭅ-᳞व᭭था कᳱ कठोर सीमाᲐ को उजागृत करता है। 
महाभारत मᱶ जाित और कमᭅ के संबंध पर अिधक ᭭प᳥ और 
दाशᭅिनक िवमशᭅ उपल᭣ध होता है। राजा जनक जब पराशर ऋिष 
से ᮧ᳤ करत े हᱹ ᳰक मनु᭬ य को उसके कमᭅ दिूषत करत े हᱹ अथवा 
जाती30 तो इसके उᱫर मᱶ पाराशर मुिन कहत ेहᱹ –  

जा᭜या च कमᭅणा चवै दु᳥  ंकमᭅ न सवेत े। 
जा᭜या दु᳥ ᳟ यः पाप ंन करोित स पᱧूषः ॥31 

अथाᭅत् – जो जाित और कमᭅ-इन दोनᲂ से ᮰े᳧ तथा पाप कमᭅ का 
सेवन नहᱭ करता एवं जाित स ेदिूषत होकर भी जो पापकमᭅ नहᱭ 
करता है; वही पुᱧष कहलान ेयो᭏य है।  
इसी संवाद मᱶ पराशर मुिन शूᮤ के िवषय मᱶ एक अ᭜यंत उदाᱫ 
दिृ᳥कोण ᮧ᭭तुत करत ेᱟए कहत ेहᱹ –  

वदैेह कं शूᮤ मदुाहरि᭠त ि᳇जा महाराज ᮰तुोपप᳖ाः । 
अहं िह प᭫यािम नरे᭠ᮤ देव ंिव᳡᭭य िव᭬णु ंजगतः ᮧधानम ्।।32 

अथाᭅत– महाराज िवदेहनरेश ! वेद-शाᳫᲂ के ᭄ान स ेस᭥प᳖ ि᳇ज 

शूᮤ को ᮧजापित के तु᭨य बतात े हᱹ (᭍यᲂᳰक वह पᳯरचयाᭅ-᳇ारा 

सम᭭त ᮧजा का पालन करता है परत ुनरे᭠ᮤ ! मᱹ तो उस ेस᭥पूणᭅ 

जगत्  के ᮧधान रᭃक भगवान ्िव᭬ण ुके ᱨप मᱶ देखता ᱠँ (᭍यᲂᳰक 
पालन कमᭅ िव᭬ण ुका ही है और वह अपने उस कमᭅ ᳇ारा पालन 
कताᭅ ᮰ी हᳯर कᳱ आराधना करके उ᭠हᱭ को ᮧा᳙ होता है) 
कमᭅᮧधान आदशᭅ के बावजदू महाभारत मᱶ जाितगत भदेभाव के 
तीᮯ उदाहरण भी ᮧा᳙ होत े हᱹ। िनषादपुᮢ एकल᳞, िजसकᳱ 

धनुᳶवᭅ᳒ा और गुᱧ-िन᳧ा अनुपम थी, उस े ᮤोणाचायᭅ ᳇ारा केवल 
जाितगत कारणᲂ से आिधकाᳯरक िव᳒ा से वंिचत कर ᳰदया 
गया।33 इसी ᮧकार कणᭅ, जो सूतपुᮢ के ᱨप मᱶ जाने गए, अपनी 
अि᳇तीय वीरता और शौयᭅ के बावजदू उ᭠हᱶ उनकᳱ जाित के कारण 
अपमािनत ᳰकया गया।34 इससे  ᮧमािणत होता है ᳰक यह काल 

वणᭅ और जाित के बीच सᮓंमण का काल था, जहा ँ दोनᲂ 
अवधारणाएँ समानातंर ᱨप स ेिव᳒मान थᱭ। इसी ᮧकार परवतᱮ 
काल मᱶ वणᭅ ᳞व᭭था मᱶ कठोरता आने के कारण वणᭅ के अंतगᭅत 
अनेक जाितयᲂ का आिवभाᭅव ᱟआ। पᳯरणाम ᭭वᱧप वणᭅ के ᭭थान 
पर जाित श᭣द का ᮧयोग होन ेलगा। अ᳥ा᭟यायी मᱶ वणᭅ जाित और 
बंधु यह तीन श᭣द आए हᱹ वणᭅ श᭣द ᮧाचीन था उसके ᭭थान पर 
जाित श᭣द चलन े लगा जो इस अथᭅ मᱶ अपेᭃाकृत नवीन था।35 

10वᱭ 11वᱭ सदी मᱶ भारत आए अरबी लेखक अलबᱨनी न ेᳲहंदᲐु 
कᳱ वणᭅ ᳞व᭭था का उ᭨लेख अपनी पु᭭तक मᱶ ᳰकया है िजसस े
अनुमान लगाया जा सकता है ᳰक इस काल तक वणᭅ ᳞व᭭था 
ᮧचिलत थी ᳴कंत ुिविभ᳖ वणᲄ के भीतर जाितया ंधीरे-धीरे ᭭थूल 

ᱨप लेती जा रही थी।36 12वᱭ शता᭣दी के आते-आत े भारत मᱶ 

अनेक जाितया ं बन गई जो ᳞वसाय के साथ-साथ आचार–
िवचार मᱶ भी एक दसूरे स ेअलग थी ᮩाᳬण ᭃिᮢय एवं वै᭫य जैसी 
उᲬ जाितया ंिन᳜ ᳞वसाय अपनान ेवाली जाितयᲂ स ेᮧायः अलग 
रहती थी।37 अतः कहा जा सकता है ᳰक वणᭅ ᳞व᭭था का ᭭थान 

लेन े वाली जाित ᳞व᭭था धीरे-धीरे अ᭜यिधक जᳯटल होती चली 
गई। िविभ᳖ वणᲄ के अंतगᭅत अनके जाितया ंबनी और यह जाितया ं
भी उपजाितया ंमᱶ िवभािजत हो गई।38 वैस ेतो जाित ᳞व᭭था का 
िनमाᭅण ᳞वसाय िवशेष के आधार पर ᱟआ था ᮧ᭜येक जाित का 
एक वंशानुगत ᳞वसाय था िजस ेआगे बढ़ान ेके िलए एक पीढ़ी ने 
दसूरी पीढ़ी को ᳞वसाियक िशᭃा एवं कौशल ᮧदान ᳰकया।39 
परंतु कालांतर मᱶ इस ᮧथा के कारण समाज मᱶ एकता कᳱ भावना 
िवलु᳙ हो गई और जाितयᲂ मᱶ एक दसूरे के ᮧित कटुता के भाव घर 
कर गए एक जाित के लोग दसूरी जाित के ᳞वसायᲂ स ेघृणा करन े
लगे। जाितयᲂ मᱶ पार᭭पᳯरक कटुता के फल ᭭वᱧप सामािजक 
एकता कᳱ भावना समा᳙ हो गई।40 भारत के ᮧाचीन धमᭅ के साथ-

साथ भारतीय समाज कᳱ दशा भी 19वᱭ सदी मᱶ अ᭜यंत शोचनीय 

हो गई थी। जात पात ऊंच– नीच और छुआछूत के िवचार इस युग 
के भारतीय समाज कᳱ मह᭜वपूणᭅ िवशेषता थी समाज अनके ऐसी 
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जाितयᲂ मᱶ िवभᲦ था िजन मᱶ रोटी– बेटी का संबंध नहᱭ हो 
सकता था इस काल मᱶ कुछ जाितया ं ऊंची मानी जाती थी और 
कुछ नीची। ᮩाᳬण राजपूत आᳰद को अपनी जाित का अिभमान 
होता था और अ᭠य जाितयᲂ को वह नीची िनगाह स े दखेत े थे। 
चमार भंगी आᳰद ᳰकतनी ही जाितया ं अ᭭पृ᭫य मानी जाती थी 
िजनके छू जान ेया छाया पड़ जान ेसे मनु᭬ य को अपिवᮢ माना 
जाता था। इ᭠हᱶ मानवता के साधारण अिधकार भी ᮧा᳙ नहᱭ थे, 
ना यह मंᳰदरᲂ मᱶ देव दशᭅन कर सकते थे और ना सवᭅजिनक कुᲐ मᱶ 
पानी भर सकत ेथे, आᳶथᭅक जीवन मᱶ उनकᳱ ि᭭थित अ᭜यंत दयनीय 
थी। यह ᮧायः भूिमहीन मजदरू होत े थे जो दसूरᲂ के खेतᲂ मᱶ 
मजदरूी कर अपना िनवाᭅह करत े थे और सपरेिशयᲂ के अितᳯरᲦ 
अनेक ऐसी भी जाितया ंथी जो धोबी नाई जुलाह आᳰद का काम 
करती थी पर समाज मᱶ इ᭠हे नीची िनगाह से देखा जाता था।41 

वणᭅ ᳞व᭭था मᱶ िनरंतर बढ़ती ᱟई ᮓूरता और जाितगत भदेभाव 
को दरू करन े के िलए म᭟यकालीन और आधुिनक काल के अनेक 
समाज सुधारकᲂ ने कई ᮧयास ᳰकए िजनमᱶ कबीर, महाᮧभ ुचैत᭠य, 

नानक, रामानजु, राजा राममोहन राय, दयानंद सर᭭वती, 

महा᭜मा गांधी, ᮧमुख हᱹ इ᭠हᲂन ेवणᭅ ᳞व᭭था मᱶ िशिथलता तो लाई 

परंतु इस ᳞व᭭था को जड़ मुᲦ नहᱭ कर पाए।42 
  पंिडत जवाहरलाल नेहᱨ ने िड᭭कवरी ऑफ इंिडया मᱶ जाितवाद 
को रा᳦ीय एकता के िलए सबस े बड़ा खतरा बताया है।43 इसी 
ᮧकार राम मनोहर लोिहया न े जाितवाद को भारत मᱶ लोकतंᮢ 
और समानता का सबस ेबड़ा शᮢु कहा है।44  
  अतः कहा जा सकता है ᳰक जाितवाद एक गंभीर सामािजक 
बुराई है जो रा᳦ कᳱ एकता, ᮧगित और लोकत᭠ᮢ मᱶ बाधक रही 

है। ᭭वत᭠ᮢता सेनािनयᲂ, समाज सुधारकᲂ तथा सािह᭜यकारᲂ ने 
इसे समा᳙ करन ेका ᮧयास ᳰकया। पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी ने भी 
अपने का᳞ और आचरण से अ᭭पृ᭫यता का िवरोध ᳰकया और 
समाज को यह संदेश ᳰदया ᳰक जाित के आधार पर भदेभाव अ᭄ान 
है तथा रा᳦ कᳱ शिᲦ तभी बढ़ेगी जब समाज इसस े मुᲦ होगा। 
किव ᭭वय ंकहत े हᱹ ᳰक मᱹ कभी भी जाितवाद मᱶ उलझकर अपनी 
दिृ᳥ सीिमत नहᱭ कᱨँगा, मेरी पजूा केवल रा᳦ कᳱ ही है- 

जाितवादे न ग᭒छेय ंजाितवादो भयावहः। 
आरा᭟यम᭭त ुम ेरा᳦ ंरा᳦ ंमम परायणम ्।। 
उᲬ-नीच िवचारेष ुन पतये ंकदा᭡यहम।् 

आरा᭟यम᭭त ुम ेरा᳦ ंरा᳦ ंमम परायणम।्।45 
   का᳞कार ने भगवद ्गीता का दृ᳥ ांत ᮧ᭭तुत करत ेᱟए यह ᭭प᳥ 
ᳰकया है ᳰक मानव समाज मᱶ चार वणᲄ का िनमाᭅण केवल गुण और 
कमᭅ के आधार पर ᱟआ है।46 ज᭠म या जातीय वगᭅ के आधार पर 

ᳰकसी को नीच या ᮰े᳧ मानना स᭜य के िवᱧ᳍ है।47 किव ऐसी 

मानिसकता रखन ेवाले लोगᲂ के िवषय मᱶ कहत ेहᱹ- 

वदित ज᭠मना शूᮤ िमह योऽ᭠धमितनᭅरः। 
भ᭜ूवा िम᭝यािभमानी स हि᭠त रा᳦ ं᭭वभावतः।।48 

अथाᭅत् – जो अ᭨पबुि᳍ मनु᭬ य ᳰकसी को ज᭠म से शूᮤ मानता है 
वह िम᭝यािभमानी बनकर ᭭वभाव से ही रा᳦ को ᭃित पᱟंचाता 
है। 
   पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी के मतानसुार वह ᳞िᲦ जो धनलालसा 
के कारण शᮢु को रा᳦ के रह᭭यᲂ का उ᳃ाटन करता है, जो रा᳦िहत 

कᳱ उपᭃेा कर अपन े᭭वाथᭅ कᳱ िसि᳍ मᱶ िल᳙ रहता है,49 जो दशे मᱶ 

रहकर उसी कᳱ िन᭠दा करता है,50 जो माता-िपता कᳱ सेवा से 

िवमुख होकर51 तथा गुᱧ का अनादर करता है,52 जो म᳒पान मᱶ 

िल᳙ रहकर अपने कतᭅ᳞ᲂ कᳱ अवहेलना करता है,53 जो धमᭅ और 

सं᭭कृित का ितर᭭कार54 व धमᭅशाᳫᲂ कᳱ िन᭠दा करता है।55 ऐसा 
᳞िᲦ किव कᳱ दिृ᳥ मᱶ सᲬ ेअथᲄ मᱶ अ᭭पृ᭫य या अछूत है। शाᳫी 
जी के िवचार इस िवषय मᱶ अ᭜यतं गूढ़ और सामािजक चेतना स े
ओत-ᮧोत है। वे मानत ेहᱹ ᳰक अ᭭पृ᭫यता ᳰकसी जाित, कुल या ज᭠म 

से िनधाᭅᳯरत नहᱭ होती, बि᭨क वह ᳞िᲦ जो रा᳦ सं᭭कृित और 

मानवता के मू᭨यᲂ स े िवमुख होता है, वही इस पदवी का 
अिधकारी है। जो अपनी मातृभिूम कᳱ स᭤यता को त᭒ुछ मानकर 
िवदेशी आडंबरो को अपनाता है। वह केवल रा᳦ का नहᱭ, ᭭वय ं
अपने अि᭭त᭜व का भी शᮢु बन जाता है। अतः ऐस ेलोगᲂ को भी 
का᳞कार अ᭭पृ᭫य मानत ेᱟए कहत ेहᱹ–  

स᭤यता ंिनजदेश᭭य ᭜य᭍᭜वा गᳮृाित योऽपराम।् 
न त᭭मादिधकः कि᳟द᭭पृ᭫ योऽि᭭त धरातल े।।56 

  इस ᮧकार किव ने 'अछूत' श᭣द कᳱ मयाᭅदा को एक नवीन अथᭅ 
ᮧदान करत ेᱟए यह ᮧितपाᳰदत ᳰकया है ᳰक वा᭭तिवकता मᱶ अछूत 
वह नहᱭ जो समाज के ᳰकसी वगᭅ मᱶ ज᭠म ले, बि᭨क वह है जो रा᳦ 

कᳱ एकता, सं᭭कृित और आदशᲄ के ᮧित अनादर भाव रखᱶ। इसी 

दिृ᳥ से उ᭠हᲂन े 'हᳯरजन' श᭣द कᳱ अनठूी ᳞ा᭎या कᳱ है। उनके 

अनुसार हᳯरजन केवल सामािजक ᱨप से िपछड़ े ᳞िᲦ नहᱭ, 

अिपतु हᳯर के आदेश और ᮧेम मᱶ जीवन यापन करन ेवाले हᱹ- 
हरी᭒छयाऽऽगतो िव᳡ ेजीवािम च हरी᭒छया। 
हरी᭒Ხा मᳯर᭬यािम हᳯरजनो भवा᭥यहम।्।57 

      किव ᭭प᳥ ᱨप से कहत ेहᱹ ᳰक हᳯरजन वह है िजस ेहᳯर ने ज᭠म 
ᳰदया, िजसन ेहᳯर के मागᭅ को अपनाया और िजसके स᭥पणूᭅ कमᭅ 

हᳯर कᳱ इ᭒छा के अनुᱨप हᱹ।58 इस ᮧकार हᳯरजन मᱶ सम᭭त 

मानवता, सम᭭त धमᭅ और सृि᳥ कᳱ समरसता िनिहत है। जो ᳞िᲦ 

सम᭭त मानव को हᳯरजन मानकर ᮧेम करता है, वही हᳯर के ᮧित 

सᲬा समᳶपᭅत और रा᳦िहतकारी है।59 इसी ᮧकार पि᭛डत दगुाᭅदᱫ 
शाᳫी न ेअपन ेका᳞ मᱶ मानवता कᳱ उस परम भावना को ᭭वर

https://themultijournal.com/


 

International Journal of Multidisciplinary Horizon/ Volume 03/Issue 02/ March-April 2026 /Page No. 194-199                                https://themultijournal.com/                                

                                                                                                                     ~198~   

 ᳰदया है जो समाज को ऊँच-नीच, जाित-भदे और वगᭅ-िवभाजन 
कᳱ दीवारᲂ स ेमुᲦ करन ेका आ᭮वान करती है। उनके ᳇ारा रिचत 
महाका᳞ मᱶ 'िमᮢ महा᭜मय' नामक अ᭟याय मᱶ किव ने इस ᮧथा 
पर पुनः गहन ᮧहार ᳰकया है। यहां दो छाᮢᲂ कᳱ कथा के मा᭟यम से 
किव यह उ᳃ाᳯटत करत े हᱹ ᳰक िमᮢता का आधार ज᭠म अथवा 
जाित न होकर ᱡदय कᳱ पिवᮢता और िन᳧ा पर ᳯटका ᱟआ बंधन 
है। किव ने एक िनधᭅन ᮩाᳬण और एक स᭥प᳖ हᳯरजन के मा᭟यम 
से उस मानवीय आदशᭅ को मूतᭅ ᱨप ᳰदया है, िजसमᱶ आ᭜मीयता, 
कᱧणा और समपᭅण जाितगत भदेभाव स े कहᱭ ऊपर ि᭭थत हᱹ। 
िनधᭅन ᮩाᳬण-िमᮢ अपन े हᳯरजन िमᮢ को दु᳞ ᭅसन के पथ स े

लौटान े के िलए अपन े ᮧाणᲂ का संकट भी ᭭वीकार करता है।60 
पᳯरणाम᭭वᱨप हᳯरजन िमᮢ के भीतर आ᭜मजागरण होता है और 
वह दु᳞ ᭅसनᲂ का ᭜याग कर सयंम, पᳯर᮰म और अ᭟ययन कᳱ ओर 

ᮧवृᱫ होता है तथा यश, स᭥मान और आ᭜मगौरव का अिधकारी 
बनता है। इसका उ᭨लेख किव ने िन᳜ ᳣ोक के मा᭟यम से इस 
ᮧकार ᳰकया है- 

एकाᮕ मनसा पाठान ्पᳯठ᭜वा च ᳰदवािनशम।् 
ᮧथमः सन ्परीᭃाया ंᮧा᭠त ेकᳱᳶतᭅमवाप सः।।61 

     का᳞कार इस ᮧसंग के मा᭟यम से यह सदंेश देते हᱹ ᳰक जाित के 
नाम पर िवभाजन केवल अ᭄ान कᳱ उपज है। उ᭠हᲂन े यह ᭭प᳥ 
ᳰकया है ᳰक समाज को एकता और स᳊ाव के सूᮢ मᱶ बांधन े के 
िलए हमᱶ जाित के कृिᮢम भेदभावᲂ को ᭜यागना ही होगा। उनका 
दिृ᳥कोण यह भी है ᳰक जाितवाद के कारण ही भारत का 
सामािजक ताना-बाना खिंडत ᱟआ और उसकᳱ रा᳦शिᲦ दबुᭅल 

पड़ी।62 
  रचनाकार का यह उ᳎े᭫य रहा है ᳰक उनके का᳞ के मा᭟यम से 
नई पीढ़ी सामािजक समरसता और मानव एकता के आदशᭅ को 
आ᭜मसात करे। वे युवायᲂ स ेआ᭮वान करत ेहᱹ ᳰक वे जात– पात के 
संकᳱणᭅ बंधनᲂ से ᭭वय ंको मुᲦ करᱶ और उस िवचारधारा को न᳥ 
करᱶ जो रा᳦ कᳱ एकता मᱶ िवष घोलती है।63 किव का यह सदंेश 

अ᭜यंत ᭭प᳥ है ᳰक यᳰद हम अपने देश का क᭨याण चाहत े हᱹ, तो 
हमᱶ जाित भदे के कलंक को िमटाकर समानता और ᮪ात᭜ृव के मागᭅ 
पर अᮕसर होना होगा। किव का िव᳡ास है ᳰक जब समाज 
छुआछूत और भदेभाव से मुᲦ होगा, तभी सᲬा रा᳦िनमाᭅण सभंव 

है। अतः शाᳫी जी सम᭭त जनता को सचेत करत ेᱟए कहत ेहᱹ- 
स᭜य ंवदािम नास᭜य ं᮰णृव᭠त ुदेशवािसनः। 
क᭨याण ंकामय᭠त ेचᲳेाितभदें िवमुचंत।।64 

अथाᭅत् हे देशवािसयᲂ! सुनो, मᱹ सच कहता ᱠँ झूठ नहᱭ, यᳰद आप 

क᭨याण चाहत ेहᱹ तो जाित-भेद को छोड़ दो। 

िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक भारतीय समाज मᱶ जाित-᳞व᭭था 

का ऐितहािसक िवकास एक लचीली, कमᭅ-ᮧधान वणᭅ-᳞व᭭था स े

होकर ज᭠माधाᳯरत, कठोर और िवभाजनकारी जाित-ᮧथा तक 

पᱟँचा, िजसन े सामािजक एकता, रा᳦ीय चेतना और मानवीय 
गᳯरमा को गंभीर ᭃित पᱟँचाई। वैᳰदक काल मᱶ जहाँ गुण और कमᭅ 
के आधार पर सामािजक भूिमकाएँ िनधाᭅᳯरत होती थी और 
सम᭠वय कᳱ भावना िव᳒मान थी, वहᱭ परवतᱮ काल मᱶ 

ज᭠माधाᳯरत भेदभाव, अ᭭पृ᭫यता और ऊँच-नीच कᳱ अमानवीय 
ᮧवृिᱫया ँसुदढ़ृ होती चली गᲊ। इसके दु᭬ पᳯरणाम केवल सामािजक 
᭭तर तक सीिमत नहᱭ रहे, बि᭨क उ᭠हᲂन ेरा᳦ीय सुरᭃा, संगठन-
शिᲦ और सामूिहक ᮧितरोध ᭃमता को भी कमजोर ᳰकया। 
महाका᳞काल स े आधुिनक काल तक कमᭅᮧधान आदशᭅ और 
जाितगत भदेभाव साथ-साथ चलत े रहे, िजसस ेसमाज मᱶ जड़ता 
और अिव᳡ास बढ़ा। ᭭वत᭠ᮢता सेनािनयᲂ ने इसे रा᳦ीय एकता के 
िलए खतरा माना। पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी ने भी कमᭅ, मानवता 
और रा᳦िहत को जाित से ऊपर रखा। िन᭬कषᭅतः जाितवाद का 
समाधान केवल कानून से नहᱭ, बि᭨क वैचाᳯरक और निैतक 
पᳯरवतᭅन से संभव है। 
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