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ᮧ᭭तावना –  
  भारतीयदशᭅनपर᭥परा िव᳡े अि᳇तीया इित सवᭅिवᳰदतम्। अ᭭याः पर᭥परायाः मूलाधारः सं᭭कृतभाषा 

एव, या न केवलं वाᲪय᭭य विहका, अिप त ु᭄ानिव᭄ानयोः अमू᭨यिनिधः अिप अि᭭त। दशᭅनशाᳫेष ु

व᭭तुतᱬव᭭य सू᭯मिव᳣ेषणं ᳰᮓयत,े यᮢ ᮧ᭜यᭃानुमानाᳰदᮧमाणैः स᭜य᭭य अनुस᭠धानं भवित। एतेष ु

दशᭅनेषु ᭠याय-वैशेिषक-सां᭎य-योग-वेदा᭠ताᳰदषु ‘उपािध’ इित सकं᭨पना िवशेषतया महᱬवपूणाᭅ दृ᭫ यते। 

‘उपािध’ श᭣दः तािᱬवकदृ᭬ Ჷा अ᭜य᭠तं गूढाथᭅयुᲦः अि᭭त, यः व᭭तुनः यथाथᭅ᭭वᱨप᭭य बोधे बाधक᭜वेन 

वा सीमांकनकारणेन वा कायᲈ करोित। िवशेषतः अनुमानᮧᳰᮓयायां उपाधेः िवचारः अिनवायᭅः, यतः सः 

हेतोः यथाथᭅ᳞ाᳲ᳙ं िनधाᭅरयित। उपािधयुᲦहेतःु ᳞िभचारदोष ंजनयित, अतः तकᭅशाᳫे अ᭭य िनरसन ं

अ᭜याव᭫यकं म᭠यते। 

  ᭠यायवैशेिषकदशᭅने उपािधः सा᭟य᳞ापक᭜वे सित साधना᳞ापक᭜वेन पᳯरभािषता, यदा त ु

वेदा᭠तदशᭅने सा अिव᳒ाᱨपेण ᮩᳬिण आरोपकारण᭜वेन िनᱨ᭡यते। एतत् भदे᳇यं दशᭅयित यत् उपाधेः 

᭭वᱨपं िविभ᳖दशᭅनेषु िभ᳖री᭜या अवग᭥यते। अतः अि᭭मन् लेखे िविभ᳖दशᭅनेषु उपाधेः ᭭वᱨप,ं लᭃण,ं 

ᮧकाराः तथा त᭭य तािᱬवकᮧभावः इ᭜यादीनां स᭥यक् िववेचनं ᳰᮓयते। एषः िवषयः केवलं 

तकᭅशाᳫपᳯरधौ न सीिमतः, अिप तु स᭥पणूᭅभारतीयदशᭅन᭭य गहनतᱬवबोधाय अ᭜य᭠तोपयोगी इित। 

सं᭭कृितमूलं सं᭭कृतम्। सं᭭कृतं भारतीय सं᭭कृतेः आ᭜मा। दशᭅनं सं᭭ कृितवाहकमि᭭त। सं᭭कृतभाषायाम् एव 
सवᭅिवध दशᭅनानां तथा अमू᭨यᮕ᭠थाना ंवतᭅते। अतएवो᭒यते – 

“सं᭭ कृत ंसं᭭ कृतमेूᭅल ं᭄ानिव᭄ानवाᳯरिधः। 

बदे त᭜वाथᭅसजंु᳥  ंलोकालोकेᱫरं िशवम”्।। 

  बेद बेदा᭑गाितᳯरᲦ दशᭅनशाᳫेष ु आि᭭तक नाि᭭तक ᮕ᭠थानामुपलि᭪धः सं᭭कृतसािह᭜ये यथा 
दकृगोचरीभुतः ना᭠यᮢ कुᮢािप। बेदᮧामा᭠यं ᭭वीकृतव᭠तः आि᭭तकैः तथा नाि᭭तकैः दाशᭅिनक बाङमय᭭य 
िनमाᭅण ंकृतम्। भारतीय दशᭅनेषु षडाि᭭तक दशᭅनािन ᮢीिन च नाि᮲क दशᭅनािन ᮧिथतािन सि᭠त। दृ᭫ यत े
ब᭭तु ᮧ᭜यᭃीᳰᮓयत ेअनेन इित दशᭅनम्। 
अनमुानम–् 

  अनु-प᳟ात् (पदाथᭅ᭭य ᭄ान᭭य परम् जायमानम्) िमितः ᭄ानम्। िल᭑गपरामशᲃSनुमानम्। येन िह 

अनुमीयते तदनुमानम्। िल᭑गपरामशᱷन चानुमीयतेऽ तो िल᭑गपरामशᲃनुमानम्। 

᳞ाि᳙ः-‘सा᭟यवद᭠यि᭭म᳖सम᭠ध ᳞ाि᳙ः’। 

यᮢ सा᭟यः ित᳧ित तत ्अिधकरणात ्ऋते अ᭠यᮢ हेतोः अवृित᭜वः सम᭠ध᭭य वा अभावः अ᳞ाि᳙ः इित 

अिभिहतः। “पवᭅतो बि᭮नमान ् धूमात”् अनुमान् वा᭍ये सा᭟यः वि᭮नः, हेतुः धूमम्, सा᭟यः व᭮नःे 

अिधकरणात् िभ᳖᭭थानम् जल᮳दः ᮧभृितः। सा᭟यः व᭮नःे अभाव᭭य अिधकरणे हेतःु धूम᭭य अयम् 
अिव᳒मानतायै धूमे व᭮नेः ᳞ाि᳙ः िस᳍ित। अथाᭅत् ᳞ा᳙ाः लᭃण᭭य सम᭠वयम् भवित। 
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उपािधः- 
  उप-समीपवᳶतᭅिन आदधाित ᭭वीयं धमᭅम् इित उपािध। 
िनकषाअ᭠यपदाथᭅ यः ᭭वधमᭅ᭄᭭य आदधाित सः पदाथᱺव उपािधः। 
यथा जवाकुसमम् ᭭वसमीप े ᭭फᳯटक᭭वधमᭅम् लौिह᭜य᭭य आधानं 
करोित, तᳶहᭅ जवाकुसुमम् उपािधः।  
᭠याय-वशैिेषकमतानसुारेः-  
  ‘सा᭟य᳞ापक᭜वे सित साधना᳞ापक᭜वम्’ अथाᭅत् यः पदाथᭅः 

सा᭟य᭭य ᳞ापकम् हेतोः च अ᳞ापकम् तत ् उपािधः। सा᭟य᭭य 
᳞ापको य᭭तु हेतोर᳞ापक᭭तथा स उपािधः सा᭟यᱧपे य᭭य 
िन᳸दᭅ᳥म् भवित तत् सा᭟यस᳞ापकम्, पर᭠त ु साधनᱧप े य᭭य 
उप᭭थािपतं त᭭य अ᳞ापकम् यः पदाथᭅः ᭜वमेव उपािधः भवित।  
लᭃण᭭य साथᭅकताः-  
  “सा᭟य᳞ापक᭜वे सित साधना᳞ापक᭜वम्” इदम् लᭃणे यᳰद 

ᮧथमांशम् न ित᳧ित, अथाᭅत ्साधना᳞ापक᭜वम् अयमेव उᲦम् तᳶहᭅ 
श᭪दः अिन᭜यः कायᭅ᭜वात् इदम् सदनुमाने सावयव᭜वः उपािधः 
भिव᭬यित। पूवᱷ वदित, यत् अनुमान े हेतो ᳞िभचारदोषः ित᳧ित, 
तत् अनुमानैव उपा᭟याः सᱫा स᭥भावाि᭭त।श᭪दः अिन᭜यः कायᭅ᭜वात् 
घटवत् इदम् अनुमाने ᳞ािभचारदोषः नाि᭭त। सुतरां अᮢ उपािधः 
नाि᭭त।पर᭠तु उपाधेः लᭃणे सा᭟य᳞ापक᭜व इदम् पदम् न वदित, 
तᳶहᭅ सावयव᭜वः उपािधः भिव᭬यित। अᮢ साधन् हेतुः वा का᭦यᭅ᭜वः 
भवित। यᮢ यᮢ कायᭅ᭜वः अि᭭त तᮢ तᮢ सावयव᭜वः नाि᭭त उ᭜प᳖म् 
गुणे क᭥मᭅिण च क᭦यᭅ᭜वः अि᭭त। ᳰक᭠तु सावयव᭜वः अयम् गुणे 
क᭥मᭅिण च नाि᭭त। सावयव᭜वः केवलम् ज᭠यᮤ᳞ैव ित᳧ित। सतुरां 
इदम् अनुमाने सावयव᭜वमं उपािधः वदन् अनिभᮧेतः। अ᭭मै 
उपािधः लᭃणे सा᭟य᳞ापक᭜वे सित वᳰद᭬यित। सावयव᭜वः 
का᭦यᭅ᭜वः हेतोः अ᳞ापकम् भु᭜वािप सा᳒ािन᭜य᭜व᭭य अ᳞ापकम्। 
यᮢ यᮢ अनि᭜य ित᳧ित। पर᭠तु तᮢ सावयव᭜वः न ित᳧ित। सतुरां 
श᭪दः अिन᭜यः कायᭅ᭜वात ् इदम् वा᭍ये सावयव᭜व᭭य पादेः लᭃणे 
सा᳞᳒पक᭜वे सित वᳰद᭬यित। यᳰद सा᭟य᳞ापक᭜वम् उपािधः 
ᱧप᭭य लᭃणम् कृ᭜वा, लᭃणेसाधना᳞ापक᭜वम् इदम् पदम् न 
य᭒छित, तᳶहᭅ उᲦानुमान ेᮧमेय᭜वः उपािधः भिव᭬यित। अिन᭜य᭜वः 
सा᭟य᭭य ᳞ापकम् ᮧमेय᭜वः भवित। यᮢ अिन᭜य᭜वः ित᳧ित, तᮢ 
ᮧमेय᭜वः ित᳧ित। ᳰक᭠तु ᮧमेय᭜वः उपािधः न भवित, ᮧमेय᭜व᭭य 
उपािध᭜वेः साधना᳞ापक᭜वम्  वᳰद᭬यित। 
ᮧकारभदेमः-  
  उपािधः भेद᳇यम् यथा िनि᳟तः सि᭠दग᳍᳟। पवᭅतः धूमवान् 
व᭮नेः अᮢ अ᭏᭠म् हेतःु धूमम् सा᭟यः उᲦम् दृ᳥ ा यᮢ एव धूमम् 
(सा᭟याः) अि᭭त तᮢ एव आᮤे᭠धनसयंोगः अिप अि᭭त त ु यᮢ एव 
अिᲨः (हेतुः) अि᭭त, तᮢैव आदᭅ᭠धनः धूमम् सा᭟य᭭य ᳞ापकम् हेतुः 
साधन᭭य अ᳞ापक᳟, तᳶहᭅ आᮤे᭠धनः उपािधः भवित। अयम् 
उपािधःिनि᳟तः उपािधः। स ᭫यामः िमᮢातनय᭜वात् िमᮢा ना᳜ी 
मिहलायाः ᮧथमो᭜प᳖म् कितपयाः पुᮢाः ᭫यामवणᭅ भवित। त᭜परम् 

िमᮢा इित गभᭅवित भवित, ᳴कंवा देशा᭠तरे पुᮢ᭭य जातम् भवित। 
यः िमᮢायाः ᭫यामवणाᭅिन पुᮢान् दृ᳥ ा, सः यᳰद िमᮢायाः गभᭅ᭭ था 
देशा᭠तरे वा जातम् पᭃे अनुमानम् कृ᭜वा सः ᭫यामः िमᮢातनय᭜वाय  
िमᮢातनय᭜वे ᭫याम᭜व᭭य सहचारदशᭅन ं कृ᭜वा ᳞ाि᳙ᮕहनाथᲈ 
िमᮢायाः गभᭅ᭭था देशा᭠तरे जातम् पुᮢम् ᭫यामवणᭅ उᲦम् पुᮢ ᭭य 

᭫यामवणᭅ᭜वे िमᮢातनय᭜वम् एव हेतुः करोित। यᮢ यᮢ िमᮢा-

तनय᭜वम् तᮢ  तᮢ ᭫याम᭜वम् अयम् ᳞ा᳙ौ िमᮢायाः ᭫यामवणाᭅिन 
पुᮢान् एव उदाहरणम् भवित। तᳶहᭅ उᲦानुमाने िमᮢातनय᭜व हेतुः 
सोपािधकम् भिव᭬यित। िमᮢातनय᭜वं ᭫याम᭜व᭭य अनुमापकम् 
नाि᭭त,उᲦानुमाने शाकपाकज᭠य᭜वमेव उपािधः। आयुवᱷद इित 
शाᳫे अि᭭त याद᭏ृवणᭅम् आहारणम् उपसेवत े गᳶभᭅनी तादग्ृ बणाᭅ 
ᮧसवा भवित। अथाᭅत् गभᭅवितः  मिहला या वमᭅिविश᳥ाचा᭦यᲈ 

ᮕाहयित ᭜वया पुᮢः तादशृवणᭅः िविश᳥ भवित। िमᮢा शाकाᳰद᭫या-

वणाᭅहा᭦यᭅ᭭य ᮕहणम् अकरोत ्तत् त᭭याः पुᮢा ᭫यामवणᲈ भवित। 
  उᲦानुमान े शाकपाकज᭠य᭜वं उपािधः भवित। यᮢ ᭫याम᭜वं तᮢ 
शाकपाकज᭠य᭜वं ित᳧ित। त ु यᮢ िमᮢातनय᭜वं तᮢ ᭫याम᭜वं न 
ित᳧ित सा᳒᭭य ᳞ापकम् हेतुः च ᳞ापकम् भु᭜वा शाकपाकज᭠य᭜वः 
अिप उपािधः। 
वदेा᭠तमतानसुारेणः-  
  यत ्ब᭭तुना सह अि᭠वतम् न भु᭜वा अिप तत ्ब᭭तुम् पृथकम् व᭭तोः 
िभ᳖म् ᱧप᭭य बोधयित, तᳶहᭅ उपािधः। समि᳥᭄ानािन अᮢ उपािधः 
वदि᭠त। यम् समीपे पदाथᭅम् ᭭वधमम् आदधाित तत् उपािधः वदित। 
अस᭄ᮩᳬे अ᭄जानम् ᭭व᭭य कतृᭅ᭜वा धमᭅ᭭य आरोप ंकरोिततᳶहᭅ अᮢ 
अ᭄ानम् उपािधः वदित। इदम् अ᭄ानाय एव इ᳡रम् जगतः ᮲᳥ा 
ᮧभृितः गुणम् अि᭭त उᳰद᭜वा ᮧकािशतम् भवित। 
भाषमानम ् बदेा᭠तः- उपािध᳟कायाᭅ᭠वयी᳞ावतᭅको वतᭅमान᳟। 

बदेा᭠तः क᭨पतᱧकार᭭य उᲦम् – वात ् कायᭅमव᭭थायबेदहेतोᱧपा-

िधता, कदािचत् कतया भदेधीहेतुᱧप लᭃणम्।  
उपसहंारः-  

  उपाधेः लᭃणम् अि᭭त यत् - सा᭟य᳞ाप᭍᭜वे सित साधना᳞ापक-

᳞म् (तकᭅसंगहः) अथाᭅत ्यः पदाथᭅः सा᭟य᭭य ᳞ापकः साधन᭭य च 
अ᳞ापकः। उपािधयुᲦः हेतःु ᳞ािभचारः हेतःु। तकᭅसंᮕहकारः 
अ᳖ंभᲵः सोपािधकहेतु ं ᳞ापा᭜वािस᳍ः हे᭜वाभासः इित अवदत्। 
अनुमाने उपािधः न भवेत्। यथा - पवᭅतः पᭃः, धूमः सा᭟यः, बि᭮नः 

हेतुः। अᮢ हेतुः आᮤᱷ᭠धनसंयोगᱧप उपािधिविश᳥ः। यतः आᮤᱷ᭠ध-

नसंयोग सा᭟यधूम᭭य᳞ापकः अथाᭅत् यᮢ यᮢ धूमः अि᭭त तᮢ तᮢ 
आᮤᱷ᭠धनसंयोगः अि᭭त। अᮢ आᮤᱷ᭠धनसंयोग हेतोः ब᭮नेः अ᳞ापकः 
अथाᭅत् ब᭮नािधकरणे सवᭅᮢ आᮤᱷ᭠धनसयंोगः नाि᭭त, त᳙ः 
लौहिपि᭛डः इ᭜य᭭य हेतो उदाहरणम्। 
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  उपािधिवचारः भारतीयदशᭅनपर᭥परायां अ᭜य᭠त ं सू᭯मः तथा 
गहनः िवषयः इित िन᭬कषᭅतः ᭄ायते। िविभ᳖दशᭅनेषु अ᭭य िभ᳖ा 

᳞ा᭎या दृ᭫ यते, तथािप सवᭅᮢ अ᭭य ᮧमुखं कायᲈ व᭭तुनः 

यथाथᭅ᭭वᱨपिनणᭅये सहायकᱨपेण एव भवित। ᭠याय-वैशेिषकदशᭅने 

उपािधः हे᭜वनुमानयोः शु᳍तां रिᭃतुं आव᭫यकः तᱬवः अि᭭त, यतः 

उपािधयुᲦहेतुः ᳞िभचारदोषयुᲦः भवित। अतः यथाथाᭅनुमान᭭य 
िस᳍ये उपाधेः िनरसनं कतᭅ᳞म्। 

अ᭠यतः वेदा᭠तदशᭅने उपािधः अिव᳒ाᱨपेण ᮩᳬणः सीिमतᮧितभा-

स᭭य कारण ंम᭠यते। अᮢ उपािधः न केवलं तकᭅशाᳫीयपदाथᭅः, अिप 

तु आ᭟याि᭜मकब᭠धन᭭य मूलकारणम् अिप अि᭭त। उपािधिनवृᱬया 
एव जीव᭭य ᮩᳬा᭜मै᭍य᭄ानं स᭥भवित, इित वेदा᭠तिस᳍ा᭠तः। 

  एवं दृ᳥  े सित उपािधः केवलं तकᭅ ᮧᳰᮓयायां न, अिप तु समᮕ-

दशᭅनिच᭠तन े महᱬवपूणᲈ ᭭थान ं धारयित। अ᭭य स᭥यगवगमनेन न 
केवलं युिᲦिवचारः शु᳍ः भवित, अिप तु तᱬव᭄ान᭭य अिप ᳇ारं 

उ᳃ाᲷते। 
  अतः उपाधेः अ᭟ययन ं दाशᭅिनकाना ं कृते अिनवायᭅम्, यतः तेन 

स᭜यास᭜यिववेकः सु᭭प᳥ः भवित। अ᭠ततः उपािधिवमशᭅः मानव᭭य 
᭄ानिवकासाय, तकᭅ शु᳍य,े आ᭜मबोधाय च अ᭜य᭠तं उपकारकः इित 

िनःसंशयं वᲦंु श᭍यते। 
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