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    सां᭎यिस᳍ा᭠तानुसारं सृ᭬ Ჷथᲈ ᮧकृ᭜या सह पुᱧष᭭य सयंोगऽपेᭃत ेपᱧुष᭭य भोगापवगᭅᱨपाथᭅसाधनाय 
गुणेषु ᭃोभो जायते। सां᭎यᮧकृित᳞ितᳯरᲦं पुᱧषोऽ᭠यदेकं मूलतᱬवम्। पᱧुषो न ᮧकृितनाᭅिप िवकृितः। 
ई᳡रकृ᭬णेन पुᱧषाि᭭त᭜विस᳍ये स᳙दशतमकाᳯरकाया ंपᲱयुᲦयः उ᭜थािपताः। यथा- 

सघंातपराथᭅ᭜वात ्िᮢगणुाᳰदिवपयाᭅदिध᳧ानात।् 
पᱧुषोऽि᭭त भोᲦभावात ्कैव᭨याथᭅᮧवᱫृे᳟ १।। 

  तᮢ ᮧथमयुिᲦः भवित संघातपराथᭅ᭜वात्। अᮢ संघातपदेन पुᱧषं िवहाय चतᳺुवᲈशिततᱬवानां ᮕहण ं
भवित। एतािन संघाततᱬवािन क᭭यिचत् असंघाततᱬव᭭य उपभोगाथᭅमुपय᭔ुय᭠ते। यथा 
पयᭅ᭑काराथᭅगूहादयः एते पराथाᭅ एव। ᳰक᭠तु पᱧुषोऽि᭭त यः खलु पयᭅ᭑के शेते। रथेन ग᭒छित, गृहे च 
िनवसित। 
  ि᳇तीययुिᲦः भवित िᮢगुणाᳰदिवपयᭅयात्। गुणᮢयं सᱬवरज᭭तमांिस संघातेषु एव ित᳧ि᭠त। अतः 
िᮢगुणाᳰदिवपयᭅयात् अथाᭅत ्गुणᮢय᭭य अभावात् पुᱧषोऽि᭭त इित अनुमीयते। 
  तृतीययिुᲦः भवित अिध᳧ानात्। जडपदाथाᭅः चतेनेन ᳞िधि᳧तः स᭠तः कायᭅᭃमाः भवि᭠त। यथा- 
जडपदाथᭅः रथः सारᳲथं िवना न चलित तथैव  शरीरेि᭠ᮤयादयः जडपदाथाᭅः अिप अिध᳧ातारं िवना न 
ᮧवᱫᭅ᭠ते। अतः अᮢ अिध᳧ाता पुᱧषः अि᭭त इ᭜यनुमीयते। 
  चतुथᭅयिुᲦः भवित भोᲦृभावात ् न बु᭟यादीिन तᱬवािन सखुदःुखेन भो᭏यािन भवि᭠त। भोᲦारं िवना 
भो᭏यपदाथाᭅना ंभोगः न भवित। एवᲱ ᮤ᳥ारं िवना दृ᭫ यपदाथाᭅनां दशᭅनं न भवित। अतः भोᲦृ᭜वेन पुᱧषः 
िस᭞᭟यित। 
  पᲱमयिुᲦः तावत् कैव᭨याथᲈ ᮧवृᱫे᳟। कैव᭨याथᲈ मोᭃाथᲈ वा केवलं पᱧुषः ᮧवᱫᭅते ना᭠यः। अतः 
कैव᭨याथᲈ ᮧवृᱫे᳟ पुᱧषः अ᭭तीित अनुमीयते। 
पᱧुषबᱟ᭜विसि᳍ः 
  सां᭎याचायᱺः पुᱧष᭭य बᱟ᭜वा ं᭭वीᳰᮓयते। ᮧस᭑गेऽि᭭मन् ई᳡रकृ᭬णेन युᲦयः ᮧदᳶशᭅताः। यथा- 

ज᭠ममरणकरणाना ंᮧितिनयमादयगुप᭜ᮧवᱫृे᳟ । 
पᱧुषबᱟ᭜व ंिस᳍ं ᮢगै᭛ुयिवपयᭅयाᲬवै२।। 

   अथाᭅत ् ज᭠ममरणकरणाना ं ᮧितिनयमात ् पᱧुषबᱟ᭜वं िस᳍ ं भवित। सा᭎ंयदशᭅने पᱧुषोऽपᳯरणामी 
कूट᭭थो िन᭜य इित ᮧितपा᳒ते। अतः काᳯरकोᲦजननमरणश᭣दौ िस᳍ा᭠तिवरोिधनािवित न म᭠त᳞म्। 
यतो नूतनशरीरेि᭠ᮤयमनोऽह᭑कारबु᳍ीना ं संघातने सा᳍ᭅपᱧुष᭭य स᭥ब᭠ध एव ज᭠मे᭜य᭒ुयते। तथा 
पूवᭅगृहीतशरीराᳰदसंघात᭭य पᳯर᭜याग एव मरणिमित। अᮢ जननं मरण ं ᮓमशः पᱧुष᭭य 
ज᭠मᱨपपᳯरणाम᭭तथा िवनाशो न। अतो ज᭠ममरणकरणाना ं ᳞व᭭थातः पᱧुष᭭यानेकता िस᭞᭟यित। 
य᳒ेकः पुᱧषः ᭭यात् त ᱷ᳭क᭭य ज᭠मिन सवᱷ एव जायेरन ् एक᭭य मरणे सवᱷऽिप ि᮫येरन ् तथैक᭭य 
करणवैक᭨पेवािधयाᭅ᭠ध᭜वमूक᭜वखᲱ᭜वं लᭃणे सवᱷिप बिधरा᭠धमूकख᭄ाः ᭭यःु। पर᭠तु न चैवं भवित 
त᭭माद ् ज᭠ममरणकरणाना ं ᮧितिनयमात् पᱧुषबᱟ᭜वं िस᭞᭟यित। तथाऽयुगपत् ᮧवृᱫे᳟ पुᱧष बᱟ᭜व᭭य 
िसि᳍जाᭅयते। सवᱷषा ं ᮧवृिᱫयुᭅगपत ्न भवित। य᳒केे धमᱷ ᮧवृᱫा अ᭠येऽधमᱷ वैरा᭏येऽ᭠ये, ᭄ानेऽ᭠ये ᮧवृᱫा 
भवि᭠त। त᭭माद ् युगपत् ᮧवृᱫे᳟ बहवः पᱧुषाः इित िस᳍म्। ᳰकᲱा᭠यत् ᮢैगु᭛यिवपयᭅयाᲬैव 
पुᱧषबᱟ᭜विसि᳍ः। यथा सामा᭠ये ज᭠मिन, एकः सािᱬवकः सुखी, अ᭠ये राजसो दःुखी, अ᭠य᭭तमसो 
मोहवािनित दृ᭫ यते। यᳰद पᱧुषः एकः एव ᭭यात् तᳶहᭅ ᮧािण᭬वेक िᮢगुणभदेो न ᭭यात्। 
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अतः ᳫैगुणिवपयᭅयात् पुᱧषः  नकैः अि᭭त। 
महाभारत ेपᱧुषतᱬवम ्
  सᱬवाᳰदगुणानामू᭟वᱷ ित᳧ित पᱧुषः। अत एव स ᭭वᱨपेण ᭄ानवान्। 
जागितकपदाथाᭅनामु᭜पिᱫः लयो वा न त᭭मात् भवित। यतो िह 
जागितकपदाथाᭅनामु᭜पिᱫिवनाशिनिमᱫं च गुणानामाव᭫यकता अपᳯर-

हायाᭅ। पुᱧषः िनगुᭅण इ᭜यᮢ न लेशमाᮢेणािप संशय᭭यावकाशः। 
तदᲦुम्- 
“आ᭜मा पᳯर᭄ानमयो िववादे हय᭭तीित ना᭭तीित िभदाथᭅिन᳧ः। 
᳞थᲃऽिप नवैोपरमत ेपुसंा मᱫः परावᱫृािधया ं᭭वलोकात३्।।” 
  पुᱧष᭭य एतादशृ शु᳍बु᳍मुᲦ᭭वभाव᭜वं िव᳒त,े इित कृ᭜वा त᭭य 
ᮧकृिततः िववेक᭄ानमाव᭫यकम्। यतो िह सᱬवाᳰदगुणस᭥प᳖ः सन ् स 
सािᱬवकाᳰदकमाᭅिण अनुित᳧ित। पर᭠तु कमाᭅिण असं᭜यािन। 
अत एव िम᭝याभूते᭤यः कमᭅ᭤यः स᭥ब᭠धं िवि᭒छ᳒ ᭭व᭭वᱨपावतये यत् 
कारणᱨपं िववेक᭄ानं भवित। तदेव परमल᭯यम्। यने तु 
पुनजᭅ᭠मᮧाि᳙नᭅ भवित। तदेव मोᭃᱨपका᭜यि᭠तकसखुᮧाि᳙ः४। 
᭭वभावेण पᱧुष᭭य न ब᭠धनिमित कृ᭜वा िववेक᭄ानेनैव त᭭य मुिᲦः 
स᭥भिव᭬यित। 
अत एव पᱧुषः भवित िववेकिनपुणः। येन सः दृ᭫ या᭜मक᭭य 
जगदाᳰदक᭭य वा िवक᭨परिहतः। अतः- 

“आसी᭔᭄ानमयो ᳭थᭅएकमवेाकि᭨पतम।् 
यदा िववकेिनपणुा आदौ कृतयगुोऽयगु५े।।” 

अत एव पᱧुष᭭य न िवक᭨पः। अथाᭅत् पᱧुषः भवित केवलो िनगुᭅण᳟। 
पर᭠तु परमा᭜मनः सकाशात् जायमाना ᮧकृितः जगित कायᭅकारणᱨपं 
धारयित। ि᳇तीय᭭त ुभवित ᭄ान᭭वᱨपिवशेषः पुᱨषः। तदᲦुम्- 

“तयोरेकतरो ᳭थᭅः ᮧकृितः सोभयाि᭜मका। 
᭄ान ं᭜व᭠यतमो भावः पᱧुषः सोऽिभधीयत६े।।” 

सᱬवाᳰदगुणानां ᮧभावेणैव पᱧुष᭭य भावना ᮧभािवता भवित। अथाᭅत् 
गुणानां ᳰᮓयाकाᳯर᭜वं यदा पुᱧषािधि᳧तं भवित, तदा पुᱧषः 
तादशृभावाप᳖ः सन् सदस᭜कमाᭅिण अनुित᳧ित। अतएव 
सᱬवगुणाि᭠वताः पᱧुषाः देवीगुणस᭥प᳖ाः, रजोगुणिविश᳥ा᭭तु 
आसुᳯरगुणस᭥प᳖ाः तमोगुणᮧभािवता᳟ पैशािचकवृिᱫ- स᭥प᳖ाः 
भवि᭠त। नैतावदिप तु िᮢगुणाि᭠वतः पᱧुषः तᱫ᳊ावनया 
कमाᭅ᭛यनुित᳧ित। उत उᲦम्- 

“एधमान ेगणु ेसᱬव ेदेवाना ंबलमधेत।े 
असरुाणा ंच रजिस तम᭭य᳊ुवरᭃसाम७्।।” 

पुन᳟ सᱬवाᳰदगुणानां ᮧभावेण कमᭅसि᭑गमनु᭬य᭭य स᭞स᳒ोिनषु ज᭠म 
भवित। िववेᳰकनः पᱧुष᭭य शुभकमाᭅनु᳧ानने सािᱬवकसुखं, 
राजसकमᭅणः फलं दःुख,ं तामिसककमᭅण᳟ अ᭄ानिमित फलभदेाः अिप 
स᭥भवि᭠त। 
तदᲦुम् ᮰ीम᳊गव᳄ीतायाम्- 

“रजिस ᮧलय ंग᭜वा कमᭅसि᭑गष ुजायत।े 
तथा ᮧलीन᭭तमिस मढूयोिनष ुजायत।े। 
कमᭅणः सकृुत᭭याᱟः सािᱬवकं िनमᭅल ंफलम।् 
रजस᭭त ुफल ंदःुखम᭄ान ंतामसः फलम।्। 
सᱬवा᭜सᲳायत े᭄ान ंरजसो लोभ एव च। 

ᮧमादमोहौ तमसो भवतोऽ᭄ानमवे च।। 
ऊ᭟वᲈ ग᭒छि᭠त सᱬव᭭थाः म᭟य ेित᳧ि᭠त राजसाः। 
जघ᭠यगणुविृᱫ᭭थाः अधोग᭒छि᭠त तामसाः८।।” 

पुन᳟ मनु᭬य᭭य जाᮕदा᳒व᭭थािवशेषा अिप सᱬवाᳰदगुणानामुपᳯर 
अिधित᳧ि᭠त। अथाᭅत ् सᱬवगुणेन जाᮕदव᭭था, रजोगुणेन ᭭व᳘ाव᭭था, 
तमोगुणेन च सुषु᳚यव᭭था जायते। 
अतः- 

“सᱬवाᲯागरण ंिव᳒ाद ्रजसा ᭭व᳘माᳰदशते।् 
ᮧ᭭वाप ंतमसा ज᭠तौ᭭तरुीय ंिᮢष ुस᭠ततम९्।।” 

सᱬवगुणस᭥प᳖ः ऊ᭟वᭅगामी रजोगुणस᭥प᳖ः मᱬयᭅलोकगामी तमोगुण-
स᭥प᳖᳟ नरकगामी भवित। तदᲦंु- 

“उपयुᭅपᳯर ग᭒छि᭠त सᱬवने ᮩाᳬणाः जनाः 
तमसाऽधोऽधः आम᭎ुयाद ्रजसा᭠तरचाᳯरणः१॰।।” 
“सᱬव ेᮧलीनाः ᭭वयाᭅि᭠त नरलोकः रजोलयाः। 
तमोलया᭭त ुिनरय ंयाि᭠त मामवे िनगुᭅणाः।। 
मदपᭅण ंिन᭬फल ंवा सािᱬवकं िनजकमᭅ तत।् 
राजस ंफल स᭑क᭨प ंᳲहंसाᮧायाᳰदतामसम१्१।।” 

िवशु᳍ा᭜मनः ᭄ानं सािᱬवकम्। त᭭य कᱫृᭅ᭜वभोᲦृ᭜वािभमानः 
राजिसकः। पुन᳟ा᭜मानं शरीरिमित ᮕहणं भवित तामिसकम्। पर᭠तु 
परमा᭜मनः ᭭वᱨपं िनगुᭅणम्। अतः- 

“कैव᭨य ंसािᱬवकं ᭄ान ंरजो वकैि᭨पकं च यत।् 
ᮧाकृत ंतामस ं᭄ान ंमि᭠त᳧ ंिनगुᭅण ं᭭मतृम१्२।।” 

ᮧकृतेः ᭭वᱨपं ᭄ा᭜वा जीवः िᮢगुणरिहतः सन् मोᭃाकाᭃंी भवित। तदथᲈ 
सᱬवाᳰदगुणानां ᭭वᱨपा᭛यिप अव᭫यं ᭄ेयािन। अतः- 

“अथ त ेसᮧंव᭯यािम तᱬवाना ंलᭃण ंपथृक्। 
यद ्िवᳰद᭜वा िवम᭒ुयत ेपᱧुषः ᮧाकृतौ गणुःै१३।।” 

व᭭तुत᭭तु ᭭वा᭜मदशᭅनं नाम ᭭व᭭वᱨपावगितः। यदब्लेन पᱧुषः िवमुᲦो 
भवित। अतः- 

“᭄ान ंिनः᮰येसाथाᭅय ंपᱧुष᭭या᭜मदशᭅनम१्४।” 
आ᭜मा नाम पᱧुषः भवित सवगᭅः सवᭅ᳞ ापी अनाᳰदः िनगुᭅणः ᮧकृतःे 
᭭वयं᭔योितः ᭭वयं ᮧकाशक᳟। लीलािवलासाथᲈ सवगᭅः पᱧुषः 
᭭वसमीपमागत᭭य िᮢगुणा᭜मकᮧधान᭭य ᭭वᱨपं ᭭वे᭒छया गृᳮाित। 
यदा ᭭व᭭वᱨपं ᮧ᭜यवग᭒छित तदा त᭭य मुिᲦः स᭥प᳒ते। पर᭠तु 
संसारलीलायाः आधार᭭वᱨपा भवित ᮧकृितः। सा च सᱬवाᳰदगुणःै 
᭭वानुᱨपािण तᱬवािन ᮧसतूे। एव᭥भूत᭭वाथᭅ᭭य चᳯरताथाᭅय ᮧकृितः 
िन᭜यशु᳍बु᳍मुᲦ-᭭वभाविविश᳥᭭य पᱧुष᭭य ᭄ानमावरणाᳰद-शिᲦ᳇ा-

रैव आ᭒छादयित। येन ᭭व᭭वᱨपं िव᭭मृ᭜य ᮧकृ᭜या साकं सयंुᲦो भवित। 
अिप च संयुᲦः सन् ᮧाकृितकᱨपं ᭭व᭭वᱨपिमित म᭜वा ᮧकृित᭄ैः गुणःै 
ᳰᮓयमाणाना ंकमᭅणामहमेव कᱫाᭅ इित मनुते। अथाᭅत ् त᭭य अह᭑कारः 
समुदेित। तदᲦंु ᮰ीम᳊ागवत-े 
“अनाᳰदरा᭜मा पᱧुषो िनगुᭅणः ᮧकृतःे परः। 
ᮧ᭜यगा᭜मा ᭭वय ं᭔योितᳶवᭅ᳡ ंयने समि᭠वतम।्। 
स एव ᮧकृᳲत ंसू᭯ मा ंदैवᱭ गणुमयᱭ िवभःू। 
य᳎᭒Ხवैोपगताम᭤यापहात लीलया।। 
गणुᳶैवᭅिचᮢाः सजृती ᭭वᱨपाः ᮧकृितः ᮧजाः।
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िवलो᭍य ममहेु स᳒ः स इह ᭄ानगहूया।। 
एव ंपरािभ᭟यानने कᱫृᭅ᭜व ंᮧकृतःे पमुान।् 
कमᭅस ुᳰᮓयमाणषे ुगणुरैा᭜मिन म᭠यत१े५।।” 

कᱫृᭅ᭜वािभमानेन अकᱫाᭅ ᭭वाधीनः आन᭠द᭭वᱨपः पᱧुषः ज᭠ममृ᭜युᱨपं 
ᮧापिᲱकब᭠धनं समुपैित। अतः- 

“तद᭭य सवंिृतबᭅ᭠धः पारत᭠᯦य ंच तत ्कृतम।् 
भव᭜यकᱫुᭅरीश᭭य सािᭃणो िनवᱫृा᭜मनः१६।।” 

कायᭅकारणकᱫृᭅ᭜वं ᮧकृतेरेव। पर᭠तु भोᲦृ᭜वािभमानात ् पᱧुषः सुखदःुख 
भु᭑Ღे। कायᭅᱨपं शरीरं कारणᱨपिमि᭠ᮤयं पनु᳟ इि᭠ᮤयािधि᳧-

तदेवतादौ पुᱧषः आ᭜मानमारो᭡य अिध᳧ापयित। तᲬ नैव समीचीनम्। 
यतो िह पᮧकृित᭭थः पुᱧष एव सुखदःुखाᳰदकं भुनंिᲦ न तु 
शु᳍बु᳍मुᲦ᭭वभाविविश᳥ः केवलः पᱧुषः। अतः- 

“कायᭅकारणकᱫृᭅ᭜व ेकारण ंᮧकृᳲत ंिवदःु। 
भोᲦृ᭜व ेसखुदःुखाना ंपᱧुष ंᮧकृतःे परम१्७।।” 

यादक्ृ जले ᮧितिवि᭥बतसयूᱷण साकं जल᭭य शीतल᭜वचल᭜वाᳰदगुणानां 
स᭥ब᭠धो न िव᳒ते तादक्ृ िᮢगुणाि᭜मकायाः ᮧकृतःे कायᭅशरीराि᮰-

त᭜वेऽिप आ᭜मा व᭭तुतः न त᭭याः सखुदःुखाᳰदधमᱷष ुिल᳙ः भवित। यतो 
िह ᭭वभावतः पᱧुषः िनᳶवᭅकारः िनगुᭅणः अकᱫाᭅ च। अतः- 

“ᮧकृित᭭थोऽिप पᱧुषो ना᭔यत ेᮧाकृतगैुᭅणःै 
अिवकारादकᱫृᭅ᭜वाि᳖गुᭅण᭜वाᲯलाकᭅ वत१्८।।” 

पर᭠तु यदा पुᱧषः ᮧकृितजैः गुणैः साकं ᭭वस᭥ब᭠धं ᭭थापयित तदा 
सोऽहंकारिवमोिहतः भवित। एतादशृािभमानकारणात ् पापप᭛ुयᱨप-

कमाᭅᳰदयुᲦः सन् ᭭वात᭠᯦यं शा᭠त᭜वᲱ िवमुᲱित। येन ससंारचᮓे 
᮪ा᭥यमानाः दःुखमनुभवित। अतः- 

“स एष ंयᳶहᭅ ᮧकृतगेुᭅणे᭬ विभषᲳत।े 
अहंᳰᮓया िवमढुा᭜मा कᱫाᭅऽ᭭म᭜यिभम᭠यत।े। 
तने ससंारपदवीमवशोऽ᭤य᭠यिनविृᱫः। 
ᮧासि᭑गकैः कमᭅदोषःै सदासि᭠म᮰योिनष१ु९।।” 

िव᭬णपुरुाण ेपᱧुषतᱬवम ्
िव᭬णुपुराणेऽिप पुᱧष᭭वᱨपिवषये वᳶणᭅत ं यत् आ᭜मा ᭭वभावतः 
सुखदःुखरिहतः शु᳍बु᳍मुᲦ᭭वभाविविश᳥ः िनवाᭅणमयः। ᮧकृितसंसगाᭅ-

दा᭜मनः सखुदःुखा᳒ुपलि᭣धभᭅवतीित कृ᭜वा अहमेव कᱫाᭅ अहमेव 
भोᲦा इित म᭠यते। पर᭠तु एते धमाᭅः ᮧकृतेः न तु आ᭜मनः। यतो िह 
᭄ानमयो िनवाᭅणमयोऽिप भवित आ᭜मा। दःुखा᭄᳒ानमय धमाᭅः भवि᭠त 
ᮧकृतेः। तदᲦुम्- 

“िनवाᭅणमय एवायमा᭜मा ᭄ानमयोऽमलः। 
दःुख᭄ानमयाः धमाᭅः ᮧकृतऽेत ेत ुना᭜मनः२॰।।” 

संसारमोह᮪मेण वार᭥बारं ᮪िम᭜वा ᭍ला᭠तः ᮰ा᭠तः पᱧुषः 
᭭व᭭विचᱫस᭥प᳖ः भू᭜वा िनरितशय-िनवाᭅध-िनवाᭅणᮧा᳙य े चे᳥ते। 
उᲦᲱ- 

“मोह᮪म ेशम ंयात े᭭व᭭था᭠तःकरणपमुान।् 
अन᭠याितशयाबाध ंिनवाᭅणम᭒ुछित२१।।” 

दःुखमय᭜वं य᳒िप ᮧकृतेः गुणः तथािप ‛संसगᭅजाः दोषगुणाः भवि᭠त’ 
इित ᭠यायेन ᮧकृितसंसगᱷ सित पुᱧषः अहंकाराᳰदस᭥प᳖ः सन् 

ᮧाकृतधमाᭅन ् आ᭜मन इव मनुते। पर᭠तु पᱧुष᭭तावि᳖᭜यशु᳍-

बु᳍मुᲦ᭭वभावस᭥प᳖ः ᭭वस᭥ब᭠ध᭭ता-वᲯला-िᲨ᭠यायने सुतराम᭑ग-

त᭭तथािप साितशयसाि᳖᭟यवशात् यथा जपाकुसुमगतं लौिह᭜य ं
᭭फᳯटकᮧितिबि᭥बतं भवित येन शु᳍ोऽिप ᭭फᳯटकः रᲦवत् ᮧितभासत,े 
तथैवाᮢ अस᭑गो᳭सौ सुखदःुखकᲦृᭅभोᲦृ᭜वरिहतोऽ᭡या᭜मान ं सुखीदःु 
खी᭜याᳰदᱨपेण आमनित। तदᲦंु सां᭎यसूᮢेऽिप- 

“न िन᭜यश᳍ुब᳍ुमᲦु᭭वभाव᭭य त᳒ोग᭭त᳒ोगदतृ।ै”२२ 
एतदिप सां᭎यसारे ᭭प᳥मिभिहतम्।२३ अिप च िव᭬णुपुराणे- 

“जल᭭य नािᲨससंगᭅः ᭭थालीसगंाᱫथािप िह। 
श᭣दोᮤेकाᳰदका᭠धमᭅ᭭ त᭜करोित यथा नपृः।। 
भज᭠त ेᮧाकृता᭠धमाᭅन ्᭠य᭭त᭤ेयो िह सोऽ᳞यः।।”२४ 

त᭠माᮢाणां बलव᭜वात् एक᭭य त᭠माᮢ᭭य उ᭜प᳒माने सित अ᭠य᭭य 
त᭠माᮢ᭭य शिᲦिव᭭मृत᭜वात् एक᭭मात् अ᭠य᭭य उ᭜पिᱫः स᭥भवित। 
यथा च ᮰ुतौ सृि᳥तᱬविवषये ᮓमो िलिखतोऽि᭭त, तथैव अᮢािप 
त᭠माᮢाणामु᭜पिᱫिवषये स एव ᮓम उदाᱡतः। तथा च ᮰ुतौ- “त᭭मा᳇ा 
एत᭭मादा᭜मन आकाशः स᭥भतूः। आकाशा᳇ायःु। वायोरिᲨः। एᲨेरापः। 
अ᳌ः पृिथवी। पिृथ᳞ाः औषधयः....।”२५ एवमेवᮧकारेण िवशालसंसा-

र᭭य उ᭜पिᱫः। पर᭠तु वैलᭃ᭛यमेतदेव यᱫᮢ चेतनतᱬवा-दा᭜मनः 

सकाशाद᭜ुपिᱫरᮢ तु अचेतनतᱬवम्। ᮧकृतेः सकाशादेव एतषेामु᭜प-

िᱫᳯरित। 
उᲦᲱ- 

“बलवानभवा᳇ायु᭭ त᭭य ᭭पशᲆ गणुो मतः। 
आकाश᭭त ुिवकुवाᭅणः ᭭पशᭅमाᮢ ंसमावणृोत।्।”२६ 

िव᭬णुपुराणानुसारं परमा᭜मा िव᭬णःु ᭃेᮢ᭄ᱨपेण पᳯरकि᭨पतः। 
सगᭅकाले गुणानां सा᭥याव᭭थाप᳖ा ᮧकृितः ᭃेᮢ᭄᭭वᱨपं भगव᭠तं 
िव᭬णुमिध᳧ाय महᱫᱬवाᳰदकं सजृित। यथोᲦम्- 

“गणुसा᭥याᱫत᭭त᭭मात ्ᭃेᮢ ᭄ािधि᳥ता᭠मनु।े 
गणु᳞Ჳनस᭥भिूतः सगᭅकाल ेि᳇जोᱫम।।”२७  

तदेवमᮢ य᳒िप सवᱷषां कायाᭅणां मूलकारण᭜वेन ई᳡रः पᳯरकि᭨पत-

᭭तथािप ᮧकृते᭭तु जग᭜ᮧ᭜युपादानकारण᭜विमित िनᳶवᭅवाद एव। 
सवाᭅ᭛यिप जागितकव᭭तूिन सुखदःुखमोहा᭜मकािन इित कृ᭜वा 
िᮢगुणाि᭜मकायाः ᮧकृतेरेव कायाᭅिण। पर᭠तु जड᭭वभाविविश᳥ा-

या᭭त᭭याः कायᲃ᭜पादनेऽसाम᭝यᭅिमित म᭜वा चेतन᭭वᱨप᭭ये᳡र᭭य 
क᭨पना कृताऽि᭭त। यतो िह ई᳡रसकाशात् ᮧकृतेᱧ᭜पिᱫः। या तु 
सृ᭔यशिᲦस᭥प᳖ा। तदᲦुम्- 

“िनिमᱫमाᮢमवेासौ स᭔ृयाना ंसगᭅकमᭅिण। 
ᮧधानकारणीभतूाः यतो व ैस᭔ृयशᲦयः।।”२८ 

परि᭠᭜वदमᮢावधेय यदि᭭मन् िव᭬णुपुराणे भगवतो िव᭬णोः ᮧाधा᭠यं 
ᮧकटियतुमजायाः अिवकृताया᳟, ᮧकृतेः सृि᳥ः तत एवेित 
ᮧितपाᳰदतम्। साऽिप ᮧकृितर᭠यᮢ कुᮢिच᭠मायाᱨपेण कुᮢिचᲬा-

िव᳒ाᱨपेण पᳯरकᳱᳶᱫᭅता। परमा᭜मनः सकाशात ् जाता ᮧकृितः 
तमोमोहमहामोहतािम᮲-अधᭅतािम᮲ाᳰदभदेेन पᲱपवाᭅ᭎या। उᲦᲱ- 

 “तमोमोहो महामोह᭭तािम᮲ो᳭᭠धसिं᭄तः।
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अिव᳒ा पᲱपवषᱺा ᮧादभुूᭅता महा᭜मनः२९।।” 
कारणᱨपा ᮧकृितः कायᭅᱨपं महᱫᱬवं बीजकोषवदा᭒छादयित इित 
कृ᭜वा महᱫᱬवं सᱬवाᳰदगुणस᭥प᳖ं भवित। 
सᱬवं रज᭭तम इित भदेेन िᮢिवधगुण᭭य आधारᱨपा सा पर᭠तु 
बीजगतकोषो यथा अ᭑कुरमा᭒छादयित तथा महᱫᱬवमिप ᮧकृ᭜या 
पᳯर᳞ा᳙ं भवित। अतः- 

 “सािᱬवकराजस᳟वै तामस᳟ िᮢधा महान।् 
ᮧधानत᭜वने सम ं᭜वया बीजिमवावतृम।्।”३॰  

अ᭠येषां तᱬवानां कारणभूता ᮧकृितः अ᳞Ღᱨपा िन᭜यसदसदाि᭜मका 
भवित। अतः मुिनिभᱧᲦम्- 

“अ᳞Ღं कारण ंयᱫ᭜ᮧधानमिृषसᱫमःै। 
ᮧो᭒यत ेᮧकृितः सू᭯ मा िन᭜य ंसदसदा᭜मकम।्।”३१ 

ᮧलयकालेऽिप अ᭠य᭭य क᭭यिचत ् पदाथᭅ᭭य सᱫा नासीत्। पर᭠तु 
तदानीमिप केवलमहᱫ᭜वादीना कारणभूतायाः ᮧकृतेः शु᳍बु᳍मुᲦ-

᭭वभाविविश᳥᭭य पᱧुष᭭य च सᱫा आसीत्। अतः अनयोः 
ᮧकृितपुᱧषयोः स᭥ब᭠धो नाम संयोगे सित जगद᭜ुपिᱫः। येन पुᱧष᭭य च 
ब᭠धापिᱫः। जगद᭜ुपᱬयन᭠तरम᭠येषा ंतᱬवानां स᭥भवः। तदᲦुम्- 

 “नाहो न रािᮢनᭅ नभो न भिूमनाᭅसीᱫमो᭔योितरभᲬूना᭠यत।् 
᮰ोᮢाᳰदब᭞ु᭟यानपुल᭤यमकंे ᮧाधािनकं ᮩᳬ पमुां᭭ तदासीत।्।”३२  

सं᭄ापᳯरवᱫᭅने स᭜यिप यᳰद क᭭यिचतसि᭄नः ᳰकमिप पᳯरवᱫᭅनं न 
भवित तᳶहᭅ तदेवपारमाᳶथᭅकिम᭜य᭒ुयते। तथाभूतं पारमाᳶथᭅकं व᭭तु 
तावत् भवित चेतन᭭वᱨप आ᭜मा पुᱧषो वेित। सां᭎यिस᳍ा᭠ते त᭭य 
᭭वᱨपमेव वᳶणᭅतमि᭭त यत ् ‛न ᮧकृितनᭅ िवकृितः पुᱧषः’३३ इित। 
व᭭तुतः वेदा᭠तदृ᭬ Ჷा नामᱨपे ताव᭜पᳯरदृ᭫ यमान᭭य ᮧकृितिव-

कृ᭜या᭜मक᭭य जगतः ᭭वᱨपभूते त᳈ितᳯरᲦ᭭यैम᭠तः पᱧुष᭭य वा 
कूट᭭थिन᭜यता च। स च शरीरेऽि᭭मन् शरीᳯर᭜वेन ᳞वि᭭थतः। 
‛संघातपराथᭅ-᭜वा’३४ᳰदिभयुᭅिᲦरिध᳧ानᱨप᭭य िᮢगुणा᭜मक᭭य ᮧकृित-

िनᳶमᭅत᭭यतैच्छरीर᭭य स एवािध᳧ाताः एत᭒योपिनष᭜सु रथरिथ᭠या-

येन ᮧितपाᳰदतम्। तदेव िव᭬णुपुराणे वᳶणᭅतम्- 
“यᱫ ुकाला᭠तरेणािप ना᭠या ंस᭄ंामपुिैत व।ै 
पᳯरणामाᳰदस᭥भतूा ंत᳇᭭त ुनपू तᲬ ᳰकम।्। 
᭜व ंᳰकमतेि᭒छरं ᳴कं न ुᮕीवा तव तथोदरम।् 
ᳰकम ुपᭃाᳰदकं ᭜व ंवा तवतैᳲᲦं महीपतःे।।” 
कोऽहिम᭜यᮢ िनपणुो भ᭜ूवा िच᭠तय पाᳶथᭅव।।३५ 

उपिनषᳰद तावत-् 
 “आ᭜मान ंरिथन ंिवि᳍ शरीरं रथमवे त।ु 
बिु᳍᭭त ुसारᳲथ ंिवि᳍ मनः ᮧगृ᳭ मवे च।। 
इि᭠ᮤयािण हया᭠याᱟᳶवᭅषयां᭭ तषे ुगोचरान।् 
आ᭜मिे᭠ᮤयमनोयᲦंु भोᲦे᭜याᱟमᭅनीिषणः।।”३६ 

नामजा᭜याᳰदसयंुᲦं सुखदःुखमोहा᭜मकं ᮧाकृितकं सवᭅमिप व᭭तुजातं 
पᳯरणामतः दःुखभाविविश᳥म्। यदᲦुम्- 
 “पᳯरणामतापसं᭭कारदःुखैगुᭅणवृिᱫ- िवरोधाᲬ दःुखमेव सवᭅ 
िववेᳰकनः।”३७ 

शरीरं तदवयवा᳟ ᮧकृतेः न तु आ᭜मनः। अतः मनु᭬यः यमेव 
जागितकपदाथᲈ िᮧयिमित वृणोित स च दःुखवृᭃ᭭य बीजभतू एव। स᭜यं 
चोᲦम्- 

“य᳒त ्ᮧीितकरं पुसंा ंव᭭त ुमैᮢ ये जायत।े 
तदेव दखुवᭃृ᭭य बीज᭜वमपुग᭒छित।।”३८ 

ᮧकृितसंयोगे सित अ᭄ानिववेक᳡शादह᭑काराᳰदयुᲦः सन ् अहमेव 
कᱫाᭅ अहमेव भोᲦा इ᭜याᳰदकं पुᱧषे मनतुे। तᲬ अ᭄ानम᭠धकारिमव। 
यथोᲦम्- 

 “अ᭠ध ंतम इवा᭄ान ंदीपवᲬिे᭠ᮤयो᳊वम।् 
यथा सयूᭅ᭭ तथा ᭄ान ंयि᳇ᮧषᱷ िववकेजम।्।”३९  

ᮧलयपयᭅ᭠तं य᭭य एव जीव᭭य ᳰकमिप पᳯरवᱫᭅनं न भवित नाम 
‛ि᭭थर᭜वमपᳯरᱫᭅते एतादशृी ि᭭थताव᭭था पुराणेष ुपुनᭅज᭠मः इ᭜यु᭒यते। 
अतः- 

“आभतूस᭥᭡लव ं᭭थानममतृ᭜व ंिवभा᳞त।े 
ᮢलैो᭍यि᭭थितकालोऽयमपनुमᳯर उ᭒यत।े।”४॰ 

ᮧाकृितकाः सᱬवाᳰदगुणाः पुᱧषब᭠धनाय िᮢगुणरᲯुᱨपाः। 
᮰ौतᮧमाणानुसारं िन᭜यशु᳍बु᳍मुᲦ᭭वभावः पᱧुषः पर᭠तु गुणᮧभावात् 
ᮧकृितसंगᭅवशादेवाऽयं िन᭜यबु᳍ो नाम िन᭜य᭄ान᭭वᱨपः पᱧुषोऽ᭄ 
इवा᭜मानं म᭠वानः सुखदःुखमोहािभमानी भवित। पर᭠तु यः ᭄ानी। तं 
तथाभूतं ᭄ानव᭠तं गुणाः िवचालियतुं न ᭃमाः भवि᭠त। ᭄ािननः नाम 
तᱬवदᳶशᭅनः कमᭅयोिगनो ᭄ानयोिगनो वा भव᭠तु नाम ते न 
कमाᭅनुबि᭠धनः भवि᭠त। ᮧकृितज᭠यसुखाशिᲦः ᭄ानशिᲦ᳟ सᱬवगुणेन, 
रजोगुणेन कमᭅसिᲦः तमोगुणेन च ᮧमादाल᭭य िनᮤादावासिᲦः 
जायते। येन जीवा᭜मनः ब᭠ध आप᳒ते। अतः- 

“सᱬव ंरज᭭तम इित गणुाः ᮧकृितस᭥भवाः। 
िनब᳔ि᭠त महावाहो देहे देिहनम᳞यम।्।”४१ 

गुणानां ᮧभावेणैव जीवा᭜मनः ब᭠धापिᱫः। यतो िह सᱬवगुणेन 
सुखᮧाि᳙ः, रजोगुणेन कमाᭅपिᱫः, तमोगुणेन च ᮧमादादीनामु᭜पिᱫः 
भवित। सᱬवाᳰदगुणाः तेषां ᭭व᭭वभावेन सुखा᳒ासिᲦसु अकृ᭜ᳩिवदो 
नाम अ᭄पुᱧषान् कारयतं कुवᭅि᭠त। एतादशृािवदषुो िवषये आलोिचतं 
यत्- 

 “सᲦाः कमᭅ᭛यिव᳇ासंो यथा कुवᭅि᭠त भारत। 
कुयाᭅि᳇᳇ा᭭तथासᲦि᳟कᳱषुᭅ लोकसᮕंहम।्। 
न बिु᳍भदें जनयदे᭄ाना ंकमᭅसि᭄नाम।् 
जोषयते ्सवᭅकमाᭅिण िव᳇ा᭠यᲦः समाचरन।्।”४२ 

इ᭜यनेन इदमेव ᮧितपा᳒ते यत् कमाᭅसᲦाः अ᭄ािननः यथा कमᭅ 
आचरि᭠त अनासᲦाः तᱬव᭄ा अिप तथा कमᭅ आचरि᭠त। पर᭠तु तᱬव᭄ं 
ᮧकृितनᱺव ब᳔ाित। अत एव तᱬव᭄ः कमाᭅसᲦा᭄ािननां बु᳍ौ भदें नाम 
᮪मं नो᭜पादयित। त᭭य कृत े ᭭वश᭍᭜यनुसारं शुभकमाᭅनु᳧ान ं िवधेयम्। 
तदᲦंु ᮰ीम᳊गव᳄ीतायाम- 

 “ᮧकृतᳶेनᭅगुᭅणस᭥मढूाः सᲯ᭠त ेगणुकमᭅस।ु 
तान ्कृ᭜ᳩिवदो म᭠दान ्कृ᭜ᳩिव᳖ कमाᭅिण िवचालयते।्।”४३ 

तᳰददानᱭ ᮧकृितजःै गुणःै जायमानािन कमाᭅिण ममैव इ᭜या᳒ा᭜मकः 
पुᱧष᭭य अहंकारः कथं जायते ? 
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ᳰकमथᲈ च त᭭य कᱫृᭅ᭜वािभमानम् इ᭜याᳰदकमालो᭒यते सवाᭅिण 
अनुि᳧तािन कमाᭅिण ᮧकृतेरेव न त ुपुᱧष᭭य अथाᭅत ्जगद᭜ुपिᱫः ᮧलय᳟ 
ᮧकृित᳇ारैव स᭥भवित। ससंारो भवित जडᱨपः। ᳰᮓयािध᳧ान ं भवित 
जड तᱬवम्। चतेन᭭य कािप ᳰᮓया न भवित। यतो िह चतेनः पुᱧषः 
शु᳍बु᳍मुᲦ᭭वभाविविश᳥ः। पर᭠तु अहंकारात् पᱧुषः ᭭वयमेव कᱫाᭅ 
इित मनुते। व᭭तुत᭭तु कᱫृᭅ᭜वािभमान᭭या᮰यः ᮧकृितः न पᱧुषः। येन 
समि᳥शिᲦ᳇ारा जायमानानां शरीरादीनां ᮳ासबृ᳍ी भवतः। यᱫु 
ᮧकृितजानां गुणानां कायᭅम्। अहंकारो भवित अ᭠तःकरण᭭य वृिᱫः, 
पुᱧषः ᭭वयम᭠तःकरणवृᱫःे ᭄ाता। पर᭠त ु᮪मवशात ्पᱧुषः कᱫृᭅ᭜वपदेन 
᭭वयमेवाᱨढ इित कृ᭜वाऽसौ िवमुढा᭜मा इ᭜यु᭒यते। 
य᳒िप सवाᭅिण कमाᭅिण ᮧकृितजःै गुणःै स᭥पा᳒᭠ते तथािप 
अहंकारिवमोिहतो जीवा᭜मा (अ᭄ः) केषांिचत ् कमᭅणां अहमेव कᱫाᭅ 
इित ᭭वीकरोित। अथाᭅत् अहमेव अहंकार᭭वᱨप इित मनुते। 
अहंकारᱨपाद᭄ानात् शरीरेि᭠ᮤयमन आᳰदषु ममᱬवं जायते। येन 
शरीरेि᭠ᮤयाᳰदकं ममैव इित मनुते। पर᭠तु एतादशृः िवपरीत᭄ान᭭य 
िनराकरणं केवलं पᱧुषेण स᭥भिव᭬यित इदं पदेन यथा शरीर᭭य ᮕहणं 
तथा अहंकार᭭यािप च। अतः कदािचदिप ‛इदम्’ पदेन अहं ᭭वीकरोित 
तदा सोऽहंकार िवमूढा᭜मा इ᭜यु᭒यते। 
व᭭तुतोऽहिमित कथनेन वा᭭तिवकमवा᭭तिवकिम᭜यव᭭था᳇यमव-

बो᭟यते। वा᭭तिवकोऽहिम᭜य᭭य ता᭜पयᲈ भवित ‛अहमि᭭म’ इ᭜यनेन 
आ᭜मनः सᱫा᭭वीकारः। अवा᭭तवाहिमित कथनेन शरीरोपािधयुᲦ᭭य 
ᮕहणम्। अत एव वा᭭तिवक ‛अहम्’ ᭭वाभािवकः िन᭜य᳟। यᮢ 
‛अवा᭭तवाहं’ तᮢ ᮧाकृितकं शरीरम᭭वाभािवकमिन᭜यᲱ। अतः 
‛वा᭭तिवकाहम्’ इ᭜य᭭य िव᭭मृितः भिवतुमहᭅित पर᭠तु न िवनाशः। यतो 
िह आ᭜मा भवित अिवनाशी। अवा᭭तवे अहं ᮧतीयमानसᱬवेऽिप नासौ 
अिवनाशी। अत एव ᮪मवशात ् ᭭व᭭वᱨपं आ᭜मनः िव᭭मरणपूवᭅकं 
अिन᭜य᭭वᱨपं शरीरं गृ᭮नाित। 
चलनं ᮪मण ं शयनं समािध᭜याᳰदᳰᮓयाः केवलं ᮧकृतौ भवि᭠त। 
चेतनᱨपे पुᱧषे एतादशृी काऽिप न स᭥भवित। यतो िह चेतन ं भवित 
ᳰᮓयारिहतं सवᱷषां ᮧकाशकᲱ। 
पर᭠तु यथा समुᮤं तर᭑ग᭭य ᳰकमिप ᭭वत᭠ᮢमि᭭त᭜वं न िव᳒त।े तथैव 
पुᱧषं िवना शरीर᭭यािप अि᭭त᭜वं न ᭭था᭭यित। यने च 
अहंकारिवमोिहतः अ᭠तःकरणयुᲦः पᱧुषः शरीरमेव ᭭वᱨपिमित 
म᭜वाऽहमेव कᱫाᭅ अहमेव भोᲦा, ममैषः पुᮢ इ᭜या᳒ा᭜मकोऽिभमानो 
भवित। 
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