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ᮧब᭠धसारः –  

  अधुना समाजः कलुिषतो जातः। सवᭅᮢ अ᭠याय᭭य वातावरणं दृ᭫ यते। अनैितकाऽऽचरणेन, 
अनुिचतिवषयाऽऽवल᭥बनेन, ᭭वकतᭅ᳞ ानां िव᭭मरणेन भारत᭭य उ᳖ितः ᮓमेण ᮳सित। यदा 
᳥᮪ाऽऽचार᭭य, दरूाऽऽचार᭭य अधमᭅ᭭य वा अिभवृि᳍ः भवित, तदा आदशᭅसमाजिनमाᭅणे अ᭭माकं 
सं᭭कृतवाᲪये िव᳒मानानां मानवीयमू᭨यबोधानाम् आव᭫यकता िनतराम् अनुभयूते। 
कूटश᭣दाः- 

  मानवीयमू᭨यवोधः, दशᭅनम्, पुᱧषाथᭅचतु᳥यम्, पᲱमहाभूतािन, ि᭭थतᮧ᭄ः। 
उपᮓमः –  

िवधातुः सवᲃ᭜कृ᳥ा सिृ᳥ः मानवसृि᳥ः –  न मनु᭬याद ् वरं ᳰकिᲱद ् िव᳒ते। मानवजीवन ं सवाᭅिधकं 

मू᭨ययुᲦम्। ‘मूल्’ इित धातोः ‘यत’्- ᮧ᭜ययेन ‘मू᭨य’-इित श᭣दो िन᭬प᳒ते। ‘मूलँ ᮧित᳧ायाम्’-इित 
᭤वाᳰदगणीयः ‘मूल्’-इित धातःु ᮧित᳧ाथᭅः। मू᭨यश᭣दिवषये अमरकोशे ᮧा᭡यते – ‘म᭨ूय ंवᳩोऽ᭡यवᮓयः’1 

इित। वᳩः नाम िवᮓेयव᭭तूनां मू᭨यिमित। पुनः, अमरकोशे मू᭨यश᭣द᭭य अ᭠योऽथᭅः वेतनिमित 
उपल᭤यते। तथाच- 

“कमᭅ᭛या त ुिवधा भ᭜ृयाभतृयो भमᭅ वतेनम।् 
भर᭛य ंभरण ंम᭨ूय ंिनवᱷशः पण इ᭜यिप॥”2 इित। 

  मानवीयमू᭨यं देशकालभदेेन िभ᳖मेव। मितशीलः मनु᭬ यः ससंारे िव᳒मानं यथाथᲈ ᭄ानं ᮧा᳙ंु सदा 
ᮧय᳀वान् अि᭭त। स केवलं सा᭥ᮧितके िवषये एव िनमᲨः न भवित, पर᭠तु भिव᭬यकािलकपᳯरणाम᭭य 
िवषयेऽिप िचि᭠ततः अि᭭त। ᭭वबुि᳍बलेन युिᲦपूवᭅकं तᱬव᭄ान ं ᮧा᳙ंु यः िवचारः ᳰᮓयत े तत ् ‘दशᭅनम्’ 
इ᭜य᭒ुयते। मानव᭭य सं᭄ा का? त᭭य जीवन᭭य ल᭯यं ᳰकम्? कोऽयं ससंारः? केन ᮧकारेण मानव᭭य 
जीवनं यापनीयम्? –  इ᭜यादीनां सवᱷषां ᮧ᳤ानाम् उᱫरं दशᭅनᮕ᭠थे ᮧा᭡यते। अ᭭माकं देशः 

देवभूिमᱨपेण ᮧिस᳍ः। अि᭭म᳖ेव भारतवषᱷ युगशः अनेके कवयः आिवभूᭅय आदशᭅरचनया स᭥पूणᲈ 
जगᳰददं मानवीयमू᭨यबोधेन ᭡लािवतव᭠तः। एतेष ुअ᭠यतमः भतृᭅहᳯरः। 
शतकᮢय ेमानवीयम᭨ूयदशᭅनम ्–  

  महाकिवभतृᭅहᳯरः शतकᮢये मानवजीवन᭭य अनुभवान् आधारीकृ᭜य िविवधान् िवचारान् अ᭜य᭠त ं
सहजतया ᮧितपाᳰदतवान्। मानवजीवन᭭य वा᭭तविचᮢणं तने स᭥यᲦया ᮧकटीᳰᮓयते, यथा –  इह 

जगित कोऽिप मानवः वैरा᭏यमागᭅ᭭य पिथकः, कोऽिप जनः ᭠यायमागᱷण चलित आजीवनम्, कोऽिप वा 
इि᭠ᮤयाऽऽरामः कामाᳰदषु िनमᲨः। यतोऽ᭭या ंम᳭ां सवᱷ िभ᳖ाः ᱧचीः िब᮪ाणाः। भतृᭅहᳯरणा उ᭒यत े–  

“वैरा᭏य ेस᮰ंय᭜यकेो नीतौ ᮪मित चापरः। 
᮰᭑ृगारे रमत ेकि᳟᭞भिुव भदेाः पर᭭परम॥्”3 इित। 

  अनेन महाकिवना शतकᮢये पुᱧषाथᭅचतु᳥ यिवषये (धमाᭅथᭅकाममोᭃाः) ᭭वािभमतं ᮧकटीᳰᮓयते। 
संसार᭭य अिन᭜यतां, ᭃणभ᭑गुरताᲱ ᮧद᭫यᭅ िविभ᳖ं कतᭅ᳞ म् उपᳰद᳥ ंतेन। ᮧितᳰदनम् उᳰदतः सयूᲃ यथा 
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ᭃीणᮧभः भू᭜वा सयूᭅः अ᭭तं ग᭒छित। तथैव मानवानाम् आयःु ᭃयित 
ᮧ᭜यहं शनैः शनःै। अनकेेषु कमᭅसु ᳞᭭ताः मानवाः न अनुभवि᭠त 
कालदपᭅम्। शैशवकाल᭭य प᳟ात् यौवनकालः ततः वाधᭅ᭍यं अ᭠ते 
मरणं तु िन᳟ᮧचं, तथािप मानव᭭य भय ं नाि᭭त।  अनेन ᮧतीयत े
स᭥पूणᭅः संसारः अ᭄ानमयः। किवना क᭝यते –  

“आᳰद᭜य᭭य गतागतरैहरहः सᭃंीयत ेजीिवत ं
᳞ापारैबᭅᱟकायᭅभारगᱧुिभः कालो न िव᭄ायत।े 
दृ᭬ ᭗वा ज᭠मजरािवपिᱫमरण ंᮢास᳟ नो᭜प᳒त े
पी᭜वा मोहमयᱭ ᮧमादमᳰदराम᭠ुमᱫभतू ंजगत॥्”4 इित 

जीवन᭭य ᭭व᭨पता ंवी᭯य अमुना किवना ᮧ᳤ः उ᭜था᭡यत-े 
“आयवुᭅषᭅशत ंनणृा ंपᳯरिमत ंराᮢौ तदधᲈ गत ं
त᭭याधᭅ᭭ य पर᭭य चाधᭅमपरं बाल᭜वव᳍ृ᭜वयोः। 
शषे ं᳞िधिवयोगदःुखसिहत ंसवेाᳰदिभनᱮयत े
जीव ेवाᳯरतर᭑गचचंलतरे सौ᭎य ंकुतः ᮧािणनाम॥्”5 इित 

  पुᱧषाथᭅचतु᳥ य᭭य मूलभूतः आधारः धमᭅः एव। स धमᭅः न केवलं 
लौᳰककपरलौᳰकक -िवषयम् अिप च िनः᮰ेयसिसि᳍म् उपᳰदशित। 
धमᭅः एव मानवाय िविश᳥तां ᮧय᭒छित। धमᭅयुᲦः मानवः िवशेषः, 
धमᭅिवहीनः त ुपशुसदशृः। उᲦᲱ –  

“आहारिनᮤाभयमथैनुᲱ सामानयमतेद ्पशिुभनᭅराणाम।् 
धमᲃ िह तषेामिधको िवशषेः धमᱷण हीनाः पशिुभः समानाः॥”6 इित 

किवना म᭠यत ेयत ्–  अि᭭मन् जगित धन-मान -जीवन-यौवनादीिन 

सवाᭅिण चᲱलािन केवलं धमᭅः एव िन᳟लः। िवषयेऽि᭭मन् चाण᭍येन 
किथतम् - 

“चला ल᭯मी᳟लाः ᮧाणा᳟ल ंजीिवतयौवनम।् 
चलाचल ेच ससंारे धमᭅ एको िह िन᳟लः॥”7 इित 

   धमाᭅनुकूलम् आचरण ं जीवनमू᭨य᭭य उ᭜कषᭅता ं ᮧकाशयित। 
स᭠दभᱷऽि᭭मन ् धमᭅ᭭य अिभᮧायः कः इित ᭄ातुं वयं सि᭠द᭏धमानाः 
᭭मः। भगवता मननुा धमᭅ᭭य दश लᭃणािन पᳯरग᭛य᭠ते –  

“धिृतः ᭃमा दमोऽ᭭तये ंशौचिमि᭠ᮤयिनᮕहः। 
धीᳶवᭅ᳒ ा स᭜यमᮓोधः दशकं धमᭅलᭃणन॥्”8 इित 

  य᳒िप धमᭅ᭭य तᱬवम् अ᭜य᭠तं गु᳭म्, गुहािनिहतᲱ। त᭭य 
᭭वᱨपिनणᭅये मतभेदाः सि᭠त, िवचारेषु ऐ᭍यं नाि᭭त। तथािप सि᳊ः 
िन᳸दᭅ᳥ ेमागᱷ गमनम् एव धमᭅः इ᭜यु᭒यते महाभारते –  

“᮰िुतᳶवᭅिभ᳖ा ᭭मतृयोऽिप िभ᳖ा नकैो मिुनयᭅ᭭ य वचः ᮧमाणम।् 
धमᭅ᭭य तᱬव ंिनिहत ंगहुाया ंमहाजनो यने गतः स प᭠थाः॥”9 इित 

सा᭥ᮧितके समये सवᱷ जनाः केवलं ᭭विहतं िच᭠तयि᭠त, ᭭वाथᭅिस᳍य े
परिहतं िनᲩि᭠त। परोपकारं मानवीयभावनां च आधारीकृ᭜य 
स᭜पुᱧषाणां चतुरः भदेान ् आह महाकिवभतृᭅहᳯरः। संसारे बहवः 
जनाः ᭭वाथᭅिच᭠तायुᲦाः सि᭠त। ये जनाः ᭭वाथᲈ पᳯर᭜य᭔य अपर᭭य 
िहतं म᭑गलं च साधयि᭠त ते स᭜पुᱧषाः। बᱟजनिहताय बᱟजनसखुाय 
स᭜पुᱧषाः सदा आ᭜मानम् उ᭜सृजि᭠त। केवलं ᭭विहतसाधनं ᮧित ते न 

कृतᮧय᳀ाः भवि᭠त। अधमाः जनाः ᭭वाथᭅसाधनाय बाधा᭭वᱨपान ्
जनान ् िनह᭜य आ᭜मसाधनपरायणाः दृ᭫ य᭠ते। एत े अधमाः जनाः 
शरीरं धृ᭜वाऽिप राᭃसवत् िवराज᭠ते। आ᭜मिहतसाधनमेव तेषा ं
ᮯतम्। कितचन जनाः परिहतसाधनाय बाधकाः भवि᭠त। त᭭य 
जन᭭य स᭄ंा का भवतीित िवषये किवः संशयं ᮧकᳯटतवान्। 

िवषयेऽि᭭मन् नीितशतके उ᭒यते किवना –  

“एत ेस᭜पᱧुषाः पराथᭅघटकाः ᭭वाथᲈ पᳯर᭜य᭔य य े
सामा᭠या᭭त ुपराथᭅमु᳒ मभतृः ᭭वाथाᭅिवरोधने य।े 
तऽेमी मानषुराᭃसाः परिहत ं᭭वाथाᭅय िनᲩि᭠त य े

य ेत ुᲩि᭠त िनरथᭅकं परिहत ंत ेके न जानीमहे॥”10 इित 

पुᱧषाथᭅचतु᳥येषु सारभूततᱬवᱨपेण धमᭅ᭭य ᮧितपादनं कृतम्। 
धमाᭅऽिवᱧ᳍योः अथᭅकामयोः पुᱧषाथᭅताऽिप ᮧितपा᳒ते। भगवता 

᮰ीकृ᭬णेनािप क᭝यते –  

“धमाᭅिवᱧ᳍ो भतूषे ुकामोऽि᭭म भरतषᭅभ॥”11 इित 

  इदं जगत् मायाᮧसूतम्। अतः मनु᭬ यःै आव᭫यकतानुसारं अनासᲦ-

भावेन िन᭬कामभावेन वा व᭭तूिन उपभोᲦ᳞ािन। अ᭠य᭭य क᭭यािप 

धन᭭य लोभः न करणीयः। उᲦᲱ ईशावा᭭योपिनषᳰद –  

“ईशा वा᭭यिमद ंसवᲈ यि᭜कᲱ जग᭜या ंजगत।् 

तने ᭜यᲦेन भᲳुीथाः मा घधृः क᭭यि᭭व᳍नम॥्”12 इित 

 अधुनातने समये जीवनमू᭨य᮳ास᭭य कारणं अथᲃपाजᭅने पिवᮢतायाः 
अभावः। सं᭭कृतवाᲪये अथᭅशुिचतायाः सवᲃ᭜कृ᳥ता ᮧितपा᳒ते। 

अथᭅशुिचतािवशये उ᭒यते –  

“सवᱷषामवे शौचानामथᭅशौच ंपरं ᭭मतृम।् 

योऽथᱷ शिुचᳶहᭅ स शिुचनᭅ म᳇ृाᳯरशिुचः शिुचः॥”13 इित 

  ᮧयोजनाितᳯरᲦाथᭅसᲱय᭭य िल᭡सा अनथᭅ᭭य मूलं कारणम्। ᮰ीम-

᳊ागवतानसुारं मानव᭭य  उदरपूरणं यावत् भोजन᭭य अिधकारः 
अि᭭त, इतोऽिप अिधकभोजन े उ᭜सुका जनाः द᭛ड᭭य अिधकाᳯरणः 
भवि᭠त- 

“यावत ्ि᮪यत ेजठरं तावत ्᭭व᭜व ंदेिहनाम।् 

अिधकं योऽिभम᭠यते स ᭭तनेो द᭛डमहᭅित॥”14 इित 

 येन केनािप ᮧकारेण अथᭅसंᮕहणोपᭃेया मानव᭭य कृते आ᭜मस᭠तुि᳥ः 
अतीवावि᭫यकᳱ। आ᭜मस᭠तुि᳥म् अनुभव᭠तः जनाः परमशाᳲ᭠त ं
लभ᭠ते। किथतᲱ- 

“स᭠तोषामतृतृ᳙ ाना ंय᭜सखु ंशा᭠तचतेसाम।् 

कुत᭭तद ्धनल᭣ुधानािमत᳟ते᳟ धावताम॥्”15 इित 

  मनसः शाि᭠तः जीवन᭭य परमल᭯यम्। सुभािषतᮕ᭠थे उ᭒यते –  

“शा᭠᭜यथᲈ सवᭅशाᳫािण िविहतािन मनीिषिभः। 

᭄ये ंस सवᭅशाᳫ᭄ो य᭭य शा᭠त ंमनः सदा॥”16 इित 
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लोभरिहतः जनः िजतेि᭠ᮤयः अि᭭त। स शा᭠तः जनः सवᱷषु जनेष ु
समबुि᳍स᭥प᳖ः भवित। त᭭य मनः सदैव स᭠तु᳥ः भवित, त᭭य कृत े

सवाᭅः ᳰदशः आन᭠द᭭वᱨपाः। ᮰ीम᳊ागवतपुराण ेकिथतम्  –  

“अ᳴कंचन᭭य दा᭠त᭭य शा᭠त᭭य समचतेसः। 

यया स᭠तु᳥ मनसः सवाᭅः सखुमया ᳰदशः॥”17 इित 

  िववेकᳱ पुᱧषः ᭭वजीवने ᮧा᳙ं सुखदःुखाᳰदकं कदािप न गणयित। 
एतादशृः िववेᳰकपुᱧष गीताया ंि᭭थतᮧ᭄ः इ᭜य᭒ुयते। अ᭭माकं जीवन ं
सुखदःुखाᳰदिभः पᳯरपूणᭅम् अि᭭त। ग᭒छता कालेन सखुमाग᭒छित 
दःुखमिप आयाित। ᭭वकायᭅसाधने ᳞ापृत᭭य पुᱧष᭭य फलं ᮧित दिृ᳥ः 
राजते, न तु आपिततं सखुदःुखं ᮧित। कायᭅपार᭑गमः जनः सुखदःुख ं
समानं गमयित। अतः कदािचत् भूमौ ᭭विपित ᲤिचᲬ महाहᭅश᭦याया ं
शेते, Ფिचत् शाका᳖ेन पᳯरतृ᳙ः ित᳧ित, Ფिच᭒वा शा᭨योदनाᳰदिभः 
भोजन ं ᮧचलित, Ფिचत् जीणᭅशीणᲈ वᳫख᭛ड ं पᳯरदधाित। 
एव᭥ᮧकारेण सुखदःुखं तु᭨यमू᭨य ं िव᭄ाय कमᭅिण िनरतः जनः 
कमᭅसाफ᭨यं ᮧा᳘ोित— 

“Ფिच᭞भमूौ श᭦या Ფिचदिप च पयᭅ᭑कशयन ं
Ფिच᭒छाकाहारी Ფिचदिप च शा᭨योदनᱧिचः। 
Ფिच᭜क᭠थाधारी Ფिचदिप च ᳰद᳞ा᭥वरधरो 

मन᭭वी कायाᭅरथी न गणयित दःुख ंन च सखुम॥”18 इित 

भतृᭅहᳯरः कथयित यत् –  कामᱨपा᭠धकारात् उ᭜प᳖नेन अ᭄ानने इद ं

जगत् नारीमयं ᮧतीयत,े पर᭠तु िववेक᭭वᱨप᭭य अजंन᭭य ᳞वहारेण 
नयनयोः आवरणं दरूीभूतं भवित दृ᳥ ःे समता अिप आग᭒छित। 

किवना क᭝यते –  

“यदासीद᭄ान ं᭭मरितिमरसं᭭ कारजिनत ं
तदा दृ᳥  ंनारीमयिमदशषे ंजगदिप। 
इदानीम᭭माकं पटुतरिववकेाजंनजषुा ं

समीभतूा दिृ᳥िᳫभवुनमिप ᮩᳬ मनतु॥े”19 इित 

  इदं मानवशरीरं भौितकम्। महाकिवः भतृᭅहᳯरः पᲱमहाभूत ं ᮧित 
कृत᭄ता ंᮧद᭫यᭅ पृ᭝वᱭ मातृᱨपेण, वायु ंिपतृᱨपेण, तेजसं िमᮢᱨपेण, 
जलं सुब᭠धुᱨपेण, आकाशं च ᮪ातृᱨपणे िचि᭠ततवान्। किवः करब᳍ं 
ᮧणामाᲳᳲलं िवधाय परᮩᳬिण आ᭜मानं िवसᳶजᭅतुम् इ᭒छित। अ᭭य 

वणᭅना वैरा᭏यशतके ᮧा᭡यते –  

मातमᱷᳰदिन तात माᱧत सख ेतजेः सबु᭠धो जल- 
᮪ात᳞ᲃम िनब᳍ एष भवताम᭠᭜यः ᮧणामाᲳिलः। 
यु᭬ म᭜सगंवशोपजातसकृुतोᮤेक᭭फुरि᳖मᭅल- 

᭄ानापा᭭तसम᭭तमोहमिहमा लीन ेपरᮩᳬिण॥”20 इित 

उपसहंारः 
  भतृᭅहᳯरणा िवरिचते शतकᮢये ᮧितिवि᭥बत᭭य मनवीयमू᭨यबोध᭭य 

दाशᭅिनकं तᱬवम् अ᭜य᭠तं ᳞ापकम्। जगतः अिन᭜यता, पुᱧषाथᭅच-

तु᳥य᭭य महᱬवं, वैरा᭏यमागᱷण च मोᭃोपलि᭣ध᳟ कवेः 
जीवनदशᭅन᭭य मु᭎या िवषयाः। समाज े सवᱷषां ᳞वहारः 

सु᮰ृ᭑खिलतः भवित चेत् मानवीयः मू᭨यबोधः िनतरां ᮧिति᳧तो 
भवतीित शम्। 
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