
International Journal of Multidisciplinary Horizon/Volume 02/Issue 06/ November- December 2025 /Page No. 246-248                             https://themultijournal.com/ 

                                                                                                                  ~246~           

 

 
ISSN: 3049-2017 
IJMH 2025; 2(6): 246-248 
© 2025 IJMH 

  www.themultijournal.com 
 

Received: 04-12-2025 
Accepted: 29-12-2025 
Publish   : 30-12-2025 
  

 
 

दयुᲃधन रणा 
शोध᭒छाᮢः, 
राि᳦यसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः,  
ितᱧपितः, आ᭠ᮥᮧदेशः 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Correspondence: 
 

दयुᲃधन रणा 
शोध᭒छाᮢः, 
राि᳦यसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः,  
ितᱧपितः, आ᭠ᮥᮧदेशः 

 
 

मनु᭭ मतृौ आचारनिैतकभाव᭭य लोकोपयोिग᭜वम ्
 
 

दयुᲃधन रणा 
 

 

 

शोधसारः 
  सामािजकिविध᳞व᭭थायाः ᮧाचीनसा᭯यमनु᭭मृितः ᭭मृितशाᳫ᭜वेन मानवसमाजाय िविधव᭜सा-

मािजका᭑गतया जीवनयापनᮧाणा᭨याः ᮧमुखम᭑ग᭜वेन िव᳒ते। समाजे िव᳒मानानां समेषां 
जनानामै᭍यदयाकᱧणादानधमाᭅ᳒ाचरणं सतुरां यिुᲦयᲦु᭜वमुपयाित। अतोऽ᭭य समाज᭭य 
सवᲃ᭜कृ᳥ो᳖ितसाधनिनिमᱫ ं सामािजकसंरचनायाः मूल᮲ोत᭭᭜वेन मनु᭭मृितः सुतरा ं लोकोपयोगाय 
ᮧवतᭅते। अᮢ ᮧोᲦा᮰म᳞व᭭थायाः योगदान ं सा᭥ᮧितकि᭭थताविप बᱟधा अनुमीयते। ᮧाचीनकाले 
जीवन᭭य सु᳧ुᳰᮓया᭠वयनाथᲈ वणᭅ᳞ व᭭थाः आ᮰म᳞व᭭थाः मुिनिभः पᳯरकि᭨पताः वतᭅ᭠ते। अतः त᭜सवᲈ 
ᮧायशो धमᭅसूᮢᮕ᭠थेषु उपिनब᳍ाः बभूव। ᭭मृितसािह᭜ये अ᭭य िवशालसमावेशो मनु᭭मृतौ ᮧा᭡यते। 
मनु᭭मृतौ आ᮰म᳞व᭭थायाः नैकं कमᭅ कᱫᭅ᳞ बोधᲱ सु᳧ ु  पᳯरभाषते। अतः अ᭭य मनु᭭मृतेः बᱟधा 
सामाजोपयोिगता कां᭯यते। अᮢोᲦनिैतका᭟याि᭜मकािधभौितकरह᭭याना ंम᭖जुलसमावेशो धाᳶमᭅकिव᳡ा-

स᭭य ᱨपरेखा ं ᮧ᭭तौित। वेद᭭मृितसदाचार᭜वेन िᮢिवधनैितकभाव᭭योᮤेकं ᭭मृितशाᳫ े मनुना बᱟधा 
ᮧितपाᳰदतम्। अᮢोᲦसं᭭कारᳰᮓयािव᭟या᮰मधमाᭅणामनसुे᳞᭜वं बᱟधा शाᳫा᭠तरेषु महᱬवं िवदधाित। 
आचारो निैतकभावना᳟ 
  धमᭅशाᳫे ᭭मृितसािह᭜य᭭या᭑गभूताचारमीमांसा निैतकिवचार᭭य आ᭟याि᭜मको᳖तय े ᮧमुख ं योगदान ं
िवदधाित। आचारः सदाचारः िश᳥ाचारो वा मानवाना ंपरमो धमᲃ वतᭅते। आचारवान् एव सदैव लोके 
ि᳇जेित पदने ᳞ा᭎यायते। य᭭य नैितकाचार᳞वहारः उ᳖तः स च मानवः सदैव िन᭜ययुᲦो सनातनो 
भू᭜वा ित᳧ित। अतो मनु᭭मृतौ आचारमीमासंायां त᭭य ᮧामु᭎य᭜वमᮢ क᭝यते यत् - 

“आचारः परमो धमᭅः ᮰᭜ुयᲦुः ᭭मातᭅ एव च। 
त᭭मादि᭭मन ्सदा यᲦुो िन᭜य ं᭭यादा᭜मवान ्ि᳇जः॥”1 

  ᮰ुित᭭तु यागाᳰदमा᭟यमेनान᭠तकोᳯटफलं ि᳇जे᭤यः ᮧय᭒छित। ᮰ुितबोिधतकमाᭅिण बᱟधा 
᭭वगाᭅᳰद᳥फलसाधनभूतािन कारणािन ᮧदशᭅयित। अतो ᭭मृितषु क᭝यत े यᳰद आचारो न य᭔ुयत े तᳶहᭅ 
वेदफले᭬विप फलभाग् न भिवतुमहᭅित। अतो िन᭜यमाचारयुᲦो शीलयुᲦो वा भवेत्। तदन ु
िश᳥ानामाचारं सुतरां जीवन े साधयेत्। आचारसयंुᲦो जनो सदैव िन᭜यस᭥पणूᭅफलभाग् भिवतुमहᭅित 
एवᲱ वेदफलमिप ᮧा᳘ोित। अतः क᭝यत े

“आचाराद ्िव᭒यतुो िवᮧो न वदेफलम᳤तु।े 
आचारेण त ुसयंᲦुः स᭥पणूᭅफलभा᭏भवते॥्”2 

  स एवाचारः एकः ᮧमुखो धमᲃ य᭭य च िवचारः सुᱡ᳍मᱷित क᭝यते। असौ धमᭅः िनधनेऽिप जनानां 
ᮧवृितिनवृिᱫगतिवचारमुपल᭯य सवᭅि᭭मन् कमाᭅिण सवᭅि᭭मन ् िवधानेन वा त᭭य ᮧितपिᱫघᭅटते। स च 
सुᱡ᳍मᲃ िनधने अिप सवᭅफलं ᮧददातुं ᮧयतते। अयमाचारधमᭅः शरीरेण सह नाशं न भू᭜वा अ᭠यᮢ 
ग᭒छतीित मनोरिभमतं सु᭭प᳥ ं पᳯरभािषतं वतᭅते। अनने मानवसमाजाय धमᭅ᭭य ᮧितपिᱫलᭃकं सुᱡद ्
धमᲃ िनधनवेलायाम᭡युᱫम᮰े᭛याम᭭य िवचारः ᮧा᭡यते। 

“एक एव सᱡु᳍मᲃ िनधनऽे᭡यनयुाित यः। 
शरीरेण सम ंनाश ंसवᭅम᭠यि᳍ ग᭒छित॥”3 
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  असौ परमधमᲃ धमᭅ᭭य ᮧमुखलᭃणे᭬व᭠तभᭅवित। अतोऽ᭭य ᮧामु᭎यं 
शाᳫेषु सुतरां ᮰ूयते। शाᳫा᭠तरे᭬व᭡य᭭य ᮧसिᲦः पयᭅवसानᲱ बᱟधा 
᳒ोतते। तेन धमᱷण लोके सुखं समृि᳍ः शाि᭠तः रा᭔यं धनं स᭥पद ्च 
बᱟधा ᮧा᭡यते। असौ ᮰े᳧धमᭅः अि᭠तमेऽिप जनानामुपकाराय एव 
ᮧवतᭅते। अतो मननुा अ᭭य पᳯरभाषा बᱟधा ᭭प᳥ीकृतम्। अ᭠यᲬ 
पापाद᭡यय ंधमᭅः सुतरां िनराᳰᮓयते। यतः क᭝यत े

“धमाᭅᮤ ा᭔य ंधन ंसौ᭎यमंधमाᭅत ्दःुखस᭥भवः। 
त᭭मा᳍मᲈ सखुाथाᭅय कुयाᭅत ्पाप ंच कᳱतᭅयते॥्”4 

  ᮰ुितपर᭥परायामिप धमᲃ िव᳡᭭य जगतः ᮧित᳧ािनिमᱫं 
सदैवोपकारक᭜विमित िवचारो म᭠ᮢभागे ᮩाᳬणभागेऽऽर᭛यकभागे 
उपिनष᳊ागे च बᱟधा उᲦं वतᭅते। अतोऽ᭭य धमᭅ᭭य शा᳡-

ितकि᭭थितः समाज᭭य कृत ेबᱟधा उपयोगाय वतᭅते। धमᭅ᭭य तᱬवािन 
लोके जनानां िहताय ᮧवतᭅते। जनेष ु ᳞वि᭭थतभावनायाः 
उᮤेकिनिमᱫमयं धमᭅः सुतरां ᮰े᳧᭜वं िवदधाित। असौ धमᲃ जने᭤यः 
पापा᭠यपनोदनं कृ᭜वा धमᭅप᭝या᭟या᭜᭥यपिथ च बᱟधा ᮧिति᳧तं 
िवदधाित। अतो धमᭅः परमं ᮰े᳧ ंच बᱟधा शाᳫेषु क᭝यते। जनानां 
िहताय असौ धमᭅः ᮰े᳧तां ᮧामु᭎यतां च भजते। अत᭭तैिᱫरीयार᭛यके 
क᭝यते यत ्

“धमᲃ िव᳡᭭य जगतः ᮧित᳧ा। 
लोके धᳶमᭅ᳧  ंᮧजा उपसपᭅि᭠त । 
धमᱷण पापमपनदुि᭠त। 
धमᱷ सवᲈ ᮧिति᳧तम।्  त᭭माद ्धमᲈ परम ंवदि᭠त॥”5 

   ᭭मृितशाᳫेषु ᮧितपाᳰदतवणाᭅᳰद᳞व᭭थाः लोकानां धृितशीलदमो-

ऽ᭭तेयमᳲहंसाᳰदमागᲃिचत᭜वेन धमᭅ᭭य आिधभौितकरह᭭यं िवतनोित। 
तᮢ म᭠वाᳰदिभः ᭭मृिततᱬवदᳶशᭅिभराचारः एव परमधमᱷित तᱫु 
साᭃात ् ᮰ुितमूल᭜वेन बᱟधा ᳣ा᭐यते। सवᱷषामा᮰माणा ं सवᱷषां 
वणाᭅनामाचारः सदाचारो वा परमधमᱷित िस᳍ा᭠तमुपाि᮰᭜य 
हीनाचार᭭य बᱟधा िवᮧितपिᱫः कां᭯यते। एतदेव विश᳧धमᭅसूᮢे 
बᱟधा क᭝यते यत-् 

“आचारः परमो धमᭅः सवᱷषािमित िन᳟यः। 
हीनाचारपᳯरता᭜मा ᮧ᭜ेय चहे च न᭫यित॥”6 

  आचारहीन᭭य बᱟधा दोषाः अवेदिवद ् ᱨपेण िव᭠यासो ल᭯यते। 
यतो वेदाᳰदशाᳫमधीतेऽिप यᳰद आचारहीनो भवित तᱫु सवᭅथा 
अ᭠ध᭭य दारा दशᭅनीया वत ्असमथᭅ᭜वं बᱟधा क᭨᭡यते। यᱫ ुमनुना 
आचारमागᲃपेत वेदः साᭃात् वेद ᭭मृित सदाचार᭜वेन िᮢिवध-
धमᭅलᭃणं तावत ्ᮧितपाᳰदतं वतᭅते। यथा- 

“आचारहीन᭭य त ुᮩाᳬण᭭य वदेाः षड᭑गा᭭᭜विखताः सय᭄ाः। 
का ंᮧीितम᭜ुपादियतु ंसमथाᭅः अ᭠ध᭭य दारा इव दशᭅनीयाः॥”7 

  अ᭠यᲬ रा᭔यघातकं शूᮤयाजकं शूᮤाथᭅयाजकं वेदिव᭡लावकं 
᮪ुणहननम᭠᭜यवसाियिभः सह यथा कदािचदिप न वसेत् त᳇त् 
आचारहीनादिप बᱟधा पᳯर᭜यागो लिᭃतो वतᭅते। उ᭒यते तदथᲈ 

“᭜यजिे᭜पतरं राजघातकं शूᮤ याजकं 
शूᮤ ाथᭅयाजकं वदेिव᭡लावकम।् 
᮪णुहन ंय᳟ा᭠᭜यावसाियिभः 

सह सवंसदे᭠᭜यावसािय᭠या ंवा॥”8 

  अत᭭तावत् आचारमागᭅ᭭य भूयिस ᮧशंसा शाᳫेषु िविहता वतᭅते। 
कᳱᳶᱫᭅमु᭜पादियतुमाचारमागᱷ ᮧणोिहतचेतांिस सुतरां समेषां 
कᳱᳶᱫᭅवधᭅनयुᲦᲱ भवित। उ᭒यते - 

“आचारो भिूतजनन आचारः कᳱᳶᱫᭅवधᭅनः। 
आचाराद ्वधᭅत े᳭ायरुाचारो ह᭠᭜यलᭃणम॥्”9 

  ᭭मृितशाᳫ ं नैितकं तᱬवं ᮧित धृितᭃमादमो᭭तेयाᳰदिभः धमᭅ᭭य 
मागाᭅः ᮧ᭭ततुाः य े च धमᭅ᭭य मागाᭅः शा᳡ताः वेदमूलक-

मुपिनब᳍ा᭭तेषां ᮧितपिᱫरᮢ िश᳥ानामाचार᳞वहा-राचरणाᳰदिभ-

᳒ᲃतते। अतः अ᭭य ᭭मृतःे ᮧसᲦता नैितकपरक᭜वेन बᱟधा िवचायᭅते। 
᭭मृितशाᳫे नैितकतᱬवािन नैकािन अ᭠तᳶहᭅतािन िव᳒᭠ते। अतोऽ᭭य 
िवचारो मनु᭭मृतौ ि᳇तीया᭟याये मनुना बᱟधा िश᳥ानामा-

चारपरक᭜वेन कᳱᳶᱫᭅतं वतᭅते। यतः सदाचारः परमो धमᭅः 
अᳲहंसाᳰदिभः िवचायᭅते। 
  वेदोᲦो धमᭅः ᮰े᳧ो य᳟ धमᭅः सवᱺबᭅᱟधा पᳯरपᲹते शाᳫा᭠तरेषु 
बᱟधा च ᳣ा᭐यते। अ᭠यᲬ िश᳥ानां ᳞वहारः साᭃा᭨लᭃण-

संयुᲦकिमित धमᭅᮧामा᭛यिवदो म᭠वाᳰदिभ᭭मृितशाᳫेषु बᱟधा 
उ᭒यते। 

“वदेोᲦः परमो धमᲃ धमᭅशाᳫषे ुचापरः। 
िश᳥ाचीणᭅ᳟  िश᳥ाना ंिᮢिवध ंधमᭅलᭃणम॥्”10 

  ᮰ुितᮧामा᭛यने ᭭मृितलᲃकᮧशि᭭तजननतया ᮩᳬचयᭅगृह᭭थवानᮧ-

᭭थस᳗यासादयो  नैके आ᮰मधमाᭅः बᱟधा ᳞ा᭎यायमास। तᮢ 
धमᭅतᱬवं ᮰ु᭜याधारेण लोकᮧवृिᱫजनकतया ᮧवतᭅते। य᳟ धमᲃ 
िनिखललोकक᭨याणाय समाज᭭यो᳖तये बᱟधा ᳣ा᭐यते। शाᳫा᭠त-

रे᭬विप ᮰ुतेधᭅमᭅᮧामािणक᭜वं िव᭠दित। 
“िव᳍ि᳊ः सिेवतः सि᳊ᳶनᭅ᭜यम᳍ेषरािगिभः। 
ᱡदयनेा᭤यन᭄ुातो यो धमᭅ᭭ त ंिनबोधतः॥”11 

  धारणपोषणाथᱷ वैᳰदकधमᭅः सतुरां ᮰ुितष ु ᳞वि᮳यते। अ᭭यैव 
साᭃा᳍मᭅ᭭य पᳯरभाषा त᭠मूलकतया ᭭मृितशाᳫेषु उपल᭯यते। 
धमᭅ᭭य मूलतᱬवािन शाᳫोपसृ᳥᭤ेयः पालनपोषणाथᱷ सकल᭭य 
संसार᭭याधार᭜वेन उपसे᳞ ᭠ते। य᳟ धमᭅः ᮧजानां धारणं पोषणं 
पालनं रᭃण ंच िवदधाित। यथो᭒यत े- 

“धारणा᳍मᭅᳯर᭜याᱟः धमᲃ धारयत ेᮧजा। 
य᭜᭭याद ्धारणसयंᲦंु स धमᭅ इित िन᳟यः॥”12 

  अᮢ चतु᭛णाᭅमिप ᮩᳬᭃᮢवै᭫यशूᮤाणामाचारः परमधमᭅः इित 
िस᳍ा᭠तं ᮧितपा᳒ ति᭭म᳖ेव सवᱷ सततयुᲦाः समासा᳒ कमाᭅिण 
गुणदोषपुर᭭सरं सुतरामचरेयᳯुरित ᭎यायते। अतोऽऽचारा᭜कदािचदिप 
न िवयुᲦो भयूात्। समेषां वणाᭅनां वणᭅधमाᭅ᮰मधमᭅᮧस᭑गे उᲦानां 
कमᭅणां स᭥पादनं पुर᭭सरमाचारयुᲦािन कमाᭅ᭛याचरियतुं सदैव 
शाᳫेषु उ᭒य᭠ते। यदाचारः सदाचारः ᮰ु᭜युᲦो वा सुतरां ᭭याᳰदित। 
असाव᭡याचारो ि᳇जेन सदैव संसे᳞  िन᭜यतदाधार-युᲦो भ᭜ूवा तᮢ 
᭭माᱫᱷ कमᭅ᭛यिप तदा᭜मभाग् भवेत्। पर᭠तु त᭭माि᳇᭒युतो ज᭠तु 
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कुᮢािप न ᭭थातुं शᲣोित। तेन िभ᳖ो जीवो िन᭜यं पापभा᭏भू᭜वा 
िविवधेषु नरकेष ु नाना यातनां ल᭣᭟वा असकृᱫᮢ तᮢ िनपतित 
जराज᭠माᳰद᳞ािधयुᲦो भ᭜ूवा सुतरां ित᳧ᳰेदित च। तदथᲈ तᮢैव 
मनु᭭मृतौ ᮧथमा᭟याये अि᭭मन् िवषये ᭭प᳥ीकृत ंवतᭅते यत् - 

आचाराि᳇᭒यतुो िवᮧो न वदेफल ंअ᳤तु।े 
आचारेण त ुसयंᲦुः स᭥पणूᭅफलभा᭔भवते॥्13 

  आचारेण सयंुᲦो िवᮧो ि᳇जो वा सदैव इहलोके परलोके 
वेदफलम᳤ुते त᭭माि᳊᳖ो ज᭠तुः कदािचद ् वा वेदफलं ना᳤ुते। 
अत᭭ताव᭜सतुरामाचारवान् भवेत्। 
 ᮰ुितरिप आचार᭭य सवᭅ᮰े᳧᭜वं िवदधाित। ᮰ुितषु यागाᳰदᱨप-

धमᭅतया तद᭑गतया यागे सवᭅᮢ ᳲहंसायाः अभाव᳟ पᳯरल᭯यते। 
यागे᭬विप सवᱷष ुज᭠तुष ुदयाभावः आचारशाᳫ᭭य परमं ᮲ोतः इित 
बᱟधा ᮰ूयते। तदनुगुणतया अ᭭या ं ᭭मृतौ आचार᭭य 
परमधमᭅपरकतया ᮰े᳧᭜वं बᱟधा ᳣ा᭐यते। मनुः वैᳰदकमागᭅः सुतरां 
परामृशित। ᮰ुितः धमᱷ परमᮧामा᭛य᭜वेन सुतरां ᭟यायते। यतो 
धमᭅशाᳫं ᮰ु᭜युᲦमागᱷ ᭭माᱫᭅᮧᳰᮓयायामाचारतᱬव᭭य सवᱷषु वणᭅधमᱷषु 
आ᮰मेषु च िनयाᭅसतᱬव᭜वेन िवदधाित। अतः क᭝यते तᮢ मनु᭭मृतौ 
मनुना यत् - 

एव ंआचारतो दृ᭬ ᭗वा धमᭅ᭭ य मनुयो गितम ्। 
सवᭅ᭭ य तपसो मलू ंआचारं जगᱟृः परम॥्14 

  अतः ᮰ुितरेवाचारगतपरमधमᭅ᭜वेन मनु᭭मृतौ ि᳇तीया᭟याये बᱟधा 
᭭मयᭅते। तᮢ आचारेण युᲦो भू᭜वा ज᭠तुः सदाचारपालनᮧस᭑गे सदैव 
त᭜परो भयूाᳰद᭜यथᲃ भजते। अतः क᭝यते ि᳇तीया᭟याये ताव᳇ेदो 
धमᭅ᭭य सवᭅमूल᭜वेन पᳯरकᳱᱬयᭅते। वेदाधारेण ᭭मृितः ि᳇तीयं ᮧामा᭛यं 
िव᭠दित। यतः ᮰ूयते तᮢ मनु᭭मृतौ - 

वदेोऽिखलो धमᭅमलू ं᭭मिृतशील ेच ति᳇दाम।् 
आचार᳟वै साधनूा ंआ᭜मन᭭तिु᳥रेव च॥15 
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