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डा. देवािशषिᮢपाठी 
 
 

  का᳞पठनेन ᮰वणेनाथचािभनयदशᭅनेन च यादशृ आन᭠दो भव᭜य᭭मादशृानां स एवान᭠दो रसः इित 
सावᭅजनीनानभुवः । तᳶहᭅ कािन साधनािन सि᭠त यािन रसं िन᭬पादय᭠तीित चते् ? िवभावानभुाव-

᳞िभचारीसंयोगाᮤसिन᭬पिᱫः' इित भरतसूᮢमि᭭त । नाᲷशाᳫे तेन  बᱟिभ᳞ा᭎यातम्। तᮢ 

मतभेदो᭡यु᭜प᳖ः । इदम᭨पाकारम᭡यनके ᳞ा᭎याकतृᭅणा ं तकᭅ मूिलका ं ᱡदय᭑ग मा ं सारभूता ं युिᲦयुᲦा ं
᳞ा᭎यामवलो᭍याितमह᭜वाधायकिम᭜यामनि᭠त सवᱷ। रसिन᭬यᱫःे िस᳍ा᭠त᭭य मूलᮧणेता, 

नाᲷशाᳫरचियता, ᮧयोगकताᭅ च भरतमुिनः। य᳒िप रसः ᮩᳬवत् अवा᲼नसगोचरः "तथािप केचन 

सहदयाः, सामािजकाः भा᭏यव᭠तः एनमा᭭वादयि᭠त । दृ᭫ यका᳞े दशᭅकाः, ᮰᳞का᳞ े ᮰ोतारः 

"सामािजकाः" इित क᭝य᭠ते । आल ᭑काᳯरकाः कथयि᭠त - कोऽयं रसः ? त᭭मादलौᳰककः स᭜य ं वे᳒ः 

सहदयैरयम् । इित रस' श᭣दः आन᭠दवाचकः । ᮩᳬणः ᭭वᱨपं आन᭠दमयम्। " रसो व ै सः "1 इित 

᮰ुितवचनं रसश᭣देनो᭒यते । स  आन᭠दा᭜मकः  ।  वैᳰदकसािह᭜य ेरसश᭣द ᭭यो᭨लेखः सोमरस᭭याथᱷ वतᭅत।े 
रसं ᳭ेवाय ं ल᭣धान᭠दी भवित । “दधानः कलश े रसम”् 2 भाव एव रस᭭य वीज ं मूलᱨपिम᭜युपल᭣धं 
भवित । तᮢ कव ितवृित भावः, ᳴कं च ᭭वᱨपमेत᭭यिेत चते् ? सᱡदयसामािजकाना ं ᱡदय े ित᳧᭜यय ं

भावः । ᮧाᲦनज᭠मनः संकार᭭वᱨप एव । एत े एव भावाः का᳞ेष ु वᳶणᭅतिवभावाᳰद᳇ारा पु᳥ ीभयू 
रसᱨपे पᳯरणताः भवि᭠त, एत ेच चेतनाचेतनमानस ᳰकिᲱ᭜कालमेकᳱकृ᭜य त᭠म᭟यगतां यविनकामपᱡ᭜य 

अ᭭मद ्ᱡदय᭭य तᲬरमसोपानसीमापयᭅ᭠तं ᮧापयि᭠त यᮢ वयं मनोरा᭔ये िवचरण कुमᭅः,  तᮢ केवलान᭠द 

एवान᭠दो वतᭅत े। अयमान᭠द : 'रस' सं᭄ या ᳞पᳰद᭫यत े। लौᳰकक स᳖᭡यलौᳰकक एवायम् । वेदा᭠तᳰदशा 

ᳰद᳞ᱨपो ᮩᳬा᭭वादसहोद र: क᭝यत े । के सᱡदयाः ?  येषा ंका᳞ानुशीलन अ᭤यास᳇ारा िवशदीभूत े

मनोदपᭅण ेत᭠मयीभवनयो᭏यता त े᭭वᱡदयसंवादभाजः सᱡदयाः । 
  िनवृिᱫमागाᭅनुयायीनां यथा ᮩहमान᭠दᮧाि᳙स᭥भवि᭠त तथा न ᮧवृिᱫमागीनयुाियनाम्। सांसाᳯरक-

ᮧवृिᱫस᭥प᳖ानां सवᲃ᭜कृ᳥ आन᭠दं का᳞ान᭠दमेव भवित । तदेव रसश᭣दवा᭒योऽि᭭त । इदमेव 
का᳞जीवातुतᱬवमि᭭त । रस ेन श᭣दवा᭒यः का᳞ान᭠द᭭वᱨपं िनᱨ᭡यमाणः आचायᭅ अिभनवगु᳙ः विᲦ 
यत्- साकार इवािभ᳖ोऽिप गोचरीकृतः चमᭅमाणतैकᮧाणै िवभावाᳰदजीिवताविधः पानकरस᭠यायेन 
च᳞ᭅमाणः, पुर इव पᳯर᭭फुरन,् सवाᭅ᭑गीणिमवािल᭑गन् अ᭠यत् सवᭅिमव ितरोदधत,् ᮩ᭭मा᭭वाद िम-

वानुभावचन अलौᳰककचम᭜कारकारी शृ᭑गाराᳰदको रसः ।"3 

   मुनेः रससूᮢोपᳯर ᳞ा᭎या नकेै टीकाकाराः नकैᱨपतया कृताः तेष ु भᲵलो᭨लट श᭑कुकः भᲵनायकः 
अिभनवगु᳙ः ᮧधानाः साि᭠त । अिभनवगु᳙पादः मु᭎यः ᳞ा᭎याकारी भवित । एतेषां चतणुाᭅम् 
आचायाᭅणां ᳞ा᭎याः अिभनवगु᳙ेन भरतनाᲷशाᳫ᭭य 'अिभनवभारती" ना᳜ी टीकायां कृताः। अ᭭या ं

टीकायां ᳞ा᭎यानᮧकरणं दीघᭅतरमि᭭त । आचायᭅ म᭥मटः अ᭭य सारांशः का᳞ᮧकाशे ᮧकािशतवान्। 
िवभावैललनो᳒ानाᳰदिभराल᭥बनो᳎ीपनकारणैः र᭜याᳰदको भावो जिनतः, अनभुावैः कटाᭃभुजाᭃेपᮧभृ-

ितिभः कायᱷ ᮧतीितयो᭏यः कृतः, ᳞िभचाᳯरिभिनवᱷदाᳰदिभः, सहकाᳯरिभᱧपिचतो मु᭎यया वृᱬया
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रामादावनुकायᱷ तᮤपूतानसु᭠धा᳖ᱫकेऽिप ᮧतीपमानो रस इित 
भᲵलो᭨लटᮧभृतयः।" मतिमद ं मीमांसािस᳍ा᭠तानुᱧपम् वतᭅते। 
मीमांसा नाम उᱫरमीमांसा अथाᭅत ् वेदा᭠त᭭य ᮕहणम् । यथा 
रᲯुसपᭅ᭄ानम् रᲯु इ᭜य᭭य दशᭅन ेअिव᭞य़मानो सपᭅᮧतीितः त᭭मात् 
भयाᳰद कायᲃ᭜पिᱫजाᭅयत ेयथा । तथैव रामाᳰदगता सीतािवषियणी 
अनुरागाᳰदᱨपा रतेः अिव᳒मानेऽिप नटे िव᳒मान᭜वात् त᭜ᮧती-
ितरि᭭त । त᭭मात् सहदयेषु चम᭜कारानभुूितः उ᭜प᳒ते । अ᭭य 
᳞ा᭎याकारः भᲵलो᭨लटः मीमांसकः । राम एवायम् अयमेव राम 
इित, न रामोऽयिम᭜यौᱫरकािलके बाधे रामोऽयिमित, रामः ᭭या᳇ा 

न वाऽयिमित, रामसहयोऽयिमित, च स᭥यिᲪ᭝यासंशयसादृ᭫ य-
ᮧतीित᭤यो िवलᭃणया िचᮢतुरगाᳰद᭠यायेन रामोऽयिमित ᮧितपᱬया 
ᮕा᳭े नटे तत ्ᮧतीितः । 

सये ंममा᭑गषे ुसधुारस᭒छटा सपुरुकपूᭅरशलाᳰकका दशृःै। 
मनोरथ᮰ीमᭅनसः शरीᳯरणी ᮧाण᳡ेरी लोचनगोचरं मताः ।।4 

(का. ᮧ.)  
दैवादमह᳒ तया चपलायतनेᮢ या िवयᲦु᳟ । 
अिवरलिवलोलजलदः कालः समपुागत᳟ायम ्॥5 

  इ᭜याᳰदका᳞ानसुं᭠धानबलािन᭒छᭃा᭤यासिनवᳶतᭅ᭭वकायᭅᮧकटनेन 
च नटेनैव ᮧकािशतैः कारणकायᭅसहकाᳯरिभः कृिᮢमैरिप तथाऽनिभ-

म᭠यमान-ैिवभावाᳰदश᭣द᳞पदे᭫यःै सयंोगात् ग᭥यगमक भावᱨपात, 

अनुमीयमानोऽिप व᭭तुसौ᭠दयᭅबलाᮤसनीय᭜वेना᭠यानुमीयमानिव-
लᭃणः ᭭थािय᭜वेन स᭥भा᳞मानो र᭜याᳰदभाᭅव᭭तᮢास᳖िप 
सामािजकाना ं वासनया च᳞ᭅमाणो रस इित ᮰ीश᭑कुकः। अ᭭य 
नैयाियक᭭य मत े िन᭬पिᱫ श᭣द᭭याथᭅः अनिुमितः एवᲱ 
संयोगश᭣द᭭याथᭅः ग᭥य-गमकभावस᭥बधः वᱫᭅते। ᮰ीशडुक᭭य 
मतमुपᳯर आचायᭅ अिभनवगु᳙ः कथयित अनुिम᭜या सामािजकेष ु
रसᮧतीितः न पयाᭅ᳙ᱨपेण स᭥भवित। अि᭭मन् ᮧᳰᮓयायां नटे कृिᮢम 
राम-सीतािवषयकरितः अनुमीयत ेपर᭠तु सामािजकानां रसानभुूितः 
न पयाᭅ᳙ᱨपाऽि᭭त । 
भᲵनायक᭭य भिुᲦवाद : न ताट᭭᭝येन ना᭜मगत᭜वेन रसः ᮧतीयत,े 

नो᭜प᳒ते, नािभ᳞᭔यत े अिपतु का᳞ े नाᲷे चािभधातो ि᳇तीयेन 
िवभावाᳰदसाधारणीकरणा᭠मना भावक᭜व᳞ापारेण भा᳞मानः 
᭭थायी, स᭜वो᭠ᮤेकᮧकाशान᭠दमयसिंविन᮰ाि᭠तसत᭜वेन भोगेन 

भु᭔यते' इित भᲵनायकः । भᲵनायक᭭य भिुᲦवादः सां᭎यमतानयुायी 
िस᳍ा᭠तः म᭠यत े । सां᭎यमतानुसारं सुखदःुखादपः अ᭠तःकरण᭭य 
धमᭅः भवित न त ुआ᭜मनः धमᭅः, पर᭠तु पुᱧष᭭य अ᭠तः करणेन साकं 
स᭥ब᭠धे पुᱧषे त᭭य औपािधकᮧतीितः भवित। तथैव सामािजकेष ु
अलौᳰककरस᭭य भोगः भवित। सादृ᭫ याधारेण अयं िस᳍ा᭠तः 
सा᭎यिस᳍ा᭠त इित कथियतुं श᭍यते। भᲵनायक᭭य मतनुपᳯर 
आचायᭅः िनगदित यत ्- श᭣दे भावक᭜व - भोजक᭜व ᳇योः ᭣यापरयोः 
नवीनक᭨पनया न ᮕहणीयौ भवतः नानभुविसधौ च। ᭭थायीभाव᭭य 
भोगᳯरित कथनने क᭭य ᮕहणं नाटगतं सामािजकगत ं वा इित न 
᭭प᳥मि᭭त। अतः िव᳇ासंः  भिुᲦवादं न पूणᭅतया ᭭वीकृतव᭠तः । 
एवमतम्- लोके ᮧमदाᳰदिभः ᭭था᭡यनुमानेऽ᭤यासपाटववतां का᳞ े
नाᲷ च तखै कारण᭜वाᳯरपᳯरहारेण िवभावनाᳰद᳞ापारव-

ᱬवादलौᳰककिवभावाᳰदश᭣द᳞ावहायैमᭅमैवैते, राᮢौरेवैत,े तट᭭थ-

᭭यैवैत,े न ममेवैत,े न शाᮢोरेवैत,े न तट᭭थ᭭यैवैत,े इित स᭥ब᭠ध-

िवशेष᭭वीकारपᳯरहारिनयमान᭟यवसायान ् साधार᭛यने ᮧतीतैर-
िभ᳞Ღः सामािजकाना ं वासना᭜मकतया ि᭭थतः ᭭थायी र᭜याᳰदको 
िनयतᮧमातृगत᭜वेन ि᭭थतोऽिप साधारणोपायबलात् त᭜काल-

िवगिलतपᳯरिमत -  ᮧमातभृाववशोि᭠मिषतवे᳒ा᭠तरस᭥पकᭅ शू᭠या-
पᳯरिमतभावेन ᮧमाᮢा सकलसᱡदयसंवादभाजा साधार᭛येन 
᭭वाकार इवािभ᳖ोऽिप गोचरीकृत ᳟᭦यᭅमाणतकैᮧाणः, िवभावाᳰद-

जीिवताविधः, पानकरस᭠यामेन च᳞ᭅमाणः पुर इव पᳯर᭭फुरन,् 

ᱡदयिमव ᮧिवशन् सवाᭅ᭑गीणिमवािल᭑गन,् अ᭠य᭜सवᭅिमव ितशेद-

धत,् ᮩᳬा᭭वादिमयानुभावयन,् अलौᳰककचम᭜कारकारी ᮰ृ᭑गारा-
ᳰदको रसः । अिभनवभार᭜या ं आचायᭅगु᳙पादः रसो᭜पितिवषये 
समिधकᳱ चचाᭅ कृतः। तᮢ भᲵलो᭨लट-᮰ीश᭑कुक-भᲵनायकाᳰद 
मतानामुपᳯर िव᳣ेषणं कृता ᭭विस᳍ा᭠त ᮧितपादयित। त᭭य 
सम᭭तिव᳣ेषण᭭य मु᭎यािव᭠दःु सामािजकरसानुभिूतः अि᭭त। 
अिभनवगु᳙पादेन रस᭭य अलौᳰककता िवषये एवं विᲦ यंत् रसः न 
कायᭅः। नािप ᭄ा᭡यः। िवभावाᳰदिवनाशेऽिप त᭭य स᭥भवᮧस᭑गात् । 
िस᭟द᭭य त᭭यास᭥भवात्। अिप त ु िवभावाᳰदिभ᳞ᭅिᲳत᳟वᭅणीयः 
कारक᭄ापका᭤याम᭠यत ् Ფ दृ᳥ िमित चेत ् ? न Ფिचद ् दृ᳥ िम᭜य-
लौᳰकक᭜विस᭟दभूषᭅणमेत᳖ दषूणम् । सािह᭜यदपᭅणे िव᳡नाथः 
कथयित- 

त᭭मादलौᳰककः स᭜य ंवे᳒ ः सᱡदयरैयम ् । 
ᮧमाण ंचवᭅणवैाᮢ ᭭वािभ᳖ ेिवदषुा ंमतम ्।।6 

 अथाᭅत् रस᭭य परोᭃ᭜वं िनषेधित । साᭃा᭜कारतया नाम 
ᮧ᭜यᭃा᭜मकतया, रसः न च परोᭃः, न च ᮧ᭜यᭃिभ᳖ः, अती᭠ᮤीयेित 
भावः । अतः त᭭मात् कारणात् रसे ᭄ाप᭜वाᳰदधमाᭅणाव ᮧितषधेात्, 
अनाकᳶणᭅतानावलोᳰकत अ᭭य रस᭭य ᭭वᱨपं कᳱदशृम् इित 
िज᭄ासायां क᭝यत े। 
चैत᭠यचᳯरतामृत-े  

 िवभाव अनभुाव साि᭜वक ᳞िभचारी । 
᭭थायीभाव रस हय -एई चाᳯर िमिल ।।7( म᭟य- 23) 

भिᲦरसामृतिस᭠धौ-  
᳞ती᭜य भावनाव᭜मᭅ य᳟म᭜कृितभारभःू । 
ᱡᳰद सᱬवोᲰवल ेबाढं ᭭वदत ेस रसो मतः ॥8  

अयं रसः न िनᳶवᭅक᭨पकं िवभावाᳰदपरामशᭅᮧधान᭜वात ् । नािप 
सिवक᭨पकं च᳞ᭅमाण᭭यालौᳰककान᭠दमय᭭य ᭭वसंवेदनिस᳍᭜वात् । 
अतः सिवक᭨पकमिप न ᮕाहयम्। उभयाभाव᭭वᱨप᭭य चोभया᭜म-
क᭜वमिप पूवᭅव᳣ोकोᱫर᭭तामेव गमयित न तु िवरोधिमित 
᮰ीमदाचायाᭅिभनवगु᳙पादाः । अिभनवगु᭜पादः नरᳲसंहगु᳙᭭या᭜मज 
आसीत्। त᭭य ज᭠म दशमशतक᭭य अि᭠तमभाग तथा एकादशश-
तक᭭य ᮧार᭥भवभूत । त᭠ᮢालोके यथा-त᭭या᭠ववाये महित कोऽिप 
वराहगुत, नामा बभूव भगवान् ᭭वयम᭠तकाले । गीवाᭅणिस᭠धुलहरी 

किलताᮕमूधाᭅ, य᭭याकरोत् परमनुᮕहाᮕहेण । त᭭या᭜मजः चलुुख-

केित जने ᮧिस᳍ः; च᭠ᮤावदातिधषणो नरᳲसंह गु᳙ः । ये सवᭅशाᳫ᭭य 
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मᲯन शु᮪िचᱫं मिह᳡री परमल᭑करंᱧते सा भिᲦः ।। अयं ᭭वतः 
िव᳒ा᳞सनी आसीत्। नकैाना ंᮕ᭠थानां रचियता । भरतमुिनᮧणीत-

नाᲷशाᳫ᭭य ᳞ा᭎याᮕ᭠थः अिभनवभारती, आन᭠दव᳍ᭅनाचायᭅ-
ध᭠यालोक᭭य ᳞ा᭎याᮕ᭠थः लोचनटीका। एतौ दौ ᳞ा᭎याᮕ᭠थौ। 
तथािप एतयोः मिहमानौ अिभनवगु᳙ः का᳞शाᳫिेतहासे 
िचर᭭मरणीयोऽि᭭त । म᭥मटादयः अ᭭य महापुᱧषमनसुरि᭠त । 
  वै᭬णवरसस᭥ᮧदायषेु ᱧपगो᭭वामी, िव᳡नाथचᮓवᳶᱫᭅᮧमुखाः 
िव᳇ांसः रससाᭃा᭜कार᭭य ᮓमः एवं ᮧदशᭅय᭠ती यत् -  
1 ᮰वणकᳱᱫᭅनाᳰद भजने पुनपुᭅन अ᭤यासवशतः आन᭠दᱨपा-

रतेरािवभाᭅवः । 
2 ततः िवभावादैः सह चेतसः संयोगः । िचᱫसयंोगात् 

रितसाᭃा᭜कारः । 
3. ततः रितः रसᱨपेण पᳯरणमित । 
4.  त᭜परं तैᳶवᭅभावादैः साहचयᱷण रससाᭃा᭜कारः अथवा आ᭭वादनं 

स᭥भवित ।9 
  अतः सᱡदयलᭃणकारः अिभनवगु᳙ः ᭟व᭠यालोक᭭य लोचन-
टीकायाम् विᲦ - येषां का᳞ानुशीलना᭤यासवशाद ् िवशदीभूत े
मनोमुकुरे त᭠मयीभवनयो᭏यता ते ᭭वᱡदयसंवादभाजः सᱡदयाः ।10 
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